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1. Цели и задачи освоения дисциплины  
 

Модуль «Обучение служением» реализуется для достижения целей развития 

гражданственности, ответственности, патриотизма и лидерства в единстве с 

профессиональными компетенциями, путем реализации социально-

ориентированных проектов повышающейся сложности с использованием 

профильных знаний и умений, полученных в учебном процессе. 

Задачи: 

- Проведение обучающимися анализа ситуации в реальных социальных условиях 

для выявления актуальной проблемы, требующей проектного решения.  

- Постановка проблемы путем фиксации обучающимися содержания проблемы, 

выявления субъекта проблемы, а также всех заинтересованных сторон в данной 

ситуации. Определение требований и ожиданий заинтересованных сторон с учетом 

социального контекста. 

- Разработка обучающимися паспорта проекта с учетом компетенций студенческой 

команды, имеющихся ресурсов, а также самоопределения участников проекта по 

отношению к решаемой проблеме. 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

 

 

Группа компетенций Категория компетенций 

 

Код и наименование 

компетенции 

Универсальная Межкультурное 

взаимодействие 

Командная работа и 

лидерство. Проявляют 

способность к 

совместной проектной 

деятельности на благо 

общества, отдельных 

сообществ и граждан, 

учитывая социальный 

контекст и действуя с 

учетом целей 

общественного 

развития; понимают 

важность лидерства и 

развивают навыки 

эффективного 

лидерства, способные 

влиять на позитивные 

изменения в обществе 

(УК-1, УК-2, УК-3). 

 

 



Код 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

компетенции 

Результаты обучения 

по дисциплине 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия  

 

УК-5.1 
Интерпретирует 

историю России в 

контексте мирового 

исторического развития 

УК-5.2 Анализирует 

важнейшие 

идеологические и 

ценностные системы, 

сформировавшиеся в 

ходе исторического 

развития; обосновывает 

актуальность их 

использования при 

социальном и 

профессиональном 

взаимодействии  

УК-5.3 Выстраивает 

социальное и 

профессиональное 

взаимодействие с 

учетом особенностеи ̆

основных форм 

научного и 

религиозного сознания, 

деловои ̆и общеи ̆

культуры 

представителей других 

этносов и конфессии,̆ 

различных социальных 

групп  

УК-5.4 Обеспечивает 

создание 

недискриминационнои ̆

среды взаимодействия 

при выполнении 

профессиональных 

задач  

 

Знать: 

- фундаментальные достижения, 

изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русскои ̆земли и 

россиис̆кой цивилизации, представлять их 

в актуальнои ̆и значимои ̆перспективе;  

- особенности современнои ̆политическои ̆

организации россиис̆кого общества, 

каузальную природу и специфику его 

актуальнои ̆трансформации, ценностное 

обеспечение традиционных 

институциональных решений и особую 

поливариантность взаимоотношений 

россиис̆кого государства и общества в 

федеративном измерении;  

- фундаментальные ценностные принципы 

россиис̆кой цивилизации (такие как 

многообразие, суверенность, согласие, 

доверие и созидание), а также 

перспективные ценностные ориентиры 

россиис̆кого цивилизационного развития 

(такие как стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость  

Уметь: 

- адекватно воспринимать актуальные 

социальные и культурные различии,̆ 

уважительно и бережно относиться к 

историческому наследию и культурным 

традициям;  

- находить и использовать необходимую 

для саморазвития и взаимодеис̆твия с 

другими людьми информацию о 

культурных особенностях и традициях 

различных социальных групп;  

-проявлять в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию и социокультурным традициям 

различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов 

исторического развития России в 



3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Учебная дисциплина «Обучение служением» расположена в Блоке 1. 

Дисциплины (модули) в Обязательной части. 

Дисциплина «Обучение служением» опирается на теоретические знания, 

полученные студентами в ходе предшествующего обучения в вузе. Содержание 

дисциплины (модуля), структурированно по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий. 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и видов учебных занятий. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очной форме обучения составляет – 2 

зачетные единицы (72 часа) 

 

Форма работы обучающихся 

виды учебных занятий 

Трудоемкость часов 

Семестр 

№ 2 

 Всего 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем 

36   

Лекции 18   

Практические занятия 18   

контексте мировои ̆истории и культурных 

традиции ̆мира;  

Владеть:  

- навыками осознанного выбора 

ценностных ориентиров и гражданскои ̆

позиции; 

- навыками аргументированного 

обсуждения и решения проблем 

мировоззренческого, общественного и 

личностного характера; - развитым 

чувством гражданственности и 

патриотизма, навыками самостоятельного 

критического мышления.  

 

 

 

 

 



Самостоятельная работа 36   

Курсовой проект, курсовая работа    

Расчетно-графическое задание    

Реферат    

Эссе    

Самостоятельное изучение разделов    

Зачет / экзамен зачет  зачет 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

раздела 

Наименование раздела Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1.  Введение в социальное 

проектирование 
Социально-

ориентированные НКО и 

специфика 

взаимодействия с ними. 

Значение социально 

ориентированных 

некоммерческих 

организаций (НКО) в 

решении социальных 

проблем и улучшении 

благосостояния 

общества, достижения 

социальных целей и 

улучшения качества 

жизни различных групп 

людей. Особенности 

социально 

ориентированных НКО: 

миссия и цели, 

безвозмездность, 

зависимость от 

донорской поддержки, 

волонтерство и 

гражданская активность, 

сотрудничество и 

партнерство НКО, 

использование 

инноваций и технологий. 

Рефлексия. 

Опрос. 

2.  Анализ ситуации и 

постановка проблемы 
Раздел «Анализ 

ситуации и постановка 

проблемы» в проекте 

обучения 

служением является 

шагом, который 

помогает студентам 

полноценно понять 

Рефлексия. 

Самооценка. 

Взаимооценка. 

Оценка 

наставником 



сложившуюся 

общественную 

ситуацию и 

определить главную 

проблему, с которой 

они 

будут работать в 

рамках проекта. На 

этом этапе студентам 

предстоит провести 

исследование, 

проанализировать 

данные и 

взаимодействовать с 

заинтересованными 

сторонами для полного 

понимания ситуаци 

3.  Выработка гипотезы 

проектного решения и ее 

проверка 

Раздел «Выработка 

гипотезы проектного 

решения и ее проверка» в 

проекте обучения 

служением ― это этап, 

на котором обучающиеся 

разрабатывают гипотезу 

или предположение о 

том, какое решение 

может быть наиболее 

эффективным для 

решения проблемы, 

поставленной на 

предыдущем этапе, и 

затем проверяют свое 

предположение на 

практике. 

Рефлексия. 

Самооценка. 

Взаимооценка. 

Оценка 

наставником 

4.  Разработка и защита 

паспорта проекта 
Раздел «Разработка и 

защита паспорта 

проекта» в проекте 

обучения служением 

включает создание 

документа, который 

содержит ключевую 

информацию о проекте, 

его целях, задачах, 

ресурсах и планируемых 

результатах. Процесс 

разработки паспорта 

проекта и его 

последующей защиты 

является важным шагом 

для обеспечения ясного 

понимания проекта как у 

Рефлексия. 

Самооценка. 

Взаимооценка. 

Оценка 

наставником 

Оценка со 

стороны 

сообществ 



самой команды, так и у 

заинтересованных 

сторон. 

5.  Реализация общественного 

проекта 
Раздел «Реализация 

общественного проекта» 

является ключевым 

шагом, на котором 

команда проекта 

разрабатывает и 

реализует конкретное 

решение проблемы, с 39 

которой они работают. В 

этот период 

обучающиеся 

используют свои навыки, 

знания и опыт, 

полученные в ходе 

обучения, для 

достижения 

поставленных целей 

проекта и позитивных 

изменений в обществе. 

Самооценка. 

Взаимооценка. 

Оценка 

наставником. 

Оценка со 

стороны 

сообщества. 

Рефлексия. 

6.  Подведение итогов и 

рефлексия деятельности 
Подведение итогов 

реализации 

общественного проекта 

обучения служением и 

подготовка 

соответствующего 

отчета позволяют 

оценить выполненную 

работу, 

отрефлексировать опыт, 

поделиться 

результатами. 

Защита 

результатов 

реализации 

проекта. 

Оценка со 

стороны 

сообщества. 

Оценка отчета 

по проекту. 

Рефлексия. 

 

4.2 Самостоятельная работа студентов 

 

Наименование 

темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в 

т.ч. 

КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенции(й) 

1 2 3 4 5 
Достижение целей. Обучающиеся 

могут поставить 

перед собой 

определенные 

цели, связанные с 

Презентация 

Доклад 

 6 

 



учебными 

достижениями, 

опытом служения, 

личностным 

ростом и т.д. 

Проводя 

самооценку, они 

могут оценить, 

насколько успешно 

достигнуты цели и 

что нужно сделать, 

чтобы их достичь.  
Оценка вклада.  Обучающиеся 

могут оценить свой 

вклад, используя 

критерии, 

связанные с 

количеством часов, 

качеством работы, 

влиянием на 

сообщество и т.д. 

Это поможет им 

понять, какие 

аспекты своей 

деятельности они 

выполнили 

хорошо, а где у них 

есть возможности 

для улучшений. 

Презентация 

Доклад 

 

8 

 

Обратная связь от 

наставника. 

Обучающиеся 

могут 

использовать 

обратную связь, 

полученную от 

наставника 

проекта, чтобы 

провести 

самооценку. Они 

могут оценить 

свой прогресс, 

основываясь на 

комментариях и 

рекомендациях, 

которые им были 

даны в процессе 

обучения 

Обучающиеся 

могут использовать 

обратную связь, 

полученную от 

наставника 

проекта, чтобы 

провести 

самооценку. Они 

могут оценить свой 

прогресс, 

основываясь на 

комментариях и 

рекомендациях, 

которые им были 

даны в процессе 

обучения 

служением. 

Презентация 

Доклад 

 

 

 

 



служением. 
Рефлексия и 

самоанализ.  
Важной частью 

самооценки является 

рефлексия и 

самоанализ. 

Обучающиеся могут 

задавать себе такие 

вопросы, как «Что я 

сделал хорошо?», 

«Что могу сделать 

лучше?», «Какие 

уроки я извлек из 

своего опыта?». 

Ответы на эти 

вопросы помогут 

студентам осознать 

свое развитие и 

определить области 

для улучшения. 

Презентация 

Доклад 

 

 

 

 

 

4.3 Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия учебным планом не предусмотрены 

4.4 Практические (семинарские) занятия. 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел/тема 

Количество 

часов 

1. Анализ ситуации и постановка проблемы  

2. Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка  

3. Реализация общественного проекта  

 

4.5 Курсовой проект (курсовая работа) 

Курсовые проекты не предусмотрены учебным планом 

5 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

1. Обучение служением: Методическое пособие / Под редакцией О.В. 

Решетникова, С.В. Тетерского. — М.: АВЦ, 2020. — 216 с.  

2. 2. Гаете Сепулведа М.А. Обучение служением через проектно-прикладную 

деятельность Методические рекомендации для университетов / АНО 

«Агентство социальных инвестиций и инноваций», отв. ред. М.Ю. 

Славгородская. - М.: Грифон, 2022 г. - 90 с.  

3. 3. Белановский Ю.С., Ширшова И.В. Мир социального волонтерства. – М.: 

ГБУ города Москвы «Мосволонтёр», 2018. – 96 с.  

4. 4. Доклад к XXIV Ясинской (Апрельской) международной научной 

конференции по проблемам развития экономики и общества, Москва, 2023 



г. / Д. И. Земцов, А. П. Метелев, А. В. Яшина [и др.]. – Москва : 

Национальный исследовательский университет "Высшая школа 

экономики", 2023. – 24 с. – ISBN 978-5-7598-2788-7. – EDN QIPQVB.  

5. 5. Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и 

взаимодействие с социально ориентированными НКО: учебник / А.П. 

Метелев, Ю.С. Белановский, Н.И. Горлова и др.; отв. ред. И. В. 

Мерсиянова; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М.: НИУ 

ВШЭ, 2022. — 456 с.  

6. 6. Проектное обучение: практики внедрения в университетах / Под ред. 

Л.А. Евстратовой, Н.В. Исаевой, О.В. Лешукова. – М., 2018. 

https://publications.hse.ru/pubs/share/direct/376211321.pd 

 

Фонд оценочных средств для проведения аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения дисциплины История 

религий России: 

- текущий контроль успеваемости 

- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине оформлен в приложении к рабочей программе 

дисциплины. 

 

6.1 Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей 

аттестации по дисциплине (модулю) 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) 

Код 

компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного 

средства 

1. Введение в социальное 

проектирование 

УК-1-3 Тестирование, 

коллоквиум 

2. Анализ ситуации и постановка 

проблемы 

поликонфессионального 

государства-цивилизации 

УК-1-3 Тестирование, 

коллоквиум 

3. Выработка гипотезы проектного 

решения и ее проверка 
УК-1-3 Тестирование, 

коллоквиум 

4 Реализация общественного 

проекта 
УК-1-3 Тестирование, 

коллоквиум 

 

7.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, периодических 

изданий необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная учебная литература  



1. Проектное обучение по образовательной программе «Организация работы с 

молодежью» : учебное пособие / М. А. Бедулева, Л. Н. Боронина, Е. В. Зверева [и 

др.] ; под общ. редакцией З. В. Сенук ; М-во науки и высш. образования РФ. — 

Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2021. — 260 с. 

https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-7996-3300-4_2021.pdf  

2. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С. Г. Редько [и др.]. –СПб., 2018. 

–84с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view  

3. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: Учебное пособие/ 

Павлова И. В., Шагеева Ф. Т., Хацринова О. Ю., Сангер Ф. А., Сунцова М. С.–В 2 

частях, на русском и англиис̆ком языке. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. 

 

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

”Интернет” (далее - сеть ”Интернет”), необходимых для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

https://islam.ru/ Сетевое издание российский информационный интернет-портал, 

посвящённый освещению положений ислама и его общественной, культурной 

роли. Один из крупнейших исламских сайтов в Рунете 

http://www.kopilochka.net.ru/ Сетевое издание раскрывающее библейские вопросы 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). 

Методические указания обращены к студентам 1-го курса очной формы 

обучения. Цель данных указаний – помочь студентам сориентироваться в программе 

курса дисциплины «Обучение служением» и успешно освоить его, а также 

подготовиться к дальнейшему углубленному самостоятельному изучению курса. 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

«Обучение служением» включают в себя:  

– методические указания по систематической проработке конспектов 

занятий, учебной и специальной литературы; 

– методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям; 

– методические указания по выполнению самостоятельной работы;  

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости). 

https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view
https://islam.ru/
http://www.kopilochka.net.ru/


ОС Windows7 Professional Соглашение OPEN 93592430ZZE1605 Лицензия 

63588548 (бессрочно); 

MS Office Standard 2010 Russian Соглашение OPEN 93592432ZZE1605 Лицензия 

63588550 (бессрочно); 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса Стандартный, № лицензии 2304-000451-

57227148. 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

 ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова» 

располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, имеет выход в 

глобальные сети электронной коммуникации. Образовательный процесс происходит 

в учебных аудиториях для проведения занятий лекционного и практического типа. 

Помещения для проведения лекционных, практических занятий укомплектованы 

специализированной учебной мебелью, техническими средствами, служащими для 

представления учебной информации студентам (интерактивная доска, ноутбук, 

проектор для проведения практических занятий). 
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1.Цели и задачи освоения дисциплины  

Цель:  

формирование у студентов комплекса знаний о биологических особенностях злокачественных 

опухолей, факторах канцерогенеза, клинике злокачественных опухолей, об основах 

профилактики, диагностики и лечения больных злокачественными опухолями. 

Задачи:  

• изучение основных положений общей онкологии; 

• ознакомление студентов с основами организации онкологической службы в РФ; 

• изучение биологических свойств, клинических проявлений и принципов диагностики 

злокачественных опухолей основных локализаций; 

• сформировать у студентов практические навыки по вопросам организации онкологической 

помощи, профилактике и ранней диагностике злокачественных опухолей; 

• получить представление о принципах лечения и динамического наблюдения за больными со 

злокачественными опухолями; 

• ознакомить студентов с принципами доказательной медицины и Good Clinical Practice (GCP) в 

онкологии. 

2.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС по данной специальности: общепрофессиональных ОПК-2.  

ОПК-2 Способен выявлять и оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека, моделировать патологические состояния in vivo 

и in vitro при проведении биомедицинских исследований  

- Выявляет и оценивает морфофункциональные, физиологические состояния и патологические 

процессы в организме человека 

- Применяет знания о морфофункциональные особенностях, физиологических состояниях и 

патологических процессов в организме человека 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:  

Знать:  

- факторы, способствующие возникновению злокачественных опухолей и меры профилактики 

рака; 

-симптомы наиболее частых злокачественных новообразований, патогенез их развития; 

-современные методы диагностики злокачественных опухолей, роль и способы 

инструментальных и морфологических исследований; 

-современные принципы и результаты радикального и паллиативного лечения злокачественных 

новообразований; 

-деонтологические аспекты в онкологии; 

-вопросы организации онкологической помощи в России; 

-вопросы скрининговых исследований, направленных на выявление ранних форм рака; 

-систему диспансеризации лиц группы повышенного риска и излеченных от злокачественных 

новообразований; 

-научные исследования, направленные на улучшение ранней диагностики и результаты лечения 

онкологических больных, проводимые в нашей стране и за рубежом. 

Уметь: 

-собрать анамнез, проанализировать характер жалоб (нарушений функции органаболевого 

синдрома, патологических выделений, изменений общего состояния); 



-проводить физикальное и общеклиническое обследование онкологического больного, 

анализировать данные общеклинического обследования; 

-составить план клинического и инструментального обследования с подозрением на 

злокачественную опухоль, анализировать данные лабораторных и инструментальных методов 

исследования; 

-осуществлять клиническое обследование больного с подозрением на злокачественное 

новообразование; 

-сформулировать развернутый клинический диагноз, обосновать его на основе 

дифференциального диагноза; 

- устанавливать предварительный диагноз онкологического заболевания; 

- сформулировать показания к консервативному и оперативному лечению; 

-сформировать группу лиц повышенного риска по возникновению злокачественной опухоли. 

Владеть: 

базовыми технологиями преобразования информации: самостоятельной работой с учебной 

литературой на бумажных и электронных носителях, интернет-ресурсах по анатомии человека; 

медико-анатомическим понятийным аппаратом; 

анатомическими инструментами и методами препарирования. 

 

3.Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Онкология, лучевая терапия» относится к базовой части Блока 1: Б1.Б.37. 

 Процесс освоения дисциплины опирается на знания, полученные студентами на кафедрах и 

курсах: латинского языка, анатомии человека, гистологии, цитологии, патологической 

физиологии, микробиологии, вирусологии, клинической хирургии.  

 

4.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам. 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (ЗЕТ), 108 часов. 

 

Форма работы 

обучающихся/Виды учебных 

занятий 

Трудоемкость часов 

№ семестра Всего 

XII 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем: 

72 72 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 54 54 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Самостоятельная работа: 108 108 

Курсовой проект (КП), курсовая 

работа (КР) 

- - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - 

Реферат (Р) 18 18 

Эссе (Э) - - 

Самостоятельное изучение разделов  90 90 

Зачет/экзамен зачет - 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

разде

ла 

Наименование раздела Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1 2 3 4 



1 Современное состояние 

онкологии, основные 

принципы диагностики и 

лечения злокачественных 

новообразований.  

 

Организация и проведение 

мероприятий по профилактике и 

раннему выявлению онкологических 

заболеваний. Связь врача 

поликлиники с системой 

онкологической службы. 

Современные принципы оказания 

онкологической помощи населению. 

Ознакомление    студентов    с    

практической    стороной    работы    

врача-онколога поликлиники. 

Деонтология в онкологии. Тактика 

врача по отношению к 

онкологическому больному. Правила 

поведения студентов в 

онкологической клинике.  

Современные методы диагностики 

злокачественных опухолей. Сбор и 

оценка жалоб и анамнеза у 

онкологического больного. 

"Сигналы тревоги" - как признаки, 

требующие углубленного 

обследования. Особенности 

объективного исследования при 

подозрении на злокачественную 

опухоль. Варианты течения 

заболевания в зависимости от 

локализации опухоли и формы ее 

роста. Основные рентгенологические 

и эндоскопические симптомы. 

Причины диагностических ошибок. 

Характеристика «групп риска». 

Знакомство студентов с 

оформлением медицинской 

документации. 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 

2 Опухоли кожи (рак кожи,  

меланома) 

 

Рак кожи. Заболеваемость. Факторы 

риска. Организация 

профилактических осмотров. 

Тактика в отношении облигатных и 

факультативных заболеваний. 

Гистологические разновидности 

(базалиома, плоскоклеточной рак).   

Клинические варианты 

базальноклеточного и 

плоскоклеточного рака. Методика 

обследования больных (осмотр, 

пальпация, забор материала для 

морфологического исследования). 

Стадии. Лечение рака кожи (лучевое, 

криогенное, хирургическое, 

лекарственное и др.). 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 



Непосредственные и отдаленные 

результаты. Реабилитация.  

Меланома. Дифференциальная 

диагностика пигментных 

образований кожи. Особенности 

роста и метастазирования меланом. 

Клиническая характеристика. 

Стадирование. Возможности 

цитологического и гистологического 

исследований. Лечение. Результаты. 

 

3 Опухоли головы и шеи 

(рак щитовидной железы, 

рак гортани) 

 

железы. Клинико-морфологическая 

классификация опухолей щитовидной 

Рак щитовидной железы. Лечебная 

тактика при узловых образованиях 

щитовидной железы. Клинико-

морфологическая классификация 

опухолей щитовидной железы и 

гортаноглотки. Пути 

метастазирования.   Методы 

диагностики. Хирургическое лечение. 

Химиолучевое лечение. 

Профилактика осложнений. 

Отдаленные результаты лечения. 

Диспансеризация излеченных от рака 

щитовидной железы.  

Рак гортани и гортаноглотки. 

Заболеваемость. Факторы риска. 

Клинико-морфологическая 

классификация опухолей гортани. 

Особенности клинического течения. 

Пути метастазирования.   Методы 

диагностики. Роль цитологического 

метода. Общие принципы и 

результаты лечения. 

Диспансеризация больных. 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 

4 Доброкачественные 

заболевания и рак 

молочной железы 

 

Заболеваемость. Роль гормональных 

нарушений. Другие факторы риска: 

отягощенный анамнез, 

нерациональное питание. 

Мастопатии. Этиопатогенез. 

Локализованные и диффузные 

формы. Клиническая картина. 

Тактика при локализованных формах. 

Принципы консервативной терапии 

диффузных форм мастопатии. 

Профилактика рака молочной железы.  

Рак молочной железы. Клинические 

и патоморфологические особенности, 

биологические факторы стадирования 

и прогнозирования течения рака. Пути 

метастазирования. Клиника типичной 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 



(узловой) формы.     

Дифференциальный диагноз с 

локализованной мастопатией и 

фиброаденомой.  Особые формы рака: 

отечно-инфильтративная, 

маститоподобная, рожисто-подобная 

и панцирная, рак Педжета. 

Особенности течения. 

Дифференциальный диагноз.  

Обследование   больных.   Методика   

пальпации   молочных  желез, 

лимфатических узлов. Методы 

специального исследования 

(маммография, дуктография, УЗИ,  

МРТ, пункция, трепанобиопсия, 

секторальная резекция). Раннее 

выявление. Методика 

самообследования. Скрининг на рак 

молочной железы. Роль смотровых 

кабинетов. Профилактические 

осмотры. Принципы лечения рака 

молочной железы. Выбор метода в 

зависимости от стадии и формы 

опухоли. Типы радикальных 

операций. Показания к 

комбинированному и комплексному 

лечению. Значение адьювантной и 

неоадъювантной химиотерапии.  

Отдаленные результаты лечения. 

Зависимость от стадии заболевания. 

Система диспансеризации. 

Реабилитация.      

Клинический разбор больных, 

решение ситуационных задач, 

тестовый контроль. 

5 Рак легкого 

 

Рак легкого. Заболеваемость. 

Возрастные и половые особенности. 

Факторы риска. Профилактика. 

Доклинический и клинический 

периоды рака. Формы роста и 

клинические варианты центрального 

и периферического рака. 

Дифференциальный диагноз. 

Гистологическое строения. 

Закономерности метастазирования. 

Стадии.  Диагностика. Оценка 

данных анамнеза и физикального 

обследования. Цитологическое 

исследование мокроты. Основные 

рентгенологические симптомы. 

Признаки ателектаза. Схема 

дообследования при подозрении на 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 



центральный и периферический рак. 

Значение рентгеновской, 

компьютерной и MP томографии и 

бронхоскопии. Трансторакальная 

пункция и катетеризация бронхов. 

Раннее выявление рака легкого. 

Организация скрининга. Значение 

крупнокадровой флюорографии в 

группах повышенного риска. 

Профессиональные раки. Общие 

принципы лечения: хирургического, 

лучевого, лекарственного. Выбор 

методов лечения в зависимости от 

локализации, стадии и 

гистологического строения рака. 

Комбинированное и комплексное 

лечение. Реабилитация. 

6 Опухоли 

пищеварительного   тракта 

(рак пищевода, рак 

желудка) 

 

Рак пищевода. Меры профилактики 

рака пищевода. Обязательные методы 

обследования в «группах 

повышенного риска». Клинические 

симптомы заболевания. Основные 

рентгенологические и 

эндоскопические признаки ранних 

форм заболевания. Причины 

диагностических ошибок. 

Паллиативное лечение (операции, 

лучевая терапия). Реконструктивные 

операции. Реабилитация больных 

раком пищевода.  

Рак желудка. Группы риска. 

Профилактика рака желудка. 

Классификации рака желудка. 

Метастазирование.  

Клиническая картина рака желудка в 

зависимости от периода развития 

опухоли, локализации поражения и 

формы роста. Дифференциальный 

диагноз при синдромах желудочного 

дискомфорта. Особенности клиники 

рака на фоне хронических 

заболеваний желудка. Диагностика. 

Опрос больного.   Рентгенологическое 

и эндоскопическое обследование. 

Основные рентгенологические и 

эндоскопические симптомы. 

Возможности раннего выявления 

рака.  

Радикальные и паллиативные 

операции. Показания к гастрэктомии 

и субтотальной резекции. 

Паллиативные операции, показания и 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 



техника. Оценка лучевой терапии и 

химиотерапии при раке желудка. 

Отдаленные результаты лечения. 

Реабилитация. 

7 Опухоли 

пищеварительного тракта 

(рак ободочной кишки, 

опухоли 

билиопанкреатодуоденаль

ной зоны) 

 

Рак ободочной кишки. Формы роста 

и локализация опухоли. 

Закономерности метастазирования. 

Клиническая картина. Симптомы рака 

правой и левой половин ободочной 

кишки. Основные клинические 

варианты. Дифференциальный 

диагноз. Диагностика. Значение 

рентгенологического и 

эндоскопического обследования. 

Раннее распознавание. 

Гемокульттест.  

Выбор метода лечения. Типичные 

радикальные хирургические 

вмешательства. Операции по 

восстановлению непрерывности 

кишечной трубки. Паллиативные 

операции. Химиотерапия. 

Отдаленные результаты лечения. 

Опухоли 

билиопанкреатодуоденальной 

зоны. Симптомы рака 

поджелудочной железы. Клиническая 

картина в зависимости от 

локализации опухоли (головка, тело, 

хвост поджелудочной железы, 12-

перстная кишка, большой 

дуоденальный сосочек, 

внепеченочные желчные протоки).  

Диагностика. Клинический минимум 

обследования. Значение анамнеза, 

объективного и лабораторных 

исследований. Дифференциальный 

диагноз механической желтухи. 

Методы обследования: УЗИ, 

компьютерная, MP-томография, 

релаксационная дуоденография, 

ретроградная эндоскопическая 

холангиография, ангиография. 

Пункция опухоли.  

Принципы хирургического лечения. 

Результаты. 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 

8 Опухоли костей и мягких 

тканей  

 

Опухоли костей. Основные 

разновидности злокачественных 

опухолей: остеогенная саркома, 

саркома Юинга, хондросаркома. 

Метастазы злокачественных 

опухолей в кости. Клиническая 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 



картина. Диагностика. Основные 

рентгенологические симптомы. 

Радиоизотопная диагностика. 

Значение морфологического 

исследования. Хирургическое, 

лучевое, комбинированное и 

комплексное лечение. Сохранные 

операции. Отдаленные результаты. 

Диспансеризация излеченных. 

Реабилитация. 

Опухоли мягких тканей. 

Локализация. Клиническая картина. 

Дифференциальный диагноз. 

Методы диагностики: УЗИ, 

компьютерная и MP-томография. 

Значение ангиографии и 

морфологического исследования. 

Лечение. Отдаленные результаты. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 

9 Злокачественные опухоли 

женских половых органов 

Рак шейки матки. Клинические 

проявления. Принципы диагностики и 

лечения. Роль скрининговых 

исследований в снижении 

заболеваемости раком шейки матки. 

Рак тела матки. Роль эндокринно-

обменных нарушений. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

Рак яичников. Классификация. 

Принципы диагностики и лечения. 

Вторичные метастатические опухоли 

яичников.  

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 

10 Лимфогранулематоз 

 

Лимфогранулематоз. 

Заболеваемость. Современные 

представления об этиологии и 

патогенезе. Гистологическая 

классификация лимфогранулематоза. 

Классификация по стадиям, признаки 

интоксикации, их прогностическое 

значение. Клиническая картина при 

поражении периферических, 

медиастинальных, забрюшинных 

лимфоузлов и внутренних органов; 

дифференциальный диагноз. 

Значение морфологического 

обследования, пункционная и 

операционная биопсии. Выбор метода 

лечения в зависимости от 

клинических особенностей болезни, 

стадии заболевания и исходных 

прогностических признаков. Лечение. 

Результаты. Прогноз. Социальная 

значимость реабилитации больных 

лимфогранулематозом. 

Домашнее 

задание.  

Тестирование. 

Рубежный 

контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационны

е задачи) 



 

 

4.3.Разделы дисциплины, изучаемые в XI семестре. 

 

№ 

раздел

а 

Наименование раздела Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Внеаудит. 

работа  

 
Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Современное состояние 

онкологии, основные принципы 

диагностики и лечения 

злокачественных 

новообразований.  

6 2 - - 10 

2 Опухоли кожи (рак кожи,  

меланома) 

14 2 6 - 12 

3 Опухоли головы и шеи (рак 

щитовидной железы, рак гортани) 

12 2 6 - 12 

4 Доброкачественные заболевания и 

рак молочной железы 

10 2 6 - 12 

5 Рак легкого 12 2 6 - 12 

6 Опухоли пищеварительного   

тракта (рак пищевода, рак 

желудка) 

8 2 6 - 12 

7 Опухоли пищеварительного 

тракта (рак ободочной кишки, 

опухоли 

билиопанкреатодуоденальной 

зоны) 

12 2 6 - 10 

8 Опухоли костей и мягких тканей 10 2 6  10 

9 Злокачественные опухоли 

женских половых органов 

12 2 6  10 

10 Лимфогранулематоз 12 - 6  8 

 Итого: 108 18 54 - 108 

 

Самостоятельная работа студентов  

 

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы обучающихся, 

в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетен- 

ции(й) 

Современное состояние 

онкологии, основные 

принципы диагностики и 

лечения злокачественных 

новообразований.  

 

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 1 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

Домашнее 

задание 

3 ОПК-2 



материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Опухоли кожи (рак кожи,  

меланома) 

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

4 ОПК-2 

Опухоли головы и шеи (рак 

щитовидной железы, рак 

гортани) 

 

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

4 ОПК-2 

Доброкачественные 

заболевания и рак молочной 

железы 

 

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

2 ОПК-2 

Рак легкого Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

Домашнее 

задание 

4 ОПК-2 



литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Опухоли пищеварительного   

тракта (рак пищевода, рак 

желудка)  

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

2 ОПК-2 

Опухоли пищеварительного 

тракта (рак ободочной кишки, 

опухоли 

билиопанкреатодуоденальной 

зоны)  

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

2 ОПК-2 

Опухоли костей и мягких 

тканей  

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

2 ОПК-2 



Злокачественные опухоли 

женских половых органов 

 

Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

2 ОПК-2 

Лимфогранулематоз Самостоятельное 

изучение литературы 

Тесты 2 ОПК-2 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, 

составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

Домашнее 

задание 

4 ОПК-2 

 

 

5.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю).  

Список учебной литературы. 

Основная литература. 

1.Давыдов М.И., Онкология [Электронный ресурс]: учебник / Давыдов М.И., Ганцев Ш.Х. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 920 с. 

2.Давыдов М.И., Онкология: модульный практикум [Электронный ресурс] / Давыдов М.И., 

Вельшер Л.З., Поляков Б.И., Ганцев Ж.Х., Петерсон С.Б. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 320 

с. 

3.Терновая С.К., Лучевая диагностика и терапия. Общая лучевая диагностика [Электронный 

ресурс] / Терновой С. К. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 232 с. 

Дополнительная литература. 

1.Вельшер Л.З., Клиническая онкология. Избранные лекции [Электронный ресурс]/ Л.З. 

Вельшер, Б.И. Поляков, С.Б. Петерсон - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 496 с. 

2.Терновая С.К., Лучевая диагностика и терапия. Частная лучевая диагностика [Электронный 

ресурс] / Терновой С. К. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 356 с. 

3.Чиссов В.И. Атлас онкологических операций [Электронный ресурс] / Под ред. В.И. Чиссова, 

А.Х. Трахтенберга, А.И. Пачеса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 632 с. 

Периодическая литература. 

Журнал «Вопросы онкологии». 

 



6.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю). 

6.1.ПРИМЕРЫ ЗАДАНИЙ В ТЕСТОВОЙ ФОРМЕ 

1. Методом морфологической верификации злокачественного новообразования является: 

а) рентгеноскопия 

б) биопсия опухоли 

в) УЗИ 

г) компьютерное обследование 

д) термография 

Ответ: б 

2. Паренхиму новообразования составляют: 

а) собственно опухолевые клетки 

б) соединительная ткань 

в) кровеносные и лимфатические сосуды 

г) нервы и клеточные элементы стромы 

3. Символ «М» применяется для обозначения: 

а) метастазов в отдаленных органах  

б) метастазов в отдаленные группы лимфатических узлов 

в) и того, и другого 

г) ни того, ни другого 

Ответ: в 

4. Длительная и интенсивная инсоляция может привести к возникновению:  

а) рака кожи 

б) рака легкого 

в) рака желудка 

г) нет правильного ответа 

Ответ: а 

 5. Строму новообразования составляют: 

а) собственно опухолевые клетки 

б) соединительная ткань 

в) кровеносные и лимфатические сосуды 

г) нервы и клеточные элементы стромы 

д) правильно: а, б, в 

е) правильно: б, в, г 

Ответ: е 

6. Карцинома in sity в классификации ТНМ соответствует: 

а) I стадии 

б) II стадии 

в) III стадии 

г) IV стадии 

д) 0 стадии (стадии 0) 

Ответ: д 

7. Злокачественные опухоли могут быть вызваны воздействием: 

а) полициклических ароматических углеводородов: 

б) ионизирующего излучения  

в) ретровирусов 

г) правильно а) и б) 

д) все ответы правильные 

Ответ: д 

6.2.ПРИМЕРЫ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ: 

Задача 1. 



Больной М. 47 лет взят на операцию в экстренном порядке по поводу острой кишечной 

непроходимости. Причиной ее является злокачественная опухоль восходящего отдела ободочной 

кишки, суживающая просвет последней. Кроме того, опухоль прорастает в забрюшинное 

пространство, неподвижная. 

 Вопросы: 

1) Стадия рака? 

2) На что должен обратить внимание хирург при ревизии органов брюшной полости? 

3) Объем оперативного пособия? 

4) Принципы послеоперационного введения больного? 

5) У кого должен наблюдаться больной после операции? 

Ответы: 

1. T4N3M0 

2. Распространенность опухоли, метастазы 

3. Илеотрансверзоанастомоз 

4. Антибактериальная и инфузионная терапия 

5.У онколога. 

Задача 2. 

Больная М., 47 лет обратилась к врачу с жалобами на наличие образования в правой молочной 

железе. Считает себя больной в течение 5 месяцев, за медицинской помощью не обращалась. При 

осмотре в верхнее - наружном квадранте правой молочной железы отмечается симптом 

«лимонной корочки», и пальпируется узловое образование 4 иа5 см слабо подвижное, в правой 

аксиллярной области отмечается конгломерат плотных, малоподвижных, безболезненных 

лимфоузлов, в правой надключичной области -единичный плотный лимфатический узел.  

Вопросы: 

l. Baш предположительный диагноз. 

2.Стадия процесса. 

З.Методы обследования 

4.Дифференциальный диагноз 

5.Схема лечения. 

Эталоны ответов 

1. Рак молочной железы 

2. Т4 N2 М 1 

3.Маммография, УЗИ молочных желез, зон регионарного лимфооттока, печени, органов малого 

таза, пункционная биопсия молочной железы и лимфоузлов с цитологическим исследованием. 

4.Дифференциальный диагноз необходимо проводить между маститом, актиномикозом и 

туберкулезом. 

5.При верификации диагноза - комплексное лечение: лучевая терапия, затем 

мастэктомия и химиотерапия. 

 

Вопросы для первого рубежного контроля (6 курс, XI семестр) 

1. Рак желудка. Методы диагностики. Лечение. 

2. Рак тела матки. Клиника. Диагностика.  

3. Рак яичников. Классификация. Клиника.  

4. Рак прямой кишки. Этиология. Лечение. 

5. Рак пищевода. Методы паллиативной помощи больным с дисфагией III-IV ст. 

6. Рак шейки матки. Этиология. Клиника. Профилактика.  

7. Рак почки. Методы диагностики. Лечение. 

8. Рак ободочной кишки. Клинические формы.  

9. Рак предстательной железы. Диагностика. Методы лечения. 

10. Гепатоцеллюлярный рак. Этиология. Клиника.  

11. Рак поджелудочной железы. Клиника. Лечение. 

12. Первичные и вторичные опухоли головного мозга. Диагностика.  Помощь при ВЧГ. 



13. Рак вульвы. Предраковые заболевания. Этиология. Клиника.  

14. Саркомы мягких тканей. Лечение. 

15. Остеосаркома. Диагностика. Лечение. 

16. Рак мочевого пузыря. Этиология. Клиника. 

17. Рак яичка. Этиология. Диагностика. Лечение. Профилактика. 

18. Хронический болевой синдром онкологических больных. Принципы обезболивания. 

19. Рак желудка. Этиология. Клиническая картина.  

20. Предраковые заболевания пищевода. Меры профилактики 

21. Рак пищевода. Этиология. Клиника. 

22. Рак предстательной железы. Методы лечения. 

 

 

Вопросы для второго рубежного контроля (6 курс, XI семестр) 

 

1. Рак гортани. Этиология. Клиническая картина. 

2. Методы диагностики патологических состояний молочной железы. 

3. Лимфогранулематоз. Клинические проявления. Стадирование.  

4.  Плоскоклеточный рак кожи. Методы лечения. 

5. Меланома кожи. Этиология. Диагностика. Методы лечения. 

6. Мезотелиома плевры. Краткая характеристика опухоли. 

7. Базальноклеточный рак кожи. Этиология. Клинические проявления. Методы лечения. 

8. Методы диагностики патологических состояний легкого. 

9. Доброкачественные опухоли и опухолеподобные состояния молочной железы. Краткая 

характеристика. Методы диагностики и лечения. 

10. Рак щитовидной железы. Лечение. 

11. Опухоли полости рта. Этиологические факторы. Предраковые заболевания. Диагностика. 

Лечение. 

12. Рак молочной железы. Диагностика. Лечение. 

13. Рак легкого. Этиологические факторы. Формы роста. Клиническая картина центрального 

рака легкого. 

14. Меланома кожи. Лечение. 

15. Рак легкого. Атипические формы. Обследование при раке легкого (клинический минимум) 

16. Плоскоклеточный рак кожи. Этиологические факторы. Клиническая картина. 

17. Рак щитовидной железы. Клиника. Диагностика. Лечение. 

18. Лимфогранулематоз. Лечение. 

19. Предраковые заболевания кожи (факультативные и облигатные). 

20. Рак полости рта. Методы лечения. 

21. Методы диагностики патологических состояний молочной железы. 

 

Методические рекомендации по проведению рубежной аттестации. 

 

 Основным источником подготовки к рубежной аттестации является учебник, 

рекомендованный как основная литература по данной дисциплине и конспект лекций, где 

учебный материал дается в систематизированном виде, основные положения его 

детализируются, подкрепляются современными фактами и информацией, которые в силу 

новизны не вошли в опубликованные печатные источники. В ходе подготовки к сдаче рубежной 

аттестации студентам необходимо обращать внимание не только на уровень запоминания, но и 

на степень понимания излагаемых проблем. 

Рубежная аттестация проводится по вопросам, охватывающим весь пройденный материал за 

период, предшествующий проведению рубежной аттестации. По окончании ответа 

преподаватель может задать студенту дополнительные и уточняющие вопросы. 

 



Шкалы и критерии оценивания: 

 

Оценка «отлично» - высокий уровень компетенции - выставляется студенту, если вопрос раскрыт 

грамотным научным языком в полном объёме, он показывает глубокое, исчерпывающее знание 

и владение материалом по данному вопросу; 

Оценка «хорошо» - средний уровень компетенции - выставляется студенту, если он даёт 

правильный, но не полный ответ по данному вопросу, допускает незначительные ошибки и 

недочёты, но он их может исправить самостоятельно или при небольшой помощи преподавателя; 

Оценка «удовлетворительно» - низкий уровень компетенции - выставляется студенту, если он 

излагает вопрос не систематизировано, фрагментарно, не всегда логично и последовательно; 

допускает ошибки и неточности в использовании научной терминологии; определения понятий 

дает недостаточно четкими; имеет общее представление по данному вопросу; отвечает неполно 

на дополнительные вопросы преподавателя, при этом допускает ошибки; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он вовсе не ориентируется в данном 

вопросе, не знает ответа на поставленный вопрос и не отвечает на наводящие дополнительные 

вопросы преподавателя. 

 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ СДАЧИ ЗАЧЕТА ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ОНКОЛОГИЯ, ЛУЧЕВАЯ 

ТЕРАПИЯ» (VI курс)  
 

1.Теории канцерогенеза. Современное состояние онкологии. 

2.Принципы лечения онкологических заболеваний.  

3.Основы лекарственной терапии злокачественных опухолей. Понятие о таргетной терапии, 

гормонотерапии.  Поддерживающая терапия при проведении химиотерапии.   

4.Основы лучевой терапии, виды лучевой терапии. Особенности планирования и проведения 

лучевого лечения.  

5.Принципы диагностики онкологических заболеваний. Морфологическое исследование.  

6.Классификации, применяемые в онкологии. Специфические термины. 

7.Опухоли кожи. Базальноклеточный рак. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

8.Опухоли кожи. Плоскоклеточный рак. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

9.Меланома кожи и слизистых. Этиология. Патогенез. Классификация. Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

10.Патологические состояния молочных желез. Мастопатии. Доброкачественные опухоли МЖ. 

Этиология. Патогенез. Классификация. Клинические проявления. Диагностика. Лечение. 

Наблюдение. Прогноз.  

11.Рак молочной железы. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

12.Опухоли полости рта. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

13.Рак гортани. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. Диагностика. 

Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

14.Рак щитовидной железы. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

15.Рак легкого. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. Диагностика. 

Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

16.Мезотелиома плевры. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

17.Лимфогранулематоз. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  



18.Неходжкинские лимфомы. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

19.Опухоли пищевода. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

20.Рак желудка. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. Диагностика. 

Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

21.Рак ободочной кишки. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

22.Рак прямой кишки. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

23.Опухоли печени. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

24.Опухоли поджелудочной железы. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

25.Опухоли ЦНС. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. Диагностика. 

Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

26.Онкогинекология. Рак яичников. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

27.Онкогинекология. Рак шейки матки. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

28.Онкогинекология. Рак тела матки. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

29.Онкогинекология. Рак вульвы и влагалища. Этиология. Патогенез. Классификация 

Клинические проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

30.Онкоурология. Рак почки. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

31.Онкоурология. Рак мочевого пузыря. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

32.Онкоурология. Рак предстательной железы. Этиология. Патогенез. Классификация 

Клинические проявления. Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

33.Онкоурология. Рак яичка. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

34.Опухоли костей.  Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

35.Опухоли мягких тканей. Этиология. Патогенез. Классификация Клинические проявления. 

Диагностика. Лечение. Наблюдение. Прогноз.  

36.Хронический болевой синдром. Основы паллиативной помощи в онкологии. 

37.Основы реабилитации в онкологии. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

 

№№ 

пп 

Контролируемые разделы Код компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1 Современное состояние онкологии, 

основные принципы диагностики и 

лечения злокачественных 

новообразований.  

 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

2 Опухоли кожи (рак кожи, 

меланома) 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 



Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

3 Опухоли головы и шеи (рак 

щитовидной железы, рак гортани) 

 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

4 Доброкачественные заболевания и 

рак молочной железы 

 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

5 Рак легкого ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

6 Опухоли пищеварительного   тракта 

(рак пищевода, рак желудка)  

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

7 Опухоли пищеварительного тракта 

(рак ободочной кишки, опухоли 

билиопанкреатодуоденальной 

зоны) 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

8 Опухоли костей и мягких тканей ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

9 Злокачественные опухоли женских 

половых органов 

 

 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

10 Лимфогранулематоз 

 

ОПК-2 Домашнее задание.  

Тестирование. 

Рубежный контроль. 

Мини-кейсы 

(ситуационные задачи) 

 

 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ 

 

Баллы Критерии 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала.  Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы при 

видоизменении задания. Свободно справляется с поставленными задачами, 

может обосновать принятые решения, демонстрирует владение 

разносторонними навыками и приемами выполнения практических работ. 



4 Глубокое и прочное усвоение программного материала.  Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы при 

видоизменении задания.  Свободно справляется с поставленными  

задачами, может обосновать принятые решения, демонстрирует владение 

разносторонними навыками и приемами выполнения практических работ 

3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе допускаются  

неточности, при ответе недостаточно правильные формулировки, нарушение 

последовательности в изложении  программного  материала, затруднения в 

выполнении практических заданий 

2-1 Слабое знание программного материала, при ответе возникают ошибки,  

затруднения при выполнении практических работ 

0 Не было попытки выполнить задание 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий 

 

Оценка Критерии 

Отлично Задание выполнено на 91-100% 

Хорошо Задание выполнено на 81-90% 

Удовлетворительно Задание выполнено на 51-80% 

Неудовлетворительно Задание выполнено на 10-50% 

 

7.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) Список учебной литературы. 

7.1.Основная литература: 

1.Давыдов М.И., Онкология [Электронный ресурс]: учебник / Давыдов М.И., Ганцев Ш.Х. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 920 с. 

2.Давыдов М.И., Онкология: модульный практикум [Электронный ресурс] / Давыдов М.И., 

Вельшер Л.З., Поляков Б.И., Ганцев Ж.Х., Петерсон С.Б. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 320 

с. 

3.Терновая С.К., Лучевая диагностика и терапия. Общая лучевая диагностика [Электронный 

ресурс] / Терновой С. К. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 232 с. 

7.2.Дополнительная литература. 

1.Вельшер Л.З., Клиническая онкология. Избранные лекции [Электронный ресурс]/ Л.З. 

Вельшер, Б.И. Поляков, С.Б. Петерсон - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 496 с. 

2.Терновая С.К., Лучевая диагностика и терапия. Частная лучевая диагностика [Электронный 

ресурс] / Терновой С. К. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 356 с. 

3.Чиссов В.И., Атлас онкологических операций [Электронный ресурс] / Под ред. В.И. Чиссова, 

А.Х. Трахтенберга, А.И. Пачеса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 632 с. 

7.3.Периодические издания: http://www.psy.msu.ru/science/vestnik/index.html - Вестник АМН 

им. Сеченова. Статьи, методические указания преподавателям для проведения практических  

занятий и методические разработки для студентов V-VI курсов по всем разделам. 

7.4 Интернет-ресурсы 

Интернет-сайт Российского онкологического сервера RosOncoWeb - http://www.rosoncoweb.ru. 

Интернет-сайт международного онкологического сервера Cancer Network - 

http://www.cancernetwork.com. 

Интернет-сайт журнала Cancer Journal for Clinicians - http://caonline.amcancersoc.org. 

Интернет-сайт журнала Jourlal of Clinical Oncology - http://jco.ascopubs.org. 

Интернет-сайт поисковой системы PubMed по базе данных MEDLINE Национальной 

медицинской библиотеки США – http://www.pubmed.com. 

Клинические рекомендации профессиональных медицинских   обществ    России 

http://www.klinrek.ru 



8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1.Webmedinfo.ru/  -  Образовательный  медицинский  портал  -  медицинские  книги,  мед. 

программы, рефераты, поиск лекарств, каталог ссылок.  

2.http://www.medlook.ru/ - каталог русскоязычных медицинских сайтов и статей.  

3.http://www.rusmedserv.com/  -  Русский  медицинский  сервер  –  медицина  и  здоровье  в России.  

4.http://www.medlinks.ru/  -  «Medlink»  -  медицинский  тематический  каталог.  Подборка ссылок 

на ресурсы для специалистов, пациентов. Научно-популярные статьи.  

5.www.mednavigator.ru/  -  MedNavigator  -  каталог  медицинских  сайтов.  Аннотированные 

ссылки  на  сайты  по  разделам:  медицинские  услуги,  альтернативная  медицина,  и  др. Система 

поиска медицинской информации  

6.http://www.med2000.ru/  -  «Медицина  2000»  -  медицинская  ассоциация. Информационные  

материалы:  медицинские  энциклопедии,  энциклопедия  лекарств, популярные и научные 

статьи, ответы врачей на вопросы посетителей сайта.  

7.http://mega.km.ru/health/  -  Энциклопедия  здоровья  «Кирилла  и  Мефодия»  -  научно-

популярные статьи по основным разделам медицины. Фармакологический справочник.  

8.http://gradusnik.ru/  -  Градусник.ру  -  конспекты  для  врачей,  истории  болезней  для студентов, 

медицинский юмор и форум для всех.  

9.http://www.infamed.com/  -  Медицинский  центр  «ИнфаМед»  -  информация  по теоретическим 

и практическим вопросам медицины, каталог медицинских публикаций в Интернет, 

психологические тесты, медицинские компьютерные программы.  

10.www.medsite.net.ru  -  Проект  Medsite  -  коллекция  историй  болезни  по  многим 

специальностям.  

11.http://www.doktor.ru/  -  популярно  о  медицине,  информация  о  различных  отраслях 

медицины.  

12.http://03.ru/  -  большое  количество  информации  по  медицине:  конференции  по медицине, 

обзоры, каталог ресурсов, новости и многое другое.  

13.llbest.ru/medicine/  -  А11best.ru,  раздел  «Медицина»  -  коллекция  медицинских рефератов.  

14.varles.narod.ru/  -  Медицинские лекции  -  онлайн коллекция медицинских публикаций. 

Каталог  материалов:  лекции,  курсовые,  рефераты,  приказы  Минздрава  РФ,  атласы  по 

анатомии и лекарственным растениям, фармакологический справочник и др. Форум.  

15.www.minzdravsoc.ru/docs - банк документов на сайте Минздравсоцразвития России.  

16.www.medicinform.net  -  Медицинская  информационная  сеть  -  портал  о  здоровье  и 

медицине.  

17.http://www.medmir.com/index.php  -  Обзоры  мировых  медицинских  журналов  на русском 

языке - бесплатные клинические журналы.  

18.http://www.medinfo.ru/ - Medinfo.ru - информационно - справочный ресурс.  

19.http://www.who.int/tb/en/  -  сссылка  сайта  Всемирной  организации  здравоохранения  о 

туберкулезе - публикации, программы и проекты, темы здоровья, данные и статистика  

20.  http://www.medscape.com  -  Мedscape-англоязычный  медицинский  поисковик  по различным  

направлениям  (кардиология,  пульмонология,  гастроэнтерология,  легочная гипертензия  и  т.д.).  

Доступны  полнотекстовые  статьи  из  журналов,  материалы конференций,  консультация  

ведущими  американскими  специалистами,  медицинские новости каждую неделю.  

21. http://www.scirus.com/  -  Scirus  -  поисковая система Elsevier. Более чем 450 миллионов 

определенных для науки Веб-страниц, научный банк данные (Database), открытый доступ к  

442956  электронным  печатным  изданиям  в  Физике,  Математике,  Информатике, 

Количественной Биологии и Статистике.   

22.http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/  -  мета-каталог,  список  ресурсов  по  болезням, 

иллюстрации.  

23.http://www.mic.ki.se/Other.html  -  Karolinska Institutet University Library  огромный  список 

сетевых ресурсов по медицине и биологии.  

24.http://medbioworld.com - есть список бесплатных журналов.  



25.http://web.uni-marburg.de/zahnmedizin//web/web.htm  -  ссылки  на  медицинские  сайты: 

интернет  -  поиск,  медицинские  сайты  по  специальностям,  стоматологические  сайты 

(английский).  

26.http://www.cdc.gov/  -  Центры  по  контролю  и  профилактике  заболеваний:  здоровье  и 

безопасность, данные и статистики.  

27.Анатомия  -  интерактивный  анатомический  атлас  человека  -  анатомический  атлас  с 

подробными иллюстрациями и описанием органов и систем человека: скелет, внутренние 

органы, сердечно-сосудистая, нервная, пищеварительная системы и др. http://anatomy.tj  

28.CellsNoName –  информация о стволовых клетках. Описание биологии клеток. Сведения о 

клонировании  животных,  примеры.  Новости  клеточной  терапии.  Тематические  статьи  и 

ссылки. http://www.cells-nnm.ru/  

29.Структура  человеческого  тела  -  Люмен  (Loyola  University  Chicago  Stritch  School of 

Medicine).  (Английский).  http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/GA.html 

30.Анатомия человека онлайн. http://www.innerbody.com/htm/body.html 

31.Атлас головного  мозга  -  норма  и  патологии. http://www.med.harvard.edu/AANLIB/home.html 

32.Atlas of Human Anatomy  -  атлас  Анатомия  человека  (английский). 

http://www.anatomyatlases.org/atlasofanatomy/index.shtml  

Библиотеки  в  интернете. 

Российские библиотеки.  

1.«Сигла»-поиск  литературы  в  библиотеках  РФ  -  библиотечная  компьютерная  сеть. 

www.sigla.ru/  

2.Центральная  научная  медицинская  библиотека  им.  И.М.  Сеченова  -  сведения  о библиотеке.  

Информационные  ресурсы,  предоставленные  в  сети  Интернет.  Поиск  в электронном  каталоге,  

по  специализированным  базам  данных  и  сводному  каталогу. http://www.scsml.rssi.ru/ 

3.Научная Электронная библиотека. http://elibrary.ru 

4.Библиотека  ИМС  НЕВРОНЕТ  -  специальная  литература:  библиотека  невролога, библиотека  

эпилептолога,  большая  медицинская  энциклопедия. http://www.neuro.net.ru/bibliot/ 

5.Медицинская библиотека сервера medlinks  -  разделы библиотеки по типу публикаций, по  

специальностям.  Книги  и  руководства,  новости  медицины,  новости  сайта,  статьи. 

http://medlinks.ru/topics.php 

6.Электронная  медицинская  библиотека  -  каталог  библиотеки  медицинских  книг  и 

учебников.  Можно  бесплатно  скачать  электронные  книги  и  учебники,  учебную медицинскую 

литературу. http://www.medliter.ru/ 

7.Медицинская  Библиотека  -  собрание  инструкций  к  лекарственным  препаратам  и 

профилактическим средствам. http://www.lib-med.ru/ 

8.URGERYLIB.RU  -  электронная  библиотека  по  хирургии  -  архив,  статьи,  книги  по  

хирургии, методички, рефераты, диссертации, фотоматериалы. http://surgerylib.ru/ 

9. Медицинская  библиотека  Cell  Thera.py  -  клеточная  терапия,  новости  медицины,  

библиотека. http://celltherapy.ru/?library 

10.Медицинская библиотека  -  статьи, инфекционные заболевания и  осложнения, СПИД; 

психиатрия, онкология, педиатрия и др. специальности. http://gamgam.boom.ru/  

11.Библиотека  на  xray.nm.ru  -  материалы  по  лучевой  диагностике,  терапии,  хирургии,  

стоматологии.  Общемедицинские  новости.  Психологические  тесты. http://xray.nm.ru/book.html  

12.Медицинская  онлайн  библиотека  -  бесплатные  справочники,  энциклопедии,  книги,  

монографии, рефераты, англоязычная литература, тес- ты. http://med-lib.ru/index.shtml  

13.Российская  государственная  библиотека  -  сведения  о  библиотеке.  Информационные  

ресурсы,  предоставленные  в  сети  Интернет,  поиск  в  электронном  каталоге  и  

специализированных базах данных. http://www.rsl.ru/ 

14.InFolio-  университетская  электронная  библиотека  -  собрание  учебной,  научной,  

художественной,  справочной  литературы,  необходимой  для  преподавателей  и  студентов  

университетских специальностей. www.infoliolib.info/  

Иностранные библиотеки.  



1.Американская  Национальная  библиотека  медицины  (лекарств)  -  обеспечивает информацию  

и  услуги  исследования  во  всех  областях  биомедицины  и  здравоохранения. Базы данных и 

ресурсы Каталог содержит книги, журналы, и аудиовизуальные средства http://www.nlm.nih.gov/ 

2.PubMed  -  текстовая  база  данных  медицинских  публикаций  на  английском  языке,  на основе  

раздела  биотехнология  национальной  медицинской  библиотеки  США 

(NationalLibraryofMedicine,  NLM).  PubMed является бесплатной версией базы данных 

MEDLINE. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/  

3.MLANet  -  ассоциация медицинских б ибилиотек США  -  о целях и деятельности MLA: сбор  

и  предоставление  информации  о  медицинской  науке  и  образовании; просветительство в сфере 

здорового образа жизни населения. Пресс-релизы, отчеты MLA. www.mlanet.org/index.htm  

4.Медицинские  библиотеки  мира  -  каталог  ссылок  -  ссылки  на  серверы  медицинских  

библиотек США, Канады, Австралии, стран Европы и Азии. http://www.lib.uiowa.edu/  

5.Немецкая  Центральная  Медицинская  Библиотека  -  предоставление  научной информации,  

литературы  и  других  средств  массовой  информации  по  медицинским  и биологическим  

специальностям.  Онлайн  -  каталоги,  архивы.  Интернет-ресурсы  -медицинские библиотеки во 

всем мире. www.zbmed.de  

6.Библиотека Наук Здоровья Клода Мора университета Вирджиния  -  основные ресурсы-Medline,  

PubMed;  журналы  и  книги-  полного  текста,  учебники,  статьи. 

http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/ 

7.Европейский  Союз  для  информации  здоровья  и  библиотек  (European  Association  for Health  

Information  and  Libraries)  -  цель: профессио-  нальное развитие, кооперации, обмен опытов; 

связи с библиотеками в восточной Европе. http://www.eahil.net  

8.Электронная  журнальная  библиотека  -  университетская  библиотека  медицинского  

университета Вены  -  банк данных, бесплатно с зеленым пунктом; журналы полнотексты  

по специальности. http://rzblx1.uniregensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=ZBMW  

9.Биомедицинские цифровые библиотеки  –  биомедицинский журнал открытый доступ ко всем 

статьям; архив статей. http://www.biodiglib.com/home/  

10.Medicine  -  медицинская библиотека  -  открытый доступ, медицинские книги для всех 

клинических областей. http://www.emedicine.com/ 

11.Медицинская  библиотека  Merck  –  оn-line  -  библиотека  по  специальностям: справочники, 

ссылки. http://www.merck.com/mmpe/index.html  

12.Цифровая библиотека информации анатомии  -  Атласы Анатомии -  учебники анатомии  

и атласы анатомии. http://www.anatomyatlases.org/ 

13.Сайт ЧГУ ЭБС IPR books 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

9.1 Методические указания студентам 

Изучение  позволяет  самостоятельно  находить  оптимальные  пути  достижения целей  и  

преодолевать  жизненные  трудности,  создает  у  студентов  систему  знаний  и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы  студент  лучше  освоил  данный  курс,  ему  необходимо  уделять  больше внимание 

изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе и специальной, 

литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской Федерации  

документами,  публикациями  в  специальных  периодических  изданиях.  Для более  эффективной  

работы  с  источниками  студенту  предлагается  осуществлять конспектирование 

рекомендованной литературы. Важное  значение  придается  формированию  у  студента  умения  

применять теоретические  знания  на  практике.  При  подготовке  к  практическим  занятиям  

рекомендуется  изучать  публикации  в  периодических  научных  журналах  и  других средствах  

массовой  информации,  расширяющих  подходы  в  изучении  путей  решения проблемных 

ситуаций практического характера. 

На практических занятиях студентам предстоит решать ситуационные задания, которые 

разрабатываются преподавателем с учетом сложившихся методов, подходов и приемов 

практической работы. 



Методические аспекты организации самостоятельной работы студентов. 

Целесообразна следующая схема самостоятельной работы студента: 

1.Чтение конспекта лекции. 

2.Чтение, комментирование и конспектирование учебной и научной литературы по теме. 

3.Свободное  размышление  над  прочитанным,  исходя  из  своего  жизненного опыта и эрудиции.  

4.Активная работа над материалом: 

вопросы (С чем согласен, а  с  чем нет? Что понятно? Есть  ли противоречия? Какие еще 

существуют мнения по данной проблеме? и т. п.); 

формирование и изложение своего понимания темы; 

уяснение и понимание отличных точек зрения по теме; 

работа со словарями, справочниками, методичками с целью овладения 

профессиональными терминами и расширения словарного запаса. 

Чтение конспекта лекций имеет несколько целей:  

первая – вспомнить, о чем говорилось на лекциях;  

вторая  –  дополнить  конспект  некоторыми  мыслями  и  примерами  из  жизни,  под-

крепляющими и углубляющими понимание студентом ранее услышанного в лекциях;  

третья  –  прочитать по учебнику то, что в краткой лекции подробно не могло быть  

раскрыто, но в то же время подчеркивались какие-то особенности и нюансы, на которые студенту 

надо будет обратить особое внимание при чтении литературы.  

Для  усвоения  знаний,  получаемых  из  лекций  и  книг,  необходимо  постоянно мысленно 

проецировать их на современное состояние психологической науки. В решении этой задачи 

помогут примеры, анализируемые преподавателем на лекциях, при водимые в литературе, а 

также задания, предлагаемые на практических занятиях или составляющие содержание 

письменных работ. 

При  чтении  учебника  и  другой  литературы  студенту  рекомендуется  опираться  на 

информацию,  полученную  на  лекциях.  При  этом,  прочитанное  в  одном  источнике, 

необходимо  сопоставлять  с  информацией  из  других  источников,  дополняя  и  уточняя 

полученные  знания,  которые,  в  свою  очередь,  сверять  с  жизненными  фактами  –реальными  

психическими  явлениями,  наблюдаемыми  у  людей,  в  том  числе  и  у  себя. Таким образом, 

от лекции – к литературе, от нее – к практике. Так идет процесс усвоения, т.  е.  знания,  

находившиеся  прежде  вне  сознания  обучаемого,  становятся  личным  его достоянием.  

Работа с научной литературой  –  главная составная часть системы самостоятельной учебы 

студента, которая обеспечивает подлинное усвоение науки, дает прочный научный фундамент 

под всю будущую профессиональную работу. Понимание научной литературы всегда  сложнее,  

чем  учебно-методической.  Одного  чтения  научной  книги  недостаточно, чтобы понять суть 

излагаемого. В таких случаях важна помощь преподаватель, который на  лекциях,  практических  

занятиях  и  консультациях  формирует  в  сознании  студента основные научные понятия. 

Подготовка  к  зачету  или  экзамену  –  составная  часть  самостоятельной  работы студентов. 

Читая научные труды по какой-либо проблеме, студент усваивает изложенные в них идеи и, 

таким образом, готовиться к сдаче экзамена по изучаемому вопросу. В итоге самостоятельное  

изучение  рекомендованной  литературы  обычно  приводит  к  знанию ответов  на  все  вопросы,  

выносимые  на  экзамен.  Таким  образом,  усвоение  учебного предмета  в  процессе  

самостоятельного  изучения  научной  литературы  и  является подготовкой к экзамену, а сам 

экзамен становится формой проверки эффективности всего процесса самостоятельной учебной 

деятельности студента в межсессионный период.  

Методические рекомендации по написанию реферата. 

Общие требования к реферату. Реферат (от лат. рeferre - докладывать, сообщать) -  это  либо  

доклад  на  определенную  тему,  включающий  обзор  соответствующих литературных и других 

источников, либо изложение содержания научной работы, книги и т.п.  

Реферат  -  это  самостоятельная  научно-исследовательская  работа  студента,  где  автор 

раскрывает  суть  исследуемой  проблемы;  приводит  различные  точки  зрения,  а  также 

собственные  взгляды  на  нее.  Содержание  материала  должно  быть  логичным,  изложение  



материала носит проблемно-поисковый характер. 

Объем реферат -  10-15 страниц на компьютере через 1,5 интервала, шрифт – 14;  

Выбор темы реферата определяется по предложенной тематике. Если же вас заинтересует какая-

либо тема, не указанная прямо или косвенно в Программе, -согласуйте её с преподавателем. 

Перед написанием реферата, обязательно посоветуйтесь с преподавателем. Этапы работы над 

рефератом: 

подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10);  

составление библиографии;  

обработка и систематизация информации.  

Пользуясь закладками, отметьте наиболее существенные положения, фрагменты или сделайте 

выписки;  

разработка плана реферата;  

написание реферата;  

в заключении к реферату обязательно выразите свое отношение к рассматриваемой теме, ее 

содержанию;  

перечитайте текст и отредактируйте его;  

публичное выступление с результатами исследования.  

Содержание работы должно отражать: 

знание современного состояния проблемы;  

обоснование выбранной темы;  

использование известных результатов и фактов;  

полноту цитируемой литературы, ссылки на работы ученых, занимающихся данной проблемой;  

актуальность поставленной проблемы;  

материал, подтверждающий научное, либо практическое значение в настоящее время.  

Компоненты содержания 

1.Титульный лист.  

2.План-оглавление  (в  нем  последовательно  излагаются  название  пунктов  реферата, 

указываются страницы, с которых начинается каждый пункт).  

3.Введение  (формулируется  суть  исследуемой  проблемы,  обосновывается  выбор  темы, 

определяется  значимость  и  актуальность  выбранной  темы,  указывается  цель  и  задачи 

реферата, дается анализ использованной литературы).  

4.Основная  часть  (даются  все  определения  понятий,  теоретические  рассуждения, 

исследования автора или его изучение проблемы).  

5.Заключение  (подводятся  итоги или  дается  обобщенный  вывод  по  теме  реферата,  ваши 

собственные  выводы  о  проделанной  работе,  о  перспективах  дальнейшего  исследования 

темы).  

6.Список литературы (в соответствии со стандартами).  

Требования к оформлению работы 

1.Работа оформляется на белой бумаге (формат А-4) на одной стороне листа.  

2.На титульном  листе  указывается:  полное  название  университета,  института,  кафедры;  

тема реферата  (по  центру  листа);  внизу  с  правой  стороны  листа  Ф.И.О.  автора,  номер 

группы, направление; Ф.И.О., ученая степень и должность научного руководителя.  

3.Обязательно в реферате должны быть ссылки на используемую литературу.  

4.Должна быть соблюдена последовательность написания библиографии.  

5.Приложения: чертежи, рисунки, графики не входят в общий объем работы  

6.Объем работы: 10-15 листов машинописного текста.  

9.2 Методические рекомендации для преподавателя 

Методические  рекомендации  для  преподавателя  содержат  общую  характеристику 

дисциплины  и  описание  современных  образовательных  технологий,  рекомендуемых  для 

использования  в  учебном  процессе:  групповых  технологий  (позиционное  обучение, деловые  

игры  и  др.),  информационных  технологий  (технологий  мультимедийных презентаций, форум-

технологий и др.). 



Рекомендованные в программе обязательные учебные источники и учебно-методические 

пособия являются доступными материалами, отражающими современныйуровень научного 

знания в дидактически преобразованной форме. Списки дополнительной литературы носят 

рекомендательный характер, и студент может выбирать те источники, которые ему доступны и 

необходимы для выполнения самостоятельной работы и подготовки к экзамену. 

10.Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем. 

10.1.На занятиях широко используются электронные издания.  

10.2.Проводится чтение лекций с использованием слайд-презентаций, электронного курса 

лекций, графических объектов, видео- аудио- материалов.  

10.3.Используются виртуальные лаборатории, практикумы.  

10.4.Привлекаются к образованию специализированные и офисные программы, 

информационные (справочные) системы, базы данных.  

10.5.Организуется взаимодействие с обучающимися посредством электронной почты, форумов, 

Интернет-групп, скайпа, чатов, видеоконференцсвязи.  

10.4.Проводятся компьютерное тестирование, дистанционные занятия (олимпиады, 

конференции),  

10.5.Принимается участие в вебинарах (семинар, организованный через Интернет).  

10.6. Осуществляется подготовка проектов с использованием электронного офиса. 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю). 

Оборудованные аудитории: в составе кафедры имеются 2 учебных аудитории, 1 конференц-зал. 

Аудиовизуальные, технические и компьютерные средства обучения: 

- персональный компьютер – 3 шт.; 

- ноутбук – 1 шт.; 

- мультимедийный проектор – 4 шт.; 

- принтер – 1 шт.; 

- принтер/сканер/копир/ - 1 шт.; 

- фотоаппарат цифровой высокого разрешения – 1 шт.; 

- негатоскоп стационарный – 2 шт. 

Наглядные пособия: 

-учебные пособия под редакцией профессорско-преподавательского состава кафедры по 

вопросам онкологии, общей и частной лучевой терапии; 

-набор таблиц по темам: физические основы лучевой терапии, клиническая дозиметрия, 

биологическое действие ионизирующего излучения, методы лучевой терапии, источники 

ионизирующего излучения, техническое оснащение лучевой терапии, современные методики 

дистанционной лучевой терапии злокачественных новообразований; 

-постеры по актуальным проблемам лучевой терапии и клинической онкологии; 

- наборы топографо-дозиметрических срезов для проведения лучевой терапии; 

-презентации Microsoft Power Point по темам: физические основы лучевой терапии, клиническая 

дозиметрия, биологическое действие ионизирующего излучения, методы лучевой терапии, 

источники ионизирующего излучения, техническое оснащение лучевой терапии, современные 

методики дистанционной лучевой терапии злокачественных новообразований, планирование 

лучевой терапии, лучевая терапия злокачественных новообразований наиболее 

распространенных локализаций (рак легкого, молочной железы, желудка, пищевода и др.), 

лучевая терапия неопухолевых заболеваний; 

-видеоматериалы по лучевой терапии злокачественных новообразований наиболее 

распространенных локализаций (рак легкого, молочной железы, желудка, пищевода и др.); 

-электронные учебники по лучевой терапии злокачественных новообразований наиболее 

распространенных локализаций (рак легкого, молочной железы, желудка, пищевода и др.). 



Пакет прикладных обучающих программ: фотоальбомы (Рак кожи, Меланома. Базалиома. Рак 

молочной железы. Этапы трансторакальной пункции. Рак желудка. 

Рак прямой кишки. Опухоли мягких тканей. Набор рентгенограмм по темам: Рак желудка. 

Колоректальный рак. Рак лёгкого. Саркомы костей). 

Видео- аудиовизуальные средства обучения: Видеофильмы: Обследование молочных желёз. 

Операция: «Радикальная мастэктомия». Органосохраняющие операции на молочной железе, на 

крупных суставах. 

Академик Воробьёв А.В. «Злокачественные лимфомы. Лейкозы» 

Электронная библиотека курса: более 37 тематических лекций. 

Приборы и оборудование учебного назначения: муляжи молочной железы, приборы для забора 

биопсийного материала. Сшивающие аппараты. 

Междисциплинарный симуляционный центр института: 

Тренажер клинического обследования груди.  

Тренажер обследования при карциноме простаты. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

 формирование у обучающихся целостного представления о месте и роли истории 

России в мировом историческом процессе на основе изучения важнейших процессов 

политического и социально-экономического развития России с древнейших времен до 

наших дней; формирование у студентов целостного представления об истории родного 

края, как составной части отечественной и мировой истории, формирование 

исторического мышления — способности рассматривать события и явления с точки 

зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные версии и оценки 

исторических событий и личностей, определять собственное отношение к дискуссионным 

проблемам прошлого и современности. 

Задачи: 

 воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически 

сложившихся культурных, религиозных, этнонациональных традиций, нравственных и 

социальных установок, идеологических доктрин; 

 развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов 

современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей 

реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими 

мировоззренческими системами; 

 освоение систематизированных знаний об истории человечества, формирование 

целостного представления о месте и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 рассмотреть современные требования к изучению исторического прошлого народов 

России; 

 овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа 
исторической информации. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 
компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: 

универсальных (УК): 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

универсальных 
компетенций 

Код и 
наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора  достижения 

универсальной 

компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

    

 УК-5. Способен УК-5.1. Интерпретирует Знать: 

Межкультурное анализировать и историю России в основные этапы 

взаимодействие учитывать контексте мирового развития истории 
 разнообразие исторического развития России; 
 культур в УК-5.2. Анализирует периодизацию, 
 процессе важнейшие особенности и 
 межкультурного идеологические и характерные 
 взаимодействия ценностные системы, черты; 
  сформировавшиеся в ходе ориентироваться  в 
  исторического развития; исторических 
  обосновывает актуальность научных изданиях, 
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  их использования при 

социальном  и 

профессиональном 

взаимодействии 

УК-5.3.  Выстраивает 

социальное 

профессиональное 

взаимодействие с учетом 

особенностей    основных 

форм научного  и 

религиозного     сознания, 

деловой и общей культуры 

представителей    других 

этносов  и   конфессий, 

различных   социальных 

групп 

УК-5.4. Обеспечивает 

создание 

недискриминационной 

среды взаимодействия при 

выполнении 

профессиональных задач 

знать основные 

работы по истории 

России и их 

теоретические 

положения; 

об актуальных 

проблемах истории 

России на 

современном 

этапе; 

Уметь: 

работать с научной 

литературой и 

источниками  по 

смежным 

дисциплинам 

(история ЧР, 

культурологией   и 

т.д.). 

Владеть: 

исторической 
терминологией и 

пользоваться 

терминами, 
выработанными в 

соответствующей 

области науки, 

категориальным 

аппаратом. 

 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» основной 

образовательной программы (Б1.0.05). 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания и умения, 

полученных в курсе истории общеобразовательных учебных заведений. 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 з.е. (72 ч.). 
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Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ 

семестра 

Всего 

1  

Общая трудоемкость 72/2  72/2 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 
преподавателем: 

57  57 

Лекции (Л) 19  19 

Практические занятия (ПЗ) 38  38 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа:    

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)    

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 15  15 

Вид итогового контроля (зачет) 1  1 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 
раздела 

Название 

раздела 

Содержание 

раздела 

Форма текущего контроля 

1.   Устный опрос, контрольная 
работа 

2.   Устный опрос, контрольная 
работа 

3.   Устный опрос, контрольная 
работа 

4.   Устный опрос, контрольная 
работа 

5.   Устный опрос, контрольная 
работа 

6.   Устный опрос, контрольная 
работа 

7.   Устный опрос, контрольная 
работа 

8.   Устный опрос, контрольная 
работа 

9.   Устный опрос, контрольная 
работа 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 
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1.  8 2 4  2 

2.  8 2 4  2 

3.  8 2 4  2 

4.  8 2 4  2 

5.  8 2 4  2 

6.  8 2 4  2 

7.  8 2 4  1 

8.  8 2 4  1 

9.  8 3 4  1 
 Итого 72 19 38  15 

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1.  2 

2.  2 

3.  2 

4.  2 

5.  2 

6.  2 

7.  2 

8.  2 

9.  3 
 Итого 19 

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1.  4 

2.  4 

3.  4 

4.  4 

5.  4 

6.  4 

7.  4 

8.  4 

9.  4 
 Итого 38 

 

4.12. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 1 семестре 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 
обучающихся, в т.ч. 

Оценочное 

средство 

Кол- 

во 

часов 

Код 

компетенций 
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 КСР    

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 
УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 
УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 
УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

 Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

 

УК-5 

Всего часов  15  
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4.14. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

1. Отечественная история. Учебно-методическое пособие для студентов всех форм 

обучения на основе модульных технологий/ И.А.Юдина.- 2-е изд., перераб. и 

доп. – Орел: Изд-во Орел Гау, 2009 г. 104 с. 

2. 2. Кирдяшкин И.В. Отечественная история. Учебное методическое пособие. 

Томск: Томский межвузовский центр дистанционного образования – 2013. – 62 

стр. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся. 

 

Примерный перечень вопросов к собеседованию: 

1. Восточные славяне в VI–IX вв.: происхождение, расселение, общественный строй, 
занятия. 

2. Особенности становления государственности у восточных славян. Проблема 

происхождения государства Русь в исторической науке. 

3. Древнерусское государство: основные этапы развития, особенности внутренней и 

внешней политики князей, социально-экономические отношения, значение 

принятия христианства. 

4. Экспансия на Русь с Запада и Востока в XIII в. Особенности развития северо- 

восточных и северо-западных русских земель в условиях зависимости от Орды: 

дискуссии историков. 

5. Начальный период объединения русских земель (XIV – середина XV в.). Причины 

возвышения Москвы. 

6. Завершение объединения русских земель вокруг Москвы. Окончательное 

складывание единого Русского государства. Иван III. Василий III. 

7. Московское государство в эпоху Ивана IV. 

8. Установление самодержавной власти при Иване IV Грозного. Опричнина. 

9. «Смута» в начале XVII в.: причины, основные этапы и события, последствия. 

Борьба русского народа против польско-шведской интервенции. 

10. Россия в XVII в. Новые черты в экономике, политике, социальном устройстве 
России при первых Романовых. 

11. Внутренняя и внешняя политика Петра I. Оценки петровских преобразований. 

12. Эпоха дворцовых переворотов: содержание, движущие силы, последствия. 

13. Внутренняя и внешняя политика Екатерины II. 

14. Внутренняя политика Екатерины II. «Просвещенный абсолютизм» в России. 

15. Реформы Екатерины II (губернская, центральных учреждений, образования, 
сословная, городская, управление окраинами). 

16. Воцарение Павла I и его контрреформы. 

17. Россия в первой четверти XIX в. Особенности социально-экономического 

развития. 

18. Либерализм и консерватизм Александра I. 

19. Внешняя политика Александра I. Борьба России с Наполеоном. 
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20. Россия во второй четверти XIX в. Внутренняя и внешняя политика Николая I. 

21. Отечественная война 1812 г. Заграничные походы русской армии. 

22. Движение декабристов: причины, основные политические цели в проектах 

Конституций, восстание и его значение. 

23. Общественно-политическая мысль в России в 30–50-е гг. XIX в. 

24. Возникновение и развитие революционного народничества (идеология, 

направления, тактика, лидеры). 

25. Отмена крепостного права. Буржуазные реформы 60–70-х гг. XIX в.: предпосылки, 
содержание, значение. 

26. Социально-экономическое развитие России во второй половине XIX – начале ХХ в. 

Особенности российского капитализма. 

27. Основные направления и итоги внешней политики России во второй половине XIX 

– начале ХХ в. 

28. Причины, характер, особенности, движущие силы, итоги российской революции 

1905–1907 гг. 17 

29. Политические партии России в начале ХХ в.: генезис, классификация, программы, 

тактика. 

30. Аграрный вопрос в жизни России в начале ХХ в. Реформы П.А. Столыпина: цели, 

содержание, результаты. 

31. Революции в России в 1917 г. Современная отечественная и зарубежная 

историография о причинах, содержании и последствиях общенационального 

кризиса в России и революциях в России в 1917 г. 

32. Октябрьская революция 1917 г. Первые мероприятия Советской власти. 

33. Февральская революция в России. Двоевластие в 1917 г. 

34. Гражданская война: причины, основные этапы. «Военный коммунизм»: идеология, 

политика, экономика. 

35. Национальная политика большевиков. Образование СССР. 

36. Новая экономическая политика. Успехи, противоречия и причины свертывания 

НЭП (1921–1928 гг.). 

37. Внутрипартийная борьба за власть в 20-е гг. Установление тоталитарного режима. 

38. Сталинская модернизация экономики СССР. Особенности индустриализации. 

39. Форсированное строительство социализма в СССР в годы первых пятилеток: 

достижения и просчеты. 

40. Политическая система в СССР в 30-е гг. Формирование тоталитарного режима. 

41. Внешняя политика СССР в 20–30-е гг. Международная деятельность СССР 

накануне Великой Отечественной войны. 

42. Великая Отечественная война: основные этапы, сражения. Решающий вклад СССР 

в разгром гитлеровской Германии. Основные причины и факторы Победы. 

43. Россия и мир после Второй мировой войны. «Холодная война». Образование 

мировой системы социализма. 

44. Особенности социально-экономического развития, общественно-политической 

жизни СССР в послевоенные годы (1945–1953). 

45. СССР в середине 1950-х – середине 1960-х гг. Реформаторская деятельность Н.С. 

Хрущева: достижения и просчеты. 

46. Эпоха Брежнева 1964-1982 гг. 
47. Социально-экономическое и политическое развитие страны в середине 1960-х – 

середине 1980-х гг. 

48. СССР в период перестройки (1985–1991). М.С. Горбачев. 

49. Основные тенденции развития России на современном этапе. 
50. Российская Федерация на рубеже XX – XXI вв. Чеченская война 1994-2000 гг. 

Этапы формирования и оценивания компетенций 
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№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код компетенции (или 

ее части) 

Наименование оценочного 

средства 

1.   Собеседование; 
материалы к зачету 

2.   Собеседование; 
материалы к зачету 

3.   Собеседование; 
материалы к зачету 

4.   Собеседование; 
материалы к зачету 

5.   Собеседование; 
материалы к зачету 

6.   Собеседование; 

материалы к зачету 

7.   Собеседование; 
материалы к зачету 

8.   Собеседование; 
материалы к зачету 

9.   Собеседование; 
материалы к зачету 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля). 

7.1. Основная литература 

1. История России. - Кириллов В.В. - М.: «Академия», 2013. – 296 с. 

2. История России: учебник /А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. 

Сивохина ; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Ист. фак. 3-е изд., перераб. и 

доп. -М.: Проспект, 2009. 

3. Истории России. /Под об. ред. П.С. Самыгина. М., 2009. 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Зенина М.Р., Кошман Л.В., Шульшин В.С. История русской культуры. М., 1990. 

2. Историография истории России. /Под ред. М.Ю. Ланчаевой. М., 2004. 

3. Каменский А.Б. От Петра I до Павла I: реформы в России 18 века. М., 1999. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 

1. IPRbooks: Логин: chesu Пароль: QNAWVJg6 

2. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

3. ЭБС «Лань» доступ по ip университета 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 
деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

http://www/
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Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 
выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 
технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А.А. Кадырова». 
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Арсаханова Г.А.  Рабочая программа учебной дисциплины «Патологическая анатомия» 

[Текст] / Сост. Арсаханова Г.А. – Грозный: ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А. А. Кадырова», 2024.  

 

 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры гистологии и 

патологической анатомии, рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол 

№ 9 от 16 мая 2024 г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности 30.05.02 Медицинская биофизика (квалификация – врач- биофизик), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 13.08.2020 г. № 1002, а также учебным планом по данной специальности.  
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

овладение знаниями структурных основ болезней, их этиологии и патогенеза; 

овладение навыками клинико-анатомического анализа на основе сопоставления 

морфологических и клинических проявлений болезней на всех этапах их развития; 

задачи: 

изучение общепатологических процессов, совокупностью которых определяются 

морфологические проявления той или иной болезни;  

 изучение этиологии, патогенеза и морфологии болезней на разных этапах их развития 

(морфогенез), структурных основ выздоровления, осложнений, исходов и отдаленных 

последствий заболеваний;  

изучение морфологии и механизмов процессов приспособления и компенсации 

организма в ответ на воздействие патогенных факторов и изменяющихся условий 

внешней среды;  

изучение изменений болезней, возникающих как в связи с меняющимися условиями 

жизни человека и лечением (патоморфоз), так и вследствие различных медицинских 

мероприятий (патология терапии, ятрогении); 

изучение организации патологоанатомической службы. 

  

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки 

(специальности): 

общепрофессиональных (ОПК): 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

Теоретические и 

практические 

основы 

профессионально

й деятельности 

ОПК-2. Способен 

оценивать 

морфофункциональны

е, физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы в организме 

человека для решения 

профессиональных 

задач 

ОПК-2.1. Умеет 

определять и 

оценивать 

морфофункциональны

е, физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы организма 

человека. 

ОПК-2.2. Владеет 

алгоритмом клинико-

лабораторной и 

функциональной 

диагностики при 

решении 

профессиональных 

задач. 

ОПК-2.3. Умеет 

оценивать результаты 

клинико-

лабораторной и 

Знать: 

физико-химическую 

сущность процессов, 

происходящих в 

живом организме на 

молекулярном, 

клеточном, тканевом 

и органном уровнях;  

структурные и 

функциональные 

основы дистрофий, 

некроза, нарушений 

кровообращения, 

воспаления, 

компенсаторно-

приспособительных 

реакций, опухолей;  

этиологию, 

патогенез, 

патоморфоз, 

морфогенез: 
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функциональной 

диагностики при 

решении 

профессиональных 

задач. 

неинфекционных 

соматических 

заболеваний, 

инфекционных 

заболеваний, 

пренатальной и 

перинательной 

патологии; 

уметь: 

давать 

гистофизиологическу

ю оценку состояния 

различных 

клеточных, тканевых 

и органных структур; 

интерпретировать 

результаты наиболее 

распространенных 

методов 

функциональной 

диагностики, 

применяемых для 

диагностики 

дистрофий, некроза, 

нарушений 

кровообращения, 

воспаления, 

компенсаторно-

приспособительных 

реакций, опухолей; 

правильно оценить 

макроскопические и 

микроскопические 

изменения в органах 

и тканях при 

соматической 

неинфекционной, 

инфекционной 

патологии, 

пренатальной и 

перинатальной 

патологии; 

владеть: 

навыками описания и 

анализа 

морфологической 

картины 

микропрепаратов, 

макропрепаратов. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП 
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Дисциплина относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» основной 

образовательной программы. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: «Анатомия человека», 

«Биология», «Гистология, эмбриология, цитология». 

Является предшествующей для следующих дисциплин: «Гигиена»; «Безопасность 

жизнедеятельности»; «Общественное здоровье и здравоохранение, экономика 

здравоохранения»; «Эпидемиология»; «Дерматовенерология»; «Судебная медицина»; 

«Педиатрия»; «Онкология, лучевая терапия»; «Внутренние болезни»; «Клиническая 

хирургия»; «Неврология». 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий 

4.1. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 7 з.е. (252 ч.). 

 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ семестра Всего 

4 5 

Общая трудоемкость 108/3 144/4 252/7 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

54 54 108 

Лекции (Л) 18 18 36 

Практические занятия (ПЗ) 36 36 72 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 54 54 108 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 54 54 108 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Экзамен(36) 36 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название 

раздела  

Содержание раздела Форма текущего 

контроля 

1.  Общая 

патологическая 

анатомия 

Содержание, задачи предмета и 

методы патологической анатомии. 

История предмета, план 

прохождения предмета   

Устный опрос, 

коллоквиум 

2.   Общая смерть. Некроз. Гангрена. 

Тромбоз. Эмболия, инфаркты. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

3.   Нарушения кровообращения. 

Застойное полнокровие 

внутренних органов. Общие 

кровоизлияние. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 



7 

 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

4.   Дистрофии. Общие положения. 

Классификация. Белковые 

дистрофии, жировые, 

паренхиматозные и 

мезенхимальные. Смешанные 

дистрофии: наследственные и 

приобретенные. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

5.   Воспаление: виды, классификация Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

6.   Иммунопатологические 

гиперчувствительности аут 

иммунизации. Процессы. Реакция 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

7.   Иммунодефицитные состояния Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

8.    Компенсаторно-

приспособительные реакции или 

процессы. Регенерация. 

Организации. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

9.   Атрофии. Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

10.  Частная 

патологическая 

анатомия 

Опухоли. Общие положения. 

Классификация. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

11.   Опухолевые заболевания 

кроветворной системы: лейкозы 

злокачественные лимфомы. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 
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12.   Заболевания органов 

сердечнососудистой системы. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

13.   Болезни органов дыхания: 

пневмония, крупозная пневмония, 

бронхопневмония, хроническая 

пневмония, пневмосклероз. 

Эмфизема легких бронхиальная 

астма, плеврит, хронический 

абсцесс легких. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

14.   Болезни органов пищеварения: 

гастрит, язвенная. Болезнь, острый 

и хронический аппендицит. Рак 

толстой кишки. Острый и 

хронический гепатит. Вирусный 

гепатит. Алкогольный гепатит. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

15.   Болезни почек: гломерулонефрита. 

Нефротический синдром. Острая 

почечная недостаточность. 

Пиелонефрит. Х.П.Н. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

16.   Болезни половых органов и 

молочных желез Авитаминозы. 

Рахит. Цинга. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

17.   Проф-е боли: силикоз, кессонная 

болезнь вибрационная болезнь. 

Устный опрос, 

коллоквиум 

18.   Инфекционные болезни: 

туляремия, бруцеллез, 

полиомиелит, дифтерия, 

скарлатина, сепсис, сифилис. 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам, 

тесты текущего 

контроля, тесты 

промежуточного 

контроля 

19.   Перинатальная патология (болезни 

прогенеза киматогенеза, 

бластопатии).  

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

20.   Детские инфекции: (ветряная оспа, 

корь, коклюш, кишечная коли 

инфекция, пупочный сепсис). 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

собеседование по 

ситуационным задачам 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 
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№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа 

обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Общая патологическая анатомия. 

Содержание, задачи предмета и методы 

патологической анатомии. История предмета, 

план прохождения предмета   

12 2  4  6 

2.  Общая смерть. Некроз. Гангрена. Тромбоз. 

Эмболия, инфаркты 

12 2 4  6 

3.  Нарушения кровообращения. Застойное 

полнокровие внутренних органов. Общие 

кровоизлияние 

12 2 4  6 

4.  Дистрофии. Общие положения. 

Классификация. Белковые дистрофии, 

жировые, паренхиматозные и 

мезенхимальные. Смешанные дистрофии: 

наследственные и приобретенные 

12 2 

 

4  6 

5.  Воспаление: виды, классификация 12 2 4  6 

6.  Иммунопатологические 

гиперчувствительности аут иммунизации. 

Процессы. Реакция 

12 2 4  6 

7.  Иммунодефицитные состояния 12 2 4  6 

8.  Компенсаторно-приспособительные реакции 

или процессы. Регенерация. Организации 

12 2 4  6 

9.  Атрофии. 12 2 4  6 

 Итого 108 18 36  54 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа 

обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Частная патологическая анатомия 

Опухоли. Общие положения. Классификация. 

11 2 4  5 

2.  Опухолевые заболевания кроветворной 

системы: лейкозы злокачественные лимфомы. 

11 2 4  5 

3.  Заболевания органов сердечно-сосудистой 

системы. 

11 2 4  5 
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4.  Болезни органов дыхания: пневмония, 

крупозная пневмония, бронхопневмония, 

хроническая пневмония, пневмосклероз. 

Эмфизема легких бронхиальная астма, 

плеврит, хронический абсцесс легких. 

11 2 4  5 

5.  Болезни органов пищеварения: гастрит, 

язвенная. Болезнь, острый и хронический 

аппендицит. Рак толстой кишки. Острый и 

хронический гепатит. Вирусный гепатит. 

Алкогольный гепатит. 

11 2 4  5 

6.  Болезни почек: гломерулонефрита. 

Нефротический синдром. Острая почечная 

недостаточность. Пиелонефрит. Х.П.Н. 

11 2 4  5 

7.  Болезни половых органов и молочных желез 

Авитаминозы. Рахит. Цинга. 

11 2 4  5 

8.  Проф-е боли: силикоз, кессонная болезнь 

вибрационная болезнь. 

8 1 2  5 

9.  Инфекционные болезни: туляремия, 

бруцеллез, полимилиет, дифтерия, скарлатина, 

сепсис, сифилис. 

8 1 2  5 

10.  Пренатальная патология (болезни прогенеза, 

киматогенеза, бластопатии) 

8 1 2  5 

11.  Детские инфекции: (ветряная оспа, корь, 

коклюш, кишечная коли инфекция, пупочный 

сепсис). 

7 1 2  4 

 Итого  144 18 36  54(36) 

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 4 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Общая патологическая анатомия. 

Содержание, задачи предмета и методы патологической анатомии. 

История предмета, план прохождения предмета   

2 

2.  Общая смерть. Некроз. Гангрена. Тромбоз. Эмболия, инфаркты. 2 

3.  Нарушения кровообращения. Застойное полнокровие внутренних 

органов. Общие кровоизлияние. 

2 

4.  Дистрофии. Общие положения. Классификация. Белковые 

дистрофии, жировые, паренхиматозные и мезенхимальные. 

Смешанные дистрофии: наследственные и приобретенные. 

2 

5.  Воспаление: виды, классификация 2 

6.  Иммунопатологические гиперчувствительности аут иммунизации. 

Процессы. Реакция 

2 

7.  Иммунодефицитные состояния 2 

8.   Компенсаторно-приспособительные реакции или процессы. 

Регенерация. Организации. 

2 

9.  Атрофии. 2 

 Итого  18 

 

4.6. Лекции, предусмотренные в 5 семестре 
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№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Частная патологическая анатомия 

Опухоли. Общие положения. Классификация. 

2 

2.  Опухолевые заболевания кроветворной системы: лейкозы 

злокачественные лимфомы. 

2 

3.  Заболевания органов сердечнососудистой системы. 2 

4.  Болезни органов дыхания: пневмония, крупозная пневмония, 

бронхопневмония, хроническая пневмония, пневмосклероз. 

Эмфизема легких бронхиальная астма, плеврит, хронический 

абсцесс легких. 

2 

5.  Болезни органов пищеварения: гастрит, язвенная. Болезнь, острый и 

хронический аппендицит. Рак толстой кишки. Острый и 

хронический гепатит. Вирусный гепатит. Алкогольный гепатит. 

2 

6.  Болезни почек: гломерулонефрита. Нефротический синдром. Острая 

почечная недостаточность. Пиелонефрит. Х.П.Н. 

2 

7.  Болезни половых органов и молочных желез Авитаминозы. Рахит. 

Цинга. 

2 

8.  Проф-е боли: силикоз, кессонная болезнь вибрационная болезнь. 1 

9.  Инфекционные болезни: туляремия, бруцеллез, полимилиет, 

дифтерия, скарлатина, сепсис, сифилис. 

1 

10.  Пренатальная патология (болезни прогенеза, киматогенеза, 

бластопатии) 

1 

11.  Детские инфекции: (ветряная оспа, корь, коклюш, кишечная коли 

инфекция, пупочный сепсис). 

1 

 Итого  18 

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом) 

 

4.8. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 4 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Общая патологическая анатомия. 

Содержание, задачи предмета и методы патологической анатомии. 

История предмета, план прохождения предмета   

4 

2.  Общая смерть. Некроз. Гангрена. Тромбоз. Эмболия, инфаркты. 4 

3.  Нарушения кровообращения. Застойное полнокровие внутренних 

органов. Общие кровоизлияние. 

4 

4.  Дистрофии. Общие положения. Классификация. Белковые 

дистрофии, жировые, паренхиматозные и мезенхимальные. 

Смешанные дистрофии: наследственные и приобретенные. 

4 

5.  Воспаление: виды, классификация 4 

6.  Иммунопатологические гиперчувствительности аут иммунизации. 

Процессы. Реакция 

4 

7.  Иммунодефицитные состояния 4 

8.   Компенсаторно-приспособительные реакции или процессы. 

Регенерация. Организации. 

4 

9.  Атрофии. 4 

 Итого  36 
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4.9. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 5 семестре 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Частная патологическая анатомия 

Опухоли. Общие положения. Классификация. 

4 

2.  Опухолевые заболевания кроветворной системы: лейкозы 

злокачественные лимфомы. 

4 

3.  Заболевания органов сердечно-сосудистой системы. 4 

4.  Болезни органов дыхания: пневмония, крупозная пневмония, 

бронхопневмония, хроническая пневмония, пневмосклероз. 

Эмфизема легких бронхиальная астма, плеврит, хронический 

абсцесс легких. 

4 

5.  Болезни органов пищеварения: гастрит, язвенная. Болезнь, острый и 

хронический аппендицит. Рак толстой кишки. Острый и 

хронический гепатит. Вирусный гепатит. Алкогольный гепатит. 

4 

6.  Болезни почек: гломерулонефрита. Нефротический синдром. Острая 

почечная недостаточность. Пиелонефрит. Х.П.Н. 

4 

7.  Болезни половых органов и молочных желез Авитаминозы. Рахит. 

Цинга. 

4 

8.  Проф-е боли: силикоз, кессонная болезнь вибрационная болезнь. 2 

9.  Инфекционные болезни: туляремия, бруцеллез, полимилиет, 

дифтерия, скарлатина, сепсис, сифилис. 

2 

10.  Пренатальная патология (болезни прогенеза, киматогенеза, 

бластопатии) 

2 

11.  Детские инфекции: (ветряная оспа, корь, коклюш, кишечная коли 

инфекция, пупочный сепсис). 

2 

 Итого  36 

 

4.10. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 4 семестре 

  

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Общая патологическая 

анатомия. 

Содержание, задачи 

предмета и методы 

патологической анатомии. 

История предмета, план 

прохождения предмета 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Общая смерть. Некроз. 

Гангрена. Тромбоз. 

Эмболия, инфаркты. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

6 ОПК-2 
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контролю промежуточная 

аттестация 

Нарушения 

кровообращения. 

Застойное полнокровие 

внутренних органов. 

Общее кровоизлияние. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Дистрофии. Общие 

положения. 

Классификация. Белковые 

дистрофии, жировые, 

паренхиматозные и 

мезенхимальные. 

Смешанные дистрофии: 

наследственные и 

приобретенные. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Воспаление: виды, 

классификация 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Иммунопатологические 

гиперчувствительности 

аут иммунизации. 

Процессы. Реакция 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Иммунодефицитные 

состояния 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Компенсаторно- Подготовка к Устный опрос, 6 ОПК-2 
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приспособительные 

реакции или процессы. 

Регенерация. 

Организации. 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

Атрофии. Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум,  

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

6 ОПК-2 

Всего часов  54  

 

4.11. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 5 семестре 

  

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в 

т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Частная 

патологическая 

анатомия 

Опухоли. Общие 

положения. 

Классификация. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 
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Опухолевые заболевания 

кроветворной системы: 

лейкозы 

злокачественные 

лимфомы. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Заболевания органов 

сердечнососудистой 

системы. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Болезни органов 

дыхания: пневмония, 

крупозная пневмония, 

бронхопневмония, 

хроническая пневмония, 

пневмосклероз. 

Эмфизема легких 

бронхиальная астма, 

плеврит, хронический 

абсцесс легких. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Болезни органов 

пищеварения: гастрит, 

язвенная. Болезнь, 

острый и хронический 

аппендицит. Рак толстой 

кишки. Острый и 

хронический гепатит. 

Вирусный гепатит. 

Алкогольный гепатит. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Болезни почек: 

гломерулонефрита. 

Нефротический 

синдром. Острая 

почечная 

недостаточность. 

Пиелонефрит. Х.П.Н. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Болезни половых 

органов и молочных 

желез Авитаминозы. 

Рахит. Цинга. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

5 ОПК-2 
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тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

Проф-е боли: силикоз, 

кессонная болезнь 

вибрационная болезнь. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум, 

тестирование, 

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Инфекционные болезни: 

туляремия, бруцеллез, 

полиомиелит, дифтерия, 

скарлатина, сепсис, 

сифилис. 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум,  

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Перинатальная 

патология (болезни 

прогенеза киматогенеза, 

бластопатии).  

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум,  

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

5 ОПК-2 

Детские инфекции: 

(ветряная оспа, корь, 

коклюш, кишечная коли 

инфекция, пупочный 

сепсис). 

Подготовка к 

занятию; 

подготовка к 

текущему; 

тестированию 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

коллоквиум,  

ситуационные 

задачи, 

практическая 

работа, итоговое 

собеседование, 

промежуточная 

аттестация 

4 ОПК-2 

Всего часов  54  

 

4.12. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Митрофаненко, В. П. Основы патологии : учебник / Митрофаненко В. П. , Алабин И. В. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-3770-4. - Текст : электронный 
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// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437704.html 

2.  

Пауков, В. С. Патологическая анатомия. Т. 1. : учебник / под ред. В. С. Паукова. - 2-е изд. , 

доп. - в 2 т. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-3744-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437445.html 

3. Пауков, В. С. Патологическая анатомия. В 2 т. Т. 2. Частная патология : учебник / Под 

ред. В. С. Паукова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3745-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437452.html 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

 

Фонд оценочных средств текущего контроля и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине в полном объеме представлен в Приложении 1. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1.  Общая патологическая 

анатомия. 

 

ОПК-2 Коллоквиум; 

тест; 

ситуационные задачи; 

практические навыки; 

экзаменационные 

материалы 

2.  Частная патологическая 

анатомия 

 

ОПК-2 Коллоквиум; 

тест; 

ситуационные задачи; 

практические навыки; 

экзаменационные 

материалы 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 
1. Митрофаненко, В. П. Основы патологии : учебник / Митрофаненко В. П. , Алабин И. В. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-3770-4. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437704.html 

2. Пауков, В. С. Патологическая анатомия. Т. 1. : учебник / под ред. В. С. Паукова. - 2-е 

изд. , доп. - в 2 т. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-3744-5. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437704.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437445.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437452.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437704.html
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Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437445.html 

3. Пауков, В. С. Патологическая анатомия. В 2 т. Т. 2. Частная патология : учебник / Под 

ред. В. С. Паукова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3745-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437452.html 

7.2. Дополнительная литература 

1. Недзьведь, М. К. Патологическая анатомия : учебник/ М. К. Недзьведь, Е. Д. Черствый - 

Минск : Выш. шк. , 2015. - 678 с. - ISBN 978-985-06-2515-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850625151.html 

2. Струков, А. И. Патологическая анатомия : учебник : учебник / А. И. Струков, В. В. 

Серов; под ред. В. С. Паукова. - 6-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

- 880 с. - ISBN 978-5-9704-3260-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432600.html  

3. Пауков, В. С. Патология : руководство / Под ред. В. С. Паукова, М. А. Пальцева, Э. Г. 

Улумбекова - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 2500 с. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2369.html 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks  

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной технологии 

обучения, включающей: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437445.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437452.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850625151.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432600.html
https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2369.html
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информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А. А. Кадырова».  
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Гацаева Л.Б-А. Рабочая программа учебной дисциплины «Педиатрия» для 

специальности 30.05.02 – Медицинская биофизика[Текст] /сост. Л.Б-А. 

Гацаева– Грозный: ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет 

им. А.А. Кадырова», 2024г. 

 

 

 

 

     Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры 

факультетской и госпитальной педиатрии, рекомендована к 

использованию в учебном процессе (протокол № 1 от 31.08.2021г.), 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 30.05.02 Медицинская биофизика, утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

13.08.2020 № 1002 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования - специалитет по 

специальности 30.05.02 Медицинская биофизика" (Зарегистрирован 

28.08.2020 № 59544) 
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Кадырова», 2024г. 
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темам (разделам) с указанием отведенного на них количества 

академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий 

 

9 

5 Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

(модулю) 

 

15 

6 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

 

15 

7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 

19 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для 

освоения дисциплины (модуля)  

 

20 

9 Методические указания по освоению дисциплины (модуля)  

 

21 

10 Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

(модулю), включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости) 

22 

11 Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) 

 

22 
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Цель изучения дисциплины – научить студентов специальности Медицинская 

биофизика осуществлять контроль за гармоничным развитием ребенка в различные 

возрастные периоды, ознакомить с вопросами рационального вскармливания детей 

раннего возраста, научить диагностировать, лечить и предупреждать наиболее часто 

встречающиеся заболевания детского возраста. 

1.2. Задачи изучения дисциплины: 

 - научить оценивать физическое и нервно-психическое развитие ребенка;     

- назначить питание ребенку первого года жизни;  

- освоить анатомо-физиологические особенности детского организма;  

- провести диагностику наиболее часто встречающихся заболеваний у детей;  

- освоить особенности терапевтической тактики при различных заболеваниях у детей 

раннего и старшего возраста, 

 - научить оказанию неотложной помощи при острых ситуациях. 

         

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки: 

- общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Наименование 

категории (группы) 

общепрофес-

сиональных  

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения 

общепрофессиональной 

компетенции  

Научно-

исследовательская 

деятельность 

ОПК-4. Способен определять 

стратегию и проблематику 

исследований, выбирать 

оптимальные способы их решения, 

проводить системный анализ 

объектов исследования, отвечать 

за правильность и обоснованность 

выводов, внедрение полученных 

результатов в практическое 

здравоохранение 

ОПК-4.1. Собирает 

анамнез, анализирует 

жалобы пациента, проводит 

физикальное обследование. 

ОПК-4.2. Осуществляет 

диагностику заболеваний 

на основе анализа и 

интерпретации результатов 

клинических, лабораторных 

и инструментальных 

методов обследования. 

 

Научно-

производственная 

и проектная 

деятельность 

ОПК-5. Способен к организации и 

осуществлению прикладных и 

практических проектов и иных 

мероприятий по изучению 

биохимических и 

физиологических процессов и 

явлений, происходящих в клетке 

человека. 

ОПК-5.1. Определяет 

состояния, требующие 

срочного медицинского 

вмешательства. 

ОПК-5.2. Участвует в 

оказании неотложной 

медицинской помощи при 

состояниях, требующих 

срочного медицинского 

вмешательства. 
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По окончании изучения дисциплины студент должен: 

 знать: 

1. Периоды детского возраста и их характеристику     

2. Основные анатомо-физиологические особенности детского организма; 

3. Вопросы вскармливания детей  

4. Особенности течения и диагностики основных заболеваний и неотложных состояний 

у детей. 

6. Аспекты взаимосвязи патологии зубочелюстной системы и заболеваний других 

органов и систем у детей; 

  уметь: 

1. составлять диету детям в возрасте до одного года, находящимся на различных видах 

вскармливания; 

2. проводить объективное обследование детей, получать объективные данные при 

физикальном обследовании детей раннего и старшего возраста, интерпретировать 

полученные данные с учетом анатомо-физиологических особенностей и возрастных 

норм; 

3. оценивать физическое развитие детей в различные возрастные периоды; 

4. анализировать результаты дополнительных методов обследования в возрастном 

аспекте; 

5. диагностировать наиболее часто встречающиеся заболевания и неотложные 

состояния у детей раннего и старшего возраста; 

6. определить лечебную тактику в зависимости от нозологии; 

7.  оказывать необходимую ургентную помощь. 

 владеть навыками: 

1.общения со здоровым и больным ребенком и его родителями 

2. сбора анамнеза заболевания, анамнеза жизни больного и эпидемиологический 

анамнез; 

 3.  выявления источника заболевания; 

 4. осмотра больного по органам и системам; 

 5. назначения плана обследования и лечения;  

 иметь представление: 

1.Об организации лечебно-профилактической помощи детскому населению. 

2.О лечебной тактике при наиболее часто встречающейся патологии детского возраста, 

в том числе, ее особенностях при оказании стоматологической помощи. 

3.О профилактике заболеваний детей и подростков. 

 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

3.1. Учебная дисциплина «Педиатрия» относится к вариативной части 

профессионального цикла дисциплин в структуре программ специалитета по 

направлению подготовки 30.05.02 – «Медицинская биофизика»  

 Освоение дисциплины базируется на знаниях, приобретенных в процессе 

теоретических  и базовых дисциплин и вооружает студентов знаниями о 

симптомокомплексах и навыками физикального обследования больного, без которых 

нельзя изучать клинические дисциплины.   

3.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, 

умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

 

Биоэтика 

Знания: Морально- этические нормы, правила и принципы профессионального 

врачебного поведения, права пациента и врача, этические основы современного врача 
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Умения: Защищать гражданские права врачей и пациентов различного возраста 

Навыки: Публичная речь, морально- этическая аргументация; информирование 

пациентов и их родственников в соответствии с требованиями правил 

«информированного согласия». 

 

Иностранный язык 

Знания: Основную медицинскую и фармацевтическую терминологию 

Умения: Использование терминологических единиц и терминоэлементов 

Навыки: Получение информации из зарубежных журналов  

 

Латинский язык 

Знания: Лексические единицы общего и терминологического характера;  основную 

медицинскую и фармацевтическую терминологию 

Умения: Использование терминологических единиц  

Навыки: Чтение и письмо на латинском языке клинических и фармацевтических 

терминов и рецептов 

Психология и педагогика 

Знания: Основные направления психологии, общие и индивидуальные  особенности 

психики ребенка и подростка . 

Умения: Выстраивать доверительные отношения  с пациентами 

Навыки: Общение с пациентами, другими членами коллектива 

 

Физика, математика 

Знания: Математические методы решения интеллектуальных задач; основные законы 

физики, физические явления и закономерности, лежащие в основе процессов, 

протекающих в организме человека; характеристики и биофизические механизмы 

воздействия физических факторов на организм; физические основы функционирования 

медицинской аппаратуры, устройство и назначение медицинской аппаратуры. 

Умения: Пользоваться физическим оборудованием; работать с увеличительной 

техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами).  

 

Химия 

Знания: Физико- химическая сущность процессов, происходящих в живом 

организме на молекулярном, клеточном, тканевом  уровнях; свойства воды и водных 

растворов; способы выражения концентрации веществ в растворах, способы 

приготовления растворов заданной концентрации; механизм действия буферных систем 

организма, их взаимосвязь  и роль в поддержании кислотно- основного состояния 

организма; электролитный баланс организма человека, коллигативные свойства 

растворов (диффузия, осмос, осмолярность ); роль коллоидных и поверхностно - 

активных веществ в усвоении и переносе малополярных веществ в живом организме. 

Умения: Прогнозировать направление и результат физико- химических процессов. 

 

Биология 

Знания: Законы генетики, ее значение для медицины, закономерности 

наследственности и изменчивости в индивидуальном развитии как основы понимания 

патогенеза и этиологии наследственных и мультифакториальных заболеваний 

человека; онтогенез человека; феномен паразитизма и биоэкологические заболевания. 

Умения: Объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к 

формированию пороков; решать генетические задачи; диагностировать возбудителей 

паразитарных заболеваний человека. 

Навыки: Владение методами изучения наследственности у человека (цитогенетический 

метод, генеалогический метод, близнецовый метод).  

 

Анатомия человека 
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Знания: Анатомические, возрастные, половые особенности строения здорового 

организма 

Умения: Правильно называть на русском и латинском языках органы и их части. 

Показывать на изображениях, полученных различными методами визуализации 

(рентгеновские снимки, компьютерные и магнитно-резонансные томограммы и др.) 

органы, их части и детали строения. Находить и прощупывать на теле основные 

костные и мышечные ориентиры, правильно называть и демонстрировать движения в 

суставах. 

 

 

Гистология, эмбриология, цитология 

Знания: Основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе 

структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности 

тканевых элементов, методы их исследования. 

Умения: Давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, 

тканевых и органных структур 

Навыки: Микроскопирование и анализ гистологических препаратов и электронных 

фотографий. 

 

Биохимия 

Знания: Строение и химические свойства основных классов биологически важных 

органических соединений; основные метаболические пути превращения углеводов, 

липидов, аминокислот, пуриновых и пиримидиновых оснований; роль клеточных 

мембран и их транспортных систем в обмене веществ; строение и функции наиболее 

важных химических соединений (нуклеиновых кислот, природных белков,  

водорастворимых и жирорастворимых витаминов, гормонов и др.); физико-химические 

методы анализа в медицине (титриметрический, электрохимический, 

хроматографический,);роль биогенных элементов и их соединений в живых 

организмах, применение их соединений в медицинской практике; основы химии 

гемоглобина, его участие в газообмене и поддержании кислотно-основного состояния; 

Умения: Прогнозировать направление и результат физико-химических процессов; 

отличать в сыворотке крови нормальные значения уровней метаболитов от 

патологически измененных, читать протеинограмму, интерпретировать результаты; 

трактовать данные биохимических исследований сыворотки крови. 

Навыки: Постановка предварительного диагноза на основании результатов 

биохимических исследований биологических жидкостей человека 

 

Нормальная физиология 

Знания: Функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция 

при взаимодействии с внешней средой в норме 

Умения: Оценить и интерпретировать анализы крови и мочи 

 

Патологическая физиология 

Знания: Понятие этиологии, патогенеза, болезни, принципы классификации болезней, 

основные понятия общей нозологии; функциональные системы организма человека, их 

регуляция и саморегуляция при взаимодействии с внешней средой при патологии; 

структурные и функциональные основы болезней и патологических процессов, 

причины, основные механизмы развития и исходов патологических процессов, 

нарушений функций органов и систем. 

Умения: Оценить и интерпретировать анализы крови и мочи, результаты анализа 

газового состава крови, кислотно - основного состояния; анализировать вопросы общей 

патологии; обосновывать принципы  патогенетической терапии наиболее 

распространенных заболеваний 

Фармакология 
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Знания: Классификация и основные характеристики лекарственных средств,  показания 

и противопоказания к применению лекарственных средств, побочные эффекты; общие 

принципы оформления рецептов и составления рецептурных прописей лекарственных 

средств. 

Умения: Выписывать рецепты лекарственных средств, использовать различные 

лекарственные формы при лечении определенных патологических состояний, 

применять основные антибактериальные, противовирусные и биологические 

препараты; оценивать возможные проявления при передозировке лекарственных 

средств и способы их устранения. 

Навыки: Применения лекарственных средств  при лечении, реабилитации и 

профилактике различных заболеваний и патологических состояний. 

 

Патологическая анатомия 

Знания: Строение, топографию  и развитие клеток, тканей, органов и систем организма 

во взаимодействии с их функцией в норме и при патологии. 

Умения: Оценить изменения в тканях при гистоморфологическом исследовании 

биоптатов 

Навыки: Сопоставление морфологических и клинических проявлений болезней 

 

Микробиология, вирусология 

Знания: Классификация, морфология и физиология микроорганизмов и вирусов, их 

влияние на здоровье человека, методы микробиологической диагностики 

Умения: Составить логическую схему инфекционного процесса 

Навыки: Проведение посева материала на среду и микроскопии колонии 

микроорганизмов 

        

Пропедевтика внутренних болезней 

Знания: Методика исследования и семиотика поражения органов и систем организма; 

лабораторные и инструментальные методы диагностики 

Умения: Определить статус пациента; оценить состояние пациента. Оценить и 

интерпретировать анализы крови и мочи, результаты анализа газового состава крови, 

кислото- основного состояния.  

Навыки: Проведение пальпации, перкуссии и аускультации. Сопоставление 

клинической картины и результатов лабораторного и инструментального исследования. 

                                                     

Гигиена 

Знания: Заболевания, связанные с неблагоприятным воздействием климатических и 

социальных факторов; гигиенические аспекты питания; основы профилактической 

медицины. 

Умения: Выполнять гигиенические мероприятия 

 

Лучевая терапия 

Знания: Рентгенологическая картина органов в норме и при различной патологии. 

Рентгенологические методы исследования. 

Умения: Оценить рентенограммы, выявить характерные изменения 

Навыки: Сопоставление рентгенологических и клинических проявлений болезней. 

 

 

Акушерство и гинекология 

Знания: Сроки рождения доношенного и недоношенного ребенка. Основные показатели 

роста, массы, окружности головы и груди доношенного  и недоношенного ребенка, 

понятие о маточно- плацентарном кровотоке и его нарушениях. 

Умения: Определить срок гестации, оценить состояние новорожденного ребенка по 

шкале Апгар. 

Навыки: Проведение антропометрии и первичного туалета новорожденного ребенка 
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3.3. Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых 

последующими дисциплинами/практиками: 

терапия, хирургия, эндокринология, отоларингология.     

 Знать: 

- анатомо-физиологические особенности органов и систем здорового ребенка, 

нормальные темпы роста и развития (физического и психомоторного), особенности 

иммунитета детского организма; 

 - особенности этиологии, патогенеза, клинической картины, лечения, профилактики 

болезней детского возраста.  

 - принципы экстренной и первой помощи детям при неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе; 

  -  принципы организации и направленность работы по формированию здорового 

образа жизни ребенка и его семьи. 

Уметь: 

 - определить статус ребенка: собрать анамнез, провести опрос ребенка и/или его 

родителей, провести физикальное обследование ребенка; оценить состояние ребенка 

для принятия решения о необходимости оказания ему медицинской помощи;  

  - наметить объем исследований для уточнения диагноза и получения достоверного 

результата; 

- подобрать индивидуальный вид оказания помощи для лечения ребенка в соответствии 

с ситуацией: первичная помощь, скорая помощь, госпитализация; 

- выявлять состояния, требующие госпитализации, и своевременно направлять больных 

к соответствующим специалистам; 

- оказать помощь при неотложных состояниях у детей. 

Владеть: 

- методами общеклинического исследования ребенка в зависимости от возраста; 

- интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики с 

учетом возрастных особенностей детей; 

- алгоритмом постановки диагноза 

- основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по оказанию 

первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях у детей 

 
     4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и 

видов учебных занятий. 

             4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72часа), 

изучение дисциплины в 9 семестре.  

 

                        Вид работы Трудоемкость, часов/ЗЕТ 

Общая трудоемкость 72час/ 2 ЗЕТ 

Аудиторная работа: 54 час 

Лекции (Л) 18час 

Практические занятия (ПЗ) 36 час 

Самостоятельная работа: 18часов 

Самостоятельное изучение разделов 6 

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебников и 

учебных пособий, подготовка к практическим занятиям, 

коллоквиумам, рубежному контролю и т.д.), 

8 
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Подготовка и сдача зачета 4 

Вид итогового контроля  Зачет 

 

 

    4.2 Содержание разделов дисциплины: 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

Содержание Форма 

текущего 

контроля 

 Раздел1. 

пропедевтика 

детских болезней: 

Тема:1 

Периоды детского 

возраста.  

Физическое 

развитие детей. 

Основные пути развития отечественной 

педиатрии. Выдающиеся отечественные 

педиатры, их роль в развитии 

педиатрии. Периоды детского возраста. 

Анатомо-физиологические особенности 

органов и систем в различные 

возрастные периоды. Основные 

особенности периодов детства как 

предрасполагающие факторы 

возрастной патологии. Связь аномалий и 

пороков развития зубочелюстной 

системы с наследственными 

заболеваниями, неблагоприятным 

течением беременности, наличием 

генитальной и экстрагенитальной 

патологии, вредными привычками.  

Физическое развитие детей. Факторы, 

влияющие на рост и развитие детей. 

Методы оценки физического развития 

детей. Законы нарастания массы и роста. 

Методика антропометричсих 

исследований.  

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема:2. 

АФО нервной 

системы, кожи, 

подкожной 

клетчатки, 

лимфотической 

системы, костно-

мышечной. 

Особенности нервной системы, нервно-

психическое развитие ребенка. 

Особенности кожи, подкожной 

клетчатки, лимфатической системы. 

Методика их обследования и семиотика 

поражения. Особенности костной и 

мышечной системы, Методика их 

обследования и семиотика поражения. 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема: 3. 

АФО органов 

дыхания и 

сердечно-

сосудистой 

системы. 

Формирование и развитие их в 

пренатальном периоде развитии. 

Особенности органов дыхания у детей 

разного возраста. Методы исследования. 

Семиотика поражения. Особенности 

внутриутробного кровообращения. 

Методы обследования и основные 

симптомы поражения органов сердечно-

сосудистой системы. 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема:4 

АФО органов 

кроветворения, 

органов 

мочевыделительной 

системы и системы 

Формирование и развитие их в 

пренатальном периоде. 

Морфофункциональные особенности 

кроветворения у детей. Методы 

исследования системы кроветворения. 

Семиотика болезней системы крови. 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
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пищеварения.  Морфофункциональные особенности 

органов мочевыделительной системы и 

органов пищеварения. Методы 

исследования и основные симптомы их 

поражения. Особенности лабораторно-

инструментального обследования. 

 Раздел 2. 

Тема: 5 

Вскармливание 

детей первого  

года жизни.   

Естественное, смешанное, 

искусственное вскармливание. Виды и 

сроки введения прикорма. Показания 

для перевода на смешанное и 

искусственное вскармливание. Способы 

определения суточного количества 

молока и смесей при различных видах 

вскармливания. Потребность в основных 

ингредиентах и калориях в зависимости 

от вида вскармливания. Связь 

недостаточной жевательной нагрузки с 

формированием неправильного прикуса 

и другой патологии зубочелюстной 

системы.  

 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

  Раздел3. 

Патология детей 

раннего возраста. 

Тема:6. Рахит. 

Железодефицитная 

анемия.  

Хронические 

расстройства 

питания 

 

 

 

 

 Рахит: этиология, патогенез, клиника, 

классификация. Современные методы 

неспецифической и специфической 

профилактики и лечения рахита. Связь 

рахита с заболеваниями зубочелюстной 

системы. Железодефицитные анемии у 

детей раннего возраста. Этиология, 

клиника, лабораторные критерии, 

принципы. 

Хронические расстройства питания. 

Этиология. Патогенез. Классификация. 

Клинические проявления. Принципы 

терапии. Профилактика. Прогноз. 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема:7. ОРВИ, 

острый бронхит, 

пневмония. 

Острые заболевания верхних и нижних 

дыхательных путей. Нарушения 

носового дыхания, связь с 

формированием патологии 

зубочелюстной системы. Острые 

респираторные заболевания. 

Клинические и рентгенологические 

признаки острой пневмонии и бронхита. 

Клиника стенозирующего 

ларинготрахеита. Неотложная терапия 

обструктивного синдрома и крупа. 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Раздел4. 

Патология детей 

старшего 

возраста. 

Тема:8. 

Болезни органов 

пищварения 

(гасродуоденит, 

гастрит, язвенная 

болезнь, ДЖВП, 

Хронические заболевания верхних 

отделов органов пищеварения и 

патология гепатобилиарной системы. 

Хронический гастродуоденит и язвенная 

болезнь двенадцатиперстной кишки: 

клиническая диагностика и принципы 

лечения. Дискинезии желчевыводящих 

путей. Современные методы 

диагностики данной патологии. 

Изменения слизистой оболочки полости 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
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холециститы).  рта при заболеваниях желудка и 

двенадцатиперстной кишки, патологии 

гепатобилиарной системы. 

 Тема 9. 

Геморраические 

заболевания у 

детей. 

Геморрагические заболевания у детей: 

тромбоцитопеническая пурпура, 

геморрагический васкулит, гемофилия. 

Клинические проявления на слизистой 

полости рта при данной патологии и у 

больных с лейкозами. Неотложная 

терапия кровотечений в практике врача-

стоматолога. Тактика стоматолога при 

лечении стоматологических заболеваний 

у детей с геморрагическими диатезами. 

 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема 10. 

Заболевания почек 

у детей. 

Заболевания почек у детей. 

Пиелонефрит: этиопатогенез, 

диагностика, принципы лечения. 

Гломерулонефрит: этиопатогенез, 

клинические варианты, принципы 

лечения. Роль очагов хронической 

инфекции в патогенезе заболеваний 

почек. Участие врача-стоматолога в 

диспансеризации детей с заболеваниями 

почек. Методы оценки почечных 

функций и анализов мочи.  

 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 Тема 11. 

Неотложные 

состояния у детей. 

Неотложные состояния у детей 

(гипертермический синдром, 

судорожный синдром, острые 

аллергические реакции, 

анафилактический шок, острая 

сосудистая недостаточность: обморок, 

коллапс). Итоговый контроль знаний 

студентов. Защита истории болезни. 

 

Устный  опрос, 
тестовый  
контроль, 
решение  
ситуационных  
задач,  
 

 

                  4.3 Тематический план лекций. 

 

№ 

п/п 

 

            Название темы лекции 

      8 

семестр 

       

1. История отечественной педиатрии. Периоды детского возраста. 

Закономерности нарастания массы и роста. 

      2час. 

2. Естественное, смешанное, искусственное вскармливание. Виды и 

сроки введения прикорма. Особенности вскармливания детей со 

стоматологическими заболеваниями. Способы определения 

суточного количества молока и смесей при различных видах 

вскармливания. Потребность в основных ингредиентах и калориях 

в зависимости от вида вскармливания.  

      2час. 

3. Рахит. Этиология, патогенез, клиника, классификация. 

Современные методы неспецифической и специфической 

профилактики и лечения рахита.. Связь рахита с заболеваниями 

зубочелюстной системы.    

      2час. 

4. Острые заболевания верхних и нижних дыхательных путей.       2час. 
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Острые респираторные заболевания. Этиология, патогенез. 

Клинические и рентгенологические признаки острой пневмонии и 

бронхита.  

5. Геморрагические заболевания у детей: тромбоцитопеническая 

пурпура, геморрагический васкулит, гемофилия. Этиология, 

патогенез. Клинические проявления. Неотложная терапия 

кровотечений в практике врача-стоматолога.  

      2час. 

6. Хронические заболевания верхних отделов органов пищеварения и 

патология гепатобилиарной системы.  Этиология, патогенез. 

Клинические проявления. Современные методы диагностики и 

лечения.  

      2час. 

7. Заболевания почек у детей. Пиелонефрит: этиопатогенез, 

диагностика, принципы лечения. Гломерулонефрит: этиопатогенез, 

клинические варианты, принципы лечения. Диспансерное 

наблюдение. 

      2час. 

8.     Хронические расстройства питания. Этиология, патогенез. 

Клинические проявления. Принципы лечения. 

      2час. 

9. Неотложные состояния у детей       2 час. 

 ИТОГО     18 час 

 

 

4.4 Тематический план практических занятий и количество часов  

 

№ 

п/п 

Название темы практического занятия  8 

семестр 

1. 

 

Знакомство со структурой и организацией работы детской 

больницы, схемой истории болезни, сбором анамнеза у детей. 

Периоды детского возраста.. Закономерности нарастания массы и 

роста в различные возрастные периоды. Курация больных. 

Особенности нервной системы, нервно-психическое развитие 

ребенка. Особенности кожи, подкожной клетчатки, лимфатической 

системы. Методика их обследования и семиотика поражения. 

Особенности костной и мышечной системы, Методика их 

обследования и семиотика поражения. Рахит. Этиология, 

патогенез, клиника. Принципы лечения и профилактика. Курация 

больных. 

 4 час. 

   

2.  Формирование и развитие органов дыхания и  кровообращения в 

пренатальном периоде развитии. Особенности органов дыхания у 

детей разного возраста. Методы исследования. Семиотика 

поражения. Особенности внутриутробного кровообращения. 

Методы обследования и основные симптомы поражения органов 

сердечно-сосудистой системы. Курация больных. 

  4 час. 

3. АФО органов кроветворения, органов мочевыделительной системы 

и системы пищеварения. Формирование и развитие их в 

пренатальном периоде. Морфофункциональные особенности 

кроветворения у детей. Методы исследования системы 

кроветворения. Семиотика болезней системы крови. 

Морфофункциональные особенности органов мочевыделительной 

системы и органов пищеварения. Методы исследования и 

основные симптомы их поражения. Особенности лабораторно-

инструментального обследования. Железодефицитная анемия. 

Этиология, патогенез, клинические проявления. Принципы 

лечения и профилактика. Курация больных. 

  4час. 
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4. Естественное, смешанное, искусственное вскармливание. Виды и 

сроки введения прикорма. Показания для перевода на смешанное и 

искусственное вскармливание. Способы определения суточного 

количества молока и смесей при различных видах вскармливания. 

Потребность в основных ингредиентах и калориях в зависимости 

от вида вскармливания. Самостоятельный расчет питания для 

детей первого года жизни, находящихся на естественном, 

смешанном и искусственном вскармливании 

  4 час. 

5. Острые заболевания верхних и нижних дыхательных путей. 

Острые респираторные заболевания. Клинические и 

рентгенологические признаки острой пневмонии и бронхита. 

Клиника стенозирующего ларинготрахеита. Неотложная терапия 

обструктивного синдрома и крупа. Курация больных. 

Хронические заболевания верхних отделов органов пищеварения и 

патология гепатобилиарной системы. Хронический гастродуоденит 

и язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки: клиническая 

диагностика и принципы лечения. Дискинезии желчевыводящих 

путей. Современные методы диагностики данной патологии.. 

Курация больных. 

  4час. 

    

6. Геморрагические заболевания у детей: тромбоцитопеническая 

пурпура, геморрагический васкулит, гемофилия. Этиология. 

Патогенез. Клинические проявления. Современные методы 

диагностики данной патологии. Принципы лечения. Курация 

больных. 

  4 час. 

7. Заболевания сердечно – сосудистой системы у детей. ВПС. Острая 

ревматическая лихорадка. Ювенильный ревматоидный артрит. 

Этиология. Патогенез. Клинические проявления. Современные 

методы диагностики данной патологии. Принципы лечения. 

Курация больных. 

4 час. 

 

 

  

8. Острые и хронические заболевания почек у детей. Этиология. 

Патогенез. Клинические проявления. Современные методы 

диагностики данной патологии. Принципы лечения. Курация 

больных. 

4 час. 

9. Детские  сыпные инфекции. Зачет. 

 

4 час. 

 ИТОГО 36 час. 

 

 4.5 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

№ 

раздела 

Вопросы, выносимые на самостоятельное изучение Кол-во 

часов 

1. Сыпные инфекции у детей (корь, скарлатина, краснуха, ветряная 

оспа). Специфические изменения полости рта при сыпных 

инфекциях 

3 

2 Дифтерия у детей - этиология, клиника, диагностика, диф. 

диагностика с инфекционным мононуклеозом, ангинами, 

осложнения. Особенности дифтерии на современном этапе 

3 

3 Менингококковая инфекция: этиология, патогенез, клинические 

проявления. Принципы лечения 

3 

4  Эпидемический паратит, коклюш, полиомиелит 3 

5 Острые гепатиты: этиология, патогенез, клиника, принципы 

лечения, профилактика 

3 

6 Неотложные состояния в педиатрии 3 

 Итого 18 
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     5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

5.1.Основная литература. 

1. Геппе Н.А. Педиатрия: учебник/ под ред. Геппе Н.А., - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 432 с. ЭБС  http://www.studmedlib.ru/book   

    2. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник / Под ред. А.А. Баранова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411162.html  

 

5.2.Дополнительная литература 

1. Детские болезни. Т. 1. [Электронный ресурс] / Запруднов А.М., Григорьев К.И., 

Харитонова Л.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424216.html 

2. Детские болезни: учебник: в 2 т. / Запруднов А. М., Григорьев К. И., Харитонова Л. 

А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - Т. 1. - 768 с. : ил - ISBN 978-

5-9704-2421-6. 

3. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. Р. Р. Кильдияровой - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429488.html 

5. Лабораторные и функциональные исследования в практике педиатра [Электронный 

ресурс] / Кильдиярова Р.Р. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419588.html 

6. Неотложная педиатрия. Алгоритмы диагностики и лечения [Электронный ресурс] / 

Цыбулькин Э.К. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417416.html 

7. Инфекционные болезни у детей [Электронный ресурс] : учебник / Учайкин В.Ф., 

Нисевич Н.И., Шамшева О.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423417.html 

 

5.3 Периодические медицинские специализированные издания: 

1)  Педиатрия. Журнал им. Г.Н. Сперанского 

2) Вопросы современной педиатрии 

3) Вопросы практической педиатрии 

4) Российский педиатрический журнал 

Cosilium Medicum 

 

 

6.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации  

 

                             Формы контроля: 

   Устный  опрос, тестовый  контроль, решение  ситуационных  задач,  

бально-рейтинговое оценивание, защита и оценка истории болезни, представление 

рефератов. 

 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

 

http://elcat.chelsma.ru/cgi-bin/irbis64r_72/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EBS&P21DBN=EBS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.%20%D0%93%D0%B5%D0%BF%D0%BF%D0%B5%20%D0%9D.%D0%90.
http://www.studmedlib.ru/book
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411162.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424216.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429488.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419588.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417416.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423417.html
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Тестирование: 

1. Ежемесячная прибавка в росте в iv квартале 1-го года жизни ребенка 

составляет: 

а) 3 см 

б) 2,5 см 

в) 1,5-2 см 

г) 1 см 

2. Среднегодовая прибавке в массе 

ребенка в возрасте от 1 года до 5 лет: 

А) 1 кг; Б) 2 кг; 3) 4 кг; 4) 5кг. 

      

 

 

 

 

 

3. Путями распространения возбудителя при пневмонии являются: 

а) бронхогенный 

б) гематогенный 

в) лимфогенный 

г) восходящий 

При хроническом гастродуодените боли в животе: 
а) ранние 

б) поздние 

в) ночные 

г) ранние и поздние 

д)ранние и ночные 

е)поздние и ночные 

 

Ситуационные задачи: 

  Больной П., 10 лет, поступил в отделение с носовым кровотечением. 

Из анамнеза известно, что за 2 недели до настоящего заболевания перенес ОРВИ, после чего на 

различных участках тела, без определенной локализации появились экхимозы различной величины и 

мелкоточечная геморрагическая сыпь. Участковым врачом поставлен диагноз: геморрагический 

васкулит. 

При поступлении состояние ребенка тяжелое. При осмотре обращает на себя внимание обильный 
геморрагический синдром в виде экхимозов различной величины и давности, на лице, шее и руках 

петехиальные элементы. В носовых ходах тампоны, пропитанные кровью. Периферические 

лимфатические узлы мелкие, подвижные. Сердечно-легочная деятельность удовлетворительная. Живот 

мягкий, безболезненный. Печень,селезенка не пальпируются. 

 

Общий анализ крови: НВ - 101 г/л, Эр - 3,2х1012/л, Тромб - 12х109/л, Лейк - 6,4x10%, п/я - 2%, с - 

59%, э - 3%, л - 28%, м - 8%, СОЭ - 5 мм/час. 

Миелограмма: костный мозг клеточный, бластные клетки - 2%, нейтрофильный росток - 62%, 

эозинофильный росток - 4%, лимфоциты -5%, эритроидный росток - 27%, мегакариоциты - 1 на 120 

миелокариоцитов, отшнуровка тромбоцитов не нарушена. 

Общий анализ мочи: цвет - соломенно-желтый, удельный вес -1008, белок - нет, эпителий 

плоский - 2-4 в п/з, лейкоциты - 2-4 в п/з, эритроциты - нет, цилиндры - нет, слизь - нет, бактерии - нет. 

Задание: 1.  Согласны ли Вы с диагнозом участкового врача? Сформулируйте правильно диагноз. 

2. Приведите классификацию данного заболевания. 3. Какие симптомы и данные лабораторного 

обследования явились важными для постановки диагноза? 4. Назначьте лечение данному больному. 

 

    Интерпритация анализов: 

 Общий анализ крови, ребенок 11 мес: НВ - 118 г/л, Эр – 4,5 х1012/л, Лейк – 10,8 

х109/л, п/я - 4%, с - 52%, э- 1%, л - 36%, м - 7%, СОЭ - 17 мм/час. 

 

 Общий анализ мочи, ребенок 4 лет: кол-во 70.0 мл, цвет- красный, прозрачность- 

неполная, реакция- щелочная, уд.вес- 1023, эпителий- 1-2 в п/з. эритроциты 
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измененные покрывают все поля зрения, лейкоциты- 2-3 в п/з, цилиндры- зернистые 

3-4 в п/з, белок- 0,99%. 

  

 Биохимический анализ крови, ребенок 5 лет: общий белок- 62 г/л, холестерин- 3,1 

ммоль/л, мочевина- 18 ммоль/л, креатинин 90 ммоль/л, серомукоид- 0,32, СРБ-

++,калий- 5,8 ммоль/л, кальций- 2,5 ммоль/л 

 

 Копрограмма, ребенок 1,5 лет: форма- кашицеобразная, цвет- желтый, слизь- отр., 

кровь- отр., мышечные волокна- немного, нейтральные жиры- ед., жирные кислоты- 

много, крахмал- много. 

Анализ мочи по Зимницкому, ребенок 5 лет: уд.вес- 1002-1006, ДД-150 мл, НД- 400 

мл 

 

Общий анализ крови, ребенок 10 лет мес: НВ - 75 г/л, Эр – 2,9 х1012/л, Лейк – 41,2 

х109/л, бласты- 64%, э- 2%, л - 28%, м - 6%, СОЭ - 50 мм/час. 

 

 Общий анализ мочи, ребенок 14 лет: кол-во 100,0 мл, цвет- насыщенно желтый, 

прозрачность- мутная, реакция- кислая, уд.вес- 1030, эпителий- 6-8 в п/з. эритроциты 

ед в п/з, лейкоциты- 20-23-18 в п/з, цилиндры- зернистые 3-4 в п/з, белок- 0,08‰. 

 Вопросы для собеседования  

 1. Особенности строения кожи детей 

 2. Методы  обследования сердечно- сосудистой системы у детей. 

 3. Клинический разбор тематического больного 

 

Перечень вопросов, выносимых на зачет: 

1. История отечественной педиатрии 

2. Периоды детского возраста 

3. Физическое развитие детей 

4. Нервно-психическое развитие детей 

5. АФО нервной системы 

6. Методика исследования нервной системы у детей 

7. АФО кожи, методика исследования. 

8. Семиотика поражения кожи 

9. АФО подкожно-жировой клетчатки. методика исследования. 

семиотика поражения 

   10.АФО и методика исследования костной ситемы 

11. АФО, методика исследования и семиотика поражения мышечной системы 

 12 АФО органов дыхания 

13. Методика исследования органов дыхания 

14. Семиотика поражения органов дыхания 

15.АФО органов кровообращения. 

16. Методика исследования органов кровообращения 

17. Семиотика поражения органов кровообращения 

18. АФО органов пищеварения 

19. Методика исследования органов пищеварения 

20. Семиотика поражения органов пищеварения 

21. АФО органов мочеобразования и мочевыделения 

22. Методика исследования органов мочеобразования и мочевыделения 

23. Методика исследования органов мочеобразования и мочевыделения 

24. Особенности кроветворения у детей в зависимости от возраста 

25.Естественное вскармливание. 

26. Смешанное и искусственное вскармливание 

27. Рахит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика 

28. Дистрофии у детей. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика 
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29. Дефицитные анемии у детей. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

30. Простой острый бронхит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

31. Обструктивный бронхит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика  

32. Бронхиолит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика 

33. Острые пневмонии у детей. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

34.Хроническая бронхолегочная патология. 

35. Бронхиальная астма у детей. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

36. Острая ревматическая лихорадка. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика. 

36. Ювенильный ревматоидный артрит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

37. Острый постстрептококковый гломерулонефрит. Этиология. Патогенез. Клиника. 

Лечение и профилактика. 

38. Хронический гломерулонефрит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

39. Острый пиелонефрит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика. 

40. Гемофилия. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика 

41. Тромбоцитопеническая пурпура. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика. 

42. Острый лейкоз. Определение. Этиология. Патогенез. Классификация. 

  -  Диагностика. Принципы лечения. Прогноз 

43. Хронический гастродуоденит. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

44. Дискинезия желчевыводящих путей. Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

45. Корь. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и профилактика. 

46. Краснуха. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

47. Ветряная оспа. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

48. Скарлатина. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

49. Менингококковая инфекция. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. 

Лечение и профилактика. 

50. Дифтерия. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

51. Коклюш. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика. 

52. Эпидемический паротит. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. 

Лечение и профилактика. 

53. Вирусные гепатиты. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение и 

профилактика 

54. Острые кишечные инфекции. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. 

Лечение и профилактика. 

55. Особенности оказания амбулаторно-поликлинической помощи детям. 
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 Этапы формирования и оценивания компетенций. 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

Код компетенции (или 

ее части) 

Наименование 

оценочного 

средства 

1. пропедевтика детских 

болезней. 

ОПК-4 тесты,   

собеседование 

разноуровневые 

задачи 

разбор больного 

2 Вскармливание ОПК-4 тесты,   

собеседование 

разноуровневые 

задачи 

разбор больного 

3 Патология детей раннего 

возраста 

ОПК-4, ОПК-5 тесты,   

собеседование 

разноуровневые 

задачи 

разбор больного 

4 Патология детей старшего 

возраста 

ОПК-4, ОПК-5 тесты,   

собеседование 

разноуровневые 

задачи 

разбор больного 

5. Детские инфекции ОПК-5 тесты,   

собеседование 

разноуровневые 

задачи 

 

 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ 

Баллы Критерии 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала. Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы при 

видоизменении задания. Свободно справляется с поставленными 

задачами, может обосновать принятые решения, демонстрирует 

владение разносторонними навыками и приемами выполнения 

практических работ 

4 Знание программного материала, грамотное изложение, без 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильное 

применение теоретических знаний, владение необходимыми 

навыками при выполнении практических задач 

3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе 

допускаются неточности, при ответе недостаточно правильные 

формулировки, нарушение последовательности в изложении 

программного материала, затруднения в выполнении практических 

заданий 

2-1 Слабое знание программного материала, при ответе возникают 

ошибки, затруднения при выполнении практических работ 

0 Не было попытки выполнить задание 
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Шкала и критерии оценивания тестовых заданий 

Оценка Критерии 

Отлично Задание выполнено на 91-100% 

Хорошо Задание выполнено на 81-90% 

Удовлетворительно Задание выполнено на 51-80 % 

Неудовлетворительно Задание выполнено на 10-50 % 

      
 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

       необходимой для освоения дисциплины (модуля). 

 

7.1.Основная литература. 

1. Геппе Н.А. Педиатрия: учебник/ под ред. Геппе Н.А., - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 432 с. ЭБС  http://www.studmedlib.ru/book   

2. Педиатрия: Учебник для медицинских вузов /под ред. Шабалова Н.П. - СпецЛит,  

2010.  

3. Мазурин А.В., Воронцов И.М. Пропедевтика детских болезней. – М.,2009, 2010. 

 

7.2.Дополнительная литература: 

1. Педиатрия. История болезни [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Р.Р. 

Кильдиярова, В.И. Макарова, Р.М. Файзуллина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. : 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437162.html 

2.  Детская эндокринология. Атлас [Электронный ресурс] / под ред. И. И. Дедова, 

В. А. Петерковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436141.html 

3. Детские болезни. Т. 1 [Электронный ресурс] / Запруднов А.М., Григорьев К.И., 

Харитонова Л.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013 - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424216.html 

4. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. Р. Р. 

Кильдияровой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015 - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429488.html 

5. Зелинская Д.И., Сестринский уход за новорожденным в амбулаторно-

поликлинических условиях [Электронный ресурс] / Под ред. Д.И. Зелинской. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-1315-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413159.html 

6. Баранов А.А., Руководство по амбулаторно-поликлинической педиатрии 

[Электронный ресурс] / Под ред. А.А. Баранова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2009. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-1018-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970410189.html 

7. Баранов А.А., Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник / Под ред. А.А. 

Баранова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1008 с. - ISBN 978-5-

9704-1116-2 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411162.html 

8. Шабалов Н.П., Неонатология: в 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] : учеб. пособие / 

Н. П. Шабалов. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-

5-9704-3794-0 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437940.html 

9. Шабалов Н.П., Неонатология [Электронный ресурс] / Н.П. Шабалов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-3795-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437957.html 

10. Педиатрия. Избранные лекции: учебное пособие / под ред. Г.А. Самсыгиной. - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 656 с.ЭБС http://www.studmedlib.ru./ book 

http://elcat.chelsma.ru/cgi-bin/irbis64r_72/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EBS&P21DBN=EBS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.%20%D0%93%D0%B5%D0%BF%D0%BF%D0%B5%20%D0%9D.%D0%90.
http://www.studmedlib.ru/book
http://www.labirint.ru/series/22021/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437162.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413159.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970410189.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411162.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437940.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437957.html
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11. Касаткина Э.Н. Сахарный диабет у детей М:  Издательство Медицина1990г 

12.  Аллергологические заболевания у детей. Для врачей В.Ф.Жерносек, 

Т.П.Дюбкова МН: Новое знание 2003г 

13.  Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России 

https://minzdrav.gov.ru/smartphone_apps_rubrikator_kr 

 

 Электронное издание на основе:  

1. Педиатрия с детскими инфекциями : учебник / А. М. Запруднов, К. И. 

Григорьев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-5132-8. 

2. Ежова, Н. В. Педиатрия. Разноуровневые задания / Н. В. Ежова, А. Э. Королёва - 

Минск : Выш. шк. , 2008. - 672 с. - ISBN 978-985-06-1508-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850615084.html (дата обращения: 

27.03.2022). - 

3. Самсыгина, Г. А. Педиатрия. Избранные лекции : учебное пособие / Под ред. Г. 

А. Самсыгиной - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-1090-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410905.html 

4. Геппе, Н. А. Педиатрия : учебник / Под ред. Н. А. Геппе. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2009. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-1059-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410592.html (дата обращения: 

27.03.2022).  

5. Муртазин, А. И. Амбулаторно-поликлиническая педиатрия. Стандарты 

медицинской помощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / 

сост. А. И. Муртазин. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-6326-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463260.html (дата 

6. Бельмер, С. В. Госпитальная педиатрия : учебник / под ред. Бельмера С. В. , 

Ильенко Л. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1072 с. - ISBN 978-5-9704-6372-7. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463727.html 

7. Кильдиярова, Р. Р. Поликлиническая и неотложная педиатрия : учебник / 

Кильдиярова Р. Р. , Макарова В. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 

978-5-9704-6082-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460825.html 

8. Калмыкова, А. С. Поликлиническая и неотложная педиатрия : учебник / под ред. 

А. С. Калмыковой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 864 с. - 

ISBN 978-5-9704-5791-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457917.html 

9. Блохин, Б. М. Неотложная педиатрия : национальное руководство / под ред. Б. 

М. Блохина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 832 с. : ил. - 832 с. - ISBN 978-5-9704-

5044-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450444.html 

10. Кильдиярова, Р. Р. Клинические нормы. Педиатрия / Кильдиярова Р. Р. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5235-6. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452356.html 

11. Дементьев, А. С. Амбулаторно-поликлиническая педиатрия. Стандарты 

медицинской помощи / сост. А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. 

Чепанова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. (Серия "Стандарты медицинской 

помощи") - ISBN 978-5-9704-4023-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440230.html 

(дата обращения: 27.03.2022). - Режим доступа : по подписке. 

https://minzdrav.gov.ru/smartphone_apps_rubrikator_kr
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410905.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463727.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460825.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457917.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450444.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452356.html
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12. Хандрик В., Лихорадка неясного генеза. Определение, рекомендации, 

диагностические подходы [Электронный ресурс] / Вернер Хандрик, Гизберт Менцель; 

под ред. Л.И. Дворецкого - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-0897-

1 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408971.html   

13.  Блохин Б.М., Неотложная педиатрия [Электронный ресурс] / под ред. Б.М. 

Блохина - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 832 с. - ISBN 978-5-9704-3766-7 - Режим 

доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437667.html  

14. Белоусов Ю.Б., ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

СРЕДСТВ У ДЕТЕЙ [Электронный ресурс] / Ю.Б. Белоусов, С.В. Лукьянов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - ISBN -- - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/970409169V0022.html 

15.  Антибиотикотерапия в педиатрии [Электронный ресурс] : учебно-методический 

комплекс / С. Е. Лебедькова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Оренбург : Изд-во 

ОрГМА, 2008. - 1 эл. опт. диск. - Загл. с титул. экрана. - Б. ц. 

http://lib.orgma.ru/jirbis2/elektronnyj-katalog   

16.  Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России 

https://minzdrav.gov.ru/smartphone_apps_rubrikator_kr 

 

Ссылка доступа ЭБС на 2021-2022г г. для студентов. 

1. IPRbooks    Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

2. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 3. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

Ссылка доступа ЭБС на 2021-2022г г. для ППС. 

1. РФФИ. Электронные научные ресурсы       

     https://podpiska.rfbr.ru/main/  

2. Ссылка для доступа   ИВИС 

        https://dlib.eastview.com/ 

     логин и пароль: CHechGU 

3. IPRbooks    
     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

4. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 5. Росметод 

    Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

 8. ЭБС «Лань»  

       доступ по ip адресу университета 

 7.3 Периодические медицинские специализированные издания: 

5)  Педиатрия. Журнал им. Г.Н. Сперанского 

6) Вопросы современной педиатрии 

7) Вопросы практической педиатрии 

8) Российский педиатрический журнал 

9) Cosilium Medicum 

 

7.4. Интернет ресурсы 

- www.nczd.ru — Сайт НЦЗД РАМН (представлена  полнотекстовая библиотека  

научного центра здоровья детей, на страницах, которой отражены  статьи, тезисы, 

журналы) 

Сайты электронных библиотек 

- http://www.scsml.rssi.ru/— Центральная Научная Медицинская Библиотека 

(электронные ресурсы)  

- - http://www.infamed.com/book/ — Медицинская книга (полнотекстовые 

отечественные  журналы) 

- http://www.nlr.ru/nlr/location.htm — РНБ (Российская  национальная библиотека  

СПб.) 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437667.html
http://www.studmedlib.ru/book/970409169V0022.html
https://minzdrav.gov.ru/smartphone_apps_rubrikator_kr
https://podpiska.rfbr.ru/main/
https://dlib.eastview.com/
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Каждый обучающийся обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к 

электронно-библиотечной системе, содержащей издания учебной, учебно-

методической и иной литературы по основным изучаемым дисциплинам и 

сформированной на основании прямых договоров с правообладателями. Доступ к 

Интернет–ресурсам осуществляется посредством кафедральных логинов. 

 
8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

  1. Webmedinfo.ru/ - Образовательный медицинский портал - медицинские книги, мед. 

программы, рефераты, поиск лекарств, каталог ссылок.  

2. http://www.medlook.ru/ - каталог русскоязычных медицинских сайтов и статей.  

3. http://www.rusmedserv.com/ - Русский медицинский сервер – медицина и здоровье в 

России.  

4. http://www.medlinks.ru/ - «Medlink» - медицинский тематический каталог. Подборка 

ссылок на ресурсы для специалистов, пациентов. Научно-популярные статьи.  

5. www.mednavigator.ru/ - MedNavigator - каталог медицинских сайтов. 

Аннотированные ссылки на сайты по разделам: медицинские услуги, альтернативная 

медицина, и др. Система поиска медицинской информации  

6. http://www.med2000.ru/ - «Медицина 2000» - медицинская ассоциация. 

Информационные материалы: медицинские энциклопедии, энциклопедия лекарств, 

популярные и научные статьи, ответы врачей на вопросы посетителей сайта.  

7. http://mega.km.ru/health/ - Энциклопедия здоровья «Кирилла и Мефодия» - научно-

популярные статьи по основным разделам медицины. Фармакологический справочник.  

 8. http://www.infamed.com/ - Медицинский центр «ИнфаМед» - информация по 

теоретическим и практическим вопросам медицины, каталог медицинских публикаций 

в Интернет, психологические тесты, медицинские компьютерные программы.  

9. http://03.ru/ - большое количество информации по медицине: конференции по 

медицине, обзоры, каталог ресурсов, новости и многое другое.  

10. varles.narod.ru/ - Медицинские лекции - онлайн коллекция медицинских 

публикаций. Каталог материалов: лекции, курсовые, рефераты, приказы Минздрава РФ, 

атласы по анатомии и лекарственным растениям, фармакологический справочник и др. 

Форум.  

11. www.minzdravsoc.ru/docs - банк документов на сайте Минздравсоцразвития России.  

12. www.medicinform.net - Медицинская информационная сеть - портал о здоровье и 

медицине.  

13. http://www.medmir.com/index.php - Обзоры мировых медицинских журналов на 

русском языке - бесплатные клинические журналы.  

14. http://www.who.int/tb/en/ - ссылка сайта Всемирной организации здравоохранения о 

туберкулезе - публикации, программы и проекты, темы здоровья, данные и статистика  

15. http://www.cdc.gov/ - Центры по контролю и профилактике заболеваний: здоровье и 

безопасность, данные и статистики.  

16. CellsNoName – информация о стволовых клетках. Описание биологии клеток. 

Сведения о клонировании животных, примеры. Новости клеточной терапии. 

Тематические статьи и ссылки. http://www.cells-nnm.ru/  

18. «Сигла»-поиск литературы в библиотеках РФ - библиотечная компьютерная сеть. 

www.sigla.ru/  

19 Центральная научная медицинская библиотека им. И.М. Сеченова - сведения о 

библиотеке. Информационные ресурсы, предоставленные в сети Интернет. Поиск в 

электронном каталоге, по специализированным базам данных и сводному каталогу. 

http://www.scsml.rssi.ru/ 

20. Научная Электронная библиотека. http://elibrary.ru 

21. Электронная медицинская библиотека - каталог библиотеки медицинских книг и 

учебников. Можно бесплатно скачать электронные книги и учебники, учебную 

медицинскую литературу. http://www.medliter.ru/ 

http://www.scsml.rssi.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.medliter.ru/
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22. Медицинская библиотека - статьи, инфекционные заболевания и осложнения, 

СПИД; психиатрия, онкология, педиатрия и др. специальности. http://gamgam.boom.ru/  

23. Медицинская онлайн библиотека - бесплатные справочники, энциклопедии, книги, 

монографии, рефераты, англоязычная литература, тес- ты. http://med-lib.ru/index.shtml  

24. Российская государственная библиотека - сведения о библиотеке. Информационные 

ресурсы, предоставленные в сети Интернет, поиск в электронном каталоге и 

специализированных базах данных. http://www.rsl.ru/ 

25. Библиотека Наук Здоровья Клода Мора университета Вирджиния - основные 

ресурсы- Medline, PubMed; журналы и книги- полного текста, учебники, статьи. 

http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/ 

 26. Medicine - медицинская библиотека - открытый доступ, медицинские книги для 

всех клинических областей. http://www.emedicine.com/ 

27. Медицинская библиотека Merck – оn-line - библиотека по специальностям: 

справочники, ссылки. http://www.merck.com/mmpe/index.html  

28 - Сайт ЧГУ ЭБС IPR books 

 
9. Методические указания по освоению дисциплины (модуля). 

Обучение складывается  из аудиторных занятий (54ч.), включающих лекционный курс 

(18 ч.), практические занятия (36 ч.) и самостоятельной работы (18 ч.).  

При изучении учебной дисциплины необходимо использовать основную и 

дополнительную литературу и освоить практические умения- диагностические 

манипуляции, физикальное обследование ребенка, интерпретацию результатов 

лабораторных и параклинических методов обследования, дифференцировка наиболее 

распространенных заболеваний детского возраста.  

Практические занятия проводятся в виде самостоятельной работы под 

руководством преподавателя в учебной комнате и в отделении стационара, 

демонстрации учебных фильмов и использования наглядных пособий, решения 

ситуационных задач, ответов на тестовые задания, разбора клинических больных. 

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к практическим 

занятиям и включает проработку основной и дополнительной литературы, выполнение 

заданий по внеаудиторной самостоятельной работе, написание рефератов, составление 

монотематических папок. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по 

дисциплине «Педиатрия» и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в 

разделе СРС). Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам 

ЧГУ. 

Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят 

обследование больного,  оформляют учебную историю болезни и представляют 

реферат по теме. 

Написание реферата, учебной истории болезни способствует формированию 

клинического мышления и практических навыков (умений) 

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и 

коммуникабельность. 

Обучение студентов способствует воспитанию у них навыков общения с 

больным с учетом этико-деонтологических особенностей патологии и пациентов. 

Самостоятельная работа с пациентами способствует формированию 

профессионального поведения, аккуратности, дисциплинированности. 

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль 

усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, во время 

клинических разборов, при решении типовых ситуационных задач. 

В конце изучения учебной дисциплины проводится зачет. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

http://www.rsl.ru/
http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/
http://www.emedicine.com/
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программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости). 

В учебном процессе в соответствие с требованиями ФГОС ВО предусмотрено широкое 

использование активных и интерактивных форм проведения занятий в виде разбора 

конкретных клинических ситуаций, демонстрация тематического пациента, работа в 

малых группах, ролевые игры, проведении мастер-классов специалистов и иных 

тренингов  

  

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Перечень помещений, необходимых для проведения аудиторных занятий по 

дисциплине: 

 Лекционные аудитории; 

 Учебные комнаты с интернет-доступом; 

 Учебная комната, оборудованные симуляционной техникой; 

 палаты для проведения работы с пациентами, получающими медицинскую       

помощь; 

 лаборатории и кабинеты физиотерапевтического и диагностического отделений 

Перечень оборудования для проведения аудиторных занятий по дисциплине:  

компьютеры, принтер, сканер Brother, интерактивный манекен ребенка 5 лет для 

педиатрической реанимации с компьютером, манекены младенцев, тренажер 

педиатрической реанимации с ЭКГ имитатором, модели для обучения уходу за 

ребенком, манекены ребенка для обучения процедурам ухода за новорожденным, 

манекены ребенка для освоения сердечно-легочной реанимации, тренажер 

подавившегося подростка, наборы электрокардиограмм, рентгенограмм, спирограмм, 

результатов лабораторных исследований, ситуационных задач, презентации, диски с 

учебными видеофильмами, наборы учебных таблиц. 

Видеофильмы (Пропедевтика внутренних болезней; пропедевтика детских болезней- 

обследование новорожденного, дыхательная система у детей, методы обследования 

системы пищеварения у детей; менингококковая инфекция, коклюш и др.).  

Аудитория для самостоятельной работы студентов оснащена компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам.  

На кафедре имеются:  

Альбомы:1.Асфиксия новорожденных. 2.Атопический дерматит у детей. 

Наборы :Набор электрокардиограмм; набор рентгенограмм 

набор лабораторных анализов; 

Набор слайдов  к лекционному курсу. 

1. Периоды детского возраста. 

2. Ранний неонатальный период и грудной возраст. 

3. Преддошкольный возраст и дошкольный возраст. 

4. Закономерности нарастания массы и роста. 

5. Клиника начального периода рахита. 

6. Клиника рахита в период разгара. 

7. Клиника рахита в период реконвапесценции. 

8. Презентация PowerPoint Железодефицитные анемии.  

9.  Презентация PowerPoint Геморрагические болезни у детей. 

10. Презентация PowerPoint Заболевания почек у детей.  

 Стенды “Смеси для вскармливания детей первого года жизни” 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

 овладение студентами знаниями в области права, выработке позитивного 

отношения к нему, в рассмотрении права как социальнои ̆реальности, созданной 

человеческои ̆цивилизацией и наполненнои ̆идеями гуманизма, добра и 

справедливости. 

 

Задачи: 

 умение ориентироваться в содержании действующих законов 

 воспитание правовой грамотности и правовой культуры 

 привитие навыков правового поведения, необходимых для эффективного 
выполнения основных социально-правовых ролей в обществе 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: 

универсальных (УК): 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

универсальных 
компетенций 

Код и 
наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

универсальной 
компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

 УК-11. УК-11.1. Знать: 

нормы   права, 

информационное право, 

основные принципы и 
положения 

конституционного, 

гражданского, 

трудового,  семейного, 

административного и 
уголовного права; 

морально-этические 

нормы, правила и 

принципы 

профессионального 

врачебного  поведения, 

права пациента и врача, 
этические   основы 

современного 

медицинского 

законодательства; 

обязанности, права, 

Способен Использует в 

формировать профессиональнои ̆

нетерпимое сфере действующие 

отношение к правовые нормы, 

коррупционному обеспечивающие 

поведению борьбу с коррупцией 

  
УК-11.2. 

 
Использует в 

 социальной и 
 профессиональнои ̆
 сферах навыки 
 взаимодеис̆твия на 
 основе нетерпимого 
 отношения к 

 коррупции 
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   место врача в обществе; 

основные этические 
документы 
международных 
организаций, 

отечественных  и 
международных 
профессиональных 

медицинских 
ассоциаций; 

уметь: 

самостоятельно 

принимать правомерные 
решения  в конкретной 

ситуации,    возникшей 

при осуществлении 

многосложной 
профессиональной 

деятельности врача; 

владеть: 

навыками исследования 

содержания, структуры и 

основных тенденций 

развития современного 

правоведения. 

 

 

 

 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

 
 

Дисциплина относится к дисциплинам базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

основной образовательной программы. 

 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания и умений, 

полученных в курсе истории и обществознания общеобразовательных учебных заведений. 

 

Является предшествующей для следующих дисциплин: «История». 

 

 

 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 
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4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 з.е. (72 ч.). 

 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ 

семестра 

Всего 

 2 

Общая трудоемкость  72/2 72/2 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

 36 36 

Лекции (Л)  18 18 

Практические занятия (ПЗ)  18 18 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа:  36 36 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)    

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов  36 36 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)  Зачет Зачет 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название раздела Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1. Общие положения о 

государстве 

Сущность и основные черты 

государства. Понятие и основные 
признаки государства. Основные 

теории возникновения государства и 

права. Теория правового государства. 

Социальное назначение и функции 

государства. Форма государства. 

Устный 

опрос, 
контрольная 

работа 

2. Основные положения о 

праве 

Понятие и признаки права. Система 

права. Источники права. Правовое 
регулирование; реализация и 

применение права. Правовые формы 

общественных отношений. 

Устный 

опрос, 
контрольная 

работа 

3. Государственно- 

правовое устройство 
РФ 

Понятие, предмет и метод 

конституционного права. Источники 
конституционного права. Система 

конституционного   права   и   основы 

конституционного строя России. 
Конституционный   статус   личности. 

Устный 

опрос, 
контрольная 

работа 
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  Федеративное устройство Российскои ̆

Федерации. Система органов 
государственнои ̆ власти Российскои ̆
Федерации. Президент  РФ. 

Федеральное Собрание — парламент 
РФ. Законодательный процесс в РФ. 
Правительство  РФ. Органы 
государственнои ̆ власти в субъектах 

РФ. Правовые основы местного 
самоуправления. 

 

4. Правоохранительные 

органы РФ 

Общая характеристика 

правоохранительных органов РФ. 

Общая характеристика органов 

судебнои ̆власти. Конституционный 

Суд Российской Федерации. Мировые 

судьи. Федеральные суды общей 

юрисдикции. Арбитражные суды. 

Прокуратура и иные 

правоохранительные органы. 

Адвокатура. 

Устный 

опрос, 

контрольная 
работа 

5. Гражданское право Предмет, метод и источники 

гражданского права. Граждане как 
субъекты гражданского права. 
Юридические лица. Гражданско- 

правовые факты. Объекты 
гражданских   прав. 

Представительство. Осуществление и 

защита гражданских прав. 

Устный 

опрос, 

контрольная 
работа 

6. Правовое 
регулирование 

частных интересов 

Понятие, предмет, метод, принципы и 
источники семейного права. Брак. 
Права и обязанности супругов. Права 
и обязанности родителей и детеи.̆ 
Алиментные обязательства членов 

семьи. Устройство детеи,̆ оставшихся 
без попечения родителей. Семейные 
отношения с иностранным элементом. 
Жилищное право и его источники. 

Жилые помещения, жилищныи ̆ фонд: 
понятия и виды. Формы 
удовлетворения жилищных 

потребностеи.̆ Наем жилого 
помещения. Общие положения 
наследственного права. Наследование 

по завещанию. Наследование по 
закону. Приобретение наследства. 

Устный 
опрос, 
контрольная 
работа 

7. Трудовое право Понятие трудового права. Источники 

трудового права. Трудовои ̆договор. 

Рабочее время и время отдыха. 

Охрана труда. Трудовые споры. 

Устный 

опрос, 

контрольная 
работа 
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8. Информационное 

право и юридическая 

ответственность 

Общие положения информационного 

права. Публично-правовои ̆

(административныи)̆ оборот 

информации. Гражданско-правовой 

оборот информации. Гражданско- 

правовая ответственность. 

Дисциплинарная и материальная 

ответственность. Административная 

ответственность. Уголовная 

ответственность 

Устный 

опрос, 

контрольная 
работа 

9. Международное право Основные начала международного 

права. Общие вопросы 

международного  права. 

Международное частное право 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые во 2 семестре. 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 
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1. Общие положения о 

государстве 

8 2 2  4 

2. Основные положения о 
праве 

8 2 2  4 

3. Государственно-правовое 

устройство РФ 

8 2 2  4 

4. Правоохранительные органы 
РФ 

8 2 2  4 

5. Гражданское право 8 2 2  4 

6. Правовое регулирование 
частных интересов 

8 2 2  4 

7. Трудовое право 8 2 2  4 

 Информационное право и 

юридическая 
ответственность 

8 2 2  4 

 Международное право 8 2 2  4 
 Итого 72 18 18  36 

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 

часов 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

4.6. Лекции, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ 

занятия 
Название темы Кол-во 

часов 

1. Общие положения о государстве 2 

2. Основные положения о праве 2 

3. Государственно-правовое устройство РФ 2 

4. Правоохранительные органы РФ 2 
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5. Гражданское право 2 

6. Правовое регулирование частных интересов 2 

7. Трудовое право 2 

8. Информационное право и юридическая ответственность 2 

9. Международное право 2 

10. Итого 18 

   
 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

4.8. Лабораторные занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.9. Лабораторные занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 

часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1.   
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2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

   

 

4.11. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 

часов 

1. Общие положения о государстве 2 

2. Основные положения о праве 2 

3. Государственно-правовое устройство РФ 2 

4. Правоохранительные органы РФ 2 

5. Гражданское право 2 

6. Правовое регулирование частных интересов 2 

7. Трудовое право 2 

8. Информационное право и юридическая ответственность 2 

9. Международное право 2 

10. Итого 18 

 

4.12. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 1 семестре 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 

средство 

Кол- 

во 

часов 

Код 

компетенций 
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4.13. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная во 2 семестре. 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 
КСР 

Оценочное 

средство 

Кол- 

во 

часов 

Код 

компетенций 

Общие положения о 

государстве 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Основные положения 

о праве 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Государственно- 

правовое устройство 

РФ 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Правоохранительные 

органы РФ 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Гражданское право Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Правовое 

регулирование 
частных интересов 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Трудовое право Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 
промежуточному 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-10 
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 контролю    

Информационное 

право и юридическая 

ответственность 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Международное 

право 

Подготовка к 

текущему 

контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-10 

Всего часов  36   

 

4.14. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 
Информационное право [Электронный ресурс] : практикум : Направление подготовки 

40.03.01 – Юриспруденция. Бакалавриат / Л. Э. Боташева, М. С. Трофимов .— Ставрополь 
: изд-во СКФУ, 2014 .— 113 с. — Режим доступа: https://rucont.ru/efd/314106 

Шаблова, Е.Г. Актуальные проблемы гражданского и предпринимательского права 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е.Г. Шаблова .— Екатеринбург : Издательство 

Уральского университета, 2014 .— 98 с. — ISBN 978-5-7996-1097-5 .— Режим доступа: 

https://rucont.ru/efd/292808 

Конституционное право [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / С. И. Галиева, К. 

Ф. Амиров, Казан. гос. технол. ун-т .— Казань : КГТУ, 2000 .— 56 с. — Режим доступа: 

https://rucont.ru/efd/292480 
 

Теория государства и права : учебник / А.Г. Бережнов [и др.].. — Москва : Зерцало-М, 
2020. — 720 c. — ISBN 978-5-94373-229-4. — Текст : электронный // Электронно- 

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/97205.html 

(дата обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Правоведение : учебник / С.В. Барабанова [и др.].. — Москва : Прометей, 2018. — 390 c. 
— ISBN 978-5-907003-67-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/94498.html (дата обращения: 

29.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Правоведение : учебник для студентов вузов неюридического профиля / С.С. Маилян [и 

др.].. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 414 c. — ISBN 978-5-238-01655-9. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74905.html (дата обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

Правоведение : учебник / М.В. Мархгейм [и др.].. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. — 

414 c. — ISBN 978-5-222-22746-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/59421.html (дата 
обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

https://rucont.ru/efd/292480
http://www.iprbookshop.ru/97205.html
http://www.iprbookshop.ru/94498.html
http://www.iprbookshop.ru/74905.html
http://www.iprbookshop.ru/59421.html
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Правоведение : учебник / В.О. Ананьев [и др.].. — Москва : Российская таможенная 
академия, 2013. — 392 c. — ISBN 978-5-9590-0406-4. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/69514.html (дата обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

Чашин А.Н. Правоведение : учебник / Чашин А.Н.. — Саратов : Вузовское образование, 
2012. — 552 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/9710.html (дата 

обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся. 

 

Примерный перечень вопросов к коллоквиуму: 

Образец тестовых заданий: 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

  

  

 

Примерный перечень ситуационных задач: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 
  

  

  

 

Примерный перечень практических навыков: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

http://www.iprbookshop.ru/69514.html
http://www.iprbookshop.ru/9710.html
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Примерный перечень вопросов к итоговому собеседованию: 

1. Какие органы государства входят в систему правоохранительных органов? 

2.  В каких законодательных актах перечислены суды, входящие в судебную 

систему РФ? 

3. Какие суды составляют систему судов общей юрисдикции? 

4. Что такое гражданское право? Каковы его предмет и метод? Какие вы знаете 

виды источников гражданского права? 

 

5. Что такое правоспособность граждан? 6. Какие вам известны виды 

дееспособности граждан? 

7. Дайте определение и раскройте признаки юридического лица. Какие виды 

юридических ли ц вы знаете? 

8. Дайте определение семейного права. Какие отношения регулируются 

семеин̆ым правом? 

 

9. Назовите источники семейного права. 
 

10. Сформулируит̆е понятие брака по семейному праву. 

11. Назовите условия и препятствия к заключению брака. 

 

12. Каков порядок государственной регистрации заключения брака? 

 
13. Каковы основания для признания брака недействительным? 

 
14. Назовите основания прекращения брака. 

 

15. Назовите основания возникновения личных неимущественных и 

имущественных прав и обязанностей супругов? 

16. Перечислите виды личных неимущественных прав супругов. 

17. Даит̆е понятие имущественных правоотношении ̆ между супругами и 

назовите их виды. 
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18. Дайте понятие законного режима имущества супругов и в каких случаях он 

действует? 

19. Дайте определение общей совместной собственности супругов и 

охарактеризуйте ее правовой режим. 

20. Назовите основания возникновения прав и обязанностей родителеи ̆ и 

детей. 21. Каков порядок установления происхождения ребенка от родителей, 

состоящих и не состоящих в браке? 

 

22. Раскроит̆е содержание неимущественных прав ребенка. 

 
23. Каковы имущественные права ребенка? 

 

24. Расскажите о правах и обязанностях родителей по воспитанию, образованию 

и по защите прав и интересов детей. 

25. Дайте понятие алиментов и алиментных обязательств, назовите основания их 

возникновения и охарактеризуйте их содержание. 

26. Каковы основания возникновения алиментной обязанности родителей в 

отношении несовершеннолетних детей. 

27. Каков порядок заключения, исполнения, изменения и расторжения 

соглашения об уплате алиментов. 

 

28. Охарактеризуит̆е порядок уплаты и взыскания алиментов 

 

29. Что такое трудовое право? 

30. Каковы основания выделения трудовых отношений в особый предмет 

правового регулирования? 

 
31. В чем отличие трудовых отношений от заемного труда и аутсорсинга? 

 
32. Каковы основные источники российского трудового права? 

 
33. Что такое трудовой договор? 

 

34. Каков правовой статус сторон трудового договора — работника и 

работодателя? 

 

33. Какие существуют виды трудовых договоров? 
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36. Каково основное содержание трудового договора? 

 
37. Каковы основания прекращения трудового договора? 

 

38. Расскажите о продолжительности рабочего времени и времени отдыха для 

различных категории ̆работников. 

39. Расскажите об основных законодательных мерах в области охраны труда. 

40. Что такое трудовои ̆спор? Какие виды трудовых споров вам известны? 

41. Расскажите о специфике разрешения индивидуальных и коллективных 

трудовых споров. 

 

Примерный перечень вопросов к промежуточной аттестации: 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1. Общие положения о государстве УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

2. Основные положения о праве УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

3. Государственно-правовое 
устройство РФ 

УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

4. Правоохранительные органы РФ УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

5. Гражданское право УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

6. Правовое регулирование частных 

интересов 
УК-1 

ОПК-3 

Собеседование; 

тест 

7. Трудовое право УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

8. Информационное право и 
юридическая ответственность 

УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

9. Международное право УК-1 
ОПК-3 

Собеседование; 
тест 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля). 

 

7.1. Основная литература 

1. Конституция Российской Федерации. М., 2010. 

2. Гражданский Кодекс Российской Федерации. М., 2010. 

3. Трудовой Кодекс Российской Федерации. М., 2010. 
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4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях. М., 2010. 

5. Уголовный Кодекс Российской Федерации. М., 2009. 

6. Семейный Кодекс Российской Федерации. М., 2008. 

7. Федеральный закон « Об охране окружающей среды» . м., 2007. 

8. Камышев Э.Н., Литвинцева Г.Ю., Литвинцева М.Ю. Правоведение. Учебное 

пособие. Томск: ТПУ, 2009. – 112 с. 

9. Марченко, М. Н. Теория государства и права : учебник / М. Н. Марченко. — М., 

2016. — 636 с. 

10. Марченко, М. Н. Теория государства и права : учебник, схемы, хрестоматия: [учеб. 

— метод. пособие] / М. Н. Марченко, Е. М. Дерябина. — М., 2015. — 720 с. 

11. Теория государства и права : учебник [А. А. Гогин и др.] / под ред. 

12. А. В. Малько, Д. А. Липинского. — М., 2015. — 324 с. 

13. Хропанюк, В. Н. Теория государства и права : учеб. для бакалавров / 

14. В. Н. Хропанюк. — М., 2015. — 324 с. 

15. Белов, В. А. Гражданское право. Общая часть: учебник / В. А. Белов. — 3-е изд. — 

Т. I. Введение в гражданское право. — М., 2015. 

16. Гримм, Д. Д. Лекции по энциклопедии права / Д. Д. Гримм. — СПб., 1895. 
17. Коркунов, Н. М. Лекции по общеи ̆теории права / Н. М. Коркунов. — 9-е изд. — 

М., 1909. 

18. Марченко, М. Н. Источники права: учеб. пос. / М. Н. Марченко. — М., 2005. 

19. Марченко, М. Н. Проблемы общеи ̆теории государства и права: учебник / М. Н. 

Марченко. — Т. 2. Право. — 2-е изд. — М., 2007. 

20. Шершеневич, Г. Ф. Общая теория права / Г. Ф. Шершеневич. — Вып. 1—4. — М., 

1911/1912. 

21. Конституционное право: унив. курс: [учебник: в 2 т.] / под ред. А. И. Казанника, А. 

Н. Костюкова. — М., 2015. 

22. Гуценко, К. Ф. Правоохранительные органы: учебник / под ред. К. Ф. Гуценко / К. 

Ф. Гуценко, М. А. Ковалев. — 9-е изд. — М., 2010. 

23. Белов, В. А. Гражданское право. Общая часть : учебник / В. А. Белов. — 2-е изд. — 

Т. II. — Кн. 1. Лица. Блага. — Кн. 2. Факты. — М., 2015. 

24. Антокольская, М. В. Семеин̆ое право : учебник / М. В. Антокольская. — М., 2013. 

— 432 с. 

25. Жилищное право : учебник / под общ. ред. Р. А. Курбанова, Е. В. Богданова. — М., 

2016. — 176 с. 

26. Крашенинников П. В. Жилищное право / П. В. Крашенинников. — М., 2016. — 382 

с. 

27. Российское гражданское право : учебник в 2 т. / отв. ред. Е. А. Суханов. — Т. II. — 

М., 2015 (гл. 36). 

28. Гейхман, В. Л. Трудовое право : учебник / В. Л. Гейхман, И. К. Дмитриева, О. В. 

Мацкевич. — М., 2015. 

29. Куреннои,̆ А. М. Правовое регулирование коллективных трудовых споров: научно- 

практическое пособие / А. М. Куреннои.̆ — М., 2010. 

30. Бачило, И. Л. Информационное право : учебник / И. Л. Бачило. — 4-е изд. — М., 

2016. 

31. Административно-процессуальное право России : учебник / А. Б. Зеленцов, П. И. 

Кононов, А. И. Стахов. — М., 2016. 

32. Российское гражданское право : учебник / под ред. Е. А. Суханова. — Т. 1. Общая 

часть. Вещное право. Наследственное право. Интеллектуальные права. Личные 

неимущественные права. — Т. 2. Обязательственное право. — 2-е изд. — М., 2011. 

33. Уголовное право Российскои ̆Федерации: Общая и Особенная части : учебник / А. 

И. Чучаев, Т. Б. Басова, Е. В. Благов и др. — М., 2015. 

34. Гетьман-Павлова И. В. Международное частное право: учебник / И. В. Гетьман- 
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Павлова. — 4-е изд. — М., 2013. 

35. Международное право : учебник / отв. ред. Р. М. Валеев, 

Г. И. Курдюков. — М., 2017. 

36. Международное частное право : учеб. пособие. (Н. Г. Доронина, В. П. Звеков, Т. П. 
Лазарева и др.) / отв. ред. Н. И. Марышева. — 3-е изд. — М., 2012. 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации, части первой ( 

постатейный). Отв. ред. О.Н.Садиков. – М.: Юринформцентр, 2009.-448с. 

2. Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации, части второй 

(постатейный). Отв. ред. О.Н.Садиков. – М.: ИНФРА. М –НОРМА. М., 2009, 784 

с. 

3. Литвинцева М.Ю. Гражданское право: Учебное пособие. –Томск: Изд-во ТПУ, 

2010.- 81с. 

4. Мирошникова В.А. Комментарии к Конституции Российской Федерации. – М.: 

Ассоциация авторов и издателей «Тандем». Издательство ЭКМОС, 2001. – 176с. 

5. Мушинский В.О. Основы правоведения : Учебник. М.: Международные 

отношения, 2009. – 304с. 

6. Ромашов Р.А. Теория государства и права. – СПб.: Питер, 2007. – 256с. 
7. Рузакова О.А. Семейное право: Учебное пособие. – М.: изд-во «Право и закон», 

2003. 256с. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины 

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить  оптимальные пути достижения целей  и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует  

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 
 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

http://www/
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Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 

технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 
В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет». 
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Гайрабекова Р.Х.  Рабочая программа учебной дисциплины «Психология и педагогика» 

[Текст] / Сост. Гайрабекова Р.Х. – Грозный: ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет имени А. А. Кадырова», 2024.  

 

 

 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры микробиологии и 

биологии, рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол № 9 от 08 мая 

2024 г.), составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 30.05.01 

Медицинская биофизика (квалификация – врач- биофизик), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 13.08.2020 г. № 

1002, а также учебным планом по данной специальности. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

 дать знания основ психологической науки, научных дисциплин, необходимых в будущей 

профессиональной деятельности в качестве врача, формировать мировоззрение, развивать 

профессиональные способности и качества студентов как граждан России. 

    сформировать представление о педагогике как науке, ее структуре и месте среди 

других наук; способствовать созданию условий для развития профессионально-

педагогического мышления; формированию педагогической культуры, необходимой для 

повышения общей профессиональной компетенции. 

Задачи: 

• освоение студентами теоретических знаний относительно особенностей психики, 

современного состоянии психологии;  

• освоение студент практических умений использования полученных знаний для 

организации эффективной профессиональной деятельности.  

• познакомить с понятийным аппаратом педагогики;  

• заложить умение анализировать, сравнивать, сопоставлять основные понятия общей 

педагогики и педагогики в медицине; эффективно принимать решения с опорой на 

педагогические знания;  

• сформировать у студентов целостное представление о личностных особенностях 

человека как факторе, способствующем успешному осуществлению ими учебной и 

профессиональной деятельности. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 

Код и наименование 

компетенции выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции  

Планируемые результаты 

обучения 

УК-2. Способен управлять 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

УК-2.1. Формулирует на 

основе поставленной 

проблемы проектную 

задачу и способ ее решения 

через реализацию 

проектного управления. 

УК-2.2. Разрабатывает 

концепцию проекта в 

рамках обозначенной 

проблемы: формулирует 

цель, задачи, обосновывает 

актуальность, значимость, 

ожидаемые результаты и 

возможные сферы их 

применения. 

УК-2.3. Планирует 

необходимые ресурсы, в 

том числе с учетом их 

заменяемости. 

УК-2.4. Разрабатывает 

план реализации проекта с 

использованием 

инструментов 

планирования. 

знать: 

основы педагогики 

сотрудничества; способы 

построения межличностных 

отношений с людьми разных 

возрастных, социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных групп; условия 

формирования здорового 

микроклимата в группе; 

нормы этики и деонтологии; 

уметь: 

выражать и аргументировать 

свое мнение, выполнять 

командные задания, 

оценивать поведение и 

реакцию членов коллектива, 

использовать педагогические 

знания в работе и общении с 

людьми; 

владеть: 

навыками работы в 

коллективе на основе 
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УК-2.5. Осуществляет 

мониторинг хода 

реализации проекта, 

корректирует отклонения, 

вносит дополнительные 

изменения в план 

реализации проекта, 

уточняет зоны 

ответственности 

участников проекта 

общепринятых моральных и 

правовых норм; навыками 

выстраивания 

взаимоотношений с 

коллегами и пациентами с 

учетом их социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных различий; 

этическими и 

деонтологическими нормами 

при выполнении своих 

профессиональных 

обязанностей. 

УК-3. Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, вырабатывая 

командную стратегию для 

достижения поставленной 

цели 

УК-3.1. Вырабатывает 

стратегию сотрудничества 

и на ее основе организует 

отбор членов команды для 

достижения поставленной 

цели, распределяя роли в 

команде. 

УК-3.2. Планирует и 

корректирует работу 

команды с учетом 

интересов, особенностей 

поведения и мнений ее 

членов; распределяет 

поручения и делегирует 

полномочия членам 

команды. 

УК-3.3. Разрешает 

конфликты и противоречия 

при деловом общении на 

основе учета интересов 

всех сторон. 

УК3.4. Организует 

дискуссии по заданной 

теме т обсуждение 

результатов работы 

команды с привлечением 

оппонентов разработанным 

идеям. 

знать: 

правила эффективного 

общения, структуру общения, 

каналы и барьеры общения. 

причины конфликта; 

уметь: 

применять полученные 

знания в реальной жизни и 

профессиональной 

деятельности; 

владеть: 

навыками общения; 

навыками разрешения 

конфликтов. 

УК-9. Способен 

использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.1. Знает понятие 

инклюзивной 

компетентности, ее 

компоненты и структуру; 

применяет базовые 

дефектологические знания 

в социальной и 

профессиональной сферах. 

УК-9.2. Взаимодействует в 

социальной и 

знать: 

основы педагогики 

сотрудничества; способы 

построения межличностных 

отношений с людьми разных 

возрастных, социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных групп; условия 

формирования здорового 
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профессиональной сферах 

с лицами с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидами. 

микроклимата в группе; 

нормы этики и деонтологии; 

уметь: 

выражать и аргументировать 

свое мнение, выполнять 

командные задания, 

оценивать поведение и 

реакцию членов коллектива, 

использовать педагогические 

знания в работе и общении с 

людьми; 

владеть: 

навыками работы в 

коллективе на основе 

общепринятых моральных и 

правовых норм; навыками 

выстраивания 

взаимоотношений с 

коллегами и пациентами с 

учетом их социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных различий; 

этическими и 

деонтологическими нормами 

при выполнении своих 

профессиональных 

обязанностей. 

ОПК-7. Способен 

планировать, 

организовывать и 

проводить учебные занятия 

в сфере профессионального 

обучения и 

дополнительного 

профессионального 

образования, используя 

знания и методологию в 

соответствии с 

профессиональной 

подготовкой. 

ОПК-7.1. Применяет 

современные 

информационные 

технологии и 

специализированное 

программное обеспечение 

для решения 

профессиональных задач. 

ОПК-7.2. Осуществляет 

поиск информации с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий и ресурсов 

биоинформатики для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ОПК-7.3. Обеспечивает 

информационно-

технологическую 

поддержку в области 

здравоохранения с 

использованием 

знать: 

основы педагогики 

сотрудничества; способы 

построения межличностных 

отношений с людьми разных 

возрастных, социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных групп; условия 

формирования здорового 

микроклимата в группе; 

нормы этики и деонтологии; 

уметь: 

выражать и аргументировать 

свое мнение, выполнять 

командные задания, 

оценивать поведение и 

реакцию членов коллектива, 

использовать педагогические 

знания в работе и общении с 

людьми; 

владеть: 

навыками работы в 

коллективе на основе 
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требований 

информационной 

безопасности. 

общепринятых моральных и 

правовых норм; навыками 

выстраивания 

взаимоотношений с 

коллегами и пациентами с 

учетом их социальных, 

этнических, 

конфессиональных и 

культурных различий; 

этическими и 

деонтологическими нормами 

при выполнении своих 

профессиональных 

обязанностей. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Учебная дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)». 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 3 з.е. (108 ч.). 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ семестра № семестра Всего 

11  

Общая трудоемкость 108/3  108/3 

Аудиторная работа: 54  54 

Лекции (Л) 18  18 

Практические занятия (ПЗ) 36  36 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 54  54 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 54  54 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет    

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

п/п 

Название раздела 

модуля 
Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 

1.  Предмет и методы 

психологической 

науки 

Особенности психологических знаний. 

Определение понятия психика, определение 

предмета психологии. Методологические 

принципы психологии. Принцип 

системности, принцип развития, принцип 

единства сознания и бессознательного. 

устный и 

письменный 

опрос, тест, 

письменный 

контроль 
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Психические явления и психологические 

факты. Проявления психики: Факты 

поведения, неосознаваемые психические 

процессы, психосоматические явления, 

продукты материальной и духовной 

культуры. Основные методы психологии: 

наблюдение, эксперимент, беседа, 

психодиагностическое исследование. 

2.  Психические 

процессы 

Определения процесса ощущения. 

Сущность, классификация, закономерности, 

индивидуально типологические особенности 

ощущений. Восприятие. Классификация 

явлений восприятия, закономерности 

восприятия, индивидуально типологические 

особенности восприятия. Организация 

восприяти. Восприятие социальных 

объектов. Восприятие боли. Восприятие 

болезни. Внимание. Определение, свойства 

вниманияя, факторы их обусловливающие. 

Память. Определение. Процессы и формы 

памяти. Виды памяти. Мышление. 

Определение, классификация явлений в 

пределах данного психического процесса: по 

оперативным компонентам, по формам 

мышления. Индивидуально-типологические 

особенности мышления. Определение 

эмоций. Классификация эмоция. Виды 

эмоциональных переживаний. 

Возникновение эмоций. Функции эмоций. 

устный и 

письменный 

опрос, тест, 

письменный 

контроль 

3.  Личность и ее 

структура 

Понятия “человек”,” личность”, 

“индивидуальность”. Психологические 

признаки личности: сознание, самосознание, 

саморегуляция, активность, 

индивидуальность. Темперамент и 

особенности его проявления. 

Психологические особенности характера. 

Направленность личности: мировоззрение, 

знания, убеждения, взгляды, ценностные 

ориентации, ценности. Содержание 

ценностных ориентаций. Динамическая 

сторона направленности личности: 

мотивация деятельности. 

устный и 

письменный 

опрос, тест, 

письменный 

контроль 

4.  Медицинская 

психология. 

Психология 

здоровья 

Предмет и методы медицинской психологии, 

структура медицинской психологии. 

Понятие внутренняя картина болезни. 

Классификация типов отношения больного к 

болезни. Классификация типов больных. 

устный и 

письменный 

опрос, тест, 

письменный 

контроль 

5.  Общие основы 

педагогики 

Образование в современном мире. 

Нормативно-правовая база образовательного 

процесса в высшей школе. Интеграция 

России в мировое образовательное 

пространство. Реформирование российского 

устный и 

письменный 

опрос, тест, 

письменный 

контроль 
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образования в рамках Болонской 

декларации. Образовательный потенциал 

врача: непрерывное медицинское 

образование, его цели, задачи, технологии. 

Педагогика как наука. Педагогика в работе 

врача общей практики. История становления 

педагогики как науки в период Античности. 

Становление педагогической идеи в эпоху 

Средневековья, Возрождения, Просвещения. 

Становление европейской педагогической 

идеи в XIX- XX вв. Истории развития 

педагогической мысли в России. 

Методология педагогического исследования. 

Педагогический процесс как система. 

Принципы целостного педагогического 

процесса и их применение в деятельности 

врача. Теория обучения. Методы, формы и 

средства осуществления целостного 

педагогического процесса. Развитие 

личности как педагогическая проблема. 

Возрастная периодизация в педагогике и ее 

учет в деятельности врача общей практики. 

Воспитание в целостном педагогическом 

процессе. Сущность воспитания и 

самовоспитания. Принципы воспитания и их 

применение в деятельности врача общей 

практики. Методы, средства, формы 

процесса воспитания и самовоспитания. 

Семейное воспитание и его роль в 

формировании врача. Медицинские 

династии. Итоговое занятие. Защита 

рефератов. 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 11 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторна

я 

Работа 

Вне-

ауд. 

работа 

СР Л ПЗ ЛР 

1.  Предмет и методы психологической науки 18 2 6  10 

2.  Психические процессы 20 4 6  10 

3.  Личность и ее структура 20 4 6  10 

4.  Медицинская психология. Психология 

здоровья 

22 4 8  10 

5.  Общие основы педагогики 28 4 10  14 

 Итого 108 18 36  54 
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4.4. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом) 

 

4.5. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 11 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Предмет и методы психологической науки 2 

2.  Основные школы современной психологии 2 

3.  Познавательные процессы 2 

4.  Личность и ее структуры 2 

5.  Эмоционально-волевые процессы 2 

6.  Темперамент и характер 2 

7.  Психические состояния 2 

8.  Психология общения. Группы и их классификация 2 

9.  Медицинская психология. Психология здоровья 2 

10.  Образование в современном мире. Нормативно-правовая база 

образовательного процесса в высшей школе. 

2 

11.  Интеграция России в мировое образовательное пространство. 

Реформирование российского образования в рамках Болонской 

декларации. 

2 

12.  Образовательный потенциал врача: непрерывное медицинское 

образование, его цели, задачи, технологии. Педагогика как наука. 

Педагогика в работе врача общей практики. 

2 

13.  История становления педагогики как науки в период Античности. 

Становление педагогической идеи в эпоху Средневековья, 

Возрождения, Просвещения. Становление европейской 

педагогической идеи в XIX- XX вв. 

2 

14.  Истории развития педагогической мысли в России. Методология 

педагогического исследования. 

2 

15.  Педагогический процесс как система. Принципы целостного 

педагогического процесса и их применение в деятельности врача 

общей практики. 

2 

16.  Теория обучения. Методы, формы и средства осуществления 

целостного педагогического процесса. Развитие личности как 

педагогическая проблема. 

2 

17.  Возрастная периодизация в педагогике и ее учет в деятельности 

врача общей практики. 

2 

18.  Воспитание в целостном педагогическом процессе. Сущность 

воспитания и самовоспитания. Принципы воспитания и их 

применение в деятельности врача общей практики. 

2 

 Итого   36 

 

4.6. Лекции, предусмотренные в 11 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Предмет и методы психологической науки 2 

2.  Психические процессы 2 

3.  Личность и ее структуры 2 

4.  Медицинская психология. Психология здоровья 2 
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5.  Вводная. Общее представление о педагогике как науке. Образование 

в современном мире. Нормативно-правовая база образовательного 

процесса в высшей школе. 

2 

6.  История педагогической науки. Этапы развития и становления 

педагогики как науки. 
2 

7.  Педагогический процесс как система. Принципы, сущность, 

закономерности педагогического процесса в медицинском вузе. 

Этапы педагогического процесса. 

2 

8.  Дидактика как теория обучения. Цель и функции процесса обучения. 

Методы, формы и средства обучения. Педагогический контроль. 
2 

9.  Проблема развития личности в педагогическом аспекте. Воспитание 

как составляющая педагогического процесса. Сущность и принципы 

воспитания и самовоспитания. Семейное воспитание и его роль в 

формировании личности. 

2 

 Итого   18 

 

4.7. Самостоятельная работа обучающихся 

  

Наименование 

темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы обучающихся, 

в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Предмет и методы 

психологической 

науки 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему 

тестированию 

Подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Собеседование; 
тест; 

ситуационные 
задачи; 
экзаменационные 
материалы 

10 УК-2,3,9; 

ОПК-7 

Психические 

процессы 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему 

тестированию 

Подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Собеседование; 
тест; 
ситуационные 
задачи; 
экзаменационные 
материалы 

10 УК-2,3,9; 

ОПК-7 

Личность и ее 

структура 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему 

тестированию 

Подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Собеседование; 
тест; 
ситуационные 
задачи; 
экзаменационные 
материалы 

10 УК-2,3,9; 

ОПК-7 

Медицинская 

психология. 

Психология 

здоровья 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему 

тестированию 

Подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Собеседование; 
тест; 
ситуационные 
задачи; 
экзаменационные 
материалы 

10 УК-2,3,9; 

ОПК-7 

Общие основы 

педагогики 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему 

тестированию 

Подготовка к 

промежуточному 

Собеседование; 
тест; 
экзаменационные 
материалы 

14 УК-2,3,9; 

ОПК-7 
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контролю 

Всего   54  

 

4.8. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Психология / Островская И. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-4463-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444634.html 

2. Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / И. И. Иванец и др. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-3079-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430798.html 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

 

Примерный перечень вопросов к собеседованию: 

 

Предмет и методы психологической науки 

1. Что является предметом психологии? Какие основные группы психических явлений 

она изучает? 

2. Какие стоят задачи перед современной психологией?  

3. Каковы основные принципы научного изучения психики?  

4. Чем обусловлено проявление психики у живых существ?  

5. Что такое психическое отражение? Как понимается это явление?  

6. В чем заключается активный характер психического отражения?  

7. Каковы функции психики? 8. Что такое сознание и каковы его признаки?  

8. Что такое бессознательное и как оно связано с сознанием?  

9. В чем сущность понимания психических явлений и психологических фактов?  

10. Что такое метод научного исследования? 

11. Какие методы принадлежат к группе основных методов психоблогического 

исследования?  

12. Какие методы принадлежат к группе дополнительных методов психологического 

исследования? 

13. Какими фактами, явлениями можно подтвердить стремление психической 

деятельности к целостности?  

14. Каким способом может проявляться энергия бессознательного?  

15. Почему в психоанализе сублимация считается эффективным защитным механизмом? 

4. В чём различие понимания предмета психологии в психоанализе, бихевиоризме, 

деятельностном подходе? 

16. В чём различие взглядов психоанализа и гуманистической психологии на защитные 

механизмы психики?  

17. В чём различие взглядов гуманистической психологии и психоанализа на природу 

человека, движущие силы его развития?  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444634.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430798.html
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18. В чём различие взглядов деятельностного подхода и бихевиоризма на роль среды в 

человеческом развитии?  

19. Каковы сходства и различия гуманистического и деятельностного подходов к 

проблеме развития личности? 

Образец тестовых заданий: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируемой 

компетенции: 

Предмет и методы психологической науки. 

Психические процессы. 

Личность и ее структура. 

Медицинская психология. Психология здоровья 

УК-2,3,9; ОПК-7 

ВАРИАНТ 1 

1. НАИБОЛЕЕ СУЩЕСТВЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ОПРЕДЕЛЕННЫЙ КАЧЕСТВЕННЫЙ И 

КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ УРОВЕНЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПОВЕДЕНИЯ 

ЧЕЛОВЕКА  

1) психические свойства 

2) психические состояния  

3) психические явления 

 

2. ФУНКЦИЕЙ ПСИХИКИ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ  

1) отражение действительности  

2) регуляция поведения  

3) побуждение к деятельности 

 

3. НАБОРЫ ЗАДАЧ И ВОПРОСОВ, КОТОРЫЕ ДАЮТ 

ВОЗМОЖНОСТЬ БЫСТРО ОЦЕНИТЬ ПСИХИЧЕСКОЕ ЯВЛЕНИЕ 

И СТЕПЕНЬ ЕГО РАЗВИТИЯ  

1) тесты  

2) оценки  

3) эксперименты 

 

4. В ГУМАНИСТИЧЕСКОМ НАПРАВЛЕНИИ ПСИХОЛОГИИ 

ЧЕЛОВЕК РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК  

1) представитель вида Homo Sapiens  

2) уникальное творческое существо  

3) субъект деятельности 

 

5. ОСНОВАТЕЛЬ ПСИХОАНАЛИЗА  

1) К. Юнг  

2) З. Фрейд 

3) А. Адлер 

 

6. АКТИВНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ОКРУЖАЮЩЕЙ 

ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬЮ, В ХОДЕ КОТОРОГО ЖИВОЕ 

СУЩЕСТВО ВЫСТУПАЕТ КАК СУБЪЕКТ, ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО 

ВОЗДЕЙСТВУЮЩИЙ НА ОБЪЕКТ И УДОВЛЕТВОРЯЮЩИЙ 

ТАКИМ ОБРАЗОМ СВОИ ПОТРЕБНОСТИ  

1) деятельность  

2) поведение 

3) мотивация 

 

7. ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ПСИХИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС ОТРАЖЕНИЯ 

ПРЕДМЕТОВ И ЯВЛЕНИЙ В СОВОКУПНОСТИ ИХ СВОЙСТВ И 
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ЧАСТЕЙ  

1) ощущение  

2) представление 

3) восприятие 

8. ЗАВИСИМОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ ОТ ОБЩЕГО СОДЕРЖАНИЯ 

НАШЕЙ ПСИХИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ  

1) перцепция  

2) иллюзия 

3) апперцепция 

 

9. НАИБОЛЕЕ ТОЧНОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ ЗАУЧИННОГО 

МАТЕРИАЛА НАБЛЮДАЕТСЯ БЛАГОДАРЯ  

1) двигательная память  

2) образная память  

3) словесно-логическая память 

 

10. ОТРАЖЕНИЕ ОБЩИХ И СУЩЕСТВЕННЫХ СВОЙСТВ 

ПРЕДМЕТОВ ИЛИ ЯВЛЕНИЙ 

1) суждение  

2) понятие  

3) умозаключение 

 

11. К ПРИЗНАКАМ МЫШЛЕНИЯ НЕ ОТНОСИТСЯ 

1) включение волевого компонента  

2) обобщенное отражение действительности  

3) неразрывная связь с речью 

 

12. СОВОКУПНОСТЬ УСТОЙЧИВЫХ МОТИВОВ, 

ОРИЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЛИЧНОСТИ И 

ОТНОСИТЕЛЬНО НЕЗАВИСИМЫХ ОТ НАЛИЧНОЙ СИТУАЦИИ 

1) мотивация личности 

2) направленность личности  

3) социальные установки личности 

 

13. ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ МЕДЛЕННО ВОЗНИКАЮЩИХ СЛАБЫХ 

ЧУВСТВ К ТИПУ ТЕМПЕРАМЕНТА  

1) холерический 

2) сангвинический  

3) флегматический 

 

14. НА ФОРМИРОВАНИЕ ХАРАКТЕРА ВЛИЯЮТ  

1) задатки человека  

2) референтные группы  

3) состояние здоровья 

 

15. БОЛЕЕ ДЛИТЕЛЬНЫЕ, ЧЕМ АФФЕКТ ПЕРЕЖИВАНИЯ, 

ПРЕДСТАВЛЯЮЩИЕ СОБОЙ РЕАКЦИЮ НЕ ТОЛЬКО НА 

ТЕКУЩИЕ СОБЫТИЯ, НО И НА ВЕРОЯТНЫЕ ИЛИ 

ВСПОМИНАЕМЫЕ  

1) собственно эмоции  

2) чувства  

3) настроение 

 

16. ЦЕЛОСТНАЯ РЕАКЦИЯ ЛИЧНОСТИ НА ВНЕШНИЕ И 

ВНУТРЕННИЕ СТИМУЛЫ, НАПРАВЛЕННАЯ НА ДОСТИЖЕНИЕ 

ПОЛЕЗНОГО РЕЗУЛЬТАТА  

1) психическое свойство личности  

2) психический процесс  

3) психическое состояние 
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17. ПЕРЕНОС НА ДРУГОЕ ЛИЦО СВОИХ АФФЕКТИВНЫХ 

ПЕРЕЖИВАНИЙ ЛЮБВИ И НЕНАВИСТИ  

1) сублимация  

2) проекция  

3) регрессия 

 

18. ИНФОРМАЦИЯ, СОДЕРЖАЩАЯ СВЕДЕНИЕ О ТОМ, КАК 

СЛУШАЮЩИЙ ВОСПРИНИМАЕТ И ОЦЕНИВАЕТ ПОВЕДЕНИЕ 

ГОВОРЯЩЕГО  

1) критика  

2) обратная связь  

3) информация для размышления 

 

19. К ПРИЗНАКАМ ГРУППЫ НЕ ОТНОСИТСЯ 

1) взаимодействие для достижения общих целей  

2) осознание своей принадлежности к группе  

3) одинаковый возраст участников 

 

20. К ПРИЧИНАМ ВОЗНИКНОВЕНИЯ НЕПРОИЗВОЛЬНОГО 

ВНИМАНИЯ НЕ ОТНОСЯТСЯ 

1) характер внешнего раздражения  

2) способности личности  

3) общая направленность личности 

 

 

Примерный перечень к итоговому собеседованию: 

 

1. Психология как наука. Разделы психологии. 

2. Общее представление о предмете психологии. Функции психики. 

3. Классификация методов психологии и их характеристика.  

4. Основные положения теории З. Фрейда.  

5. Взгляды на природу психики в бихевиоризме.  

6. Основные принципы гуманистической психологии.  

7. Основные положения гештальпсихологии.  

8. Деятельностный подход в психологии.  

9. Понятие, виды и свойства ощущений.  

10. Взаимодействие ощущений: синестезия и сенсибилизация.  

11. Понятие и свойства восприятия. 

12. Развитие восприятия в онтогенезе.  

13. Понятие и виды внимания.  

14. Свойства внимания.  

15. Понятие и виды памяти.  

16. Развитие внимания в онтогенезе.  

17. Характеристика особенностей запоминания. Методы эффективного запоминания.  

18. Природа забывания. Факторы, способствующие забыванию.  

19. Развитие памяти в онтогенезе.  

20. Понятие и признаки мышления. 

21. Виды мышления. Развитие мышления в онтогенезе.  

22. Формы абстрактного мышления.  

23. Личность и ее психологическая структура.  

24. Понятие направленности личности. Виды направленности.  

25. Понятие способностей. Виды способностей.  

26. Понятие Я-концепции. Формировании Я-концепции. 

27. Понятие темперамента. Характеристика основных типов темперамента.  

28. Характеристика конституциональных теорий темперамента (Э. Кречмер, У.Шелдон).  

29. Теория И.П Павлова о природе темперамента.  
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30. Понятие и природа характера.  

31. Понятие акцентуации характера. Классификация акцентуаций характера по К. 

Леонгарду.  

32. Сущность и функции эмоций.  

33. Характеристика основных форм эмоциональных переживаний.  

34. Понятие стресса. Фазы стресса. 

35. Характеристика психического состояния.  

36. Саморегуляция психических состояний.  

37. Общение как социально-психологическое явление. 

38. Понятие, виды и структура малой группы.  

39. Динамика и развитие малой группы.  

40. Типы отношения больного в болезни.  

41. Основные категории педагогики. Отрасли педагогики и ее связь с другими науками. 

Педагогическое исследование.  

42. Современные тенденции развития образования. Инновации в высшей школе. Цели, 

содержание и структура непрерывного образования.  

43. Нормативно-правовая база образовательного процесса в высшей школе.  

44. Зарождение педагогического знания.  

45. Этапы развития педагогического знания.  

46. Тенденции в современной педагогической науке.  

47. Педагогический процесс как система. Сущность, закономерности и принципы 

педагогического процесс.  

48. Этапы педагогического процесса. 

49. Принципы организации педагогического процесса в медицинском вузе. 

50. Общее понятие о дидактике.  

51. Структура дидактики.  

52. Основные категории дидактики.  

53. Методы обучения в медицинском вузе.  

54. Педагогический контроль. 

55. Развитие личности как педагогическая проблема. 

56. Факторы развития личности.  

57. Роль социализации в развитии личности.  

58. Учет возрастных особенностей в профессиональной деятельности медицинского 

работника.  

59. Сущность и принципы воспитания. Цели, закономерности и задачи воспитания.  

60. Виды и методы воспитания и самовоспитания. 

61. Принципы воспитания и их применение в деятельности врача. 

62. Функции и структура семьи. Принципы и содержание семейного воспитания 

63. Тенденции современного семейного воспитания. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1.  Предмет и методы 

психологической науки 

УК-2,3,9; ОПК-7 Собеседование; 
тест; 
ситуационные задачи; 
экзаменационные 
материалы 

2.  Психические процессы УК-2,3,9; ОПК-7 Собеседование; 
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тест; 
ситуационные задачи; 
экзаменационные 
материалы 

3.  Личность и ее структура УК-2,3,9; ОПК-7 Собеседование; 
тест; 
ситуационные задачи; 
экзаменационные 
материалы 

4.  Медицинская психология. 

Психология здоровья 

УК-2,3,9; ОПК-7 Собеседование; 
тест; 
ситуационные задачи; 
экзаменационные 
материалы 

5.  Общие основы педагогики УК-2,3,9; ОПК-7 Собеседование; 
тест; 
экзаменационные 
материалы 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная литература 
1. Психология / Островская И. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-4463-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444634.html 

2. Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / И. И. Иванец и др. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-3079-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430798.html 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Александровский, Ю. А. Познание человека. О психиатрии и не только : монография / 

Ю. А. Александровский - Москва : Литтерра, 2015. - 256 с. - ISBN 978-5-4235-0169-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501693.html 

 
8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks  

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444634.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430798.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501693.html
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более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной технологии 

обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А. А. Кадырова». 
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1.Цели и задачи освоения дисциплины: 

  

 Цель освоения дисциплины – развитие профессиональных компетенций 

при подготовке специалиста путем формирования современных 

естественнонаучных знаний в области общей и частной физиологии, 

представлений о жизнедеятельности организма человека как открытой 

саморегулирующейся системы, обеспечивающей адаптивное взаимодействие 

организма с внешней средой. 

 

Задачи дисциплины: 

- обучение системному подходу в процессе изучения физиологических 

механизмов и процессов, лежащих в основе функционирования органов и систем, 

а также регуляции жизненно важных функций организма; 

- изучение современных методов исследования основных физиологических 

функций, развитие физиологического мышления, понимание возможностей 

управления жизненными процессами 

- формирование навыков оценки состояния органов и систем организма, 

необходимых для функциональной диагностики; 

- воспитание чувств гуманности, привитие биоэтических норм и правил в 

деятельности врача; 

- формирование навыков соблюдения техники безопасности в исследовательских 

и учебных лабораториях. 

  Решение поставленных задач достигается в процессе изучения 

лекционного материала, самостоятельного изучения отдельных разделов 

дисциплины и выполнения цикла лабораторных работ. 
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2.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению 

подготовки: общепрофессиональных: ОПК- 2;   

 

2.1. Выпускник, освоивший программу специалитета, должен обладать 

следующими  

общепрофессиональными компетенциями: 

Готовностью к использованию основных физико – химических, 

математических и иных естественнонаучных понятий, и методов при решении 

профессиональных задач - способностью к оценке морфофункциональных, 

физиологических состояний и патологических процессов в организме человека для 

решения профессиональных задач (ОПК – 2 ) 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать: 

- физиологические системы организма, их функционирование при различных 

физиологических состояниях;  

-  основные дискуссионные проблемы современной нормальной физиологии; 

 - Механизмы и особенности формирования основных функциональных систем 

(ФУС) организма. 

- правила техники безопасности и работы в физических, химических и 

биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; 

- анатомо – физиологические, возрастно -половые и индивидуальные 

особенности строения и развития здорового и больного организма; 

- основные методы лабораторного и диагностического исследования, 

используемые в медицине;  

- современные подходы к изучению и оценке состояния здоровья, 

заболеваемости, физического и психического развития человека. 

- механизмы и особенности формирования основных функциональных систем 

организма для поддержания постоянства уровня питательных веществ в крови, 

артериального давления, температуры внутренней среды, сохранения 

целостности организма и др.; 

Уметь:  

- оценивать параметры деятельности всех физиологических и функциональных 

систем организма, их нормальное состояние и резервные возможности;  
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- производить расчеты по результатам эксперимента, проводить элементарную 

статистическую обработку экспериментальных данных; 

-  пользоваться учебной, научной, научно – популярной литературой, сетью 

Интернет для получения современной информации по нормальной 

физиологии для профессиональной деятельности;  

- интерпретировать результаты современных методов функциональной 

диагностики для выявления патологических процессов в органах и системах 

органов человека; 

- прослеживать возможности результатов исследования и применения 

изучаемого вопроса в профилактике заболеваний и патологии; 

 - самостоятельно формулировать выводы на основе поставленной цели 

исследования, полученных результатов и оценки погрешностей;  

- работать с увеличительной техникой (микроскопом). 

Владеть: 

-медико – физиологическим понятийным аппаратом. - навыками в использовании 

простейших медицинских инструментов; 

- методиками использования химических реактивов и приборов в работе с 

биологическими жидкостями и средами; 

-навыками в использовании простейших медицинских инструментов 

(фонендоскопом, неврологическим молоточком скальпелем, пинцетом, зондом, 

зажимом, расширителем и др.); 

-навыками подготовки и представления презентационных докладов и сообщений; 

-методами: спирометрии, исследования энергетических затрат человека, 

пальпации пульса, измерения артериального давления, оценки результатов 

общего анализа крови и мочи; 

 -методами тестирования различных групп населения; 

- навыками в использовании простейших медицинских инструментов; 

- различными методами и методиками выполнения лабораторных работ.   

-навыками исследования проприорецептивных рефлексов у человека, остроты и 

поля зрения; 

-методикой получения желудочного сока и желчи.  

- методиками: проведения аудиометрии, поликардиографии, ЭКГ и ЭЭГ – 

исследования, записи реоэнцефалограммы, и регистрации сфигмограммы; 

-методами статистической обработки полученных результатов. 

3.Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Дисциплина «Нормальная физиология» относится к базовой части Блока Б1 

учебного цикла направления подготовки 30.05.02 Медицинская биофизика.  

Изучение дисциплины «Нормальная физиология» как медико--

биологической дисциплины требует наличия системных естественнонаучных 

знаний на основе среднего общего или профессионального образования и 

формируемых предшествующими дисциплинами: 
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- в цикле гуманитарных, социальных и экономических дисциплин:  

- философия – основные категории и законы диалектики; 

- биоэтика – свод общечеловеческих биоэтических норм и правил в деятельности 

врача; 

- латинский и иностранный языки – основные физиологические термины; 

- история медицины – наиболее важные вехи в развитии и становлении 

медицины и физиологии; 

-  в цикле математических, естественнонаучных и медико-биологических 

дисциплин:  

- физика – квантовая теория, свойства жидкостей, поверхностное натяжение; 

основы термодинамики; электрические явления в живых тканях; инфракрасная, 

ультрафиолетовая; устройство и принципы работы основных лабораторных и 

диагностических приборов, применяемых в медицине. 

- математика, медицинская информатика и статистика – базовые технологии 

преобразования информации, способы статистической обработки результатов 

исследований, принципы организации и функционирования компьютерных 

систем. 

- биология и экология – общие принципы жизнедеятельности биологических 

систем; биология и строение клетки, функции ее органоидов и плазматических 

мембран; основы наследственности. 

- нормальная и топографическая анатомия -  все разделы; 

- гистология, эмбриология, цитология – особенности строения разных видов 

клеток и тканей; закономерности эволюционного, эмбрионального и возрастного 

строения клеток, тканей и внутриклеточных структур. 

 У дисциплины имеются междисциплинарные связи с биологической 

химией: свойства и строение основных классов веществ; закономерности обмена 

белков, липидов, углеводов и других веществ в организме; учение о ферментах; 

обмен энергии, способы ее образования, транспорта, использования и выделения; 

основные пути биосинтеза и распада органических веществ в организме. 

 

  Являясь важнейшей частью общепрофессиональной подготовки студентов, 

дисциплина «Нормальная физиология призвана помочь в выработке 

представлений об основных процессах жизнедеятельности человека, о 

механизмах работы физиологических и функциональных систем, отдельных 

органов и организма в целом. Знания, полученные студентами на лекциях и 

практических занятиях, при выполнении лабораторных работ, а также в  в 

процессе самостоятельной работы, являются основой для изучения следующих 

дисциплин: биологическая химия, патологическая физиология, 

фармакология и пропедевтика внутренних болезней. 
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4.Содержание дисциплины, структурированное по темам 

4.1 Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц (324часа)  

Форма работы обучающихся/Виды 

учебных занятий 

Трудоемкость, часов 

№ семестра 

-3 

№ семестра 

-4 

Всего 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем 

90) 72 180  

Лекции (Л)  18  18  36  

Практические занятия (ПЗ) 72  54  126  

Лабораторные работы (ЛР) - - - 

Самостоятельная работа: 90  18 108  

Курсовой проект (КП), курсовая работа 

(КР)1  

- - - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - - 

Реферат (Р) 8 20 28 

Эссе (Э) -   

Самостоятельное изучение разделов 10 21 31 

Зачет/экзамен 

  

      зачет Экзамен 

54  

54  

Всего трудоемкость 180 144 324 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раз- 

дел

а 

 

Наименов

а 

ние 

раздела  

Содержание раздела Форма 

текущего 

 контроля  

1 2 3 4 

1. Введение 

в 

нормальну

ю 

физиологи

ю 

Предмет и методы нормальной физиологии. 

История развития, основные вехи. Связь 

физиологии с другими науками. Острый и 

хронический эксперимент. Современные 

методы физиологических исследований. 

Основы регуляции физиологических функций.  

Нервная и гуморальная регуляция.  Общая 

Р, К, РК, Т 

 

                                                      
1 На курсовой проект (работу) выделяется не менее одной зачетной единицы трудоемкости (36 часов) 
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физиология клетки. Физиологическая система, 

функциональная система.  

2. Возбудим

ые ткани 

Биоэлектрические явления в живых тканях. 

Раздражимость и возбудимость. Общие 

свойства возбудимых тканей. Состояние покоя 

и деятельности. Раздражители, их 

характеристика. Свойства клеточных мембран. 

Потенциал покоя и потенциал действия. Законы 

возбуждения: силы, времени, градиента. 

Полярный закон раздражения, закон «Все или 

ничего». Виды нервных волокон. Особенности 

проведения возбуждения. Законы 

анатомической и физиологической 

целостности, двустороннего проведения и 

изолированного проведения. Строение и 

механизм работы нервно – мышечного синапса. 

Медиаторы, их классификация. Электрические 

и химические синапсы. Возбуждающие, 

тормозные и смешанные синапсы. 

Взаимодействие между возбуждением и 

торможением. Сравнительная характеристика 

скелетных и гладких мышц. Мышечное 

сокращение: механизм, виды и режимы. Роль 

белков, ионов, энергетика процесса. Суммация 

сокращений и тетанус.  Работа мышц, виды 

работ. Утомление мышц. Теория активного 

отдыха. Закон средних нагрузок.  

 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

 

3 

 

 

Физиологи

я крови 

Система крови, основные функции крови. 

Количество крови. Плазма крови и ее состав. 

Электролитный состав плазмы. 

Кровезамещающие растворы: виды, свойства и 

механизмы действия.  Белки плазмы. 

Осмотическое и онкотическое давление 

Кислотно-щелочная реакция крови. 

Гематокрит. Форменные элементы, методики 

подсчета и значение. Лейкоциты, их виды и 

количество. Лейкоцитарная формула, функции 

отдельных видов лейкоцитов. Роль лейкоцитов 

в иммунитете. Клеточные и гуморальные 

факторы иммунитета. Лейкопоэз и его 

регуляция. Строение, свойства и функции 

эритроцитов.  Гемоглобин, его свойства и 

соединения. Кривая диссоциации. Цветной 

показатель. Эритропоэз, его регуляция 

Скорость оседания эритроцитов и ее механизм. 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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Тромбоциты, строение и основные функции.  

Понятие о гемостазе и его механизмах. 

Сосудисто – тромбоцитарный и 

коагуляционный гемостаз.  Свертывающая, 

противосвертывающая и фибринолитическая 

системы крови. Группы крови, агглютиногены, 

агглютинины и гемолизины. Система АВО, 

резус – фактор. Резус – конфликт между 

организмом матери и плода.Принципы 

переливания крови. Донорская служба. 

   

4 

Сердечно 

– 

сосудистая 

система.. 

Характеристика сердечно – сосудистой 

системы, ее роль в поддержании 

жизнедеятельности организма. Фазы 

сердечного цикла. Механические проявления 

сердечной деятельности: тоны, верхушечный 

толчок. Методы изучения сердечной 

деятельности (ЭКГ, УЗИ, БКГ, зондирование). 

Проводящая система сердца. Автоматия 

сердца. ЭКГ как объективное отражение 

возбуждения миокарда. Методы регистрации 

и анализ.Экстрасистолия и нарушения 

проводимости в миокарде. Сердечный выброс. 

Функциональные объемы сердца. 

Экстракардиальны и интракардиальные 

механизмы регуляции деятельности сердца. 

Закон Франка – Старлинга, феномен Анрепа, 

закон Боудича. Роль гормонов, медиаторов, 

электролитов. Иннервация сердца. Уровни 

нервной регуляции сердца. Механизм 

деятельности кардиоингибирующего центра. 

Функциональная классификация сосудов. 

Факторы, обеспечивающие движение крови по 

сосудам и венозный возврат; Основные 

законы гемодинамики. Линейная и объемная 

скорости кровотока. Артериальный и венный 

пульс. Анализ пульсовой волны. 

Артериальное давление и факторы его 

определяющие. Методики измерения 

артериального давления. Гипо – и 

гипертензии. Сосудистый тонус, виды и 

механизмы регуляции. Органное 

кровообращение (мозг, легкие, почки, сердце, 

желудочно – кишечный тракт). Изменение 

работы сердца и сосудов при различных 

физиологических состояниях – физическая 

        

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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нагрузка, гипоксия, стресс, эмоции. 

Адаптивные и компенсаторные реакции в 

системе кровообращения. 

5 Физиологи

я дыхания 

Значение дыхательной функции. Виды, типы и 

стадии дыхания. Механизм вдоха и выдоха. 

Дыхательные объемы и показатели 

функционального состояния легких. 

Диффузия газов в легких. Напряжение газов в 

крови. Транспорт газов кровью. Кривая 

диссоциации оксигемоглобина. Кислородная 

емкость крови. Механизмы газообмена в 

тканях. Дыхательный центр, его структура, 

автоматия и функциональные свойства. 

Рефлекторная и гуморальная регуляция 

дыхания. Регуляторные влияния на дыхание 

со стороны гипоталамуса, подкорковых 

структур и коры больших полушарий. 

Дыхание при физической работе, повышенном 

и пониженном атмосферном давлении. 

Функциональная система, поддерживающая 

газовый состав крови.  

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

6 Пищеварит

ельная 

система 

Значение пищеварения. Типы и виды 

пищеварения, органы пищеварения. Функции 

пищеварительного конвейера: моторика, 

секреция, всасывание. Пищеварение в ротовой 

полости. Жевание, глотание. 

Слюноотделение. Методы получения слюны. 

Пищеварение в желудке. Методы получения 

желудочного сока. Фазы желудочной   

секреции.  Роль печени и поджелудочной 

железы в пищеварении. Желчь, ее состав и 

свойства. Пищеварение в тонкой кишке. 

Особенности пищеварения в толстой кишке. 

Всасывание продуктов гидролиза. 

Физиологические основы голода и 

насыщения. Понятие о пищевом центре. 

Пищевая мотивация, роль гипоталамуса в 

формировании пищедобывательного 

поведения. Возрастные изменения 

пищеварения. 

 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

 

7 Обмен 

веществ и 

энергии 

Общий, основной и суточный обмены 

веществ. Понятие о питательных веществах, 

их значение (пластическая и энергетическая 

роль). Белки, жиры и углеводы: суточная 

потребность, основные источники, 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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превращения в организме. Ассимиляция и 

диссимиляция. Анаболизм и катаболизм. 

Методы измерения энергообразования в 

организме – прямая и непрямая калориметрия, 

дыхательный коэффициент. Обмен веществ 

при различных физиологических нагрузках. 

Особенности физического и умственного 

труда. Возрастные изменения обмена веществ. 

Обмен белков, жиров, углеводов, воды и 

минеральных солей, их регуляция. Роль 

витаминов, их классификация и значение. 

Гипо – и авитаминозы. 

 

8 Терморегу

ляция 

Терморегуляция как фактор гомеостаза. 

Гомой –, пойкило –, гетеро - и изотермия. 

Тепловой баланс. Обмен веществ как 

источник образования тепла. Температурная 

схема тела человека. Теплопродукция и ее 

виды. Роль отдельных органов в 

теплопродукции. Теплоотдача, ее физические 

и физиологические механизмы. Гипотермия и 

гипертермия. Суточные колебания 

температуры, методики измерения. 

Функциональная система, обеспечивающая 

постоянство температуры внутренней среды. 

 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

 

 

9 Физиологи

я 

выделения 

Значение выделительной функции. Понятие о 

ренальной и экстраренальной системах 

выделения. Выделительная функция кожи, 

легких и ЖКТ. Значение почек в поддержании 

постоянства внутренней среды. Современные 

представления о процессах мочеобразования: 

клубочковая фильтрация; реабсорбция в 

почечных канальцах, канальцевая секреция. 

Фильтрационное давление и факторы его 

определяющие. Обязательная и 

факультативная реабсорбция в почечных 

канальцах. Функция петли Генле. Поворотно – 

противоточная система. Конечная секреция 

мочи. Понятие о пороге выведения различных 

веществ (пороговые и беспороговые 

вещества). Концентрационные индексы. 

Осморегулирующий рефлекс. Механизмы 

изменения диуреза после водной нагрузки и 

при водном дефиците. Мочевыведение. 

Гемодиализ, «искусственная почка». 

 

 

 

 

 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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Нейрогуморальная регуляция 

мочеобразования, роль диуретических средств 

и гормонов.  

10 Нейроэндо

кринная 

система 

Внутренняя секреция: основные понятия. 

Классификация желез внутренней секреции. 

Свойства гормонов, типы и механизмы 

действия. Механизмы и типы действия 

гормонов. Гормоны гипофиза, щитовидной и 

паращитовидной желез. Патологические 

процессы, возникающие при их гипо – и 

гиперфункции. Гормоны поджелудочной 

железы. Сахарный диабет. Гормоны тимуса, 

плаценты и половых желез. Гормоны 

надпочечников и их роль в осуществлении 

жизнедеятельности организма. Значение 

эндокринной системы в реализации «общего 

адаптационного синдрома». 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

 

 

 

11 Общая и 

частная 

физиологи

я ЦНС 

Общая характеристика и функции ЦНС. 

Нейрон как структурно – функциональная 

структура ЦНС. Свойства нервных и 

глиальных клеток. Нервный центр, его 

свойства.  Рефлекс, рефлекторная дуга, 

рефлекторное кольцо. Общие принципы 

координационной деятельности ЦНС: 

конвергенции, дивергенции, окклюзии, 

обратной связи, общего конечного пути, 

доминанты Ухтомского.  Узловые звенья 

функциональной системы по Анохину П.К. 

Принципы работы функциональных систем. 

Структурно – функциональные особенности 

вегетативной и соматической нервной систем. 

Роль ЦНС в приспособлении организма к 

различным условиям окружающей среды. 

Физиология спинного мозга, нейронная 

организация. Закон Бэлла – Мажанди. 

Рефлекторная деятельность спинного мозга, 

основные клинические рефлексы. 

Проводниковая функция спинного мозга. 

Восходящие и нисходящие пути спинного 

мозга. Спинальный шок, продолжительность, 

механизмы и последствия для организма. 

Спинальный механизм регуляции мышечного 

тонуса и регуляции фазных движений. 

Продолговатый мозг: основные центры и 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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рефлексы. Средний мозг, функции ядер 

среднего мозга. Ретикулярная формация и 

мозжечок. Симптомы повреждения мозжечка, 

последствия удаления в эксперименте. 

Функции таламуса и гипоталамуса, 

лимбической системы и базальных ядер в 

осуществлении вегетативных функций и 

поведенческих реакций. Кора больших 

полушарий: функциональная асимметрия, 

мозаика и пластичность. ЭЭГ, характеристика 

и клиническое значение. Сенсорные, 

моторные и ассоциативные зоны коры 

больших полушарий.  

12 Физиологи

я 

сенсорных 

систем 

Значение органов чувств. Принципы строения 

и составные части анализаторов. Особенности 

кодирования и адаптация анализаторов. 

Механизм возбуждения рецепторов. 

Рецепторный и генераторный потенциал. 

Закон Вебера – Фехнера. Зрительный 

анализатор, рецепторный, проводниковый и 

центральный отделы. Фотохимические 

реакции на сетчатке глаза при действии света. 

Оптическая система глаза. Зрачковый 

рефлекс. Аккомодация глаза: 

физиологические механизмы и значение. 

Острота зрения. Теории цветного зрения 

Цветовая слепота. Методики исследования 

зрительного восприятия. Механизм 

восприятия звуков.  Кодирование слуховой 

информации. Бинауральный слух и его 

особенности. Рецепторный аппарат 

внутреннего уха, механизм возникновения 

рецепторного потенциала. Проводниковый и 

центральный концы слухового анализатора.  

 Физиология вестибулярной сенсорной 

системы. Физиология обоняния и вкуса. 

Физиология кожного анализатора. Значение 

висцеральной сенсорной системы в регуляции 

деятельности внутренних органов. Мышечная 

и суставная рецепция. Восприятие сомато – 

сенсорной информации. 

 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 

. 

13 Высшая 

нервная 

деятельнос

Условный рефлекс как форма приспособления 

животных и человека к изменяющимся 

условиям существования, закономерности их 

ЛР, Р, К, РК, 

Т. 
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ть образования и классификация. Архитектура 

целостного поведенческого акта в свете 

теории функциональных систем П.К.Анохина. 

Условные и безусловные рефлексы, их 

биологическая роль, общие признаки и 

различия. Методики выработки. Временная 

связь, механизмы замыкания временной связи 

в коре больших полушарий. Рефлекторная 

дуга условного рефлекса, ее составные части. 

Примеры рефлекторных дуг различных 

условных рефлексов (слюноотделительного, 

защитно- – двигательного и 

пищедобывательного). Изучение ВНД 

методом выработки условных рефлексов. 

Процессы торможения в ВНД. Две формы 

коркового торможения: условное и 

безусловное. Виды условного торможения: 

угасание, дифференцировка, условный тормоз 

и запаздывание. Виды безусловного 

торможения: внешнее и запредельное 

торможение.  Типологические особенности 

ВНД человека. Понятие о генотипе и 

фенотипе. Типы ВНД, их характеристика и 

классификация. Роль воспитания в 

формировании типологических качеств ВНД. 

Две сигнальные системы. Формирование 

второй сигнальной системы в процессе 

развития человека. Анализ и синтез в коре 

больших полушарий. Физиологические 

механизмы памяти. Сознание, мышление, 

нейрофизиологические основы психической 

деятельности человека. Эмоции как 

компонент целостных поведенческих реакций. 

Биологическая роль эмоций. Физиологическая 

и адаптивная роль психических функций 

человека. Внушение. Самовнушение и 

психотерапия. 

 

 

 4.3. Разделы дисциплины 

 

4.3. 1. Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

 

№ Наименование разделов  Количество часов 
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раз- 

дела 

 

Всего 

Контактная 

работа 

обучающихся 

Вне- 

ауд. 

работ

а 

 
Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 
Введение в нормальную 

физиологию 
20 2 4 - 12 

2 Возбудимые ткани 30 4 14 - 12 

3 Физиология крови 28 2 14 - 12 

4 Сердечно – сосудистая система 28 4 12 - 12 

5 Физиология дыхания 24 2 10 - 12 

6 Пищеварительная система 24 2 12 - 12 

7 Обмен веществ и терморегуляция 16 2 6 - 5 

 Итого 180 18 72 - 90 

 

4.3.2. Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре  

 

№ 

раз- 

дел

а 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Контактная работа 

обучающихся 
Внеауд. 

работа 

СР Л ПЗ 
Л

Р 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Физиология выделения 23 4 12 - 21 

2 Нейроэндокринная система 25 4 12 - 21 

3 
Общая и частная физиология 

ЦНС 
26 4 12 - 22 

4 
Физиология сенсорных 

систем 
26 4 10 - 22 

5 
Высшая нервная 

деятельность 
24 2 10 - 22 

6 Итого 162 18 56  108 

 

4.4.  Лабораторные занятия 
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4.4.1. Лабораторные работы, выполняемые в 3 семестре: 

№№ 

 

Раздел дисциплины Тематика лабораторных работ 

 

1 Введение в 

нормальную 

физиологию. 

Характеристика 

регуляторных 

механизмов. 

Физиология клетки. 

 Клетка и ткани 

2 Введение в 

нормальную 

физиологию. 

Характеристика 

регуляторных 

механизмов. 

Физиология клетки. 

Виды мембранного транспорта  

3 Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Физиология нервного 

волокна, синапсов, 

мышц. 

Биопотенциалы  

4 Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Физиология нервного 

волокна, синапсов, 

мышц. 

Приготовление нервно-мышечного препарата 

5 Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Физиология нервного 

волокна, синапсов, 

мышц. 

Одиночное и тетаническое сокращение 

6 Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Физиология нервного 

волокна, синапсов, 

мышц. 

Определение силы и выносливости мышц кисти 

и спины у человека 
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7 Возбудимые ткани Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология):  

Лабораторная работа №1 – Мембранный 

Потенциал Покоя. 

Лабораторная работа №2 – Мембранный 

потенциал действия. 

Лабораторная работа №3   -Установление 

порога возбудимости и демонстрация явления 

суммации и возбуждения. 

Лабораторная работа №4– Демонстрация 

воздействия анестезирующих веществ и низкой 

температуры на ПД. 

Лабораторная работа №5 – Определение 

скорости проведения и ее зависимости от 

диаметра аксона, а также наличие или 

отсутствие миелина. 

Лабораторная работа №6 – Роль нервно – 

мышечного синапса в возникновении 

утомления мышцы. 

Лабораторная работа №2 - Сокращение 

скелетной мышцы в результате действия 

нескольких стимулов. 

8 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Подсчет количества эритроцитов. 

9 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Определение гемоглобина в крови с помощью 

гемометра Сали. 

 

10 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Вычисление цветового показателя крови. 

11 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  
Определение скорости оседания эритроцитов. 

12 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Определение осмотической резистентности 

эритроцитов. 
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13 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Исследование факторов, вызывающих гемолиз. 

14 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Определение группы крови по системе АВО и 

резус фактора с помощью моноклональных 

цоликлонов. 

15 

Физиология системы 

крови. Система 

свертывания, 

противосвертывания и 

фибринолиза.  

Определение времени свертывания капиллярной 

крови. 

   16 Физиология крово- и 

лимфообращения. 

Строение и топография сердца 

17 
Физиология крово- и 

лимфообращения. Определение верхушечного толчка. 

18 
Физиология крово- и 

лимфообращения. Выслушивание (аускультация) тонов сердца 

19 

Физиология крово- и 

лимфообращения. Глазосердечный рефлекс Данини-Ашнера. 

20 
Физиология крово- и 

лимфообращения. 
Регистрация и анализ электрокардиограммы 

21 
Физиология крово- и 

лимфообращения. 
Подсчет и характеристика артериального 

пульса. 

22 
Физиология крово- и 

лимфообращения. 
Подсчет частоты сердечных сокращений в покое 

и при физической нагрузке. 

23 
Физиология крово- и 

лимфообращения. 
 Определение артериального давления человека 

по способу Рива-Роччи  - Короткова. 

 24 
Физиология крово- и 

лимфообращения. Оценка вегетативного тонуса человека 
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25 

Физиология крово- и 

лимфообращения. 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа №1 – Воздействие 

электрического стимула на сердечную 

деятельность. 

Лабораторная работа №2 – Воздействие 

медикаментозных веществ на деятельность 

сердца. 

Лабораторная работа №3 – Воздействие 

возбуждения блуждающего нерва на сердечную 

деятельность 

Лабораторная работа №4 – Влияние давления и 

вязкости жидкости, а также радиуса и длины 

сосуда на движение жидкости по сосуду. 

Лабораторная работа №5 – Влияние минутного 

сердечного выброса, периферического 

сопротивления и эластичности сосудов на 

артериальное давление (АД). 

Лабораторная работа №6 – Воздействие 

адреналина, ацетилхолина, атропина и 

адреналина на основе атропина на артериальное 

давление (АД). 

26 
Физиология дыхания Расчет дыхательных показателей по 

стандартным формулам  

 
27 

Физиология дыхания Клинические методы исследования состояния 

аппарата внешнего дыхания.  

28 
Физиология дыхания Определение легочной вентиляции методом 

спирометрии. 

29 
Физиология дыхания Проба на максимальную способность задержки 

дыхания. 

30 

Физиология дыхания Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа №1 – Механизм дыхания. 

Объемы и емкости легких. Влияние радиуса 

просвета дыхательных путей на легочную 

вентиляцию. 

Лабораторная работа №2 – Влияние давления в 

плевральной полости на вентиляцию легких. 

Лабораторная работа №3 – Влияние сурфактанта 

на вентиляцию легких. 

31 Физиология 

пищеварения 

 

Изучение секреторной функции слюнных желез. 

 

32 Физиология 

пищеварения 
Получение и изучение состава желудочного сока. 

33 
Физиология 

пищеварения 
Составление пищевого рациона. 
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Физиология 

пищеварения 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа №1 – Субстратная 

специфичность амилазы слюны. 

Лабораторная работа №2 – демонстрация 

действия липазы поджелудочной железы в 

зависимости от наличия или отсутствия желчи. 

 

34 

Обмен веществ и 

энергии. 

Терморегуляция 

Расчет некоторых показателей энергетического 

обмена в условиях основного обмена. (по 

данным веса и роста). 

35 
Обмен веществ и 

энергии. 

Терморегуляция 

Определение основного обмена по таблицам 

Гарриса – Бенедикта.  

36 Обмен веществ и 

энергии. 

Терморегуляция 

Исследование кожной температурной 

чувствительности 

37 

Обмен веществ и 

энергии. 

Терморегуляция 

Адаптация температурных рецепторов кожи к 

действию высоких и низких температур. 

                   4.4.2.Лабораторные работы, выполняемые в 4 семестре: 

1 
Физиология системы 

выделения 
Исследование потоотделения у человека 

2 
Физиология системы 

выделения 
Выделительная функция почек 

3 
Физиология системы 

выделения 

Расчетные задачи по показателям почечной 

деятельности  

 4 
Физиология системы 

выделения 
Анализ учебных урограмм 

5 
Физиология системы 

выделения 
Оценка общего анализа мочи 

6 

Физиология системы 

выделения 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа №1 – Демонстрация 

влияния гидростатического давления. 

Осмотического давления и диаметра 

приносящих и выносящих клубочковых 

артериол на образование мочи.  

Лабораторная работа №2 – Влияние 

альдостерона и АДГ на скорость образования 

мочи. 

Лабораторная работа №3 – Влияние глюкозы на 

скорость образования мочи. 6 Физиология НЭС Гормональная регуляция 
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7 
Физиология НЭС Самоопределение активности щитовидной 

железы 

 
8 

Физиология НЭС Самоопределение активности поджелудочной 

железы 

 

9 

Физиология НЭС Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа №1 – Влияние тироксина, 

тиреотропина, пропилтиоурацила на 

метаболизм. 

Лабораторная работа №2 – Влияние инсулина и 

аллоксана уровень глюкозы в крови. 
10 

Физиология ЦНС Рефлекс, рефлекторная дуга   

 

 
Физиология ЦНС Оценка вегетативного тонуса человека (по 

индексу Кердо) 

11 
Физиология ЦНС 

Изучение спинальных рефлексов лягушки    

12 
Физиология ЦНС 

 Изучение сухожильных рефлексов человека.  

13 
Физиология ЦНС Наблюдение безусловных рефлексов человека.  

 

14 
Физиология ЦНС Физиологические тесты, иллюстрирующие 

работу мозжечка 

15 
Физиология ЦНС 

Электроэнцефалография 

16 

Физиология ЦНС Lu Pra Fi Sim Physiology simulators (виртуальная 

физиология): 

Лабораторная работа№1 – Центральное 

торможение. 

Лабораторная работа №2 – Периферическое 

торможение. 

 

17 
Физиология 

анализаторов 

Определение остроты зрения 

 

18 
Физиология 

анализаторов 

Определение поля зрения 

 

19 
Физиология 

анализаторов 

Определение слухового порога 

 

20 
Физиология 

анализаторов 

Изучение состояния вестибулярного 

анализатора с помощью функциональных проб. 

21 
Физиология 

анализаторов 

Определение порога вкусовой 

чувствительности. 
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22 
Физиология 

анализаторов 
Определение кожной чувствительности 

23 
Физиология 

анализаторов 
Исследование температурной чувствительности 

26 
Высшая нервная 

деятельность 

Исследование кратковременной памяти у 

человека 

 

27 

Высшая нервная 

деятельность Тестовый анализ типов ВНД 

28 

Высшая нервная 

деятельность 
Определение коммуникативных и 

организаторских способностей человека 

 

4.5. Практические занятия 

 

4.5.1. Практические занятия, проводимые в 3 семестре 

№ 

занятия 

№ раздела Тема Кол-

во 

часов 

1 1 - Введение в 

физиологию. 

 

Занятие 1:  

Определение фундаментальной науки – 

нормальная физиология:предмет и объект 

изучения, задачи и методы исследования в 

нормальной физиологии - наблюдение, 

хронический эксперимент, острый 

эксперимент, моделирование.  

Основные разделы современной 

физиологии: общая физиология, частная, 

физиология, прикладная физиология - виды. 

История развития и этапы становления 

нормальной физиологии: Гипократ, Гален, 

Визалий, Гарвей, Декарт, Прохаско, Бернули 

и др.  

-Связь нормальной физиологии с другими 

науками.  

2 

2 1 - Введение в 

физиологию. 

Занятие 2:  

Понятие о внешней и внутренней среде: 

определение, значение для здорового 

организма. характерные показатели и 

факторы, характеризующие постоянство 

внутренней среды.  

Гомеостаз: определение, основные 

2 
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показатели: t0C, РН, и ОЦК, понятие о 

жесткиз и пластичных константах. 

Значение нервной и гуморальной регуляции 

функций в поддержания гомеостаза: 

определение, этапы формирования в процессе 

фило и онтогенеза Понятие о рефлексе, 

рефлекторной дуге и рефлекторном кольце.  

Общая физиология клетки: сторение и 

значение клеточных мембран и органел 

клетки, механизмы регуляции функции.  

Физиологическая система, функциональная 

система: определение, виды 

функциональныхсистем, их физиологическое 

значение.  

Работы Анохина в изучении и формировании 

функциональных систем.  

Лабораторная работа №1.1 – Клетка и такни 

Лабораторная работа №1.2 – Виды 

мембранного транспорта 

3 2-Возбудимые 

ткани 

 

Понятие о раздражителе. Адекватные и 

неадекватные раздражители, их 

характеристика. Биоэлектрические явления 

в животных тканях: история их открытия, 

современные представления. Общие 

свойства возбудимости: порог, лабильность, 

реобаза, хронаксия, полезное время.  

Анализ кривой Вейса-Горвега-Ляпика. 

Потенциал покоя и потенциал действия, 

роль концентрационных градиентов в их 

возникновении. 

Лабораторная работа №2.1.  - 

Биопотенциалы  

Лабораторная работа № 2.2. -  

Приготовление нервно-мышечного 

препарата лягушки. 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

1.Лабораторная работа №1 – Мембранный 

Потенциал Покоя. 

2.Лабораторная работа №2 – Мембранный 

потенциал действия. 

2 

4 2-Возбудимые 

ткани 

 

Законы возбуждения (силы, времени, 

градиента).  Полярный закон раздражения. 

Физиологический электротон.  Методики 

регистрации биопотенциалов, их значение 

2 
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для клиники (ЭКГ, ЭЭГ). Механизм и 

общие закономерности проведения 

возбуждения по мякотным и безмякотным 

нервным волокнам. 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1    -Установление 

порога возбудимости и демонстрация 

явления суммации и возбуждения. 

Лабораторная работа «2 – Демонстрация 

воздействия анестезирующих веществ и 

низкой температуры на ПД. 

Лабораторная работа №3 – Определение 

скорости проведения и ее зависимости от 

диаметра аксона, а также наличие или 

отсутствие миелина. 

5 2-Возбудимые 

ткани 

 

Строение и механизм работы нервно-

мышечного синапса. Медиаторы, их 

классификация. Механизм действия 

некоторых ядов на нервно-мышечную 

передачу, их применение в медицине.  

Синапсы в ЦНС. Особенности 

распространения возбуждения в 

электрических, химических и в смешанных 

синапсах. Лабораторная работа №1 – Роль 

нервно – мышечного синапса в 

возникновении утомления 

2 

6 Возбудимые 

ткани 

Возбуждающие синапсы и их медиаторы. 

Тормозные синапсы и их медиаторы. 

Торможение в ЦНС и его виды. 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

 

2 

7 2-Возбудимые 

ткани 

 

Механизм возникновения ПКП и ПД в 

мышечном волокне. Понятие лабильности. 

Сравнительная характеристика лабильности 

нерва, мышца и синапса. Функциональная 

характеристика поперечно – полосатых и 

гладких мышц. 

2 

8 2-Возбудимые 

ткани 

 

Сила, скорость и продолжительность 

мышечного сокращения. Работа мышц и ее 

КПД. Закон средних нагрузок. О природе 

утомления мышц. Теория активного отдыха 

по Сеченову. Методики исследования 

двигательной активности человека: 

2 
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миография, эргография, динамометрия. 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Простое 

сокращение мышцы. 

Лабораторная работа №2 - Сокращение 

скелетной мышцы в результате действия 

нескольких стимулов 

9 2-Возбудимые 

ткани 

 

Выполнение лабораторных работ 

Лабораторная работа № 2.3. -  Определение 

силы и выносливости мышц кисти и спины 

у человека 

Лабораторная работа №2.4. - Одиночное и 

тетаническое сокращение  

 

2 

10 2-Возбудимые 

ткани 

 

Тестовый контроль и коллоквиум по теме 

«Введение в физиологию и физиология 

возбудимых тканей». 

2 

11 3-Кровь 

 

Состав и физико-химические свойства 

крови. Понятие о циркулирующей и 

депонированной крови. Значение 

минерального состава плазмы. 

Кровезамещающие растворы. Белки плазмы 

крови и их функции Буферные системы 

крови. 

2 

12 3-Кровь 

 

Форменные элементы крови: Лейкоциты. 

Подсчет лейкоцитов Лейкоцитарная 

формула. Физиологические лейкоцитозы, 

механизм их возникновения. Лейкопения. 

Иммунитет, виды иммунитета, участие 

различных видов лейкоцитов в 

формировании иммунитета. 

Лабораторная работа № 3.1. - Определение 

количества эритроцитов. Лабораторная 

работа № 3.2 Определение гемоглобина в 

крови с помощью гемометра Сали. 

 

2 

13 3-Кровь 

 

Эритроциты, их строение и функции, 

методика подсчета. Гемоглобин, 

химический состав, свойства, 

физиологическое значение. Различные виды 

гемоглобина, цветной показатель крови. 

Гемолиз, виды гемолиза. Скорость оседания 

эритроцитов. Осмотическая резистентность 

эритроцитов; методика определения и 

2 
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клиническое значение. 

 

Лабораторная работа № 3.3. -  Вычисление 

цветового показателя крови 

14 3-Кровь 

 

Выполнение лабораторных работ  

Лабораторная работа № 3.4. -  Определение 

скорости оседания эритроцитов  

Лабораторная работа № 3.5. -  Определение 

осмотической резистентности эритроцитов. 

 Лабораторная работа № 3.6. -  Исследование 

факторов, вызывающих гемолиз.  

2 

15 3-Кровь 

 
Тромбоциты и их функции.  Свертывающая 

и противосвертывающая системы крови, их 

характеристика и значение. Сосудисто-

тромбоцитарный и коагуляционный 

гемостаз. Фибринолиз. Антикоагулянты, их 

классификация Учение о группах крови. 

Агглютиногены, агглютинины, гемолизины. 

Методика определения групп крови. Резус-

фактор, его значение. Резус-конфликт 

между организмом матери и плода.  

Лабораторная работа № 3.7. -  Определение 

группы крови по системе АВО и резус - 

фактора с помощью моноклональных 

цоликлонов. 

2 

16  
Основные принципы переливания крови. 

Служба крови: получение, хранение и 

транспортировка донорской крови. 

2 

17 3-Кровь 

 
 Выполнение лабораторных работ 

Лабораторная работа № 3.8. - Определение 

времени свертывания капиллярной крови. 

2 

18 3-Кровь 

 

Тестовый контроль, проверка практических 

навыков и умений по теме.  Коллоквиум по 

теме: «Физиология крови». 

 

2 

19 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

Значение кровообращения для организма. 

Структура сердечного цикла. Значение 

сердечных клапанов. Клинико-

2 
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 физиологические методики исследования 

сердца-тоны границы сердца, сердечный 

толчок. Свойства сердечной мышцы: 

возбудимость, проводимость, сократимость, 

автоматия, рефрактерность. Проводящая 

система 

сердца. Изменение возбудимости сердечной 

мышцы в разные фазы деятельности. 

Значение периода рефрактерности. 

Современные методы исследования 

функций сердца: баллистокардиография, 

динамокардиография, фонокардиография, 

зондирование, УЗИ. 

Лабораторная работа № 4.1 - Строение и 

топография сердца 

Лабораторная работа № 4.2 - Определение 

верхушечного толчка Лабораторная работа 

№ 4.3 - Выслушивание (аускультация) тонов 

сердца.  

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Воздействие 

электрического стимула на сердечную 

деятельность. 

Лабораторная работа №2 – Воздействие 

медикаментозных веществ на деятельность 

сердца. 

Лабораторная работа №3 – Воздействие 

возбуждения блуждающего нерва на 

сердечную деятельность 

20 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

 

Электрические явления в сердце. 

Электрокардиография. Регистрация 

электрокардиограммы. Анализ ЭКГ. 

Нервная регуляция деятельности сердца. 

Иннервация сердца. Экстра-и 

интракардиальные механизмы регуляции 

сердечной деятельности. Рефлексогенные 

поля, их значение в регуляции деятельности 

сердца. Сердечные рефлексы. Гуморальная 

регуляция деятельности сердца. Влияние 

медиаторов, гормонов, электролитов и 

некоторых фармацевтических препаратов 

на сердечную деятельность. 

 

2 
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21 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

 

Выполнение лабораторных работ  

Лабораторная работа № 4.4 - Глазосердечный 

рефлекс Данини - Ашнера  

Лабораторная работа № 4.5 - Регистрация и 

анализ ЭКГ.  

 

2 

22 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

 

Функциональная классификация сосудов. 

Систолический и минутный объём крови. 

Линейная и объёмная скорости кровотока. 

Время кругооборота крови. Давление крови 

в различных отделах сосудистой системы. 

Значение артериол. Факторы, 

обеспечивающие непрерывное движение 

крови и венозный возврат. Артериальное 

давление. Способы измерения и возрастные 

изменения. 

 Лабораторная работа № 4.6. - Определение 

артериального давления человека по методу 

Рива-Роччи - Короткова. 

Лабораторная работа № 4.7 - Оценка 

вегетативного тонуса человека 

 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Влияние 

давления и вязкости жидкости, а также 

радиуса и длины сосуда на движение 

жидкости по сосуду. 

Лабораторная работа №2 – Влияние 

минутного сердечного выброса, 

периферического сопротивления и 

эластичности сосудов на артериальное 

давление (АД). 

Лабораторная работа №3 – Воздействие 

адреналина, ацетилхолина, атропина и 

адреналина на основе атропина на 

артериальное давление (АД). 

Лабораторная работа №4 – Измерение АД 

по методу Короткова 

2 
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23 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

 

Пульс, его происхождение, характеристика 

и методы исследования (пальпация, 

сфигмография). Сосудодвигательный центр, 

его эффекторные влияния. Иннервация 

сосудов. Механизм регуляции сосудистого 

тонуса. Изменение кровообращения при 

физической работе и различных 

эмоциональных состояниях.  Роль 

гипоталамуса и коры больших полушарий в 

регуляции деятельности сердца и сосудов. 

Лабораторная работа№4.8. - Подсчет и 

характеристика артериального пульса.  

Лабораторная работа№4.9. -  Подсчет 

частоты сердечных сокращений в покое и 

при физической нагрузке.  

 

2 

24 4 -Физиология 

сердца и 

сосудов 

 

Пульс, его происхождение, характеристика 

и методы исследования (пальпация, 

сфигмография). Сосудодвигательный центр, 

его эффекторные влияния. Иннервация 

сосудов. Механизм регуляции сосудистого 

тонуса. Изменение кровообращения при 

физической работе и различных 

эмоциональных состояниях.  Роль 

гипоталамуса и коры больших полушарий в 

регуляции деятельности сердца и сосудов. 

Лабораторная работа№4.8. - Подсчет и 

характеристика артериального пульса.  

Лабораторная работа№4.9. -  Подсчет 

частоты сердечных сокращений в покое и 

при физической нагрузке.  

 

2 

25 5-Физиология 

дыхания   

 

Физиологическое значение дыхательной 

функции. Виды и типы дыхания. Эволюция 

дыхания. Стадии дыхания. Механизм акта 

вдоха и выдоха. Легочные константы. 

Внутригрудное отрицательное давление, 

2 



30  

его происхождение и значение. «Мертвое 

пространство» дыхательных путей. 

Минутный объём дыхания, способы 

измерения и его изменения при физической 

нагрузке, различных эмоциональных 

состояниях, стрессе. 

 

26 5-Физиология 

дыхания   

 

Выполнение лабораторных работ  

Лабораторная работа №5.1 - Расчет 

дыхательных показателей по стандартным 

формулам  

Лабораторная работа № 5.2.  - Клинические 

методы исследования состояния аппарата 

внешнего дыхания. 

 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Механизм 

дыхания. Объемы и емкости легких. 

Влияние радиуса просвета дыхательных 

путей на легочную вентиляцию. 

Лабораторная работа №2 – Влияние 

давления в плевральной полости на 

вентиляцию легких. 

Лабораторная работа №3 – Влияние 

сурфактанта на вентиляцию легких. 

2 

27 5-Физиология 

дыхания   

 

Диффузия газов в легких. Транспорт О2  И  

СО2 кровью. Кривая диссоциации 

оксигемоглобина. Факторы, влияющие на 

оксигенацию: pH, pO2, Р СО2 и t C.Тканевое и 

внутриклеточное дыхание. 

2 

28 5-Физиология 

дыхания   

 

Гуморальная и рефлекторная регуляция 

дыхания. Роль хемо, - механо - и 

ирритантных рецепторов в регуляции 

дыхания. Защитные дыхательные рефлексы. 

Дыхательный центр и механизмы его 

деятельности. Изменение дыхания в 

условиях пониженного и повышенного 

атмосферного давления. Первый вдох 

новорожденного, его экстерорецептивная 

стимуляция.  

2 
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Лабораторная работа № 5.3. - Определение 

легочной вентиляции методом спирометрии. 

 Лабораторная работа № 5.4 - Проба на 

максимальную способность задержки 

дыхания. 

 

29 5-Физиология 

дыхания   

 

Тестовый контроль, проверка навыков и 

умений по теме. Коллоквиум по теме 

«Физиология дыхания». 

2 

30 6-Физиология 

пищеварения.   

 

Понятие о пище и питательных веществах. 

Пластическая и энергетическая роль пищи. 

Физиологическое значение пищеварения. 

Виды пищеварения в животном мире. 

Основные функции различных отделов 

пищеварительной системы. Клинические 

методы исследования пищеварительной 

системы- зондирование, эндоскопия, 

радиометоды, рентгенография. 

Пищеварение в полости рта. Акт жевания и 

глотания. Лабораторная работа №6.1. – 

Исследование секреторной функции 

слюнных желез. 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Субстратная 

специфичность амилазы слюны. 

 

2 

31 6-Физиология 

пищеварения.   

 

Пищеварение в желудке. Состав и 

пищеварительная роль желчи. 

Антитоксическая роль печени.Выполнение 

лабораторных работ 

Лабораторная работа № 6.2 - Исследование 

ферментообразующей функции желудка 

Лабораторная работа №6.3. Исследование 

переваривающих свойств желудочного сока 

Лабораторная работа №6.4 - Изучение 

переваривающих свойств желчи  

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Демонстрация 

действия липазы поджелудочной железы в 

зависимости от наличия или отсутствия 

желчи. 

2 
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Лабораторная работа №2 – Влияние уровня 

рН на действие пепсина. 

 

32 6-Физиология 

пищеварения.   

 

Пищеварение в тонком кишечнике. 

Полостное и пристеночное пищеварение. 

Моторика ЖКТ. Виды движений 

кишечника. Особенности пищеварения в 

толстом кишечнике. Роль микрофлоры. 

 

2 

33 6-Физиология 

пищеварения.   

 

Всасывание питательных веществ в 

желудочно-кишечном тракте. Механизмы 

всасывания. Конечные продукты 

переваривания пищи. Функция прямой 

кишки. Дефекация. Физиологические 

основы аппетита, голода и насыщения. 

Формирование пищедобывательного 

поведения. Биологически полноценные и 

неполноценные пищевые продукты. 

Сбалансированное питание. Пищевой 

рацион. Режим питания. Диета. 

Лабораторная работа№6.5 – Составление 

пищевого рациона. 

 

2 

34 6-Физиология 

пищеварения.   

 

Тестовый контроль, проверка навыков и 

умений по теме. Коллоквиум по теме 

«Физиология пищеварения». 

 

2 

38 7- Обмен 

веществ и 

терморегуляция    

Понятие об обмене веществ. Прямая и 

непрямая калориметрия. Основной, рабочий 

и суточный обмены веществ. Обмен веществ 

при физической и умственной работе. 

Возрастные изменения обмена веществ. 

Нервная и гуморальная регуляция обмена 

веществ. Обмен белков, жиров и углеводов. 

Основные источники белков, жиров и 

углеводов, их превращения в организме и 

суточная потребность. Энергетическая и 

пластическая функции белков, жиров и 

углеводов. Обмен воды и минеральных 

солей. Значение различных неорганических 

веществ для организма человека. Витамины, 

их классификация и значение.    

 

2 

39 7- Обмен 

веществ и 

Выполнение лабораторных работ 

 Лабораторная работа №7.1 - Расчет 

2 
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терморегуляция    некоторых показателей энергетического 

обмена в условиях основного обмена. (по 

данным веса и роста). 

Лабораторная работа №7.2 - Определение 

основного обмена по таблицам Гарриса – 

Бенедикта   

 

40 7- Обмен 

веществ и 

терморегуляция    

Тепловой баланс организма. 

Теплопродукция и ее виды. 

 Теплоотдача и основные способы 

теплоотдачи. Температурная схема тела 

человека; Суточные колебания 

температуры. Функциональная система, 

обеспечивающая постоянство температуры 

внутренней среды. 

 

Лабораторная работа №7.3 – Исследование 

кожной температурной чувствительности 

Лабораторная работа№7.4. –Адаптация 

температурных рецепторов кожи к 

действию высоких и низких температур. 

 

 

2 

36 7- Обмен 

веществ и 

терморегуляция    

Тестовый контроль. Решение ситуационных 

задач. Коллоквиум по теме: «Обмен 

веществ и терморегуляция». 

2 

Итого 

36 

занятий 

7 разделов  72 

часа 

 

4.5. 2. Практические занятия, проводимые в 4-м семестре 

№ 

занятия 

№ и название 

раздела 

                                         Тема Кол- 

Во 

часов 

1 1- 

Физиология 

выделения   

 

Выделительная функция кожи, легких и ЖКТ. 

Значение почек в поддержании постоянства 

внутренней среды 

Лабораторная работа №1.1 – Исследование 

потоотделения у человека 

2 
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2 1- 

Физиология 

выделения   

 

Физиология нефронов, их классификация. 

Механизмы мочеобразования. Клубочковая 

фильтрация. Фильтрационное давление, 

факторы его определяющие. Определение 

величины фильтрации. 

Лабораторная работа №1.2 – 

Выделительная функция почек. 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Демонстрация 

влияния гидростатического давления, 

осмотического давления и диаметра 

приносящих и выносящих клубочковых 

артериол на образование мочи. 

2 

3 1- 

Физиология 

выделения   

 

Канальцевая реабсорбция. Механизмы 

реабсорбции. Активная и пассивная 

реабсорбция. Функция петли Генле. 

Поворотно-противоточная система. 

 

2 

4 1- 

Физиология 

выделения   

 

Канальцевая секреция. Пороговые и 

беспороговые вещества. Методы оценки 

реабсорбции и секреции в почках. 

 

2 

5 1- 

Физиология 

выделения   

 

Выполнение лабораторных работ: 

Лабораторная работа №1.2 - Расчетные 

задачи по показателям почечной 

деятельности 

 

2 

6 1- 

Физиология 

выделения   

 

Осморегулирующий рефлекс. 

Мочевыведение. Состав конечной мочи. 

Гемодиализ. Нервная и гуморальная 

регуляция деятельности почек. Методы 

исследования почек.  

  

2 

7 1- 

Физиология 

выделения   

 

Выполнение лабораторных работ:  

Лабораторная работа №1.4 -  Анализ 

урограмм 

Лабораторная работа №1.5 - Оценка 

общего анализа мочи 

 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Влияние 

альдостерона и АДГ на скорость 

2 
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образования мочи. 

Лабораторная работа №2 – Влияние 

глюкозы на скорость образования мочи. 

 

8 1- 

Физиология 

выделения   

 

Тестовый контроль. Решение ситуационных 

задач. Коллоквиум по теме: «Физиология 

выделения». 

2 

9 2 - 

эндокринная 

система   

 

Внутренняя секреция, основные понятия. 

История нейроэндокринологии. Методы 

исследования. Классификация желез      

внутренней секреции. Механизмы и типы 

действия гормонов и гормоноподобных 

веществ. Понятие о гипо – и гиперфункции 

желез внутренней секреции. Лабораторная 

работа №2.1 Гормональная регуляция 

 

2 

10 2 - 

эндокринная 

система   

 

Внутренняя секреция гипофиза: гормоны 

аденогипофиза, нейрогипофиза и 

промежуточной доли гипофиза. Эндокринная 

функция эпифиза.  Физиология щитовидной и 

паращитовидной желез. 

 Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа №1 – Влияние 

тироксина, тиреотропина, 

пропилтиоурацила на метаболизм. 

 

2 

11 2 - 

эндокринная 

система   

 

Эндокринная функция поджелудочной 

железы. Физиология надпочечников: 

корковые и мозговые гормоны. Значение 

глюкокортикоидов, минералокортикоидов и 

половых гормонов. Катехоламины.  

 

2 

12 2 - 

эндокринная 

система   

 

Выполнение лабораторных работ 

Лабораторная работа №2.2 - 

Самоопределение активности щитовидной 

железы. 

Лабораторная работа № 2.3 – 

Самоопределение активности 

поджелудочной железы  

 

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

2 
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Лабораторная работа №1 – Влияние 

инсулина и аллоксана на уровень глюкозы 

в крови. 

 

13 2 - 

эндокринная 

система   

 

Физиология половых желез, тимуса и 

плаценты. Роль эндокринной системы в 

регуляции стрессовых реакций организма. 

 

2 

14 2 - 

эндокринная 

система   

 

Тестовый контроль – Решение ситуационных 

задач. Коллоквиум по теме: «Физиология 

нейроэндокринной системы». 

 

2 

15 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Функции ЦНС. Нейроны и их классификация. 

Свойства нервных и глиальных клеток. 

Понятие о нервном центре и их свойствах. 

Общие принципы деятельности ЦНС 

(конвергенция, дивергенция, окклюзия, 

«общий конечный путь», доминанта 

Ухтомского и др.). Функциональные 

особенности вегетативной и соматической 

нервной систем. 

 

2 

16 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Выполнение лабораторных работ:  

Лабораторная работа №3.1 – Рефлекс, 

рефлекторная дуга.  

Lu Pra Fi Sim Physiology simulators 

(виртуальная физиология): 

Лабораторная работа№1 – Центральное 

торможение. 

Лабораторная работа №2 – 

Периферическое торможение. 

Лабораторная работа №3 – Законы 

распространения рефлексов (законы 

Пфлюгера). 

 

2 

17 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Строение спинного мозга. Нейронная 

организация спинного мозга. Закон Бэлла-

Мажанди. Рефлекторная деятельность 

спинного мозга. Основные сухожильные 

рефлексы, их значение для клиники.  

Лабораторные работа №3.2 – Спинальные 

рефлексы лягушки            

Лабораторная работа №3.3 – Изучение 

сухожильных рефлексов человека. 

2 
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18 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Проводниковая функция спинного мозга. 

Восходящие и нисходящие пути спинного 

мозга. Спинальный шок: механизмы 

возникновения и его последствия для 

организма.    

   4 занятие: Общий план строения головного 

мозга. Продолговатый мозг, основные центры 

и рефлексы. Проводниковая функция 

продолговатого мозга. Ретикулярная 

формация ствола, нисходящие и восходящие 

влияния. Функции ядер среднего мозга. 

Лабораторная работа №3.4 – Наблюдение 

безусловных рефлексов человека.  

 

2 

19 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Физиология мозжечка. Симптомы и 

последствия повреждения у человека.  

Таламус, его нейронная организация и 

функции. Участие в формировании 

ощущений. Нейронная организация и 

основные функции гипоталамуса. Физиология 

лимбической системы и базальных ганглиев. 

Лабораторная работа №3.5– 

Физиологические тесты, иллюстрирующие 

работу мозжечка. 

2 

20 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Кора больших полушарий. Функциональная 

мозаика и межполушарная асимметрия. 

Сенсорные, ассоциативные и моторные зоны 

коры больших полушарий. Методы изучения 

деятельности коры больших полушарий. 

Клиническое значение ЭЭГ.  

Лабораторная работа №93.6– 

Электроэнцефалография 

 

 

2 

21 3-

Физиология 

Центральной 

Нервной 

системы 

(ЦНС)   

 

 

Тестовый контроль. Решение ситуационных 

задач. Коллоквиум по теме: «Физиология 

ЦНС».    

 

2 

22 4 -  

Физиология 

Общая физиология анализаторов. Методы 

исследования. Общие принципы строения 
2 



38  

анализаторов   

 

 

анализаторов, основные функции. 

Особенности кодирования. Адаптация 

анализаторов. Механизм возбуждения 

рецепторов. Рецепторный (генераторный) 

потенциал. Закон Вебера-Фехнера.   

 

23 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Зрительная сенсорная система. Оптическая 

система глаза. Зрачковый рефлекс. Острота 

зрения. Аккомодация глаза. Близорукость и 

дальнозоркость.    

 

2 

24 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Лабораторная работа №4.1 - Определение 

остроты зрения. 

Лабораторная работа №4.2 - Определение 

поля зрения. 

2 

25 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Физиология и значение слухового 

анализатора. Вспомогательный аппарат уха. 

Периферический, проводниковый и 

центральный конец слуховой сенсорной 

системы.   Аудиография и ее роль в оценке 

слуха. Возрастные изменения слуха. Значение 

вестибулярного аппарата.  

Лабораторная работа №4.3- Определение 

остроты слуха 

Лабораторная работа №4.4 - Изучение 

состояния вестибулярного анализатора с 

помощью функциональных проб.  

 

 

2 

26 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Обонятельный анализатор: особенности, 

адаптация и значение в жизни человека. 

Вкусовой анализатор: строение, механизм 

работы и физиологическое значение.                                              

Лабораторная работа №4.5 - Определение 

порога вкусовой чувствительности. 

2 

27 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Мышечная и суставная рецепция. Восприятие 

соматосенсорной информации. Висцеральный 

анализатор.  

 Лабораторная работа №4.6-Изучение 

кожной чувствительности. 

Лабораторная работа №4.7 - Исследование 

температурной чувствительности 

2 
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28 4 -  

Физиология 

анализаторов   

 

 

Ноцицептивная сенсорная система. Виды 

болей, их классификация.  Две теории 

болевой чувствительности.    Лабораторная 

работа №4.8- Исследование болевой 

чувствительности 

 

2 

29 5 - Высшая 

нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

Определение понятия «Высшая нервная 

деятельность». Условные и безусловные 

рефлексы, их классификация и биологическая 

роль. Общие признаки и различия. Методы 

выработки условных рефлексов, механизм их 

образования. Временная связь. Рефлекторная 

дуга условного рефлекса, ее составные части. 

Примеры рефлекторных дуг.  

 

2 

30 5 -  Высшая 

нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

Процессы торможения в коре больших 

полушарий (ВНД). Две формы коркового 

торможения: условное (дифференцировочное, 

запаздывающее, угасательное, условный 

тормоз) и безусловное (внешнее и 

запредельное).                 

2 

31 5 -  Высшая 

нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

Специфические особенности ВНД человека, 

две сигнальные системы. Типы ВНД, их 

классификация и характеристика. Роль 

воспитания в формировании  

типологических качеств ВНД.  

Лабораторная работа №5.1   - Тестовый 

анализ типов ВНД 

2 

32 5 -  Высшая 

нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

Закон силовых соотношений в ВНД и его 

нарушения при различных физиологических 

состояниях организма. Патологические 

изменения ВНД. Типы неврозов. 

Выполнение лабораторных работ: 

Лабораторная работа №5.2. – Исследование 

кратковременной памяти 

№5.3 – Определение коммуникативных и 

организаторских способностей (тест КОС – 

1) 

 

2 

33 5 -  Высшая Биологическое значение сна. Типы и виды 2 
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нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

сна. Физиологические механизмы 

сновидений. Взаимодействие различных 

отделов головного мозга в механизмах сна и 

бодрствования. Биологическая роль эмоций. 

Физиологические механизмы внимания, 

памяти и мышления. Физиологическая и 

адаптивная роль психических функций 

человека. 

  

34 5 -  Высшая 

нервная 

деятельность 

(ВНД)   

 

Тестовый контроль. Решение ситуационных 

задач. Коллоквиум по теме: «Высшая 

нервная деятельность». 

2 

Итого 

34 

занятия 

5 разделов  68 

часов 

 
                                      4. 6. Курсовой проект (курсовая работа) 
                                                   (Не предусмотрен) 

 
 

5.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине   

 
5.1. Самостоятельная работа студентов 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в 

т. ч. КСР 

Оценочное 

средство  

Кол-

во 

часов  

Код  

компетен- 

ции  

3 семестр 

 Основные 

положения учения 

П. К. Анохина о 

функциональных 

системах. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Системные 

взаимодействия в 

целом организме. 

Иерархия 

функциональных 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 
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систем в целом 

организме. 

Узловые 

механизмы и 

архитектоника 

функциональной 

системы. Виды 

функциональных 

систем. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

 Органы иммунной 

системы. 

Иммунитет, его 

виды, общая 

характеристика. 

Иммунный ответ. 

Фазы иммунного 

ответа. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

4 ОПК-2 

. 

Иммунологическая 

толерантность. 

Особенности 

приобретенного 

(активного и 

пассивного) 

иммунитета. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Особенности 

мозгового 

кровотока, 

регуляция и методы 

его оценки 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Особенности 

кровотока в 

скелетных мышцах, 

его регуляция и 

методы оценки. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Функциональная 

система 

поддержания 

газового состава 

крови в организме. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Итого за 3 семестр                                                                                         18                    

                                                                         4 семестр 

Современные 

технологии 

проведения 

Реферат Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

2 ОПК-2 

. 
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гемодиализа Самостоятельно

е изучение 

разделов 

 

Механизмы 

дисфункции  

желез внутренней 

секреции 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Проявления 

межполушарной 

асимметрии 

головного мозга 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Мотивации, их 

классификация. 

Нейрофизиологичес

кие механизмы 

возникновения 

мотиваций. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Психоэмоциональн

ый стресс. 

Устойчивость к 

эмоциональному 

стрессу.  

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Эмоции и обучение. Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Память как 

компонент 

поведения. 

Проявления памяти 

у человека.  

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Долговременная и 

кратковременная 

память. Значение 

памяти в адаптации 

организма. Методы 

оценки. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

3 ОПК-2 

. 

 Физиологические 

основы 

научения. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Проявления 

деятельности мозга 

человека: 

Реферат Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

4 ОПК-2 

. 
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Поведение, 

психика, эмоции, 

мышление, 

сознание, речь.  

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

 

Формирование речи 

в онтогенезе. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

.Нейрохимия сна. 

Роль 

нейромедиаторов, 

пептидов и 

биологически 

активных веществ в 

развитии сна и 

пробуждения. . 

 

Реферат 

Самостоятельно

е 

 изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

4 ОПК-2 

. 

Сон, сноподобные 

состояния, наркоз, 

гипноз. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Электроэнцефалогр

афические 

проявления сна. 

 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Структура сна 

здорового человека. 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Сон с позиции 
теории 
функциональны
х систем.  
 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Эмоциональная 

регуляция 

болевой 

чувствительност

и. 

  

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Физиологические 

основы 

обезболивания. 
 

Реферат 

Самостоятельно

е изучение 

разделов 

Доклад, 

сообщение; 

Реферат; 

 

2 ОПК-2 

. 

Всего часов за 4 семестр                                                              41               
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Всего часов за год                                                                         59               

 

 

6.Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

6.1 Характеристика фонда оценочных средств, используемых на кафедре 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного 

средства 

Представленность 

оценочного 

средства в ФОС  

1  Собеседование Средство контроля, 

организованное как специальная 

беседа преподавателя с 

обучающимся на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, и 

рассчитанное на выяснение объема 

знаний, обучающегося по 

определенному разделу, теме, 

проблеме и т.п. 

Вопросы по 

разделам и темам 

дисциплины  

2  Коллоквиум Средство контроля усвоения 

учебного материала раздела или 

разделов, темы дисциплины, 

организованное как учебное 

занятие в виде собеседования 

преподавателя с обучающимися. 

Вопросы по 

разделам 

дисциплины  

3 Тест Система стандартизированных 

заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру 

измерения уровня знаний и умений 

обучающегося. 

Комплект 

тестовых заданий 

4 Разно-уровневые 

задачи (задания 

Реферат 

Различают задачи и задания: 

а) репродуктивного уровня, 

позволяющие оценивать и 

диагностировать знание 

фактического материала (базовые 

понятия, алгоритмы, факты) и 

умение правильно использовать 

специальные термины и понятия, 

узнавание объектов изучения в 

рамках определенного раздела 

дисциплины; 

б) реконструктивного уровня, 

позволяющие оценивать и 

диагностировать умения 

Комплект 

разноуровневых 

задач (заданий)  
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синтезировать, анализировать, 

обобщать фактический и 

теоретический материал с 

формулированием конкретных 

выводов, установлением причинно-

следственных связей; 

в) творческого уровня, 

позволяющие оценивать и 

диагностировать умения, 

интегрировать знания различных 

областей, аргументировать 

собственную точку зрения.  

5 Практические  

навыки  

(*для 

медицинских 

специальностей  

Средство проверки 

сформированности у обучающихся 

компетенций в результате освоения 

дисциплины/практики  

Перечень 

практических 

навыков 

 

6 Доклад, 

сообщение 

Продукт самостоятельной работы 

студента, представляющий собой 

публичное выступление по 

представлению полученных 

результатов решения определенной 

учебно-практической, учебно-

исследовательской или научной 

темы 

Темы докладов, 

сообщений 

7    Кейс Проблемная ситуация, в которой 

обучающемуся предлагают 

осмыслить реальную 

профессионально-

ориентированную ситуацию и 

найти пути (условия) решения 

данной проблемы. 

Кейс и задания 

для его решения    

8 Экзаменацион 

-ные материалы 

 

Итоговая форма оценки знаний Примерный 

перечень вопросов 

и заданий к 

экзамену по 

дисциплине  

9 Реферат Продукт самостоятельной работы 

студента, представляющий собой 

краткое изложение в письменном 

виде полученных результатов 

теоретического анализа 

определенной научной (учебно-

исследовательской) темы, где автор 

раскрывает суть исследуемой 

Темы рефератов 
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проблемы, приводит различные 

точки зрения, а также собственные 

взгляды на нее. 

 

6.2. Применение ФОС в различных видах контроля 

 

                           Фонд оценочных средств, используемых на кафедре 

 

 

 

               В каких видах контроля применяется 

 

Вид оценочного 

средства 

Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Самостоятельная  

работа студентов 

Собеседование +   

Коллоквиум +   

Тест +   

Разноуровневые 

задачи (задания) 

+   

Практические 

навыки 
+   

Доклад, 

сособщения 
+  + 

Кейс - метод +   

Экзаменационные 

материалы 
 +  

Реферат   + 

 

6.3. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля:  

Оценочное средство №   6.3.1. – Собеседование 

 

Образец вопросов:  
1.Нормальная физиология: определение понятия, предмет изучения, задачи, 

методы исследования, связь с другими науками и роль в системе медицинского 

образования.   
2. Основные физиологические понятия (клетка, ткань, орган, организм и его 
системы, функция) и их характеристика. 
3. Физиологические системы организма: определение понятия, основные виды, 

факторы надежности (дублирование; резерв структурных элементов в органе и их 

функциональная мобильность; регенерация поврежденной части органа, ткани и 

синтез новых структурных элементов; адаптация к активной деятельности в 

различных условиях).  

4. Экономичность функционирования органов и систем и основные механизмы 

системной регуляции их функций. 

5. Периоды развития организма человека. 

6. Принципы, типы и уровни регуляции функций организма. 
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7. Нервный механизм регуляции. Рефлекторный принцип нервной регуляции 

функций: рефлекс (определение понятия, классификация), рефлекторная дуга или 

рефлекторное кольцо (определение понятия, характеристика), рецептивное поле 

(определение понятия), сенсорный рецептор (определение понятия, свойства, 

функции, классификация, механизм возбуждения). 

8. Гуморальная и миогенная регуляция функций. 

9. Единство и особенности регуляторных механизмов. Функции 

гематоэнцефалического барьера. 

10. Системный принцип регуляции функций. Функциональная система: 

определение понятия, основные принципы формирования и деятельности. 

Сравнительная характеристика физиологических и функциональных систем. 

11. Типы регуляции функций организма и их надежность. 

12. Функции клетки и ее органелл.  

13.Структурно-функциональная характеристика клеточной мембраны. 

14. Первичный транспорт веществ. 

15. Вторичный транспорт веществ. 

16. Ионные каналы. 

17. Свойства биологической ткани. Раздражители (определение понятия, 

классификация). 

 

Методические рекомендации по проведению собеседования:  
Собеседование - средство контроля, организованное как специальная беседа 

преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и 

рассчитанное на выяснение объема знаний, обучающегося по определенному 

разделу, теме, проблеме и т.п. 

            Для подготовки как к собеседованию, так и к коллоквиуму студенту 

необходимо уделять больше внимание изучению не только лекционного 

материала, но и дополнительной, в том числе и специальной, литературы и 

публикациями в специальных периодических изданиях. Для более эффективной 

работы с источниками студенту предлагается осуществлять конспектирование 

рекомендованной литературы. В ходе собеседования преподавателем могут 

задаваться дополнительные и уточняющие вопросы. 

Шкалы и критерии оценивания: 

  

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в обсуждении и при этом выражает свою точку зрения 

аргументировано, обоснованно, приводит доказательственную базу, хорошо знает 

основную канву происходивших событий и явлений, способен выявлять и 

анализировать их причины и последствия, выстраивать причинно-следственные 

цепочки; 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: он принимает активное 

участие в обсуждении темы, хорошо знает канву происходивших событий и 

явлений, но при этом не всегда в полной мере может обоснованно и 
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аргументировано обосновать свою точку зрения, имеет проблемы при приведении 

доказательной базы своих суждений, при выстраивании причинно-следственных 

цепочек; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он не 

очень активно участвовал в обсуждении, имеет поверхностные знание о 

происходивших событиях и явлениях и не может убедительно сформулировать, и 

отстоять свою точку зрения. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он 

практически не принимает участия в проводимой беседе, не обладает 

достаточным количеством знаний по рассматриваемой проблеме, не может 

сформулировать свое отношение к ней, аргументировать ее. 

 

Оценочное средство № 6.3.2. – Коллоквиум 

 

Образец вопросов:  
1. Современные представления об эндокринной системе (эндокринные железы, 

диффузные элементы, нейроэндокринная система). Общие закономерности 

организации эндокринной системы. 

2. Общая структурная характеристика, классификация эндокринных желез, их 

значение. Гипо- и гиперфункция эндокринных органов. 

3. Гормоны: определение понятия, общие свойства, типы действия, 

классификация.  

4. Типы секреции гормонов, формы передачи сигнала, виды взаимодействия и 

продолжительность жизни гормонов. 

5. Механизмы действия гормонов, представления о рецепции гормонов. Понятие 

об избыточной «снижающей «даун»-регуляции. 

6. Регуляция секреции гормонов. Принципы обратной связи. 

7. Гипоталамо-гипофизарная система: структура, особенности нейросекреторных 

клеток гипоталамуса, продуцируемые нейрогормоны.  

8. Кортикотропин: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

секреции, механизмы действия, эффекты, последствия гипо-, гиперсекреции 

(болезнь Иценко-Кушинга и др.). 

9. Тиротропин: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

секреции, механизмы действия, эффекты, последствия гипо-, гиперсекреции 

(Базедова болезнь, гипотиреоз). 

10. Соматотропин: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

секреции, механизмы действия, эффекты, последствия гипо-, гиперсекреции 

(акромегалия, гигантизм, карликовость).  

11. Гонадотропины: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизмы действия, эффекты.  

12. Нейрогипофиз: продуцируемые гормоны, их характеристика согласно 

классификации гормонов, регуляция секреции, механизмы действия, эффекты, 

последствия гипо-, гиперсекреции (несахарный диабет, СНС АДГ). 

13. Пролактин: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

секреции, механизмы действия, эффекты.  
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14. Меланокортиновая сигнальная система: компоненты, гормональная (α-, β-, ¥- 

меланокортины) и экстрагормональная активность. Пигментация меланоцитов.  

15. Эндокринная функция эпифиза: продуцируемые гормоны, их эффекты, 

механизмы действия. 

16. Физиология щитовидной железы: продуцируемые гормоны, регуляция синтеза 

и секреции Т3 и Т4, механизмы действия, их метаболические эффекты.  

17. Физиологические эффекты Т3 и Т4, последствия их избытка и дефицита 

(болезнь Базедова, кретинизм, микседема). 

18. Тиреокальцитонин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизмы действия, эффекты, последствия избытка и 

дефицита. 

19. Околощитовидые железы: продуцируемые гормоны, характеристика согласно 

классификации гормонов, регуляция секреции паратирина, механизмы действия, 

эффекты, последствия избытка и дефицита (тетанус, судороги, катаракта, 

остеопороз, переломы костей, нефролитиаз, миастения, ↑ А/Д). 

20. Клеточная структура островкового аппарата Лангерганса поджелудочной 

железы, продуцируемые гормоны и БАВ. 

21. Инсулин: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

секреции, механизм действия на клетки-мишени, стимулирующие и тормозящие 

метаболические эффекты, значение в регуляции видов обмена веществ. 

22. Гипергликемизирующие эффекты избытка контринсулярных гормонов, 

механизмы их реализации.  

23. Определение понятий эу-, гипер-, гипогликемия, глюкозурия. Понятие о 

сахарном и несахарном диабете. Роль инсулина и его функциональных 

антагонистов в возникновении сахарного диабета. 

24. Физиология надпочечников. Глюкокортикоиды: характеристика согласно 

классификации гормонов, регуляция образования, механизмы действия, эффекты, 

последствия их избытка и дефицита (синдром Иценко-Кушинга, болезнь 

Аддисона). 

25. Минералокортикоиды: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция образования, механизмы действия, эффекты альдостерона (почечные и 

внепочечные), последствия избытка и дефицита – гипо-, гиперальдостеронизм 

первичный (синдром Конна) и вторичный. 

26. Простагландины: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция образования, механизмы действия, эффекты. 

27. Катехоламины: характеристика согласно классификации гормонов, регуляция 

образования, механизмы действия, эффекты, последствия избытка и дефицита. 

28. Генетическая детерминация пола. 

29. Тимус: продуцируемые гормоны, механизмы действия, эффекты.  

30. Общий адаптационный синдром: определения понятия, стадии, механизмы 

развития. Понятие о стрессе, дистрессе.  

 

Методические рекомендации по проведению коллоквиумов:  

 

Коллоквиум — это эффективное средство контроля усвоения каждым студентом 
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учебного материала одного или нескольких разделов, организованное как учебное 

занятие в виде устного собеседования преподавателя с обучающимися или 

письменного изложения материала. 

            Для подготовки к коллоквиуму студенту необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в 

том числе и специальной, литературы и публикациями в специальных 

периодических изданиях. Для более эффективной работы с источниками студенту 

предлагается осуществлять конспектирование рекомендованной литературы. В 

ходе собеседования преподавателем могут задаваться дополнительные и 

уточняющие вопросы. 

Шкалы и критерии оценивания:  

 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в работе коллоквиума и при этом выражает свою точку зрения 

аргументировано, обоснованно, приводит доказательственную базу, хорошо знает 

основную канву происходивших событий и явлений, способен выявлять и 

анализировать их причины и последствия, выстраивать причинно-следственные 

цепочки; 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: он принимает активное 

участие в работе коллоквиума, хорошо знает канву происходивших событий и 

явлений, но при этом не всегда в полной мере может обоснованно и 

аргументировано обосновать свою точку зрения, имеет проблемы при приведении 

доказательной базы своих суждений, при выстраивании причинно-следственных 

цепочек; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он не 

очень активно участвовал в работе коллоквиума, имеет поверхностные знание о 

происходивших событиях и явлениях и не может убедительно сформулировать, и 

отстоять свою точку зрения. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он 

практически не принимает участия в проводимой беседе и обсуждении темы 

коллоквиума, не обладает достаточным количеством знаний по рассматриваемой 

проблеме, не может сформулировать свое отношение к ней, аргументировать ее. 

 

Оценочное средство № 6.3.3.3 –Тест 

 

Образец тестов 

 

1.Биологические мембраны, препятствуя свободной диффузии ионов, участвуя в 

создании концентрационных градиентов, выполняют функцию 

 регуляторную 

+ барьерную 

 транспортную 

 межклеточного взаимодействия 

 

 2.Встроенная в клеточную мембрану белковая молекула, обеспечивающая 
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избирательный переход ионов через мембрану с затратой энергии АТФ, это 

 специфический ионный канал 

+ ионный насос 

 неспецифический ионный канал 

 канал утечки 

 

3. Уменьшение величины мембранного потенциала покоя при действии 

раздражителя называется 

 гиперполяризацией 

 реполяризацией 

 экзальтацией 

+ деполяризацией 

 (правильный ответ – со знаком +) 

 

Методические рекомендации по выполнению тестов (тестовых заданий) 

 

Тестовые задания рассчитаны на самостоятельную работу без 

использования вспомогательных материалов. При выполнении тестового 

задания, прежде всего, следует внимательно прочитать поставленный вопрос. 

После ознакомления с вопросом следует приступать к прочтению предлагаемых 

вариантов ответа. Необходимо прочитать все варианты и в качестве ответа 

следует выбрать лишь один или несколько индексов (цифровых обозначений) в 

зависимости от числа правильных ответов. Тесты могут быть различной степени 

сложности (открытого типа, закрытого типа, по соответствию, по 

последовательности и.т.д.). Тестирование может проходить в устной или 

письменной форме, а также в специализированном компьютерном классе. 

Шкалы и критерии оценивания  

Оценка за контроль ключевых компетенций, учащихся производится по 

пятибалльной системе. При выполнении заданий ставится отметка: «2» - 

неудовлетворительно, «3» - удовлетворительно, «4» - хорошо и «5» - отлично. 

Оценка Критерии 

Отлично (5) Задание выполнено на 91-100% 

Хорошо(4) Задание выполнено на 81-90% 

Удовлетворительно(3) Задание выполнено на 51-80 % 

Неудовлетворительно(2) Задание выполнено на 10-50 % 

 

Оценочное средство № 6.3.4 – Разно- уровневые задачи  

 

Образец задач репродуктивного уровня: 

1.При нанесении сильного раздражения мышца не сокращается. О чём это 

свидетельствует? 
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Ответ: Это свидетельствует о том, что в данный момент возбудимость мышцы 

или полностью отсутствует, или резко понижена. 

2.Как определить изменения возбудимости изолированной мышцы в ходе её 

утомления, которое вызывают повторными ударами электрического тока? 

Ответ: Записав кривую сокращения мышцы, можно наблюдать уменьшение её 

амплитуды, что объясняется развитием утомления. Для решения задачи 

необходимо сопоставить величину возбудимости с той или иной стадией 

утомления. Мерой возбудимости является порог раздражения. Чтобы определить, 

как изменяется возбудимость мышцы, необходимо измерить порог раздражения 

по мере развития утомления. Так как во время сокращения нельзя определить 

порог, можно это сделать в паузах между ними, например, каждую минуту. 

Например, если получены данные: 

минуты 0 1 2 3 4 5 6 7 8 

порог 3В 3В 3В 3В 4В 5В 6В 8В 10В 

это значит, что уже на 4-й мин. порог раздражения начал повышаться, что 

указывает на снижение возбудимости. По мере развития утомления возбудимость 

снижается, а порог раздражения повышается. 

3.Как убедиться, что при раздражении нерва в нём возникает возбуждение? 

Ответ: Сокращение мышцы нервно-мышечного препарата при раздражении 

нерва является косвенным доказательством возбуждения. Прямое доказательство 

заключается в регистрации появления в раздражаемом нерве потенциала 

действия. 

 

Образец задач реконструктивного уровня: 

1.Как повлияет на возникновение ПД повышение концентрации ионов натрия 

внутри нервной клетки? 

Ответ: В бескислородной среде нарушаются процессы метаболизма, связанные с 

освобождением энергии, необходимой для генерации ПД. При возникновении ПД 

ионы натрия и калия движутся по градиенту концентрации, что приводит к 

постепенному выравниванию их разности по обе стороны мембраны. Но 

благодаря работе натриево-калиевого насоса обеспечивается движение ионов 

против градиента концентраций и восстановление исходной их разности. Для 

этого требуются затраты энергии. В бескислородной же среде насос работать не 

сможет. Это приводит к выравниванию концентраций и прекращению генерации 

ПД. Выравнивание ионных концентраций по обе стороны мембраны быстрее 

произойдет там, где общее количество ионов меньше, т.е. в тонком нерве. По этой 

причине в толстом нерве выравнивание концентраций происходит медленнее, чем 

в тонком. Следовательно, в бескислородной среде тонкий нерв перестанет 

генерировать ПД раньше, чем толстый. 

2.Раздражают с одинаковой частотой два нерва разного диаметра, находящегося в 

бескислородной среде. Какой из нервов раньше перестанет генерировать ПД при 



53  

длительном раздражении? 

Ответ: Если раздражитель не вызывает возбуждения в возбудимой ткани, 

находящейся в нормальном состоянии, значит, параметры этого раздражителя не 

соответствуют какому-либо из законов раздражения. При перерезке нерва 

наносится сильное механическое воздействие, следовательно, нарушение закона 

порога не имеет места. Остаются другие законы. Нерв нужно перерезать или очень 

медленно и равномерно (закон аккомодации, или крутизны нарастания) или очень 

быстро (закон времени). Практически легче осуществить второе. 

3.Можно ли перерезать нерв так, чтобы иннервируемая им мышца не сократилась? 

Возможны 2 варианта. Какой из них легче осуществить на практике? 

Ответ: Раздражители отличаются частотой, значит различна продолжительность 

каждого колебания тока: 0,02с и 0,000002с соответственно. Других различий нет, 

т.к. напряжение во всех случаях одинаковое. Во второй ситуации величина тока 

при каждом его колебании нарастает очень быстро, но само колебание 

продолжается столь малое время, что за него ионы не успевают пройти через 

мембрану и вызвать деполяризацию, а только колеблются «взад-вперёд». 

Возбуждение не возникает. В первой ситуации и продолжительность каждого 

колебания, и скорость нарастания тока достаточны, чтобы вызвать возбуждение. 

Поэтому сетевой ток напряжением 110 и 220В и частотой 50Гц опасен для жизни 

и даже при кратковременном воздействии может привести к электротравме. 

Образец задач творческого уровня: 

1.Как экспериментально доказать, что холинорецепторы находятся только в 

концевой пластинке, но не в других участках мембраны мышечного волокна? 

Ответ: Главным отличием концевой пластинки от других участков мышечного 

волокна является, то что она содержит холинорецепторы, взаимодействующие с 

АХ, что и приводит к формированию ПКП. Для проверки можно ввести АХ 

микропипеткой в ту и другую области и убедиться, в том, что ПКП возникает 

только в концевой пластинке. 

2.Придумайте новый тип синапса, в котором возбуждение передавалось бы не 

электрическим путем (как в электрическом синапсе) и не при помощи медиатора 

(как в химическом синапсе). Новым должен быть только механизм синаптической 

передачи, все остальные процессы остаются неизменными. 

Ответ: В этой задаче необходимо проявить научную фантазию. Например, можно 

представить, что когда возбуждение приходит в нервное окончание, то под 

влиянием изменившегося электрического поля в мембране начинает 

люминисцировать особое вещество. Это свечение воздействует на другое 

вещество, которое находится уже в постсинаптической мембране. Распадаясь под 

влиянием света, последнее деполяризует мембрану, в результате чего возникает 
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возбуждение. Попробуйте придумать другие примеры и максимально их 

конкретизировать, опираясь на имеющиеся знания. 

3.Почему быстрые мышцы при сокращении потребляют в единицу времени 

больше энергии АТФ, чем медленные? 

Ответ: Основное отличие быстрых мышц от медленных в том, что они более 

быстро укорачиваются. При быстром сокращении миозиновые мостики 

совершают больше гребковых движений в единицу времени, соответственно на 

это затрачивается больше энергии АТФ.  

 

Методические рекомендации по выполнению разно - уровневых задач: 

 

Решение задачи - ϶ᴛᴏ отчет о самостоятельных занятиях студента͵ это также 

показатель знаний учебного материала, специальных исследований, научных 

источников.  Как должна быть построена работа студента при решении задачи? В 

первую очередь студенту рекомендуется ознакомиться с условиями задачи, 

изучить конспект лекции, соответствующую тему учебника, а также нормативный 

материал к указанной в задаче теме. После этого следует возвратиться к условиям 

задачи и, выяснив значение каждого положения, решить задачу по существу в 

соответствии с поставленными вопросами в задаче или исходя из логической сути. 

Важное значение придается формированию у студента умения применять 

теоретические знания на практике. При подготовке к решению ситуационных 

задач, которые разрабатываются преподавателем с учетом сложившихся методов, 

подходов и приемов практической работы, обучающимся рекомендуется изучать 

публикации в периодических научных журналах и других средствах массовой 

информации, расширяющих подходы в изучении путей решения проблемных 

ситуаций практического характера. 

Шкалы и критерии оценивания:  

оценка «отлично» выставляется обучающемуся если: ответ на вопрос задачи дан 

правильный. Объяснение хода ее решения - подробное, последовательное, 

грамотное, с теоретическими обоснованиями (в т. ч. использованы сведения из 

лекционного курса), с необходимым схематическими изображениями, с 

правильным и свободным владением физиологической терминологией; ответы на 

дополнительные вопросы - верные, четкие. 

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: ответ на вопрос задачи в 

целом дан правильный. Объяснение хода ее решения -  подробное, но 

недостаточно логичное, с единичными ошибками в деталях, некоторыми 

затруднениями в теоретическом обосновании (в т.ч. из лекционного материала), в 

схематических изображениях, ответы на дополнительные вопросы верные, но 

недостаточно четкие. 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: ответ на 

вопрос задачи в общем дан правильный. Однако объяснение хода ее решения - 

недостаточно полное, непоследовательное, с ошибками, слабым теоретическим 

обоснованием (в т.ч. лекционным материалом), со значительными затруднениями 
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и ошибками в схематических изображениях, ответы на дополнительные вопросы 

недостаточно четкие, с ошибками в деталях. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: ответ на 

вопрос задачи дан не правильный. Объяснение хода ее решения дано неполное, 

непоследовательное, с грубыми ошибками, без теоретического обоснования (в т.ч. 

лекционным материалом), без умения схематических изображений или с большим 

количеством ошибок, ответы на дополнительные вопросы неправильные или 

отсутствуют. 

   

Оценочное средство № 6.3.5– Практические навыки 

Образцы практических навыков по темам: 

№№ Наименование практического навыка Раздел  

1 Определение осмотической 

резистентности эритроцитов 

Кровь 

2 Определение группы крови Кровь 

3 Определение резус - фактора Кровь 

4 Оценка общего анализа крови Кровь 

5 Определение цветного показателя 

крови 

Кровь 

6 Расчет ЧСС по электрокардиограмме Кровообращение 

7 Измерение артериального давления 

аускультативным способом Короткова 

Кровообращение 

8 Методика поликардиографии  Кровообращение 

9 Подсчет артериального пульса  Кровообращение  

10 Методика получения желудочного сока Пищеварение 

11 Методика получения желчи Пищеварение 

12 Определение основного обмена по 

таблицам и номограммам 

Обмен веществ 

13 Методика регистрации сфигмограммы Дыхание 

14 Оценка соответствия норме 

результатов общего клинического 

анализа мочи 

Выделение 

15 Проведение орто – и клиностатических 

проб 

ЦНС 

16 Исследование прориоцептивных 

рефлексов у человека  

ЦНС 

17 Методика проведения ЭЭГ - 

исследования 

ЦНС 

18 Методика реоэнцефалографии ЦНС 

19 Проведение пробы Ромберга ЦНС 

20 Исследование костной и воздушной 

проводимости 

Органы чувств 

21 Исследование остроты зрения Органы чувств 
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22 Определение границ поля зрения Органы чувств 

23 Проведение аудиометрии  Органы чувств  

 

Методические рекомендации по освоению практических навыков 

Формирование практических умений и навыков - процесс сложный. 

Необходимо, чтобы этот процесс протекал не стихийно, а планомерно. 

Обучающиеся постепенно должны переходить от низшего к более высокому 

уровню сформированности практических умений. Для успешного 

формирования практических навыков и умений у студентов необходимо, 

чтобы они совершали действия осмысленно, а не механически. 

В большинстве случаев освоение практических навыков происходит на 

практических занятиях и поэтому большую помощь в формировании 

практических умений и навыков оказывают подробные инструкции к 

выполняемым лабораторным работам.  

 

На практических занятиях необходимо обучать студентов правилам 

обращения с простейшим лабораторным оборудованием (препаровальный 

набор, гемометр, тонометр, аудиометр, весы, ростомер и др.), а также 

проводить различные химические и физические манипуляции (нагревание, 

фильтрование, приготовление растворов).  

Для развития умений и навыков необходимо предусматривать их 

использование в разных сферах медицины: проведение опытов полезно 

сочетать с расчетами, расчеты - с практическим подтверждением получаемых 

данных.  Контроль за сформированностью умений следует проводить 

неоднократно, добиваясь того, чтобы каждый учащийся был оценен за умение 

проводить то или иное измерение или исследование. 

 

 

Критерии оценки практических навыков и умений: 

 

«отлично» - обучающийся обладает системными теоретическими знаниями – 

знает методику выполнения практических навыков, показания и 

противопоказания, возможные осложнения, нормативы и т.д.; без ошибок 

самостоятельно демонстрирует выполнение практических умений; 

- «хорошо» - обучающийся обладает системными теоретическими знаниями 

– знает методику выполнения практических навыков, показания и 

противопоказания, возможные осложнения, нормативы и т.д.; самостоятельно 

демонстрирует выполнение практических умений, допуская некоторые 

неточности (малосущественные ошибки), которые самостоятельно обнаруживает 

и быстро исправляет; 

- «удовлетворительно» - обучающийся обладает удовлетворительными 

теоретическими знаниями – знает основные положения методики выполнения 

практических навыков, показания и противопоказания, возможные осложнения, 

нормативы и т.д.; демонстрирует выполнение практических умений, допуская 
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некоторые ошибки, которые может исправить при коррекции их преподавателем; 

- «неудовлетворительно» - обучающийся не обладает достаточным 

уровнем теоретических знаний – не знает методики выполнения, практических 

навыков, показаний и противопоказаний, возможных осложнений, нормативы и 

т.д.; и/или не может самостоятельно продемонстрировать практические умения 

или выполняет их допуская грубые ошибки. 

 

Оценочное средство № 6.3.6: Доклады, сообщения 

Образец докладов, сообщений: 

1.Значение дыхательной функции. Виды, типы и стадии дыхания.  

2.Механизм вдоха и выдоха.  

3.Дыхательные объемы и показатели функционального состояния легких.  

4.Диффузия газов в легких.  

5.Напряжение газов в крови. Транспорт газов кровью. Кривая диссоциации 

оксигемоглобина. Кислородная емкость крови. 6.Механизмы газообмена в 

тканях. Дыхательный центр, его структура, автоматия и функциональные 

свойства. 

7. Рефлекторная и гуморальная регуляция дыхания. 

8.Регуляторные влияния на дыхание со стороны гипоталамуса, подкорковых 

структур и коры больших полушарий.  

9.Дыхание при физической работе, повышенном и пониженном атмосферном 

давлении.  

10.Функциональная система, поддерживающая газовый состав крови. 

 

Методические рекомендации по подготовке докладов, сообщений 

 Подготовка научного доклада выступает в качестве одной из важнейших 

форм самостоятельной работы студентов. Научный доклад представляет собой 

исследование по конкретной проблеме, изложенное перед аудиторией слушателей 

и может быть подготовлен для выступления на семинарском занятии, 

конференции научного студенческого общества или для отчета по выполнению 

самостоятельной работы.  

 Работа по подготовке научного доклада включает не только знакомство с 

литературой по избранной тематике, но и самостоятельное изучение 

определенных вопросов. Она требует от студента умения провести анализ 

изучаемых физиологических процессов, их статистической обработки и 

формулировки выводов. Подготовка научного доклада требует определенных 

навыков и включает несколько этапов работы: 

1.Выбор темы научного доклада 

2.Подбор материалов 
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3.Составление плана доклада и работа над текстом. 

4.Оформление материалов 

5.Подготовка к выступлению. 

  

Не следует выбирать слишком широкую тему научного доклада. Это 

связано с ограниченностью докладчика во времени. Студенческий доклад 

должен быть рассчитан на 10 – 15 минут. За такой промежуток времени 

докладчик способен достаточно полно и глубоко рассмотреть не более одного - 

двух вопросов. Важное значение имеет подбор материалов, начинающийся с 

просмотра нескольких учебников, монографий, научных сборников, 

справочников, журнальных и газетных статей. При представлении материала 

надо придерживаться принципа -  

От частного к общему и от общего к частному.  Общим правилом для любого 

научного доклада является доказательность высказываемых утверждений, 

нельзя перегружать доклад изобилием цифр. При презентации доклада 

желательно использование возможностей компьютерных технологий. 

 

Критерии оценки доклада, сообщения 

 

«Отлично» - Обучающийся обладает системными теоретическими знаниями по 

теме доклада. Использовал при подготовке доклада материал из различных 

источников: лекций, учебной. специальной и научной литературы. Показал умение 

обрабатывать изучаемый материал, использовал при этом технические и 

мультимедийные возможности. Аргументировано отвечает на заданные вопросы. 

 

«хорошо» - Обучающийся обладает системными теоретическими знаниями по 

теме доклада. Всесторонне подготовился к обсуждаемым вопросам. Использовал 

компьютерные технологии, но при этом допускал некоторые неточности. Не умеет 

аргументировано отвечать на заданные вопросы. 

 

«Удовлетворительно» - Обучающийся обладает удовлетворительными 

теоретическими знаниями. Во время выступления допускает некоторые ошибки. 

Не использовал компьютерные технологии. 

 

«Неудовлетворительно» - Практически не подготовился к теме доклада. Не 

раскрыл основные вопросы темы. Не использована дополнительная литература.  

При изложении доклада допускает грубые неточности и ошибки. 

 

 

Оценочное средство № 6.3.7: Кейс (конкретная ситуация) 

   Образец кейса: 
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Содержание кейса: Роль возбудимых тканей в интегративной деятельности организма человека 

Задания по кейсу:  

1.Особенности строения возбудимых тканей; 

2.Роль биопотенциалов нервной ткани в восприятии и анализе сенсорной информации 

3Роль биопотенциалов мышечной ткани в осуществлении двигательных актов; 

3.Электрическая активность железистой ткани и секреция гормонов. 

 

Методические указания к выполнению кейс – заданий: 

 

При подготовке к выполнению кейс – задания необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в 

том числе и специальной, литературы и публикациями в специальных 

периодических изданиях. Для более эффективной работы с источниками студенту 

предлагается осуществлять конспектирование рекомендованной литературы. В 

ходе проведения кейса необходимо показать знание разных точек зрения по 

обсуждаемой теме.  При этом преподавателем могут задаваться дополнительные 

и уточняющие вопросы. Очень важно умение студента отстаивать свою точку 

зрения. 

Шкала и критерии оценки выполнения кейс – задания   

 

Баллы Критерии 

5(отлично) Обучающийся обладает глубокими теоретическими 

знаниями для участия в обсуждении предложенной темы. 

Представляет различные точки зрения по данной 

проблеме. Умеет аргументированно отстаивать свою 

точку зрения. Делает правильные выводы из высказанных 

замечаний. Умеет слушать собеседника и находить в его 

доводах погрешности и неточности. 

 

4(хорошо) Обучающийся обладает системными теоретическими 

знаниями для участия в обсуждении предложенной темы. 

Умеет аргументированно отстоять свою точку зрения. 

Делает правильные выводы из высказанных замечаний. 

Умеет слушать собеседника и делать выводы по ходу 

обсуждения. В ходе разбора ситуации участник может 

принять или отвергнуть обоснованность любого 

постулата или определения собеседника. 

 

3(удовлетворительно) Обучающийся имеет необходимые знания для участия в 

обсуждаемой проблеме. Однако не умеет 

аргументировано отстаивать свою точку зрения. 

Поверхностно слушает собеседника и не делает выводы 

из сделанных замечаний. 

 

2(неудовлетворительно) Недостаточно подготовился к теме предстоящего 
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обсуждения. Не умеет высказывать свою точку зрения, 

допускает неточности и ошибки при участии в 

обсуждении. 

 
 

 

6.4 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

студентов по итогам освоения дисциплины: 

 

6.4.1 Вид оценочного средства – Экзаменационные материалы -  для 

проведения промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины – 

Нормальная физиология. 

Перечень теоретических вопросов на устный экзамен по нормальной 

физиологии:  
1. Нормальная физиология: определение понятия, предмет изучения, задачи, 

методы исследования, связь с другими науками и роль в системе 

медицинского образования.  

2. Рефлекторный принцип нервной регуляции функций: рефлекс 

(определение понятия, классификация), рефлекторная дуга, рефлекторное 

кольцо (или круг) и рецептивное поле (определение понятий), сенсорный 

рецептор (определение понятия, свойства, функции, классификация, 

механизм возбуждения). 

3. Структурно-функциональная характеристика клеточной мембраны. 

Первичный, вторичный и микровезикулярный транспорт веществ. Ионные 

каналы, мембранные насосы.  

4. Свойства биологической ткани. Раздражители (определение понятия, 

классификация).  

5. Виды возбудимых тканей. Сущность процесса возбуждения. Особенности 

возбуждения секреторных клеток. 

6. Трансмембранный потенциал покоя (ПП): определение понятия, 

физиологическое значение, роль в его формировании проницаемости 

клеточной мембраны, различных ионов, поверхностных зарядов мембраны 

и мембранных помп.  

7. Потенциал действия (ПД): определение понятия, значение, механизм 

возникновения, фазы.  

8. Локальные потенциалы (ВПСП, ТПСП, ПКП, РП, ГП) и их роль в 

формировании ПД. Изменения возбудимости в процессе возбуждения 

(абсолютная, относительная рефрактерность, экзальтация). Пейсмекерный 

потенциал.  

9. Законы возбуждения (силы, времени и градиента). Правило «все или 

ничего». Анализ кривой Гоорвега-Вейса-Лапика.  

10. Аккомодация возбудимой ткани: определение понятия, механизм развития. 

Полярный закон раздражения Пффлюгера. 
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11. Нервные волокна: определение понятия, структурно-функциональная 

характеристика, типы, механизм проведения возбуждения. Определение 

понятия и сравнение лабильности нерва, мышцы и синапса. 

12. Синапсы ЦНС: определение понятия, классификация, структурно-

функциональная организация, механизмы проведения возбуждения. 

Медиаторы ЦНС: определение понятия, классификация.  

13. Строение нервно-мышечного синапса. Механизм возникновения ПКП и ПД 

в мышечном волокне. Блокада нервно-мышечной передачи.  

14. Механизм сокращения скелетной мышцы. Энергетическое обеспечение 

мышечного сокращения, типы энергетических систем. Факторы, 

определяющие мышечное расслабление (Са2+, АТФ). 

15. Структурно-функциональная характеристика скелетных и гладких мышц. 

Виды, режимы, периоды мышечных сокращений.  

16. Понятие о системе крови. Кровь как внутренняя среда организма, ее 

функции, состав, физико-химические свойства (цвет, относительная 

плотность, вязкость, температура, рH, онкотическое и осмотическое 

давление). Гематокритное число. Механизмы депонирования крови.  

17. Состав плазмы крови, характеристика и значение ее элементов: вода, 

неорганические вещества, органические соединения (белки, 

азотсодержащие, безазотистые вещества, БАВ). Понятие о жестких и 

пластичных константах.  

18. Кислотно-основное состояние. Понятие о кровезамещающих растворах. 

Буферные системы крови и их роль в поддержании КЩР. 

19. Лейкоциты: общая характеристика, виды, свойства, функции.  

20. Лейкоцитарная формула: определение понятия, виды ядерных сдвигов 

нейтрофилов, индекс ядерного сдвига. Оценка изменений лейкограммы. 

21. Иммунная система: определение понятия, центральные и периферические 

органы, клеточные субсистемы, их значение. Иммунитет: определение 

понятия, виды. 

22. Типовые изменения количества лейкоцитов в единице объема крови. 

Лейкоцитозы и лейкопении: определение понятий, виды, причины, 

механизмы развития, биологическое значение. 

23. Эритроциты: структурно-функциональная характеристика, свойства, 

функции, понятие об эритроцитозе, эритропении.  

24. СОЭ и осмотическая резистентность эритроцитов, их клиническое 

значение. Виды и механизмы развития гемолиза эритроцитов. 

25. Гемоглобин: общая характеристика, виды, соединения, физиологическое 

значение. Понятие об анемии (истинной, ложной, скрытой). Цветовой 

показатель: определение понятия, «хромность» эритроцитов.  

26. Тромбоциты: структурно-функциональная характеристика, свойства, 

функции. Понятие о тромбоцитозе, -пении, -патии.  
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27. Понятие о системе гемостаза, противосвертывания и фибринолиза: 

характеристика и значение. Сосудисто-тромбоцитарный (первичный) 

гемостаз: стадии, механизмы, время кровотечения.  

28. Коагуляционный гемостаз. Факторы свертывания крови. Время 

свертываемости крови. Отличия защитного гемостаза от тромбоза.  

29. Характеристика групп крови по системе АВ0. Агглютиногены, 

агглютинины, гемолизины. Методика определения групп крови.  

30. Система групп крови АВ0: состав групп, их совместимость, методика 

определения. Основные правила переливания крови.  

31. Понятие о резус-факторе. Изосерологическая несовместимость крови 

матери и плода по системе резус (Rh-конфликт) и АВ0: механизмы 

развития, последствия, меры профилактики и принципы терапии. 

32. Система крово- и лимфообращения – определение понятия, центральное и 

периферическое звенья, роль в поддержании нормальной 

жизнедеятельности организма. Понятие о ССС.  

33. Цикл сердечной деятельности.  

34. Сердечные объемы крови. Механические и звуковые проявления сердечной 

деятельности: верхушечный толчок, тоны сердца.  

35. Сердце как центральный орган ССС: функции, значение клапанного 

аппарата, круги кровообращения. Время кругооборота крови. 

36. Свойства сердечной мышцы. Электрическая активность клеток миокарда. 

Особенности возбудимости и возбуждения кардиомиоцитов. Значение 

периода рефрактерности.  

37. Проводящая система сердца: структура, свойства, механизм автоматии, 

градиент автоматии. 

38. Особенности сократимости сердечной мышцы и ее энергетическое 

обеспечение. 

39. Факторы, определяющие степень систолического сокращения и 

диастолического расслабления миокарда желудочков. 

40. Роль гуморальных веществ в регуляции деятельности сердца. 

41. Интракардиальные механизмы регуляции сердечной деятельности: 

внутриклеточные гетеро- и гомеометрические механизмы ауторегуляции, 

межклеточные взаимодействия, внутрисердечные периферические 

рефлексы.  

42. Экстракардиальная регуляция сердечной деятельности: нервная 

экстракардиальная регуляция (ВНС), рефлекторная регуляция при 

раздражении рефлексогенных зон с участием кардиоингибирующего центра 

(рефлексы Гольца, Ашнера-Данини), условно-рефлекторная регуляция.  

43. Классификация сосудов по Ткаченко, Фолкову. Линейная скорость 

кровотока в различных отделах сосудистой системы.  

44. Факторы, обеспечивающие непрерывное движение крови. Венозный 

возврат крови к сердцу.   
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45. Регуляция движения крови по сосудам: иннервация сосудов, регуляция 

сосудистого тонуса, сосудодвигательный центр, гуморальные влияния на 

сосуды. 

46. Перераспределительные реакции в системе регуляции кровообращения. 

Регуляция ОЦК. Кровяные депо. 

47. Система микроциркуляции, ее компоненты и физиологическое значение. 

48. А/Д: определение понятия, величина А/Д в различных отделах сосудистой 

системы. Способы измерения А/Д.  

49. Физиологические системы регуляции системного А/Д. Гемодинамические 

факторы, определяющие величину системного А/Д. Понятие о гипо – и 

гипертензии. 

50. Пульс: определение понятия, происхождение, характеристика и методы 

исследования (пальпация, сфигмография).  

51. Особенности мозгового, венечного, легочного и почечного 

кровообращения.  

52. Изменение деятельности ССС при физической нагрузке, эмоциях.  

53. Дыхание: определение понятия, этапы, виды, типы, значение, эволюция.  

54. Биомеханика дыхательных движений. Отрицательное давление 

плевральной щели: происхождение, значение. Механизм вдоха и выдоха. 

55. Легочная вентиляция. Паттерн дыхания. «Мертвое пространство» и его 

биологическое значение.  

56. Газовый состав атмосферного, альвеолярного и выдыхаемого воздуха. 

Газообмен и транспорт газов кровью.  

57. Кривая диссоциации оксигемоглобина и ее зависимость от метаболических 

факторов. 

58. Дыхательный центр: локализация и функциональные свойства дыхательных 

нейронов, их автоматия, функции.  

59. Нейрогуморальная регуляция дыхания. Роль хемо, - механо- и ирритантных 

рецепторов в регуляции дыхания. Защитные дыхательные рефлексы.  

60. Изменение дыхания в условиях физической нагрузки, пониженного и 

повышенного атмосферного давления, эмоциях. 

61. Пищеварение: определение понятия, типы, виды, физиологическое 

значение. Понятие о системе пищеварения, ЖКТ, питательных веществах.  

62.  Пищеварительные и не пищеварительные функции ЖКТ. Основные 

закономерности деятельности пищеварительного тракта (адаптация, 

конвейерный характер и периодичность). Голодная периодическая 

деятельность ЖКТ: механизмы, значение. 

63. Пищеварение в полости рта: характеристика согласно классификации, 

состав, функции слюны, регуляция слюноотделения.  

64. Пищеварение в желудке: характеристика согласно классификации, состав и 

значение желудочного сока, характеристика секреторных зон, регуляция 

желудочной секреции. Фазы желудочной секреции. Моторная, 

всасывательная и защитно-барьерная функция желудка. 
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65. Пищеварение в ДПК и других отделах тонкой кишки: характеристика 

согласно классификации, состав и функции кишечного и панкреатического 

соков, регуляция их секреции, этапы пристеночного пищеварения. 

Моторика и всасывание питательных веществ. 

66. Роль печени в пищеварении. Состав и функции желчи. Непищеварительные 

функции печени. 

67. Особенности пищеварения в толстом отделе кишечника. Значение 

кишечной микрофлоры. Понятие о дисбактериозе.  

68. Моторика толстой кишки, его регуляция. Акт дефекации как составная 

часть моторики толстой кишки. 

69. Понятие о пищевой потребности и мотивации. Роль гипоталамуса в 

формировании пищедобывательного поведения. Пищевой центр, 

физиологические основы аппетита, голода и насыщения.  

70. Обмен белков, жиров, углеводов: суточная потребность, источники, 

превращения в организме, регуляция, физиологическое значение. 

71. Обмен воды и минеральных солей: суточная потребность, содержание в 

биосредах, регуляция, физиологическое значение. 

72. Терморегуляция как фактор гомеостаза. Типы терморегуляции. Центр 

терморегуляции. Температура тела человека и его частей.  

73. Теплопродукция: основные виды и механизмы их реализации. 

Специфическое динамическое действие пищи.  

74. Теплоотдача: основные пути, их характеристика. Гипотермия и 

гипертермия. Суточные колебания температуры, методика измерения.  

75. Значение выделительной системы для организма. Понятие о ренальной и 

экстраренальной системах выделения. 

76. Инкреторная и метаболическая функции почек. 

77. Роль почек в регуляции ионного состава крови и кислотно-основного 

состояния. 

78. Роль почек в осмо - и волюморегуляции. 

79. Морфофункциональная характеристика нефронов, их классификация. 

80. Современные представления о процессе мочеобразования. Клубочковая 

фильтрация: определение понятия, строение фильтрующей мембраны. 

Состав первичной мочи. 

81. Факторы, определяющие величину клубочковой фильтрации. Эффективное 

фильтрационное давление. Причины и последствия нарушений 

эффективности клубочковой фильтрации. 

82. Юкстагломерулярный аппарат и его роль в регуляции функций организма. 

Система РАА-АДГ.  

83. Особенности кровоснабжения почки. Гломерулотубулярный механизм 

обратной связи в саморегуляции СКФ. 

84. Осморегулирующий рефлекс. Создание и поддержание поперечного, 

кортико-папиллярного осмотического градиента. 

85. Канальцевая реабсорбция: определение понятия, виды, характер 

реабсорбции в различных отделах почечных канальцев.  
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86. Механизмы реабсорбции посредством активного и пассивного транспорта. 

Понятие о «пороге выведения». 

87. Осмотическое разведение и концентрирование мочи. Поворотно-

противоточная множительная система почек.  

88. Понятие о канальцевой секреции, механизм секреции органических кислот 

и оснований в почечных канальцах. 

89. Механизм канальцевой секреции ионов К+. 

90. Регуляция деятельности почек. Понятие о «форсированном» диурезе. 

91. Физиология процесса мочеиспускания. 

92. Состав и физико-химические свойства мочи. Оценка изменений ритма 

мочеиспускания, величины суточного диуреза, относительной плотности 

мочи, рН и состава мочи. 

93. Современные представления об эндокринной системе (эндокринные 

железы, диффузные элементы, нейроэндокринная система). 

Закономерности организации эндокринных желез. Гипо- и гиперфункция 

эндокринных органов. 

94. Общая структурная характеристика, классификация эндокринных желез, их 

значение для организма. 

95. Гормоны: определение понятия, общие свойства, типы действия, 

классификация.  

96. Типы секреции, формы передачи сигнала и виды взаимодействия гормонов. 

97. Механизмы действия гормонов, представления о рецепции гормонов. 

Понятие об избыточной «снижающей «даун»-регуляции. 

98. Регуляция секреции гормонов. Принципы обратной связи. Влияния 

суточных ритмов на секрецию гормонов. 

99. Меланокортиновая сигнальная система: компоненты, гормональная (α-, β-, 

¥- меланокортины) и экстрагормональная активность.  

100. Кортикотропин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия гипо-, 

гиперсекреции. 

101. Тиреотропин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия гипо-, 

гиперсекреции. 

102. Соматотропин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия гипо-, 

гиперсекреции.  

103. Вазопрессин (АДГ): характеристика согласно классификации 

гормонов, регуляция секреции, механизмы действия, эффекты, последствия 

гипо-, гиперсекреции. 

104. Эндокринная функция эпифиза: продуцируемые гормоны, 

характеристика согласно классификации гормонов, механизмы действия, 

эффекты. 
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105. Щитовидная железа: продуцируемые гормоны, характеристика 

согласно классификации гормонов, регуляция синтеза и секреции Т3 и Т4, 

механизмы действия, метаболические эффекты.  

106. Физиологические эффекты йодсодержащих гормонов щитовидной 

железы, их значение для развития детей, последствия избытка и дефицита 

Т3 и Т4 и их эффектов. 

107. Тиреокальцитонин: характеристика согласно классификации 

гормонов, регуляция секреции, механизмы действия, эффекты, последствия 

избытка и дефицита. 

108. Паратирин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия избытка и 

дефицита. 

109. Клеточная структура островкового аппарата Лангерганса 

поджелудочной железы, продуцируемые гормоны и БАВ. 

110. Инсулин: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, метаболические эффекты. 

111. Гипергликемизирующие эффекты избытка контринсулярных 

гормонов, механизмы их реализации.  

112. Понятие о сахарном и несахарном диабете. Роль инсулина и его 

функциональных антагонистов в возникновении сахарного диабета. 

113. Глюкокортикоиды: характеристика согласно классификации 

гормонов, регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия 

избытка и дефицита. 

114. Минералокортикоиды: характеристика согласно классификации, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия избытка и 

дефицита. 

115. Катехоламины: характеристика согласно классификации гормонов, 

регуляция секреции, механизм действия, эффекты, последствия избытка и 

дефицита. 

116. Тимус: продуцируемые гормоны, их характеристика согласно 

классификации гормонов, механизм действия, эффекты. 

117. Общий адаптационный синдром: определения понятия, стадии, 

механизмы развития.  

118. ЦНС: определение понятия, структура, основные функции. 

119. Нейроны: их строение, классификация, функции, значение различных 

структурных элементов клетки, механизм возбуждения. 

120. Нейроглия: клеточная организация, основные функции. 

121. Нервный центр (определение понятия) и его общие свойства. 

122. Торможение в ЦНС: определение понятия, основные виды, 

механизмы реализации. 

123. Физиология вегетативной (автономной) нервной системы: структура, 

особенности строения и отличия от соматической нервной системы. 

124. Морфофункциональная характеристика спинного мозга. Особенности 

его нейронной организации. Закон Бэлла-Мажанди. 
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125. Проводниковая функция спинного мозга: спиноцеребральные 

(восходящие или чувствительные), проприоспинальные и 

цереброспинальные (нисходящие или двигательные) проводящие пути. 

126. Понятие о спинальном шоке, его причины, продолжительность. 

Патологические рефлексы, их основные причины, клиническое значение.  

127. Продолговатый мозг: морфофункциональная организация, функции, 

симптомы повреждения. 

128. Средний мозг: морфофункциональная организация, основные 

функции, физиологическое значение красного ядра, черной субстанции и 

четверохолмия.  

129. Мозжечок: морфофункциональная организация, особенности 

строения коры, подкорковая система. Проявления расстройств функций 

мозжечка.  

130. Таламус: морфофункциональная организация, функции.  

131. Гипоталамус: морфофункциональная организация, функции.  

132. Общая физиология сенсорных систем: определение понятия, 

классификация, физиологическое значение для организма.  

133. Общие принципы строения анализаторов. Свойства и функции 

различных отделов сенсорных систем.  

134. Аккомодация глаза, аномалии рефракции глаза (близорукость, 

дальнозоркость, астигматизм). Зрачок и зрачковый рефлекс.  

135. Структура и функции сетчатки. Молекулярная физиология 

фоторецепции. Цветовое зрение и теории цветоощущения.  

136. Звукопроводящий аппарат периферического отдела системы слуха: 

наружное и среднее ухо, их строение и функции. 

137. Звуковоспринимающий аппарат периферического отдела системы 

слуха. Механизмы слуховой рецепции. Проводниковый и центральный 

отделы слуховой сенсорной системы.  

138. Вестибулярный анализатор: строение, механизм возбуждения 

волосковых рецепторных клеток (функционирование стерео- и киноцилий), 

основные функции. 

139. Обонятельная система: строение, особенности анализатора, 

механизмы хеморецепции, физиологическое значение. Проводниковый и 

центральный отделы обонятельной системы. 

140. Вкусовой анализатор: механизм рецепции, проводниковый и 

центральный отделы. Виды вкусовых ощущений, адаптация вкуса, его 

физиологическое значение. 

141. Понятие о соматосенсорной системе: виды чувствительности. 

Периферический отдел проприоцептивного анализатора: механизмы 

мышечной и суставной рецепции. α-¥-коактивация. 

142. Проводниковый и центральный отделы проприоцептивной 

чувствительности: лемнисковый путь, спиномозжечковые тракты.  

143. Висцеральный анализатор: интерорецепторы, характеристика 

проводникового и центрального отделов, роль сенсорной системы в 

регуляции деятельности внутренних органов.  
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144. Физиология кожного анализатора: виды поверхностной 

чувствительности, механизмы возбуждения кожных рецепторов.  

145. Тактильная чувствительность: рецепция, проводящие пути, 

центральный отдел, симптомы повреждения.  

146. Температурная чувствительность: виды рецепторов, проводящие 

пути, центральный отдел, симптомы повреждения.  

147. Боль: определение понятия, ноцицептивная сенсорная часть системы 

боли, теории болевой рецепции, виды болей, проводящие пути и 

центральный отдел болевой чувствительности.  

148. Условный и безусловный рефлексы: определение понятий, 

сравнительная характеристика. Правила выработки условных рефлексов, 

их классификация. Теория формирования временной связи.  

149. Понятие о ВНД. Типы ВНД и темпераменты личности.  

150. Сон: определение понятия, виды, фазы, механизмы, физиологическое 

значение.  

 

Методические рекомендации по подготовке к экзамену 

При подготовке ответов на вопросы билета рекомендуется повторить 

учебный материал, используя конспекты тем, учебник и атлас анатомии. Вы 

должны владеть материалом, использовать специальную терминологию и 

продемонстрировать умение грамотно работать с наглядным материалом. Для 

этого просмотрите блок вопросов, которые будут включены в билеты, изучите 

наглядность, составьте план ответа и потренируйтесь находить и показывать 

требуемые элементы задания, используя муляжи, модели, плакаты и планшеты, 

расположенные в кабинете анатомии в дни консультаций и дополнительных 

занятий. 

 

Шкалы и критерии оценивания:  

Ответы оцениваются по 5-ти бальной системе. 

5 баллов: на поставленный конкретный вопрос ответ также конкретный, 

грамотный, логичный; со всеми подробностями изложены детали 

физиологических процессов; при ответе использованы сведения, полученные на 

лекциях по разделу; грамотно использована латинская терминология; 

физиологические особенности увязываются с анатомическим строением органов 

и систем органов. Приводятся нормальные показатели биологических сред.  

4 балла: ответ правильный, не всегда уверенный и конкретный; правильно 

рассказаны подробности строения органа и его функции; в ответе применяются 

знания, полученные на лекциях по разделу; знает латинскую терминологию. При 

рассказе допускаются отдельные неточные в деталях физиологических процессов, 

которые в процессе ответа исправляются самим же студентом.  

3 балла: ответ правильный по существу вопроса, но в ответе имеются неточности; 

ответ характеризуется непоследовательностью и фрагментарностью; допускаются 

ошибки при воспроизведении показателей работы физиологических систем.  
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2 балла: ответ неправильный по существу вопроса, хотя студент знает отдельные 

детали; допускает ошибки в изложении функции органа или физиологической 

системы; дает неправильные показатели работы физиологических и 

функциональных систем. 

Оформление экзаменационного билета 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им А.А. Кадырова» 

Медицинский институт 

Кафедра «Нормальная и патологическая физиология» 

«30.05.02. – Медицинская биофизика»  

Учебная дисциплина «Нормальная физиология» 

Утвержден на заседании кафедры от 01 сентября 2023 г., протокол № 1 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № ____ 

 

1. Трансмембранный потенциал покоя: определение понятия, физиологическое 

значение, роль в его формировании проницаемости клеточной мембраны, 

различных ионов, поверхностных зарядов мембраны и мембранных помп.  

2. Понятие о ВНД. Типы ВНД и темпераменты личности. 

3. Структура и функции сетчатки. Молекулярная физиология фоторецепции. 

Цветовое зрение и теории цветоощущения. 

 

 

 

И. о. зав кафедрой           А.Г. Хатуев. 

 

6.5. Фонд оценочных средств для контроля самостоятельной работы 

обучающихся по отдельным разделам дисциплины 

 

6.5.1.Вид оценочного средства – Реферат  

 

Образец тематики рефератов: 

1. Системные взаимодействия в целом организме.  

2.История развития физиологии, основные вехи. Связь физиологии с другими 

науками.  

3.Современные методы физиологических исследований.  

4.Основы регуляции физиологических функций.  Нервная и гуморальная 

регуляция.  
 

Методические рекомендации по написанию рефератов 

 

Реферат - это самостоятельная научно-исследовательская работа студента, где 

автор раскрывает суть исследуемой проблемы; приводит различные точки 
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зрения, а также собственные взгляды на нее. Содержание материала должно 

быть логичным, а изложение материала носить проблемно-поисковый характер. 

Этапы работы над рефератом: 
- подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не 

менее 8-10); составление библиографии; 

- обработка и систематизация информации, выделение наиболее 

существенных положений;  

- разработка плана реферата; 

- написание реферата; 

- публичное выступление с результатами исследования. 

Содержание работы должно отражать знание современного состояния проблемы 

и обоснование выбранной темы, при написании реферата должны быть 

использованы только известные результаты и факты и ссылки на работы ученых, 

занимающихся данной проблемой. В заключении реферата желательно выразить 

отношение к рассматриваемой теме. 

 

Шкалы и критерии оценивания 

 

«Отлично» - Студент показывает высокий уровень теоретических знаний по 

теме реферата. Подготовлен широкий обзор соответствующих литературных и 

других источников. Студентом проведена самостоятельная научно-

исследовательская работа, раскрыта суть исследуемой проблемы, приведены 

различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. Содержание 

материала является логичным, изложение материала носит проблемно-

поисковый характер. 

«Хорошо» - Достаточное знание программного материала, грамотное 

изложение, без существенных неточностей в ответе на вопросы, правильное 

применение теоретических знаний. Использование при подготовке реферата 

достаточного числа учебной, специальной и дополнительной литературы. 

 

«Удовлетворительно» - Демонстрирует усвоение основного материала, но при 

изложении материала допускаются неточности. При ответах на дополнительные 

вопросы дает недостаточно правильные формулировки, имеет место нарушение 

последовательности в изложении подготовленного материала. 

«Неудовлетворительно» - Слабое знание основного материала по теме, при 

изложении материала допущены грубые ошибки. Реферат оформлен небрежно. 

Недостаточно использована основная и дополнительная литература. 

 

6.5.2. Вид оценочного средства – Доклад, сообщение  

Примерная тематика докладов, сообщений по вопросам, вынесенным на 

самостоятельное изучение: 

 

1.1. Составные части функциональных систем П. К. Анохина. 

2. Роль функциональных систем человека в осуществлении сложной 

поведенческой деятельности. 



71  

3.Межполушарная асимметрия человека и особенности восприятия различных 

сигналов.           

Методические рекомендации по подготовке докладов, сообщений 

 

 Подготовка научного доклада выступает в качестве одной из важнейших 

форм самостоятельной работы студентов. Научный доклад представляет собой 

исследование по конкретной проблеме, изложенное перед аудиторией слушателей 

и может быть подготовлен для выступления на семинарском занятии, 

конференции научного студенческого общества или для отчета по выполнению 

самостоятельной работы.  

 Работа по подготовке научного доклада включает не только знакомство с 

литературой по избранной тематике, но и самостоятельное изучение 

определенных вопросов. Она требует от студента умения провести анализ 

изучаемых физиологических процессов, их статистической обработки и 

формулировки выводов. Подготовка научного доклада требует определенных 

навыков и включает несколько этапов работы: 

1.Выбор темы научного доклада 

2.Подбор материалов 

3.Составление плана доклада и работа над текстом. 

4.Оформление материалов 

5.Подготовка к выступлению. 

  

Не следует выбирать слишком широкую тему научного доклада. Это 

связано с ограниченностью докладчика во времени. Студенческий доклад 

должен быть рассчитан на 10 – 15 минут. За такой промежуток времени 

докладчик способен достаточно полно и глубоко рассмотреть не более одного - 

двух вопросов. Важное значение имеет подбор материалов, начинающийся с 

просмотра нескольких учебников, монографий, научных сборников, 

справочников, журнальных и газетных статей. При представлении материала 

надо придерживаться принципа -  

От частного к общему и от общего к частному.  Общим правилом для любого 

научного доклада является доказательность высказываемых утверждений, 

нельзя перегружать доклад изобилием цифр. При презентации доклада 

желательно использование возможностей компьютерных технологий. 

 

Список учебной литературы 
 

1.Ноздрачев А.Д. Начало физиологии: Учебник для вузов.3-е изд. СПБ: Изд-во 

«Лань», 2004. -188с. илл.307  
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2. Брин В.Б. Физиология человека в схемах и таблицах. Ростов н/Д, Изд-во 

«Феникс», 1999- 352с. 

3. В.Б. Брин, Б.Я. Зонис. Физиология системного кровообращения. Формулы и 

расчеты. Изд. РГУ, 1984 

 4. В.Н. Казаков, В.А. Леках, Н.И. Тарапата. Физиология в задачах/Ростов-на-

Дону, «Феникс», 1996 

5.Начало физиологии. Под. ред. А.Нозрачева. – СПб. «Лань», 2001 

6. Федюкович И.И. Анатомия и физиология человека. Учебное пособие. Изд.3-е 

Ростов н/Д, Изд-во «Феникс», 2003. – 416с. 

7.Физиология терморегуляции. Л. «Наука», 1984 

8.Физиология в рисунках и таблицах под редакцией В. М. Смирнова М. -

МИА,2007- 452с. 

9.Физиология человека. Под. ред. Шмидта Р.Ф. и Тевса Г. перев.с англ., т.1 М., 

«Мир», 1986- 354с. 

Критерии оценки доклада, сообщения 

 

«Отлично» - Обучающийся обладает системными теоретическими знаниями по 

теме доклада. Использовал при подготовке доклада материал из различных 

источников: лекций, учебной. специальной и научной литературы. Показал умение 

обрабатывать изучаемый материал, использовал при этом технические и 

мультимедийные возможности. Аргументировано отвечает на заданные вопросы. 

 

«хорошо» - Обучающийся обладает системными теоретическими знаниями по 

теме доклада. Всесторонне подготовился к обсуждаемым вопросам. Использовал 

компьютерные технологии, но при этом допускал некоторые неточности. Не умеет 

аргументировано отвечать на заданные вопросы. 

 

«Удовлетворительно» - Обучающийся обладает удовлетворительными 

теоретическими знаниями. Во время выступления допускает некоторые ошибки. 

Не использовал компьютерные технологии. 

 

«Неудовлетворительно» - Практически не подготовился к теме доклада. Не 

раскрыл основные вопросы темы. Не использована дополнительная литература.  

При изложении доклада допускает грубые неточности и ошибки. 

 
Этапы формирования и оценивания компетенций. 

 
№№ 
п/п 

Контролируемые 
разделы 
(темы) дисциплины 

Код 
компетенции 
(или ее части) 

Наименование 
оценочного средства 

1 Введение в нормальную 
физиологию 

ОПК-2 
 
 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Доклад, сообщение 
Реферат 

2 Возбудимые ткани  Собеседование 
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ОПК-2 
  
. 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

3 Физиология крови  
ОПК-2 
 
 . 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

4 Кровообращение  
ОПК-2 
 
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

5 Физиология дыхания  
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Экзаменационные 

материалы 

Реферат 
 

6 Пищеварение  
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 
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(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

7 Обмен веществ и 
терморегуляция 

 
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

8 Физиология выделения  
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки; 

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

9 Нейроэндокринная 
система 

 
ОПК-2 
 
 . 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Доклад, сообщение 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

10 Центральная система  
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Экзаменационные 

материалы 
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Реферат 
11 Органы чувств, 

Сенсорные системы 
 
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Практические навыки;  

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

12 Высшая нервная  
деятельность 

 
ОПК-2 
  
. 

Собеседование 

 Коллоквиум 

Тест 

Разно-уровневые задачи 

(задания) 

Доклад, сообщение 

Кейс-метод 

Экзаменационные 

материалы 
Реферат 

 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля). 

 

7.1 Основная литература 

1. Нормальная физиология: учебник / под ред. Б. И. Ткаченко. - 3-е изд., испр. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 688 с.   49экз. 

2.  Физиология человека: учебник / Под ред. В. М. Покровского, Г. 

Ф. Коротько - 2-е изд. - Москва: Медицина, 2007. - 656 с. ISBN 5-225-04729-7 

210экз.  

3. Агаджанян Н. А., Смирнов В. М. Нормальная физиология: Учебник для 

студентов медицинских вузов. - М.: ООО «Издательство «Медицинское 

информационное агентство», 2007. - 520 с.: ил. 243экз.  

4. Брин, В. Б. Нормальная физиология : учебник / под ред. Б. И. Ткаченко. - 3-е 

изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-

3664-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436646.html  

7.1 Дополнительная литература 

1. Ноздрачев, А. Д. Нормальная физиология : учебник / А. Д. Ноздрачев, П. М. 

Маслюков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1088 с. : ил. - 1088 с. - ISBN 978-

5-9704-5974-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459744.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459744.html


76  

2. Дегтярёв, В. П. Нормальная физиология с курсом физиологии челюстно-

лицевой области : учебник / под ред. В. П. Дегтярёва, С. М. Будылиной. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 848 с. : ил. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-6168-6. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461686.html   

3. Зинчук, В. В. Нормальная физиология = Normal physiology : textbook / В. В. 

Зинчук, О. А. Балбатун, С. Д. Орехов и др; под ред. проф. В. В. Зинчука. - 

Минск : Вышэйшая школа, 2020. - 496 с. - ISBN 978-985-06-3245-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850632456.html   

4. Судаков, К. В. Физиология человека. Атлас динамических схем : учебное 

пособие / К. В. Судаков [и др. ] ; под ред. К. В. Судакова. - 2-е изд. , испр. и доп. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. : ил. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5880-

8. –  

5. Текст : электронный // ЭБС Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458808.html   

6. Лапкин, М. М. Избранные лекции по нормальной физиологии = Selected 

Lectures on Normal Physiology : учебное пособие на русском и английском 

языках / Лапкин М. М. , Трутнева Е. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 544 

с. - ISBN 978-5-9704-4678-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446782.html  

7.1 Периодические издания 

1. РОССИЙСКИЙ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ ИМ. И. М. СЕЧЕНОВА. 

ISSN (print): 0869-8139 Год основания: 1917 Рубрика: Физиология 

Периодичность: 12 

2. Успехи физиологических наук. SSN (print): 0301-1798 Год основания: 1970 

Рубрика: Физиология Периодичность: 4 

3. Физиология человека. ISSN (print): 0131-1646 Год основания: 1975 

Рубрика: изиология Периодичность: 6 
4. http://www.psy.msu.ru/science/vestnik/index.html - Вестник АМН им. 

Сеченова. 
8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины. 

1. ИВИС   https://dlib.eastview.com/  

2. Электронно-библиотечная система «IPRbooks»  http://www.iprbookshop.ru 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru  

4. Ссылка доступа ЭБС на 2021-2022г г. для студентов. IPRbooks    Логин: 

chesu    Пароль: QNAWVJg6   

a. https://dlib.eastview.com/ 

5. логин и пароль: CHechGU 

6. IPRbooks     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

7. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

8. Росметод     Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

http://www.psy.msu.ru/science/vestnik/index.html
https://dlib.eastview.com/
http://www.iprbookshop.ru/
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9. 8. ЭБС «Лань»      доступ по ip адресу университета 

10. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU  

11. Webmedinfo.ru/ - Образовательный медицинский портал - медицинские 

книги, мед. Программы, рефераты, поиск лекарств, каталог ссылок. 

12. http://www.medlook.ru/ - каталог русскоязычных медицинских сайтов и 

статей. 

13. http://www.rusmedserv.com/ - Русский медицинский сервер – медицина и 

здоровье в России. 

14. http://www.medlinks.ru/ - «Medlink» - медицинский тематический каталог. 

Подборка ссылок на ресурсы для специалистов, пациентов. Научно-

популярные статьи. 

15. www.mednavigator.ru/ - MedNavigator - каталог медицинских сайтов. 

Аннотированные ссылки на сайты по разделам: медицинские услуги, 

альтернативная медицина, и др. Система поиска медицинской информации 

16. http://www.med2000.ru/ - «Медицина 2000» - медицинская ассоциация. 

Информационные материалы: медицинские энциклопедии, энциклопедия 

лекарств, популярные и научные статьи, ответы врачей на вопросы 

посетителей сайта. 

17. http://mega.km.ru/health/ - Энциклопедия здоровья «Кирилла и Мефодия» - 

научно- популярные статьи по основным разделам медицины. 

Фармакологический справочник. 

18. http://www.infamed.com/ - Медицинский центр «Инфа-Мед» - информация 

по теоретическим и практическим вопросам медицины, каталог 

медицинских публикаций в Интернет, психологические тесты, 

медицинские компьютерные программы. 

19. http://www.doktor.ru/ - популярно о медицине, информация о различных 

отраслях медицины. 

20. http://03.ru/ - большое количество информации по медицине: конференции 

по медицине, обзоры, каталог ресурсов, новости и многое другое. 

21. llbest.ru/medicine/ - А11best.ru, раздел «Медицина» - коллекция 

медицинских рефератов. 

22. varles.narod.ru/ - Медицинские лекции - онлайн коллекция медицинских 

публикаций. Каталог материалов: лекции, курсовые, рефераты, приказы 

Минздрава РФ, атласы по анатомии и лекарственным растениям, 

фармакологический справочник и др. Форум. 

23. www.minzdravsoc.ru/docs - банк документов на сайте Минздравсоцразвития 

России. 

24.  www.medicinform.net - Медицинская информационная сеть - портал о 

здоровье и медицине. 

25. http://www.medmir.com/index.php - Обзоры мировых медицинских 

журналов на русском языке - бесплатные клинические журналы. 

26. http://www.medinfo.ru/ - Medinfo.ru - информационно - справочный ресурс. 

27. .http://www.medscape.com - Мedscape-англоязычный медицинский 

поисковик по различным направлениям (кардиология, пульмонология, 

гастроэнтерология, легочная гипертензия и т.д.). Доступны 

http://www.medlook.ru/
http://www.rusmedserv.com/
http://www.medlinks.ru/
http://www.mednavigator.ru/
http://www.med2000.ru/
http://mega.km.ru/health/
http://www.infamed.com/
http://www.doktor.ru/
http://03.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/docs
http://www.medicinform.net/
http://www.medmir.com/index.php
http://www.medinfo.ru/
http://www.medscape.com/
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полнотекстовые статьи из журналов, материалы конференций, 

консультация ведущими американскими специалистами, медицинские 

новости каждую неделю. 

28. http://www.scirus.com/ - Scirus - поисковая система Elsevier. Более чем 450 

миллионов определенных для науки Веб-страниц, научный банк данные 

(Database), открытый доступ к 442956 электронным печатным изданиям в 

Физике, Математике, Информатике, Количественной Биологии и 

Статистике, иногда дает тексты в pdf. 

29. http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/ - мета-каталог, список ресурсов по 

болезням, иллюстрации. 

30. http://www.mic.ki.se/Other.html - KarolinskaInstitutetUniversityLibrary 

огромный список сетевых ресурсов по медицине и биологии. 

31. http://medbioworld.com - есть список бесплатных журналов. 

32. http://web.uni-marburg.de/zahnmedizin//web/web.htm - ссылки на 

медицинские сайты: интернет - поиск, медицинские сайты по 

специальностям, стоматологические сайты (английский). 

33. http://www.cdc.gov/ - Центры по контролю и профилактике заболеваний: 

здоровье и безопасность, данные и статистики. 

34. Сигла»-поиск литературы в библиотеках РФ - библиотечная компьютерная 

сеть. www.sigla.ru/ 

35. Центральная научная медицинская библиотека им. И.М. Сеченова - 

сведения о библиотеке. Информационные ресурсы, предоставленные в сети 

Интернет. Поиск в электронном каталоге, по специализированным базам 

данных и сводному каталогу. http://www.scsml.rssi.ru/ 

36. Научная Электронная библиотека. http://elibrary.ru Медицинская 

библиотека сервера medlinks - разделы библиотеки по типу публикаций, по 

специальностям. Книги и руководства, новости медицины, новости сайта, 

статьи. http://medlinks.ru/topics.php 

37. Электронная медицинская библиотека - каталог библиотеки медицинских 

книг и учебников. Можно бесплатно скачать электронные книги и 

учебники, учебную медицинскую литературу. http://www.medliter.ru/ 

38. Медицинская Библиотека - собрание инструкций к лекарственным 

препаратам и профилактическим средствам. http://www.lib-med.ru/ 

Медицинская онлайн библиотека - бесплатные справочники, 

энциклопедии, книги, монографии, рефераты, англоязычная литература, 

тес- ты. http://med-lib.ru/index.shtml 

39. Российская государственная библиотека - сведения о библиотеке. 

Информационные ресурсы, предоставленные в сети Интернет, поиск в 

электронном каталоге и специализированных базах данных. 

http://www.rsl.ru/ 

40. InFolio- университетская электронная библиотека - собрание учебной, 

научной, художественной, справочной литературы, необходимой для 

преподавателей и студентов университетских специальностей. 

www.infoliolib.info/ Иностранные библиотеки 

41. Американская Национальная библиотека медицины (лекарств) - 

http://www.scirus.com/
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/
http://www.mic.ki.se/Other.html
http://medbioworld.com/
http://web.uni-marburg.de/zahnmedizin/web/web.htm
http://www.cdc.gov/
http://www.sigla.ru/
http://www.scsml.rssi.ru/
http://elibrary.ru/
http://medlinks.ru/topics.php
http://www.medliter.ru/
http://www.lib-med.ru/
http://med-lib.ru/index.shtml
http://www.rsl.ru/
http://www.infoliolib.info/
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обеспечивает информацию и услуги исследования во всех областях 

биомедицины и здравоохранения. Базы данных и ресурсы Каталог 

содержит книги, журналы, и аудиовизуальные средства 

http://www.nlm.nih.gov/ 

42. PubMed - текстовая база данных медицинских публикаций на английском 

языке, на основе раздела биотехнология национальной медицинской 

библиотеки США (NationalLibraryofMedicine, NLM). PubMed является 

бесплатной версией базы данных MEDLINE. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

43. MLANet - ассоциация медицинских б библиотек США - о целях и 

деятельности MLA: сбор и предоставление информации о медицинской 

науке и образовании; просветительство в сфере здорового образа жизни 

населения. Пресс-релизы, отчеты MLA. www.mlanet.org/index.htm 

44. Медицинские библиотеки мира - каталог ссылок - ссылки на серверы 

медицинских библиотек США, Канады, Австралии, стран Европы и Азии. 

http://www.lib.uiowa.edu/ 

45. Немецкая Центральная Медицинская Библиотека - предоставление 

научной информации, литературы и других средств массовой информации 

по медицинским и биологическим специальностям. Онлайн - каталоги, 

архивы. Интернет-ресурсы - медицинские библиотеки во всем мире. 

www.zbmed.de 

46. Библиотека Наук  Здоровья Клода Мора университета Вирджиния - 

основные ресурсы- Medline, PubMed; журналы и книги- полного текста, 

учебники, статьи. http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/ 

47. Европейский Союз для информации здоровья и библиотек (European 

Association for Health Information and Libraries) - цель: профессиональное 

развитие, кооперации, обмен опытов; связи с библиотеками в восточной 

Европе. http://www.eahil.net 

48. Электронная журнальная библиотека - университетская библиотека 

медицинского университета Вены - банк данных, бесплатно с зеленым 

пунктом; журналы полные тексты по специальности. 

http://rzblx1.uniregensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=ZBMW 

49. Биомедицинские цифровые библиотеки – биомедицинский журнал 

открытый доступ ко всем статьям; архив статей. 

http://www.biodiglib.com/home/ 

50. Medicine - медицинская библиотека - открытый доступ, медицинские книги 

для всех клинических областей. http://www.emedicine.com/ 

51. Медицинская библиотека Merck – оn-line - библиотека по специальностям: 

справочники, ссылки. http://www.merck.com/mmpe/index.html  

52. IPRbooks Для всех пользователей общий Логин: chesu Пароль: 

QNAWVJg6  

53. Росметод  Логин: chesu2021   Пароль: 17411217  
 
9.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

9.1. Методические рекомендации для преподавателя  

http://www.nlm.nih.gov/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.mlanet.org/index.htm
http://www.lib.uiowa.edu/
http://www.zbmed.de/
http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/
http://www.eahil.net/
http://rzblx1.uniregensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=ZBMW
http://www.biodiglib.com/home/
http://www.emedicine.com/
http://www.merck.com/mmpe/index.html


80  

  

Дисциплина «Нормальная физиология» относится к медико – биологическим  и 

является фундаментальной для общепрофессиональной подготовки студентов с 

будущей квалификацией «Врач – лечебник». Ее изучение требует наличия 

системных естественнонаучных знаний на основе среднего общего или 

профессионального образования, а также формируемых предшествующими 

дисциплинами как из цикла гуманитарных, социальных и экономических 

дисциплин (философия, латинский и иностранный языки), так и цикла 

математических, естественнонаучных и медико-биологических дисциплин 

(химия, физика, биология и др.).  Дисциплина «Нормальная физиология» призвана 

помочь в выработке представлений об основных процессах жизнедеятельности 

человека, о механизмах работы физиологических и функциональных систем, 

отдельных органов и организма в целом. В этих целях используются  лекционные 

и практические занятия с проведением лабораторных работ и различные формы 

самостоятельной работы студентов. 

 Лекции проводятся в технически оснащенных и соответствующим 

образом  оборудованных лекционных залах с использованием мультимедийных 

презентаций, форум- технологий, учебных фильмов и с использованием 

инновационных методов обучения (лекции – визуализации, конференции, 

экскурсии, проблемные лекции и т.д.). 

 Большое значения для усвоения лекционного материала, формирования 

различных практических навыков и закрепления учебного материала имеют 

практические занятия.  Для формирования компетенции, достижения учебных и 

воспитательных целей занятия каждое практическое занятие по дисциплине 

должно проходить  в четыре этапа: 

1 этап – проведение входного тест-контроля по теме занятия. 

По каждой теме занятия разрабатываются обучающие тестовые задания (с 

эталонами правильных ответов), из которых составлены тестовые варианты, по 10 

тестовых заданий в каждом; 

2 этап – разбор теоретических вопросов занятия; 

3 этап – проведение практической части занятия (выполнение предусмотренной 

по календарно – тематическому плану лабораторной работы, освоение какого –

либо практического навыка и оформление рабочей тетради); 

4 этап – проведение выходного контроля (решение ситуационных задач разного 

уровня или тестовых заданий повышенной сложности).  

Для подготовки к выполнению этапов практического занятия, студенты 

используют методические рекомендации к каждому практическому занятию, в 

них указана обязательная литература по теоретической и практической части 

занятия, а для углубления знаний по отдельным вопросам – дополнительная 

литература, а также электронные ресурсы библиотечного фонда университета.   

В процессе обучения на занятии студент получает четыре оценки: за входной 

тест-контроль, теоретическую подготовку, оформление рабочей тетради и 

выходной контроль, из которых выводится общая среднеарифметическая оценка. 

Все виды работы студента на практическом занятии оцениваются по 

пятибалльной системе.  
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Рекомендованные в программе обязательные учебные источники и 

учебно- методические пособия являются доступными материалами, 

отражающими современный уровень научного знания в дидактически 

преобразованной форме. Списки дополнительной литературы носят 

рекомендательный характер, и студент может выбирать те источники, которые 

ему доступны и необходимы для выполнения самостоятельной работы и 

подготовки к экзамену. 
9.2 Методические указания студентам 
 

Изучение дисциплины позволяет самостоятельно находить 

оптимальные пути достижения целей и преодолевать жизненные трудности, 

создает у студентов систему знаний и способов деятельности, необходимых для 

успешного решения задач. 

Чтобы студент лучше освоил данный курс, ему необходимо   уделять     больше 

внимания изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в 

том числе и специальной, литературы, знакомиться с принимаемыми 

законодательством Российской Федерации документами в области образования, 

публикациями в специальных периодических изданиях. Для более эффективной 

работы с источниками студенту предлагается осуществлять конспектирование 

рекомендованной литературы. 

Важное значение придается формированию у студента умения применять 

теоретические знания на практике. При подготовке к практическим занятиям 

рекомендуется изучать публикации в периодических научных журналах и 

других средствах массовой информации, расширяющих подходы в изучении 

путей решения проблемных ситуаций практического характера. 

На практических занятиях студентам предстоит осваивать различные 

практические навыки (работа с биоматериалом, проведение взвешивания, 

измерение артериального давления, подсчет артериального пульса и т.д.), а 

также решать ситуационные задания, которые разрабатываются 

преподавателем с учетом сложившихся методов, подходов и приемов 

практической работы. 

 

Методические аспекты организации самостоятельной работы студентов. 

Целесообразна следующая схема самостоятельной работы студента: 

1.Чтение конспекта лекции. 

2.Чтение, комментирование и конспектирование учебной и научной литературы 

по теме. 

3.Свободное размышление над прочитанным, исходя из своего жизненного 

опыта и эрудиции. 
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4.Активная работа над материалом: 

-  постановка вопросов (с чем согласен, а с чем нет? Что вызывает затруднение 

при знакомстве с материалом?  Есть ли противоречия в изложении материала?  

Какие еще существуют мнения разных авторов по данной проблеме? и т. п.); 

- формирование и изложение своего понимания темы; 

- уяснение и понимание отличных точек зрения по теме; 

- работа со словарями, справочниками и методичками; 

Чтение конспекта лекций имеет несколько целей: повторить материал лекции;  

дополнить конспект различными примерами из жизни, подкрепляющими и 

углубляющими понимание студентом ранее услышанного на лекциях; 

прочитать по учебнику то, что в краткой лекции подробно не могло быть 

раскрыто, но в то же время подчеркивались какие-то особенности и нюансы, на 

которые студенту надо будет обратить особое внимание при чтении специальной 

литературы. 

Для усвоения знаний, получаемых из лекций и книг, необходимо 

постоянно мысленно проецировать их на современное состояние 

физиологической науки. В решении этой задачи могут помочь примеры, 

анализируемые преподавателем на лекциях, приводимые в литературе, а также 

задания, предлагаемые на практических занятиях или составляющие 

содержание письменных работ. 

При чтении учебника и другой дополнительной литературы студенту 

рекомендуется опираться на информацию, полученную на лекциях. При этом, 

прочитанное в одном источнике, необходимо сопоставлять с информацией из 

других источников, дополняя и уточняя полученные знания, которые, в свою 

очередь, сверять с жизненными фактами – реальными физиологическими 

явлениями, наблюдаемыми у людей. Таким образом, процесс освоения 

информации может идти по схеме: от лекции – к учебной и специальной 

литературе, от нее – к практике.  

Работа с научной литературой – важная составная часть системы 

самостоятельной учебы студента, которая обеспечивает подлинное усвоение 

дисциплины, дает прочный научный фундамент под всю будущую 

профессиональную работу. Понимание научной литературы всегда сложнее, чем 

учебно-методической. Одного чтения научной книги недостаточно, чтобы 

понять суть излагаемого. В таких случаях важна помощь преподавателя, 

который на лекциях, практических занятиях и консультациях формирует в 

сознании студента основные научные понятия. В течение учебного процесса 

студент должен освоить все предлагаемые кафедрой виды оценочных средств 

его знаний: подготовка рефератов и докладов, участие в собеседовании, 

проведении коллоквиумов, в разборе кейс- ситуаций, тестировании, выполнение 
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разно - уровневых задач (заданий) и освоение экзаменационных материалов.  

Подготовка к зачету или экзамену –главная составная часть 

самостоятельной работы студентов. Читая научную литературу по какой-либо 

проблеме, студент усваивает изложенные в них идеи, что также поможет ему 

лучше подготовиться к сдаче экзамена по изучаемому вопросу. В итоге 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы приводит к пониманию 

основных проблем данной дисциплины и подготовке ответов на все вопросы, 

выносимые на экзамен. Таким образом, усвоение учебной дисциплины в 

процессе самостоятельного изучения учебной, специальной, методической и 

научной литературы и является подготовкой к экзамену, а сам экзамен 

становится формой проверки эффективности всего процесса самостоятельной 

учебной деятельности студента в межсессионный период. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

 Системные программные средства: Microsoft Windows XP, Microsoft Vista. 

Прикладные программные средства: Microsoft Office 2007 Pro, Firefox, Microsoft 

Power Point. 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Университет располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов лекционных, семинарских и 

практических занятий, а также выполнение научно-исследовательской работы 

студентов, предусмотренных рабочим учебным планом по дисциплине 

«Нормальная физиология». 

Кафедра нормальной и патологической физиологии, где преподается 

дисциплина «Нормальная физиология» располагается на 3 этаже В - крыла 

основного корпуса Медицинского института (по ул. Шерипова, 32) 

Материально-техническая база кафедры соответствует действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам. Для обучения студентов 

по заявленной дисциплине в наличии имеется:  

Технические средства и оргтехника: 

- мультимедийное оборудование (7 шт.), в том числе: интерактивные доски (в 

полном наборе (ноутбук, проектор, экран), DVD) -2 шт.,  

- компьютерные места (4) с постоянным выходом в Интернет и локальную сеть; 

- видеопроигрыватель. видеопроекционное устройство (7 шт.); 

-  комплект кабельного оборудования;  

Учебная база: 
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 - 7 учебных кабинетов, 2 учебные лаборатории (оснащенные с возможностью 

выполнения предусмотренных по учебному плану лабораторных работ);  

- 2 научные лаборатории (по изучению крови, высшей нервной деятельности и 

центральной нервной системы);  

- принтеры (1шт.); сканеры (1шт.); ксероксы (1 шт.); 

- Для чтения лекций используется имеется лекционный зал на 150 посадочных 

мест (ауд. Б2-01). 

 

 Специализированное и лабораторное оборудование кафедры:  
 

1.Весы медицинские напольные) – 4 шт. 

2.Аппарат Ротта -4 шт. 

3.Периметр настольный (анализатор поля зрения) – 4 шт. 

4.Наборы для проведения опытов по определению группы крови и резус – 

фактора – 6шт.  

5. Химическая посуда;  

- колбы (конические. мерные) 

- стаканы 

- чашки петри 

- предметные стекла 

- пипетки 

- мерные цилиндры 

6.Центрифуга гематокритная -1шт. 

7. Тонометр автоматический OMRON -10 шт.  

8. Электроэнцефалограф –Нейрон – спектр «Нейрософт -2 шт. 

9. Электрокардиограф «Альтон ЭК12Т» - 4 шт. 

10.Набор хирургических инструментов    -2; 

11. Демонстрационные наборы (таблицы, препараты, муляжи); 

12.Микроскопы – 8шт. 

13.Расходные материалы и инструменты для проведения практических занятий 

по нормальной физиологии (гематологические капилляры, скарификаторы, 

реактивы для проведения общего и биохимического анализов крови, пинцеты 

медицинские, мерные колбы).  

14.Секундомер -10 шт. 

15. Термометры (медицинские, воздушные. водяные) 

 

Учебно-наглядные пособия: Таблицы (120шт), плакаты (16шт.), муляжи 

внутренних органов и физиологических систем (18шт.), наглядные пособия - 9. 

Тематические стенды     - 6 шт. Стенд по итогам УИРС - 1шт; Информационные 

стенды со сменной информацией- 2 шт; Экзаменационная программа (стенд) - 

1шт; 

 

Оборудование для научной лаборатории: 

1. Физиологическое оборудование для оценки поведенческих реакций: 

- Устройство «Открытое поле» для мышей. 
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2. Комплекс для обработки кардиоинтервалограмм и анализа вариабельности 

сердечного ритма «ВАРИКАРД 2.6. (ООО» «Институт Внедрения Новых 

Медицинских Технологий «Рамена»).  

3.Цифровая лаборатория (в ее составе- цифровой датчик пульса, датчик ЭКГ, 

дыхания, влажности, артериального давления, методическое руководство для 

выполнения следующих исследовательских работ: Изучение вкусовых зон языка; 

изучение причин оптических иллюзий; изучение работы сердца в зависимости от 

физических нагрузок; изучение чувства осязания. 

4. Спирометр «Спироспектр с многоразовыми наконечниками для сравнения 

интенсивности дыхания. 

5. Велоэргометр «Поли-спектр – вело» с приставками: кардиограф, компьютер, 

лазерный принтер). 

6. Cистема «Болеро – 9» - беспроводная психофизиологическая система для 

дистанционной регистрации показателей сердечно – сосудистой, дыхательной, 

мышечной и нервной системы (с программным обеспечением регистрации ЭЭГ, 

ЭКГ, ЭМГ, расчета показателей ЦНС по меткам функциональных проб). 

7.Стол – мойка – 1шт. 

8. Стол лабораторный пристенный – 4 шт. 

9.Шкаф для хранения химической посуды -2шт. 

10.Стеллаж пристенный – 2шт. 

10.Тумбы навесные (для хранения реактивов и других принадлежностей.  

11.Шкаф для хранения реактивов – 1шт. 

 

Студенты имеют доступ к компьютерам, входящим в локальную сеть и сеть 

Wi-Fi, Интернет. Все учебные аудитории оснащены и оборудованы наглядными 

и техническими средствами обучения, аудио- и видеотехникой, компьютерной 

техникой, что делает возможным применение современных компьютерных 

презентаций лекционного материала, слайдов по всем разделам физиологии, 

выполнять виртуальные лабораторные работы. Все это позволяет студентам с 

максимальной эффективностью освоить как теоретическую часть занятия, так и 

практические навыки, необходимые в профессиональной деятельности врача.   

 

 

И. о. заведующего кафедрой _________________________________ А.Г.Хатуев 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины. 

Целью освоения дисциплины «Патофизиологическая физиология» 

является формирование у обучающихся:  

– умения эффективно решать профессиональные врачебные задачи на основе 

патофизиологического анализа данных о патологических процессах, 

состояниях, реакциях и заболеваниях с использованием знаний об общих 

закономерностях и механизмах их возникновения, развития и завершения, а 

также формулировать принципы (алгоритмы, стратегию) и методы их 

выявления, лечения и профилактики; 

– методологической, методической и практической базы рационального 

мышления и эффективного профессионального действия врача.  

 

Задачи дисциплины: 

 

- ознакомить обучающихся с основными понятиями и современными 

концепциями общей нозологии; 

- обучить студентов умению проводить анализ научной и иной литературы, 

готовить обзоры научной литературы по современным научным проблемам, 

пользуясь методологией и понятиями патофизиологии; участию в подготовке 

сообщений и проведении дискуссий (семинаров, симпозиумов и т.п.) по 

выполненному исследованию; соблюдать основные требования 

информационной безопасности; 

- изучить этиологию, патогенез, принципы выявления, лечения и 

профилактики наиболее социально значимых заболеваний и патологических 

процессов; 

- обучить студентов умению проводить патофизиологический анализ данных 

о патологических синдромах, патологических процессах, состояниях и 

реакциях, формах патологии и отдельных болезнях; 

- сформировать у студентов методологические и методические основы 

клинического мышления и рационального действия врача; 

- привлечь студентов к участию в решении отдельных научно-

исследовательских и научно-прикладных задач в области здравоохранения по 

исследованию этиологии и патогенеза, принципов и методов диагностики, 

лечении, реабилитации и профилактики заболеваний; 

- обеспечить достижение цели освоения дисциплины с использованием 

сквозных цифровых технологий. 

Решение поставленных задач достигается в процессе изучения 

лекционного материала, самостоятельного изучения отдельных разделов 

дисциплины и на практических занятиях. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы.  

 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующей компетенции в соответствии с ФГОС ВО по данному 



направлению подготовки (специальности): общепрофессиональной ОПК-2. 

  

2.1. Выпускник, освоивший программу специалитета, должен 

обладать следующей общепрофессиональной компетенцией: способен 

оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения 

профессиональных задач (ОПК-2). 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

общепрофессио

нальных 

компетенций 

Код и 

наименование 

общепрофессионал

ьной компетенции 

выпускника 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

общепрофессиона

льной 

компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

Этиология и 

патогенез 

ОПК-2. Способен 

оценивать 

морфофункционал

ьные, 

физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы в 

организме 

человека для 

решения 

профессиональных 

задач 

ОПК-2.1. Умеет 

определять и 

оценивать 

морфофункциона

льные, 

физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы 

организма 

человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать:  
- основную 

терминологию общей и 

частной 

патофизиологии; 

-анатомо – 

физиологические, 

возрастно – половые и 

индивидуальные 

особенности строения 

и развития здорового и 

больного организма; 

-основные понятия 

общей нозологии; 

- роль причин, условий, 

реактивности 

организма в 

возникновении, 

развитии и завершении 

(исходе) заболеваний; 

Уметь: 

-анализировать 

проблемы общей 

патологии и 

критически оценивать 

современные 

теоретические 

концепции и 

направления в 

медицине; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-2.2. Владеет 

алгоритмом 

клинико-

лабораторной и 

функциональной 

диагностики при 

решении 

профессиональны

х задач. 

 

 

 

 

 

 

-применять 

полученные знания при 

изучении клинических 

дисциплин в 

последующей лечебно-

профилактической 

деятельности. 

-планировать и 

участвовать в 

проведении 

экспериментов на 

животных; 

Владеть: 

-навыками системного 

подхода к анализу 

медицинской 

информации;  

- принципами 

доказательной 

медицины, основанной 

на поиске решений с 

использованием 

теоретических знаний и 

практических умений. 

-навыками анализа 

закономерностей 

функционирования 

отдельных органов и 

систем в норме и при 

патологии; 

Знать: 

-характеристики 

воздействия 

повреждающих 

факторов на организм; 

-значение 

экспериментального 

моделирования 

болезней и 

болезненных 

состояний, 

патологических 

процессов, состояний и 

реакций для медицины 

и биологии в изучении 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-2.3. Умеет 

оценивать 

патологических 

процессов; 

Уметь:  

-анализировать 

результаты 

современных методов 

лабораторной 

диагностики для 

выявления 

патологических 

процессов в органах и 

системах органов 

человека. 

-проводить 

патофизиологический 

анализ клинико-

лабораторных и 

экспериментальных 

данных и 

формулировать на их 

основе заключение о 

наиболее вероятных 

причинах и механизмах 

развития 

патологических 

процессов (болезней), 

принципах и методах 

их выявления, лечения 

и профилактики; 

-обрабатывать и 

анализировать 

результаты опытов. 

Владеть: 

-основными методами 

оценки 

функционального 

состояния организма, 

навыками анализа и 

интерпретации 

результатов 

современных 

диагностических 

технологий  

Знать: 

- причины и механизмы 



результаты 

клинико-

лабораторной и 

функциональной 

диагностики при 

решении 

профессиональны

х задач. 

типовых 

патологических 

процессов, состояний и 

реакций, их проявления 

и значение для 

организма при 

развитии различных 

заболеваний; 

-причины, механизмы и 

основные проявления 

типовых нарушений 

органов и 

физиологических 

систем организма; 

- этиологию, патогенез, 

проявления и исходы 

наиболее частых форм 

патологии органов и 

физиологических 

систем, принципы их 

этиологической и 

патогенетической 

терапии; 

Уметь: 

-решать 

профессиональные 

задачи врача на основе 

патофизиологического 

анализа конкретных 

данных о 

патологических 

процессах, состояниях, 

реакциях и 

заболеваниях;  

-интерпретировать 

результаты наиболее 

распространенных 

методов диагностики; 

-обосновывать 

принципы 

патогенетической 

терапии наиболее 

распространенных 

заболеваний. 

 



Владеть:  

-навыками 

патофизиологического 

анализа клинических 

синдромов;  

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Патологическая физиология» относится к базовой части 

Блока Б1.О.21 учебного цикла ОПОП, направления подготовки «30.05.02- 

Медицинская биофизика»; ее изучение осуществляется в 5,6 семестрах. 

Изучение дисциплины «Патологическая физиология» как медико-

биологической дисциплины требует наличия системных естественнонаучных 

знаний на основе среднего общего или профессионального образования и 

формируемых предшествующими дисциплинами: 

- в цикле гуманитарных и социально-экономических дисциплин, в том 

числе дисциплинами: философия, биоэтика, история медицины, латинский и 

иностранные языки; 

- в цикле математических, естественно-научных, дисциплин в том 

числе дисциплинами: физика и математика; медицинская информатика; 

химия; биология и экология; биохимия; нормальная и топографическая 

анатомия человека; патологическая анатомия; гистология, эмбриология, 

цитология; нормальная физиология; микробиология, вирусология; 

фармакология;  

У дисциплины имеются междисциплинарные связи с пропедевтикой 

внутренних болезней, лучевой диагностикой. Являясь важнейшей частью 

общепрофессиональной подготовки студентов, дисциплина «Патологическая 

физиология» призвана помочь в выработке представлений, направленных на 

понимание механизмов развития патологических процессов (болезней), их 

диагностику, патогенетическую терапию, а также создание у студентов 

теоретической базы знаний, необходимой для дальнейшего изучения 

профессиональных дисциплин. Учебная дисциплина «Патологическая 

физиология» обеспечивает необходимые знания, умения и компетенции для 

последующих дисциплин, входящих в модули клинических, терапевтических 

и хирургических дисциплин: факультетская терапия, профессиональные 

болезни; госпитальная терапия, эндокринология; общая хирургия, лучевая 

диагностика; факультетская хирургия, урология; госпитальная хирургия, 

детская хирургия; гинекология; акушерство.  

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц (252 часов). 

 

Форма работы обучающихся/Виды Трудоемкость, часов 



учебных занятий № 

семестра 

5 

№ 

семестра 

6 

Всего 

Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем: 

(1,5)54 (1,4)51 (2.9)105 

Лекции (Л)  (0.5)18 (0,5)17 (1.0)35 

Практические занятия (ПЗ) (1.0)36 (0.9)34 (1.9)70 

Лабораторные работы (ЛР) - - - 

Самостоятельная работа: (1.5)54 (1.6)57 (3,1)111 

Курсовой проект (КП), курсовая работа 

(КР)1  

- - - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - - 

Реферат (Р) 20 17 37 

Эссе (Э) - - - 

Самостоятельное изучение разделов 34 40 74 

Зачет/экзамен  зачет Экзамен (1,0)36 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

раздела 

 

Наименование 

раздела  

 

Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля  

1 2 3 4 

1. Предмет, задачи, 

методы 

патофизиологии и 

основные 

общенозологические 

понятия. 

Патофизиология как 

фундаментальная, интегративная, 

научная специальность и учебная 

дисциплина, краткая история 

развития. Предмет, задачи и 

структура патофизиологии. 

Методы исследования в 

патофизиологии, их 

характеристика. Моделирование 

как основной и специфический 

метод исследования в 

патофизиологии. Основные 

понятия общей нозологии и их 

характеристика: норма, здоровье, 

предболезнь, болезнь, 

патологическая реакция, 

патологическое состояние, 

типовой патологический процесс, 

типовая форма патологии тканей, 
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органов и их систем, саногенез, 

общий адаптационный синдром, 

стресс. Формы и стадии развития 

болезни. Виды исходов 

заболеваний, их характеристика. 

Номенклатура и принципы 

классификации болезней. Понятие 

об этиологии, теории этиологии. 

Классификация и свойства 

патогенных факторов. Роль 

причины и условий в 

возникновении заболеваний и 

патологических процессов. 

Этиотропный принцип 

профилактики и терапии 

болезней. Понятие о патогенезе. 

Пусковой механизм и ведущие 

звенья патогенеза, цепной процесс 

(причинно-следственные связи), 

специфические и 

неспецифические звенья, местные 

и общие явления, патогенные и 

адаптивные реакции патогенеза, 

порочные круги, патологическая 

система. Механизмы 

выздоровления. Патогенетический 

принцип профилактики и лечения 

болезней. Умирание как 

стадийный процесс. 

Терминальные состояния и их 

характеристика. 

Патофизиологические основы 

реанимации. 

Постреанимационные 

расстройства. 

2 

 

 

Повреждение 

клетки. 

Причины повреждения клетки: 

экзо- и эндогенные; 

инфекционно-паразитарные и 

неинфекционные; физические, 

химические, биологические. 

Общие механизмы повреждения 

клетки. Повреждение мембран и 

ферментов клетки; значение 

перекисного окисления липидов в 

повреждении клетки; 

 

ЛР, Р, К, 

РК, Т 



прооксиданты и антиоксиданты; 

повреждение рецепторов 

клеточных мембран. Нарушение 

механизмов регуляции функции 

клеток. Нарушение механизмов 

энергообеспечения клеток. 

Значение дисбаланса ионов 

натрия, калия, кальция и 

жидкости в механизмах 

повреждения клетки. Нарушение 

механизмов, контролирующих 

пластическое обеспечение клетки 

и деятельность ядра. 

Повреждение генетического 

аппарата. Проявления 

повреждения клетки: 

специфические и 

неспецифические проявления 

повреждения клетки. Дистрофии 

и дисплазии клетки, паранекроз, 

некробиоз, некроз, аутолиз. 

Механизмы защиты и адаптации 

клеток при повреждающих 

воздействиях. Пути повышения 

устойчивости клеток к действию 

патогенных факторов и 

стимуляции восстановительных 

процессов в поврежденных 

клетках. Реактивность ее виды, 

формы. Резистентность 

организма. Взаимосвязь 

реактивности и резистентности. 

Факторы, влияющие на 

реактивность и резистентность 

организма. 

3 Типовые нарушения 

углеводного обмена. 

Типовые формы нарушений 

углеводного обмена. 

Гипогликемии: причины, 

возможные последствия, 

механизмы, проявления. 

Гипогликемическая кома, 

причины, патогенез, проявления, 

диагностика и неотложная 

терапия. Гипергликемии: 

причины, возможные 

ЛР, Р, К, 
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последствия, механизмы, 

проявления, патогенетическое 

значение. Сахарный диабет: 

общая характеристика, 

классификация. Этиология и 

патогенез инсулинзависимой и 

инсулиннезависимой форм 

сахарного диабета. Механизмы 

инсулинорезистентности. 

Проявления сахарного диабета, 

механизмы развития. Осложнения 

сахарного диабета. Причины, 

патогенетические особенности и 

проявления гипергликемических 

ком: кетоацидотической, 

гиперосмолярной, 

лактатацидемической. 

Патогенетические подходы к 

терапии. Длительно протекающие 

осложнения сахарного диабета, 

механизмы развития. 

4 Типовые нарушения 

белково-липидного 

обмена. 

Типовые нарушения белкового 

обмена, причины, механизмы, 

проявления. Голодание, основные 

виды, их краткая характеристика. 

Типовые расстройства липидного 

обмена. Дислипопротеинемии, 

основные виды. Классификация 

гиперлипопротеинемий по 

Фредриксону. Общее ожирение, 

его виды, основные причины. 

Патогенетические механизмы 

развития ожирения. Истощение, 

причины, виды, механизмы 

развития. Атеросклероз, факторы 

риска, патогенез, последствия. 

Р, К,  

РК, Т 

5 Типовые нарушения 

водно-

электролитного 

обмена. 

Нарушения водно-солевого 

обмена (дисгидрии): принципы 

классификации. Гипо-, 

гипергидратация: виды, причины, 

механизмы развития, последствия, 

принципы коррекции. «Отёк», 

виды отечной жидкости, 

классификация отеков. 

Патогенетические факторы 

Р, К,  
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формирования отеков и их 

характеристика. Патогенез 

«сердечных», «токсических», 

«почечных», «печеночных» 

«воспалительных», 

«аллергических» и «голодных» 

отеков. Местные и общие 

нарушения при отеках. Принципы 

терапии отеков. 

6 Типовые нарушения 

кислотно – 

щелочного 

равновесия. 

Основные показатели КОС. 

Механизмы регуляции КОС. Роль 

буферных систем, почек, легких, 

печени, желудочно-кишечного 

тракта в регуляции КОС. 

Взаимосвязь КОС и водно-

электролитного обмена. Законы 

электронейтральностей и 

изоосмолярностей. Типовые 

нарушения кислотно-щелочного 

равновесия. Причины, механизмы 

развития и компенсации, 

основные проявления и 

изменения показателей КОС, 

принципы коррекции газовых и 

негазовых расстройств КЩР. 

Смешанные разно- и 

однонаправленные изменения 

КОС. 

 

Р, К,  
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7 Патофизиология 

периферического 

кровообращения. 

Типовые нарушения 

периферического 

кровообращения. Артериальная 

гиперемия: виды, причины, 

механизмы развития, проявления, 

изменения микроциркуляции. 

Ишемия: виды, причины, 

механизмы развития, проявления, 

последствия. Венозная гиперемия: 

виды, причины, механизмы 

развития, проявления, 

последствия.  Стаз: виды 

(ишемический, застойный, 

“истинный”). Типовые формы 

расстройств микроциркуляции 

крови и лимфы. Понятие о 

капилляротрофической 
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недостаточности. Понятие о 

тромбозе, эмболии. Особенности 

тромбообразования в 

артериальных и венозных сосудах. 

Нарушения реологических 

свойств крови как причина 

расстройств органно-тканевого 

кровообращения и 

микроциркуляции. Понятие о 

“сладж”-феномене.  

8 Воспаление. Воспаление, виды, биологическое 

значение, этиология. Основные 

компоненты патогенеза 

воспалительного процесса. 

Альтерация: изменения структур, 

функции, обмена веществ, 

состояния мембран клеток и 

клеточных органелл; механизмы 

повышения проницаемости. 

Освобождение и активация 

медиаторов воспаления; их виды, 

происхождение и значение в 

динамике развития и завершения 

воспаления. Понятие о системном 

действии медиаторов воспаления. 

Сосудистые реакции: изменения 

тонуса стенок сосудов, их 

проницаемости, крово- и 

лимфообращения в очаге 

воспаления; их стадии и 

механизмы. Экссудация. Виды 

экссудатов, механизмы развития. 

Воспалительный отек, его 

патогенетические звенья. 

Эмиграция форменных элементов 

крови из микрососудов, стадии и 

механизмы. Фагоцитоз; его виды, 

стадии и механизмы. 

Недостаточность фагоцитоза; ее 

причины и значение при 

воспалении. Пролиферация, 

механизмы пролиферации; ее 

стимуляторы и ингибиторы. 

Местные и общие признаки 

острого и хронического 
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воспаления. Виды хронического 

воспаления. Патогенетические 

особенности острого и 

хронического воспаления. 

Исходы воспаления. Принципы 

противовоспалительной терапии. 

9 Ответ острой фазы 

воспаления. 

Лихорадка. 

 

 

Ответ острой фазы воспаления: 

признаки, медиаторы, значение. 

Лихорадка как часть ответа 

острой фазы. Лихорадка: 

определение понятия, первичные, 

вторичные пирогены, Патогенез 

лихорадки. Механизмы 

повышения t тела при развитии 

лихорадки на стадии I. 

«Установочная точка» центра 

терморегуляции. Механизмы 

изменения теплопродукции и 

теплоотдачи при развитии 

лихорадки на стадиях II и III. 

Продолжительность и динамика 

лихорадочной реакции. 

Температурная кривая, типы. 

Степень повышения t тела. 

Метаболические изменения и 

изменения функций органов и 

физиологических систем при 

лихорадке. Значение лихорадки. 

Отличия лихорадки от 

экзогенного перегревания и 

других видов гипертермий. 

Принципы жаропонижающей 

терапии. Понятие о пиротерапии.  

 

 

ЛР, Р, К,  
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10 Патофизиология 

опухолей. 

Опухоль как типовая форма 

патологии тканевого роста. 

Понятие об опухоли, опухолевой 

трансформации, опухолевом 

росте, опухолевом атипизме, 

опухолевой прогрессии, онкогене, 

протоонкогене, онкосупрессоре, 

антибластомной резистентности. 

Этиология опухолевого процесса, 

виды канцерогенов, факторы 

риска. Общие этапы 

канцерогенеза. Патогенез 
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опухолевого процесса. 

Механизмы и стадии 

канцерогенеза. Основные 

концепции патогенеза 

неопластической трансформации 

клетки. Определение стадии рака. 

Классификация TNM. Основные 

виды опухолевого атипизма. Виды 

опухолей, их цито- и 

гистодифференцировка. 

Предраковые состояния. 

Механизмы антибластомной 

резистентности организма. 

Значение депрессии 

антибластомной резистентности в 

возникновении и развитии 

опухолей. Взаимодействие 

опухоли и организма. Опухолевая 

кахексия, паранеопластические 

синдромы. Патофизиологические 

основы профилактики и терапии 

опухолевого роста. Механизмы 

резистентности опухолей к 

терапевтическим воздействиям 

опухоли.  

11 Экстремальные и 

терминальные 

состояния. 

 

Экстремальные и терминальные 

состояния: характеристика 

понятий, виды; общая этиология и 

ключевые звенья патогенеза, 

проявления и последствия. 

Коллапс: виды, причины, 

механизмы развития. Проявления, 

последствия. Принципы терапии. 

Шок: характеристика понятия, 

виды. Общий патогенез шоковых 

состояний; сходство и различия 

отдельных видов шока. Стадии 

шока, основные функциональные 

и структурные нарушения на 

разных его стадиях. Необратимые 

изменения при шоке. Основные 

звенья патогенеза «шокового 

легкого и почки».  

Патофизиологические основы 

профилактики и терапии шока. 
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Понятие о синдроме длительного 

раздавливания, его причины и 

основные звенья патогенеза. 

Кома: виды, этиология, патогенез, 

стадии комы. Нарушения 

функций организма в коматозных 

состояниях. Синдром 

полиорганной недостаточности. 

12 Типовые нарушения 

иммуногенной 

реактивности 

организма.   

Понятие об 

иммунопатологическом 

состоянии, антигене, системе 

иммунобиологического надзора, 

иммунитете, иммунной системе и 

системе факторов 

неспецифической защиты 

организма. Виды 

иммунопатологических 

состояний, этиология и патогенез. 

Иммунодефициты и 

иммунодефицитные состояния: 

виды, этиология. ВИЧ-инфекция и 

СПИД: причины, эпидемиология, 

патогенез, проявления, принципы 

профилактики и лечения. Виды 

иммунологической 

толерантности. Патологическая 

толерантность, механизмы 

развития. Реакция «трансплантат 

против хозяина», причины и 

проявления. Иммунный конфликт 

матери и плода, его основные 

формы и последствия. Понятие об 

аллергии, аллергене. Общие 

признаки аллергии, виды и 

свойства аллергенов. Принципы 

классификации аллергий, стадии. 

Патогенез аллергических реакций. 

Причины, механизмы развития, 

проявления, последствия 

аллергической реакции типа I-IV 

по классификации Gell, Coombs. 

Болезни иммунной аутоагрессии, 

виды, причины, патогенез. 
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13 Патофизиология 

системы «красной 

Эритроцитозы: этиология, 

патогенез, клинические 

Р, К,  
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крови». 

Эритроцитозы. 

Анемии. 

 

проявления, последствия. Анемии: 

определение понятия, принципы 

классификации. Этиология, 

патогенез, клинические и 

гематологические проявления, 

принципы диагностики и лечения 

дизэритропоэтических (В12-, 

фолиеводефицитных, Fе-

дефицитных, сидеробластных, 

гипо- и апластических), 

гемолитических, 

постгеморрагических анемий.  

14 Патофизиология 

системы «белой 

крови». 

Типовые изменения количества 

лейкоцитов в единице объема 

крови. Лейкопении: виды, 

механизмы развития, проявления, 

биологическое значение. 

Лейкоцитозы: причины, 

механизмы развития, 

разновидности, проявления. 

Лейкоцитарная формула и ее 

изменения при лейкоцитозах. 

Виды ядерных сдвигов 

нейтрофилов в лейкоцитарной 

формуле, индекс ядерного сдвига. 

Лейкемоидные реакции: 

определение, виды, причины, 

механизмы развития, проявления, 

отличия от лейкозов. 

Р, К,  
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15 Гемобластозы. 

Лейкозы. 

Определение понятий: 

гемобластозы, лейкозы. Основные 

формы лейкозов, их этиология, 

патогенез. Виды атипизма при 

лейкозах, опухолевая прогрессия. 

Острые лейкозы: этиология, 

патогенез, классификация, 

проявления, диагностика, прогноз. 

Хронические лейкозы: этиология, 

патогенез, классификация, стадии, 

клинические проявления. 

Основные отличия острых и 

хронических лейкозов.  

Р, К,  
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16 Типовые нарушения 

системы гемостаза 

Роль факторов свертывающей, 

противосвертывающей и 

фибринолитической систем в 
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обеспечении оптимального 

агрегатного состояния крови и 

развитии патологии системы 

гемостаза. Гиперкоагуляционно-

тромботические состояния: 

этиология, патогенез, принципы 

патогенетической терапии, 

исходы. Гипокоагуляционно-

геморрагические состояния 

этиология, патогенез, проявления. 

Нарушения системы тромбоцитов: 

тромбоцитозы, тромбоцитопении, 

тромбоцитопатии; виды, причины, 

механизмы развития, последствия. 

Тромбогеморрагические 

состояния: этиология, патогенез, 

стадии, принципы терапии.  

17 Гипоксия. Гипоксия как состояние 

абсолютной или относительной 

недостаточности биологического 

окисления. Принципы 

классификации гипоксических 

состояний. Типы гипоксий. 

Этиология, патогенез, показатели 

газового состава артериальной и 

венозной крови основных видов 

экзогенного и эндогенного типов 

гипоксий. Экстренные и 

долговременные адаптивные 

реакции при гипоксии; их 

механизмы. Нарушения обмена 

веществ, структуры и функции 

клеток в условиях гипоксии.  

ЛР, Р, К,  

РК, Т 

18 Патофизиология 

системы внешнего 

дыхания. 

Типовые формы патологии 

газообменной функции легких: их 

виды, общая этиология и 

патогенез. Характеристика 

понятия “дыхательная 

недостаточность” (ДН), ее виды.  

Внелегочные и легочные 

этиологические факторы ДН. 

Нарушения негазообменных 

функций легких. Одышка, 

характеристика понятия, виды, 

механизм развития. Этиология и 

ЛР, Р, К,  

РК, Т 



патогенез нарушения вентиляции 

легких по обструктивному, 

рестриктивному и смешанному 

типу. Нарушения диффузии газов 

через аэрогематическую 

мембрану, легочного кровотока, 

расстройства соотношение 

вентиляции и перфузии. 

Этиология и патогенез 

патологических форм дыхания и 

отдельных синдромов: легочная 

артериальная гипертензия, 

тромбэмболия легочной артерии, 

кардиогенный и некардиогенный 

отек легких. Респираторный 

дистресс синдром взрослых и его 

отличие от респираторного 

дистресс синдрома 

новорожденных.  

19 Типовые нарушения 

функций органов 

ЖКТ. 

Общая этиология и патогенез 

расстройств функций органов 

ЖКТ. Расстройства вкуса, 

аппетита, нарушения 

слюноотделения, жевания, 

глотания, функций пищевода. 

Нарушения резервуарной, 

секреторной и моторной функций 

желудка. Типы патологической 

секреции. Гипо- и 

гиперкинетические состояния 

желудка. Демпинг-синдром: 

этиология, проявления, патогенез. 

Хеликобактериоз и его значение в 

развитии гастритов и язвенной 

болезни. Язвенная болезнь и 

желудка и 12-перстной кишки. 

Теории ульцерогенеза. 

Современные взгляды на 

этиологию и патогенез язвенной 

болезни. Расстройства функций 

тонкого и толстого кишечника. 

Энтериты, колиты. 

Характеристика синдрома 

мальабсорбции.  

ЛР, Р, К,  

РК, Т 

20 Типовые нарушения Понятие о печеночной ЛР, Р, К,  



функций печени. 

Печеночная 

недостаточность. 

Желтуха. 

недостаточности, ее причины, 

виды, патогенез, проявления. 

Виды, этиология, патогенез 

печеночной комы. Желтуха: 

определение понятия, общая 

характеристика, виды. их 

этиология, патогенез, проявления. 

Дифференциальная диагностика 

желтух. 

РК, Т 

21 Типовые нарушения 

функций почек. 

Общие причины, механизмы 

развития и виды почечных 

заболеваний. Типовые формы 

патологии почек. Общие 

проявления почечных 

заболеваний: ренальные и 

экстраренальные симптомы и 

синдромы. Нефротический 

синдром: виды, этиология, 

патогенез, клинико- лабораторные 

проявления. Понятие о 

нефропатии, основные виды. 

Нефриты: определение понятия, 

классификация. 

Гломерулонефриты: виды, 

причины и механизмы развития. 

Пиелонефриты: определение 

понятия, виды, причины и 

механизмы развития. Почечная 

недостаточность: определение 

понятия, виды. ОПН: виды, 

этиология, патогенез, проявления. 

ХПН: этиология, патогенез, 

проявления. Уремия, почечная 

кома. 

ЛР, Р, К,  

РК, Т 

22 Типовые нарушения 

системы 

кровообращения. 

Нарушения 

системного А/Д. 

Артериальная гипертензия: 

определение понятия, 

классификация, 

распространенность. Группы 

риска развития сердечно-

сосудистых осложнений. Виды, 

причины и факторы риска 

артериальных гипертензий. 

Патогенез системных 

артериальных гипертензий. 

Нейрогенные, эндокринные 

ЛР, Р, К,  

РК, Т. 



метаболические (гипоксические) и 

гемические механизмы развития 

артериальных гипертензий. 

Эссенциальная артериальная 

гипертензия (гипертоническая 

болезнь): распространенность, 

причины, факторы риска, 

клинические формы, основные 

звенья патогенеза, принципы 

терапии. Понятие о 

симптоматической гипертензии, 

основные причины, виды. 

Вторичные почечные и 

эндокринные артериальные 

гипертензии: виды, причины и 

механизмы развития. 

Симптоматические артериальные 

гипертензии лекарственные, 

развивающиеся у пожилых людей 

или вследствие хронического 

употребления алкоголя, или при 

беременности, сосудистые, 

систолические сердечно-

сосудистые и неврологические: 

общая характеристика, 

особенности патогенеза и 

проявлений. Осложнения 

артериальных гипертензий. 

Гипертензивный криз. 

Артериальные гипотензии: 

определение понятия, основные 

виды, этиология и патогенез. 

23 Недостаточность 

кровообращения. 

Коронарная 

недостаточность. 

Недостаточность 

кровообращения: причины, виды, 

проявления. Факторы риска 

сердечно-сосудистых 

заболеваний. Типовые формы 

патологии сердечно-сосудистой 

системы. Коронарная 

недостаточность: определение 

понятия, виды, причины. 

Механизмы повреждения 

миокарда при коронарной 

недостаточности. Феномен 

гормоно-медиаторной 

Р, К,  

РК, Т 



диссоциации катехоламинов. 

Понятие о реперфузионном 

кардиальном синдроме при 

обратимой коронарной 

недостаточности. Эффекты 

постокклюзионной реперфузии 

миокарда. Изменение основных 

показателей функции сердца при 

коронарной недостаточности. 

Клинические формы коронарной 

недостаточности. ИБС: причины, 

факторы риска, классификация.  

Стенокардия: определение 

понятия, виды стенокардий, 

патогенез болевого синдрома, 

характерные ЭКГ-изменения.  

Инфаркт миокарда: 

классификация, причины 

развития, проявления, 

характерные ЭКГ - изменения. 

Патогенез развития инфаркта 

миокарда. Ранние и поздние 

осложнения инфаркта миокарда.  

Патофизиологическое объяснение 

электрокардиографических 

признаков ишемии и инфаркта 

миокарда, ишемического и 

реперфузионного повреждения 

миокарда. Принципы 

патогенетической терапии ИБС. 

24 Сердечные аритмии. Сердечные аритмии: определение 

понятия, виды, причины и 

электрокардиографические 

проявления. Основные 

аритмогенные метаболические 

нарушения в миокарде, 

предшествующие развитию 

сердечных аритмий. 

Электрофизиологические 

механизмы развития аритмий. 

Расстройства общего и 

коронарного кровообращения при 

аритмиях; сердечная 

недостаточность при аритмиях. 

Комбинированные нарушения 

Р, К,  

РК, Т 



сердечного ритма: причины, 

механизмы возникновения, 

основные виды: экстрасистолия 

(аллоритмия, парасистолия); 

пароксизмальная тахикардия; 

трепетание предсердий и 

желудочков; фибрилляция 

(мерцание) предсердий и 

желудочков. 

25 Сердечная 

недостаточность. 

Сердечная недостаточность: 

определение понятия, причины, 

виды, общие механизмы развития. 

Механизмы экстренной 

компенсации снижения 

сократительной функции, 

механизмы декомпенсации 

гипертрофированного сердца. 

Проявления сердечной 

недостаточности. Острая и 

хроническая сердечная 

недостаточность: определение 

понятий, этиология, патогенез, 

проявления. Кардиогенный шок: 

определение понятия, виды, 

патогенез, компенсаторные 

механизмы, проявления. 

Принципы терапии сердечной 

недостаточности. 

Р, К,  

РК, Т 

26 Типовые нарушения 

функций гипофиза. 

 

Общая этиология и патогенез 

эндокринных расстройств. 

Типовые формы гипофизарных 

эндокринопатий. Отдельные 

формы патологии аденогипофиза. 

Гипопитуитаризм: общие 

причины, основные виды. Виды 

парциального гипопитуитаризма 

(гипофизарная карликовость, 

гипогонадизм, гипокортицизм, 

гипотиреоидизм, 

нейроэндокринное ожирение, 

адипозогенитальная дистрофия): 

их причины, механизмы развития 

и характерные проявления. Виды 

тотального гипопитуитаризма 

(синдром Шеана, болезнь 

Р, К,  

РК, Т 



Симмондса): их причины, 

механизмы развития и 

характерные проявления. 

Гиперпитуитаризм: причины, 

виды и их краткая характеристика. 

Гипофизарный гигантизм: 

патогенез, проявления. 

Акромегалия: патогенез, основные 

проявления. Синдром 

гипофизарного преждевременного 

полового созревания: патогенез, 

основные проявления. 

Гиперпролактинемия: причины, 

патогенез, проявления. 

Расстройства, обусловленные 

нарушением секреции 

меланотропина, окситоцина: 

патогенез, проявления. Типовые 

формы патологии нейрогипофиза. 

Несахарный диабет: основные 

причины, классификация, 

механизмы развития, характерные 

проявления. Синдром 

неадекватной секреции 

(гиперсекреции) АДГ: этиология, 

патогенез, проявления.  

27 Типовые нарушения 

функций 

надпочечников.  

Типовые формы патологии 

надпочечников. 

Гиперфункциональные состояния 

коры надпочечников. 

Гиперсекреция гормонов 

клубочковой зоны коры 

надпочечников. 

Гиперальдостеронизм: виды, 

причины, механизмы развития, 

проявления. Гиперпродукция 

гормонов пучковой зоны коры 

надпочечников: виды, причины, 

механизмы развития, проявления. 

Болезнь и синдром Иценко – 

Кушинга. Эктопический 

гиперкортицизм. Гиперпродукция 

гормонов сетчатой зоны коры 

надпочечников. 

Адреногенитальный синдром. 

ЛР, Р, К,  

РК, Т 



Гиперфункциональные состояния 

мозгового вещества 

надпочечников. 

Гиперкатехоламинемия: причины, 

механизмы развития, проявления. 

Гипофункциональные состояния 

коры надпочечников. Виды 

надпочечниковой 

недостаточности. Хроническая 

форма недостаточности коры 

надпочечников (болезнь 

Аддисона): основные причины, 

механизмы развития, проявления. 

Острая надпочечниковая 

недостаточность 

(надпочечниковый или 

гипоадреналовый криз): причины, 

характерные проявления, их 

механизмы. Гипосекреция 

гормонов клубочковой зоны коры 

надпочечников. 

Гипоальдостеронизм: виды, 

причины, механизмы развития, 

проявления.  

28 Типовые нарушения 

функций 

щитовидной, 

половых и 

околощитовидных 

желез. 

Гипотиреозы: виды, причины и 

механизмы развития. 

Клинические формы гипотиреоза 

(спорадический. эндемический 

кретинизм, микседема): их 

этиология, патогенез, проявления. 

Понятие о гипотиреоидной коме, 

ее причины, патогенез. 

Гипертиреозы: виды, причины и 

основные клинические формы 

(диффузный токсический зоб или 

Базедова болезнь, узловой 

токсический зоб), их механизмы 

развития и характерные 

проявления. Тиреотоксический 

криз: причины, патогенез, 

проявления. 

Гиперпаратиреоидные состояния: 

виды, причины, проявления.  

Гипопаратиреоидные состояния: 

виды, причины, проявления. 

Р, К,  

РК, Т 



Нарушения половой 

дифференцировки. 

Эндокриногенные расстройства 

полового созревания и половой 

функции у лиц генетически 

женского пола. Эндокриногенные 

расстройства полового созревания 

и половой функции у лиц 

генетически мужского пола. 

29 Патофизиология 

поджелудочной 

железы. 

Типовые формы нарушений 

эндокринной функции 

поджелудочной железы. 

Гиперинсулинизм, основные 

проявления. Гипоинсулинизм: 

классификация, этиология и 

патогенез сахарного диабета. 

Основные проявления сахарного 

диабета и механизмы их развития. 

Ранние осложнения сахарного 

диабета (кето-, 

лактатацидотическая и 

некетоацидотическая комы): их 

причины, факторы риска, 

особенности патогенеза и 

проявлений. Дифференциальная 

диагностика коматозных 

состояний, наблюдающихся при 

сахарном диабете. 

Поздние осложнения сахарного 

диабета. 

Р, К,  

РК, Т 

30 Типовые нарушения 

деятельности 

нервной системы.  

Общая этиология и патогенез 

расстройств нервной 

деятельности. Типовые формы 

расстройств деятельности нервной 

системы. Патологическое 

ослабление (охранительное 

торможение, денервационный 

синдром) и патологическое 

усиление нервных влияний 

(феномен деафферентации или 

растормаживания нейронов). 

Понятие о фазовых состояниях, их 

причины, последствия, 

проявления. Нарушения ВНД: 

современные представления о 

Р, К,  

РК, Т 



неврозах, этиология, 

классификация (истерический, 

навязчивых состояний, 

неврастения), общие проявления, 

вегетоневрозы. Нейрогенные 

расстройства локомоторной 

функции.  

Гипо-, гиперкинезии, атаксии: 

виды, причины, проявления. 

Нейрогенные расстройства 

трофики. Типовые формы 

расстройств чувствительности. 

Анестезии, гипестезии, 

гиперестезии и дизестезии: виды, 

причины, проявления. 

Общие механизмы расстройств 

чувствительности. Понятие о 

боли, значение, причины и виды 

боли. Механизмы формирования 

боли (ноцицептивная система) и 

механизмы контроля чувства боли 

(антиноцицептивная система). 

 

4.3. Разделы дисциплины  

 

4.3.1. Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

 

№ 

раз- 

дела 

Наименование разделов  

 

Количество часов 

Всего 

Контактная 

работа 

обучающихся 

Вне- 

ауд. 

работа 

СР Л ПЗ ЛР 



1 

Предмет, задачи, методы 

патофизиологии и основные 

общенозологические понятия. 

4 2 2 -  

2 Повреждение клетки. 7  2  5 

3 
Типовые нарушения углеводного 

обмена. 
4 2 2 -  

4 
Типовые нарушения белково-

липидного обмена. 
6  2 - 4 

5 
Типовые нарушения водно-

электролитного обмена. 
8 2 2 - 4 

6 
Типовые нарушения кислотно – 

щелочного равновесия. 
7  2 - 5 

7 
Патофизиология периферического 

кровообращения. 
4 2 2   

8 Воспаление. 12 2 2  8 

9 
Ответ острой фазы воспаления. 

Лихорадка. 
6 2 4   

10 Патофизиология опухолей. 6  2  4 

11 
Экстремальные и терминальные 

состояния. 
2  2   

12 
Типовые нарушения иммуногенной 

реактивности организма.   
8    8 

13 
Патофизиология системы «красной 

крови». Эритроцитозы. Анемии. 
8 2 2  4 

14 
Патофизиология системы «белой 

крови». 
2  2   

15 Гемобластозы. Лейкозы. 8 2 2  4 

16 
Типовые нарушения системы 

гемостаза. 
10  2  8 

17 Гипоксия 6 2 4   

 Итого 108 18 36  54 

 

4.3.2. Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

 

№ 

раз- 

дела 

Наименование разделов Количество часов 

  Всего 

Контактная 

работа 

обучающихс

я 

Вне

-

ауд. 

раб



Л ПЗ ЛР 
ота 

СР 

1 
Типовые нарушения 

функций органов ЖКТ. 
9 1 2 - -6 

2 

Типовые нарушения 

функций печени. 

Печеночная 

недостаточность. Желтуха. 

4 2 2 - - 

3 
Типовые нарушения 

функций почек. 
10 2 2 - 6 

4 

Типовые нарушения 

системы кровообращения. 

Нарушения системного А/Д. 

13 2 6 - 5 

5 

Недостаточность 

кровообращения. 

Коронарная 

недостаточность. 

11 2 4 - 5 

6 Сердечные аритмии. 7  2 - 5 

7 Сердечная недостаточность. 9 2   2 - 5 

8 
Типовые нарушения 

функций гипофиза. 
11 2 4 - 5 

9 
Типовые нарушения 

функций надпочечников. 
11 2   4  5 

10 

Типовые нарушения 

функций щитовидной, 

половых и 

околощитовидных желез. 

9 2 2  5 

11 
Патофизиология 

поджелудочной железы. 
4  4  - 

12 

Типовые нарушения 

деятельности нервной 

системы. 

10    10- 

 Итого 108 17 34  57 

Самостоятельная работа студентов 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 

средство  

Кол-во 

часов  

Код  

компетен- 

ции  

5 семестр 



Этиология, общие 

звенья патогенеза и 

клиническое значение 

иммунопатологически

х состояний. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Болезни иммунной 

аутоагрессии 

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Геморрагические 

заболевания и 

синдромы 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Возможные 

механизмы 

спонтанной регрессии 

("самоизлечения") 

злокачественных 

опухолей  

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Основные формы 

лейкозов, их 

этиология, патогенез. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

Острая 

постгеморрагическая 

анемия, механизмы 

компенсации 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

4 ОПК-2 

 



гиповолемии образователь

ная система 

«U-complex» 

Воспаление и 

иммунопатологически

е состояния. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Атеросклероз, 

факторы риска, 

патогенез, 

последствия. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Виды нарушений 

водно – солевого 

обмена. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Основные причины, 

механизмы развития и 

последствия 

расстройств гемостаза. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Особенности течения 

и исход хронического 

воспалительного 

процесса. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

4 ОПК-2 

 

 

Повреждение клетки, Реферат 

Самостоятельное 

Доклад; 

Сообщение; 

5 ОПК-2 

 



причины, механизмы, 

проявления. 

изучение разделов Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

 

Роль химических 

буферных систем и 

физиологических 

органных механизмов 

в компенсации и 

устранении сдвигов 

КОС. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Итого за 5 семестр                                                                                                           54 

 

6 семестр 

Роль 

иммуноаллергических 

механизмов в 

возникновении и 

развитии патологии 

почек.  

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

6 ОПК-2 

 

 

Артериальная 

гипертензия и 

атеросклероз. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Адаптация сердца к 

гипоксии при острой 

коронарной 

недостаточности.  

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Аритмии сердца: 

виды, этиология, 

патогенез и 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

5 ОПК-2 

 

 



последствия, Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

Развитие сердечной 

недостаточности при 

клапанных пороках 

сердца. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Типовые формы 

нарушения функции 

гипофиза 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Типовые нарушения 

функции 

надпочечников. 

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Значение иммунных 

аутоагрессивных 

механизмов в 

возникновении гипо- 

и    гипертиреоза. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

 

Типовые формы 

расстройств 

деятельности нервной 

системы. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 



Нарушения ВНД: 

современные 

представления о 

неврозах, 

вегетоневрозы. 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

5 ОПК-2 

 

Роль 

гастроинтестинальных 

гормонов в патогенезе 

расстройств 

пищеварения.  

 

Реферат 

Самостоятельное 

изучение разделов 

Доклад; 

Сообщение; 

Реферат; 

Единая 

электронная 

образователь

ная система 

«U-complex» 

6 ОПК-2 

 

Итого    за 6 семестр                                                                                                     57 

Итого    часов за год                                                                                                      111 

 

4.4. Лабораторные занятия. 

 

4.4.1. Лабораторные работы, выполняемые в 5-м семестре: 

 

№ Раздел дисциплины Тематика лабораторных работ 

1 Предмет, задачи, методы 

патофизиологии и основные 

общенозологические 

понятия.  

Получить модель кратковременной 

гипоксии у человека и на ее примере 

изучить все фазы патофизиологического 

эксперимента, применить вспомогательные 

методы исследования. 

 

2 Повреждение клетки. Изучить связь повреждения клетки 

(кардиомиоцита) с изменениями 

деятельности сердца организма лягушки, 

установить роль мембранных- ионных 

процессов в механизмах повреждения 

экзогенным химическим фактором (учебный 

фильм). 
3 Повреждение клетки. Влияние фактора пола на устойчивость 

человека к кратковременной гипоксии. 

4 Патофизиология 

периферического 

кровообращения. 

Изучить причину и механизм развития 

нейропаралитической артериальной 

гиперемии на плавательной перепонке лапки 

лягушки (учебный фильм). 

5 Воспаление. Получить модель воспаления на ухе кролика 

и изучить стадии сосудистых реакций. 



6 Патофизиология опухолей. Изучить особенности кровоснабжения 

опухолей, наиболее распространенные 

опухоли человека (учебный фильм). 
7 Патофизиология 

периферического 

кровообращения. 

Исследовать процесс тромбообразования и 

получить белый или смешанный 

пристеночный тромб в сосудах брыжейки 

кишечника лягушки (учебный фильм). 
8 Гипоксия. Моделирование нормобарической гипоксии. 

9 Типовые нарушения 

иммуногенной реактивности 

организма.   

Изучение различных видов аллергических 

реакций. 

10 Типовые нарушения 

углеводного обмена. 

Воспроизведение гипогликемической комы 

у белых мышей и проведение 

экспериментальной терапии (учебный 

фильм). 11 Патофизиология системы 

внешнего дыхания. 

Моделирование обструктивной дыхательной 

недостаточности. 

12 Патофизиология системы 

«красной крови». 

Эритроцитозы. Анемии. 

 

Методом микроскопии готовых мазков 

крови больных людей изучить 

морфологическую картину крови при острой 

постгеморрагической анемии. 13 Патофизиология системы 

«белой крови». 

Освоить методику анализа лейкограмм по 

готовым клиническим анализам крови 

человека. 14 Ответ острой фазы 

воспаления. Лихорадка. 

Анализ температурных листов больных с 

различными заболеваниями. 

 

4.4.2. Лабораторные работы, выполняемые в 6-м семестре: 

 

№ Раздел дисциплины Тематика лабораторных работ 

1 Типовые нарушения функций 

почек. 

По данным клинических анализов мочи, 

крови и некоторым функциональным 

показателям установить отклонения в 

процессах фильтрации, реабсорбции и 

других функциях почек при заболеваниях 

человека с нефритическими или 

нефротическими синдромами или без них. 
2 Типовые нарушения системы 

кровообращения. Нарушения 

системного А/Д. 

Изучить основные гемодинамические 

показатели работы сердца у здорового 

человека при усиленной физической 

нагрузке или форсированном дыхании. 
3 Типовые нарушения системы 

кровообращения. Нарушения 

системного А/Д. 

Изучить в эксперименте на человеке тип 

сосудистой реакции по данным 

ортостатической пробы. 
4 Типовые нарушения функций 

органов ЖКТ. 

Изучение этиологии, механизма развития, 

макро и микроскопических проявлений 

язвенной болезни желудка. 



5 Типовые нарушения функций 

печени. Печеночная 

недостаточность. Желтуха. 

 

Изменения биохимических показателей при 

различных видах желтух. 

6 Патофизиология 

надпочечников. 

Изучение влияния глюкокортикоидов на 

устойчивость белых крыс к гипобарии. 
 

4.5. Практические занятия. 

 

4.5.1. Практические занятия, проводимые в 5 семестре 

 

№ 

занятия 

№ раздела Тема Кол-

во 

часов 

1 1-Предмет, задачи, 

методы 

патофизиологии и 

основные 

общенозологические 

понятия.  

Патофизиология как 

фундаментальная, интегративная, 

научная специальность и учебная 

дисциплина, краткая история 

развития. Предмет, задачи и 

структура патофизиологии. Методы 

исследования в патофизиологии, их 

характеристика. Моделирование как 

основной и специфический метод 

исследования в патофизиологии. 

Основные понятия общей нозологии 

и их характеристика: норма, здоровье, 

предболезнь, болезнь, патологическая 

реакция, патологическое состояние. 

Основные понятия общей нозологии 

и их характеристика: типовой 

патологический процесс, типовая 

форма патологии тканей, органов и 

их систем, саногенез, общий 

адаптационный синдром, стресс. 

Формы и стадии развития болезни. 

Виды исходов заболеваний, их 

характеристика. Номенклатура и 

принципы классификации болезней. 

Понятие об этиологии, теории 

этиологии. Классификация и свойства 

патогенных факторов. Роль причины 

и условий в возникновении 

заболеваний и патологических 

процессов. Этиотропный принцип 

профилактики и терапии болезней. 

2 



Понятие о патогенезе. Пусковой 

механизм и ведущие звенья 

патогенеза, цепной процесс 

(причинно-следственные связи), 

специфические и неспецифические 

звенья, местные и общие явления, 

патогенные и адаптивные реакции 

патогенеза, порочные круги, 

патологическая система. Механизмы 

выздоровления. Патогенетический 

принцип профилактики и лечения 

болезней. Умирание как стадийный 

процесс. Терминальные состояния и 

их характеристика. 

Патофизиологические основы 

реанимации. Постреанимационные 

расстройства. 

1 2-Повреждение 

клетки. 

 

Причины повреждения клетки: экзо- 

и эндогенные; инфекционно-

паразитарные и неинфекционные; 

физические, химические, 

биологические. Общие механизмы 

повреждения клетки. Повреждение 

мембран и ферментов клетки; 

значение перекисного окисления 

липидов в повреждении клетки; 

прооксиданты и антиоксиданты; 

повреждение рецепторов клеточных 

мембран. Нарушение механизмов 

регуляции функции клеток. 

Нарушение механизмов 

энергообеспечения клеток. Значение 

дисбаланса ионов натрия, калия, 

кальция и жидкости в механизмах 

повреждения клетки. Нарушение 

механизмов, контролирующих 

пластическое обеспечение клетки и 

деятельность ядра. Повреждение 

генетического аппарата. Проявления 

повреждения клетки: специфические 

и неспецифические проявления 

повреждения клетки. Признаки 

повреждения; отек и набухание 

клетки, снижение мембранного 

потенциала, появление 

2 



флюоресценции, нарушение 

клеточных функций и др. Дистрофии 

и дисплазии клетки, паранекроз, 

некробиоз, некроз, аутолиз. 

Ферменты - маркеры цитолиза, их 

диагностическое и прогностическое 

значение. Механизмы защиты и 

адаптации клеток при повреждающих 

воздействиях. Пути повышения 

устойчивости клеток к действию 

патогенных факторов и стимуляции 

восстановительных процессов в 

поврежденных клетках. 

Характеристика понятий: 

реактивность, резистентность. Виды 

реактивности. Формы реактивности. 

Методы оценки специфической и 

неспецифической реактивности у 

больного. Резистентность организма. 

Взаимосвязь реактивности и 

резистентности. Факторы, влияющие 

на реактивность и резистентность 

организма. 

1 3-Типовые 

нарушения 

углеводного обмена. 

 

Типовые формы нарушений 

углеводного обмена. Нарушения 

всасывания углеводов в 

пищеварительном тракте, процессов 

транспорта и усвоения углеводов в 

клетке, синтеза, депонирования и 

расщепления гликогена. 

Гипогликемии: причины, возможные 

последствия, механизмы, проявления. 

Гипогликемическая кома, причины, 

патогенез, проявления, диагностика и 

неотложная терапия. Гипергликемии: 

причины, возможные последствия, 

механизмы, проявления. 

Патогенетическое значение 

гипергликемии. Сахарный диабет: 

общая характеристика, 

классификация. Этиология и 

патогенез инсулинзависимой формы 

сахарного диабета. Этиология и 

патогенез инсулиннезависимой 

формы сахарного диабета. 
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Механизмы инсулинорезистентности. 

Проявления сахарного диабета, 

механизмы развития. Осложнения 

сахарного диабета. Причины, 

патогенетические особенности и 

проявления диабетического 

кетоацидоза и комы. 

Патогенетические подходы к терапии. 

Причины, патогенетические 

особенности и проявления 

гиперосмолярной комы. 

Патогенетические подходы к терапии. 

Причины, патогенетические 

особенности, проявления 

лактатацидемической комы. 

Патогенетические подходы к терапии. 

Длительно протекающие осложнения 

сахарного диабета, механизмы 

развития. 

1 4- Типовые 

нарушения белково-

липидного обмена. 

Типовые нарушения белкового 

обмена, причины, механизмы, 

проявления. Голодание, основные 

виды, их краткая характеристика. 

Типовые расстройства липидного 

обмена. Дислипопротеинемии, 

основные виды. Классификация 

гиперлипопротеинемий по 

Фредриксону. Общее ожирение, его 

виды, основные причины. 

Патогенетические механизмы 

развития ожирения. Истощение, 

причины, виды, механизмы развития. 

Атеросклероз, факторы риска, 

патогенез, последствия. 

2 

1 5-Типовые 

нарушения водно- 

электролитного 

обмена. 

 

Виды нарушения водно-солевого 

обмена (дисгидрии). Гипогидратация. 

Виды, причины, механизмы развития, 

последствия, принципы коррекции. 

Гипергидратация. Виды, причины, 

механизмы развития, последствия, 

принципы коррекции. «Отёк», виды, 

причины, патогенетические факторы 

развития отеков (гидродинамический, 

онкотический мембраногенный, 

осмотический и лимфогенный). 
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Динамическая и механическая 

лимфатическая недостаточность. 

Патогенез «сердечных», 

«токсических», «почечных», 

«печеночных» «воспалительных», 

«аллергических» и «голодных» 

отеков. Местные и общие нарушения 

при отеках. Принципы терапии 

отеков. 

1 6-Типовые 

нарушения 

кислотно- 

щелочного 

равновесия. 

 

Основные показатели КОС. 

Механизмы регуляции КОС. Роль 

буферных систем, почек, легких, 

печени, желудочно-кишечного тракта 

в регуляции КОС. Взаимосвязь КОС 

и водно-электролитного обмена. 

Законы электронейтральностей и 

изоосмолярностей. Нарушения КОС. 

Причины, механизмы развития и 

компенсации, основные проявления и 

изменения показателей КОС, 

принципы коррекции: 

респираторного (газового) ацидоза; 

метаболического (негазовых форм) 

ацидоза; респираторного алкалоза; 

выделительного и метаболического 

алкалоза. Смешанные разно- и 

однонаправленные изменения КОС. 

2 

1 7-Патофизиология 

периферического 

кровообращения. 

Типовые нарушения периферического 

кровообращения. Патологическая 

форма артериальной гиперемии. 

Нейрогенный и гуморальный 

механизмы местной вазодилятации; 

нейромиопаралитический механизм 

артериальной гиперемии. Изменения 

микроциркуляции при 

патологической артериальной 

гиперемии. Виды, симптомы и 

значение артериальной гиперемии. 

Ишемия. Причины, механизмы 

развития, проявления; расстройства 

микроциркуляции при ишемии. 

Последствия ишемии. Венозная 

гиперемия, ее причины. 

Микроциркуляция в области 

венозного застоя. Симптомы и 
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значение венозной гиперемии. Стаз: 

виды (ишемический, застойный, 

“истинный”).   

Типовые формы расстройств 

микроциркуляции крови и лимфы. 

Понятие о капилляротрофической 

недостаточности. Тромбоз: 

этиология, патогенез, стадии. 

Особенности тромбообразования в 

артериальных и венозных сосудах. 

Виды тромбов, исходы, последствия. 

Эмболия, этиология, патогенез, виды, 

последствия. Нарушения 

реологических свойств крови как 

причина расстройств органно-

тканевого кровообращения и 

микроциркуляции. Изменение 

вязкости крови. Гемоконцентрация. 

Агрегация и агглютинация 

тромбоцитов и эритроцитов, “сладж”-

феномен.  

1 8-Воспаление.  

 

Этиология воспаления. Основные 

компоненты патогенеза 

воспалительного процесса. 

Альтерация: изменения структур, 

функции, обмена веществ, состояния 

мембран клеток и клеточных 

органелл; механизмы повышения 

проницаемости. Освобождение и 

активация биологически активных 

веществ – медиаторов воспаления; их 

виды, происхождение и значение в 

динамике развития и завершения 

воспаления. Сосудистые реакции: 

изменения тонуса стенок сосудов, их 

проницаемости, крово- и 

лимфообращения в очаге воспаления; 

их стадии и механизмы. Экссудация. 

Усиление фильтрации, диффузии, 

осмоса и микровезикуляции как 

основа процесса экссудации; 

значение физико-химических сдвигов 

в очаге воспаления. Виды экссудатов. 

Воспалительный отек, его 

патогенетические звенья. Эмиграция 
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форменных элементов крови из 

микрососудов. Стадии и механизмы. 

Фагоцитоз; его виды, стадии и 

механизмы. Недостаточность 

фагоцитоза; ее причины и значение 

при воспалении. Пролиферация. 

Репаративная стадия воспаления; 

механизмы пролиферации; ее 

стимуляторы и ингибиторы. Местные 

и общие признаки воспаления. Виды 

воспаления. Хроническое 

воспаление. Общие закономерности 

развития.  Патогенетические 

особенности острого и хронического 

воспаления. Исходы воспаления. 

Биологическое значение воспаления. 

Понятие о системном действии 

медиаторов воспаления и его 

патогенности. Принципы 

противовоспалительной терапии. 

1 9-Ответ острой фазы 

воспаления. 

Лихорадка. 

Ответ острой фазы воспаления: 

признаки, медиаторы, значение. 

Лихорадка как часть ответа острой 

фазы. Лихорадка: определение 

понятия, первичные, вторичные 

пирогены, Патогенез лихорадки. 

Механизмы повышения t тела при 

развитии лихорадки на стадии I. 

«Установочная точка» центра 

терморегуляции. Механизмы 

изменения теплопродукции и 

теплоотдачи при развитии лихорадки 

на стадиях II и III. 

Продолжительность и динамика 

лихорадочной реакции. 

Температурная кривая, типы. Степень 

повышения t тела. Метаболические 

изменения и изменения функций 

органов и физиологических систем 

при лихорадке. Значение лихорадки. 

Отличия лихорадки от экзогенного 

перегревания и других видов 

гипертермий. Принципы 

жаропонижающей терапии. Понятие 

о пиротерапии.  
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1 10-Патофизиология 

опухолей. 

 

Опухоль как типовая форма 

патологии тканевого роста. Понятие 

об опухоли, опухолевой 

трансформации, опухолевом росте, 

опухолевом атипизме, опухолевой 

прогрессии, онкогене, протоонкогене, 

онкосупрессоре, антибластомной 

резистентности. Этиология 

опухолевого процесса, виды 

канцерогенов, факторы риска. Общие 

этапы канцерогенеза. Патогенез 

опухолевого процесса. Современные 

представления о механизмах 

трансформации нормальной клетки в 

опухолевую. Механизмы и стадии 

канцерогенеза. Основные концепции 

патогенеза неопластической 

трансформации клетки. Определение 

стадии рака. Классификация TNM. 

Основные виды опухолевого 

атипизма; их проявления и значение 

для опухолевого роста. Современные 

представления о механизмах 

пролиферации опухолевых клеток, 

инфильтративного роста, 

метастазирования и рецидивирования 

опухолей. Понятие об опухолевой 

прогрессии. Виды опухолей, их цито- 

и гистодифференцировка. Отличие 

«злокачественных» и 

«доброкачественных» опухолей. 

Механизмы антибластомной 

резистентности организма. Принципы 

повышения его противоопухолевой 

устойчивости. Характеристика 

антиканцерогенных, 

антимутационных 

(антитрансформационных) и 

антицеллюлярных механизмов 

противоопухолевой резистентности 

организма. Значение депрессии 

антибластомной резистентности в 

возникновении и развитии опухолей. 

Взаимодействие опухоли и 
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организма. Опухолевая кахексия, 

паранеопластические синдромы. 

Патофизиологические основы 

профилактики и терапии опухолевого 

роста. Механизмы резистентности 

опухолей к терапевтическим 

воздействиям опухоли.  

1 12- Экстремальные 

и терминальные 

состояния. 

Экстремальные и терминальные 

состояния: характеристика понятий, 

виды; общая этиология и ключевые 

звенья патогенеза, проявления и 

последствия. Коллапс: виды, 

причины, механизмы развития. 

Проявления, последствия. Принципы 

терапии. Шок: характеристика 

понятия, виды. Общий патогенез 

шоковых состояний; сходство и 

различия отдельных видов шока. 

Стадии шока, основные 

функциональные и структурные 

нарушения на разных его стадиях. 

Необратимые изменения при шоке. 

Основные звенья патогенеза 

«шокового легкого и почки». 

Патофизиологические основы 

профилактики и терапии шока. 

Понятие о синдроме длительного 

раздавливания, его причины и 

основные звенья патогенеза.  

Кома: виды, этиология, патогенез, 

стадии комы. Нарушения функций 

организма в коматозных состояниях. 

Принципы терапии. Синдром 

полиорганной недостаточности. 

2 

1 13-Патофизиология 

системы «красной 

крови». 

Эритроцитозы. 

Анемии. 

 

Эритроцитозы. Характеристика 

абсолютных и относительных, 

наследственных и приобретенных 

эритроцитозов. Их этиология, 

патогенез, клинические проявления, 

последствия. Значение гормональных 

и гуморальных факторов в развитии 

эритроцитозов. Анемии. 

Гипоксический синдром - главный 

патогенетический фактор анемий. 

Виды анемий в зависимости от их 
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этиологии и патогенеза, типа 

кроветворения, цветового показателя, 

регенераторной способности костного 

мозга, размера и формы эритроцитов. 

Этиология, патогенез, клинические и 

гематологические проявления, 

принципы диагностики и лечения 

анемий: дизэритропоэтических (В12-, 

фолиеводефицитных, 

железодефицитных, сидеробластных, 

гипо- и апластических), 

гемолитических, 

постгеморрагических. Анемический 

синдром.  

1 14-Патофизиология 

системы «белой 

крови». 

Типовые изменения количества 

лейкоцитов в единице объема крови. 

Лейкопении: виды, механизмы 

развития, проявления, биологическое 

значение. Лейкоцитозы: причины, 

механизмы развития, разновидности, 

проявления. Лейкоцитарная формула 

и ее изменения при лейкоцитозах. 

Виды ядерных сдвигов нейтрофилов в 

лейкоцитарной формуле, индекс 

ядерного сдвига. Виды и значение 

лейкоцитозов. Типовые изменения 

лейкоцитарной формулы. 

Лейкемоидные реакции: определение, 

виды, причины, механизмы развития, 

проявления, отличия от лейкозов. 
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1 15-Гемобластозы. 

Лейкозы. 

 

Определение понятий: гемобластозы, 

лейкозы. Основные формы лейкозов, 

их этиология, патогенез. Виды 

атипизма при лейкозах, опухолевая 

прогрессия. Острые лейкозы: 

этиология, патогенез, классификация, 

проявления, диагностика, прогноз. 

Хронические лейкозы, общая 

характеристика. Хронический 

лимфолейкоз: этиология, патогенез, 

классификация, стадии, клинические 

проявления, диагностика, течение и 

прогноз. Хронический миелолейкоз: 

этиология, патогенез, проявления, 
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диагностика, течение и прогноз. 

Основные отличия острых и 

хронических лейкозов.  

1 16-Типовые 

нарушения системы 

гемостаза. 

 

Роль факторов свертывающей, 

противосвертывающей и 

фибринолитической систем в 

обеспечении оптимального 

агрегатного состояния крови и 

развитии патологии системы 

гемостаза. Гиперкоагуляционно-

тромботические состояния. 

Тромбозы. Этиология, патогенез, 

исходы. Особенности 

тромбообравания в артериальных и 

венозных сосудах. Принципы 

патогенетической терапии тромбозов. 

Гипокоагуляционно-геморрагические 

состояния. Виды. Нарушения 

первичного гемостаза, роль 

тромбоцитопений и тромбоцитопатий 

в их возникновении. Нарушения 

вторичного гемостаза (дефицит 

прокоагулянтов: протромбина, 

фибриногена, антигемофильных 

глобулинов, преобладание 

противосвертывающей системы). 

Нарушения системы тромбоцитов: 

тромбоцитозы, тромбоцитопении, 

тромбоцитопатии; виды, причины, 

механизмы развития, последствия. 

Тромбогеморрагические состояния. 

Синдром диссеминированного 

внутрисосудистого свертывания 

крови. Этиология, патогенез, стадии, 

принципы терапии.  

2 

1 17-Гипоксия. Гипоксия как состояние абсолютной 

или относительной недостаточности 

биологического окисления. 

Принципы классификации 

гипоксических состояний. Типы 

гипоксий. Этиология и патогенез 

основных видов экзогенного и 

эндогенного типов гипоксий: нормо-, 

гипобарического, респираторного, 

циркуляторного, гемического, 
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тканевого. Перегрузочная гипоксия. 

Понятие о гипоксии как о результате 

дефицита субстратов биологического 

окисления. Смешанные формы 

гипоксии. Показатели газового 

состава артериальной и венозной 

крови при отдельных типах гипоксии. 

Экстренные и долговременные 

адаптивные реакции при гипоксии; их 

механизмы.  
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Итого 
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4.5.2. Практические занятия, изучаемые в 6 семестре 

 

№ 

занятия 

№ раздела Тема Кол-

во 

часов 

1 1-Типовые 

нарушения 

функций органов 

ЖКТ. 

 

 

Общая этиология и патогенез 

расстройств функций органов ЖКТ. 

Расстройства аппетита, нарушения 

слюноотделения, жевания, глотания, 

функций пищевода. Нарушения 

резервуарной, секреторной и моторной 

функций желудка. Количественные и 

качественные нарушения секреторной 

функции желудка. Типы 

патологической секреции. Гипо- и 

гиперкинетические состояния желудка. 

Нарушения эвакуации желудочного 

содержимого: отрыжка, изжога, 

тошнота, рвота. Демпинг-синдром: 

этиология, проявления, патогенез. Связь 

секреторных и моторных нарушений. 

Острые и хронические гастриты. 

Хеликобактериоз и его значение в 

развитии гастритов и язвенной болезни. 

Расстройства функций тонкого и 

толстого кишечника. Нарушения 

секреторной функции, полостного и 

пристеночного пищеварения, 
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всасывания, моторики кишечника. 

Поносы, запоры, кишечная 

непроходимость. Нарушения барьерной 

функции кишечника (кишечная 

аутоинтоксикация; колисепсис, 

дисбактериозы). Энтериты, колиты. 

Характеристика синдрома 

мальабсорбции. Язвенная болезнь и 

желудка и 12-перстной кишки. Теории 

ульцерогенеза. Современные взгляды на 

этиологию и патогенез язвенной 

болезни. Принципы лечения. 

1 2-Типовые 

нарушения 

функций печени. 

Печеночная 

недостаточность. 

Желтуха. 

Понятие о печеночной недостаточности, 

ее причины, виды, патогенез, 

проявления. Виды, этиология, патогенез 

печеночной комы. Желтуха: 

определение понятия, общая 

характеристика, виды. их этиология, 

патогенез, проявления. 

Дифференциальная диагностика 

желтух. 

2 

1 3-Типовые 

нарушения 

функций почек 

Общие причины, механизмы развития и 

виды почечных заболеваний. Типовые 

формы патологии почек. Общие 

проявления почечных заболеваний: 

ренальные и экстраренальные 

симптомы и синдромы. Нефротический 

синдром: виды, этиология, патогенез, 

клинико- лабораторные проявления. 

Понятие о нефропатии, основные виды. 

Нефриты: определение понятия, 

классификация. Гломерулонефриты: 

виды, причины и механизмы развития. 

Пиелонефриты: определение понятия, 

виды, причины и механизмы развития. 

Почечная недостаточность: 

определение понятия, виды. ОПН: 

виды, этиология, патогенез, проявления. 

ХПН: этиология, патогенез, проявления. 

Уремия, почечная кома. 

2 

1-2 4-Типовые 

нарушения 

системы 

кровообращения. 

Нарушения 

Артериальная гипертензия: определение 

понятия, классификация, 

распространенность. Группы риска 

развития сердечно-сосудистых 

осложнений. Виды, причины и факторы 

4 



системного А/Д. 

 

риска артериальных гипертензий. 

Патогенез системных артериальных 

гипертензий. Нейрогенные, 

эндокринные метаболические 

(гипоксические) и гемические 

механизмы развития артериальных 

гипертензий. Эссенциальная 

артериальная гипертензия 

(гипертоническая болезнь): 

распространенность, причины, факторы 

риска, клинические формы, основные 

звенья патогенеза, принципы терапии. 

Понятие о симптоматической 

гипертензии, основные причины, виды. 

Вторичные почечные и эндокринные 

артериальные гипертензии: виды, 

причины и механизмы развития. 

Симптоматические артериальные 

гипертензии лекарственные, 

развивающиеся у пожилых людей или 

вследствие хронического употребления 

алкоголя, или при беременности: общая 

характеристика, особенности 

патогенеза. Симптоматические 

артериальные гипертензии сосудистые, 

систолические сердечно-сосудистые и 

неврологические: общая 

характеристика, особенности патогенеза 

и проявлений. Осложнения 

артериальных гипертензий. 

Гипертензивный криз. Артериальные 

гипотензии: определение понятия, 

основные виды, этиология и патогенез. 
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1-2 5-

Недостаточность 

кровообращения. 

Коронарная 

недостаточность. 

 

Недостаточность кровообращения: 

причины, виды, проявления. Факторы 

риска сердечно-сосудистых 

заболеваний. Типовые формы 

патологии сердечно-сосудистой 

системы. Коронарная недостаточность: 

определение понятия, виды, причины. 

Механизмы повреждения миокарда при 

коронарной недостаточности. Феномен 

гормоно-медиаторной диссоциации 

4 



катехоламинов. Понятие о 

реперфузионном кардиальном синдроме 

при обратимой коронарной 

недостаточности. Эффекты 

постокклюзионной реперфузии 

миокарда. Изменение основных 

показателей функции сердца при 

коронарной недостаточности. 

Клинические формы коронарной 

недостаточности. ИБС: причины, 

факторы риска, классификация. 

Стенокардия: определение понятия, 

виды стенокардий, патогенез болевого 

синдрома, характерные ЭКГ-изменения. 

Инфаркт миокарда: классификация, 

причины развития, проявления, 

характерные ЭКГ - изменения. 

Патогенез развития инфаркта миокарда. 

Ранние и поздние осложнения инфаркта 

миокарда. Патофизиологическое 

объяснение электрокардиографических 

признаков ишемии и инфаркта 

миокарда, ишемического и 

реперфузионного повреждения 

миокарда. Принципы патогенетической 

терапии ИБС. 

1 6-Сердечные 

аритмии. 

 

 

Сердечные аритмии: определение 

понятия, виды, причины и 

электрокардиографические проявления. 

Основные аритмогенные 

метаболические нарушения в миокарде, 

предшествующие развитию сердечных 

аритмий. Электрофизиологические 

механизмы развития аритмий. 

Расстройства общего и коронарного 

кровообращения при аритмиях; 

сердечная недостаточность при 

аритмиях. Комбинированные 

нарушения сердечного ритма: причины, 

механизмы возникновения, основные 

виды: экстрасистолия (аллоритмия, 

парасистолия); пароксизмальная 

тахикардия; трепетание предсердий и 

желудочков; фибрилляция (мерцание) 

предсердий и желудочков. 

2 



1-2 7-Сердечная 

недостаточность. 

 

Сердечная недостаточность, ее формы. 

Миокардиальная сердечная 

недостаточность, ее этиология и 

патогенез. Некоронарогенные 

повреждения сердца (при общей 

гипоксии и дефиците в организме 

субстратов биологического окисления, 

значительной перегрузке сердца). 

Общая гипоксия, интоксикация, 

гормональные и метаболические 

нарушения, аутоиммунные процессы, 

нарушения центральной регуляции 

сердца как причины миокардиальной 

сердечной недостаточности. 

Перегрузочная форма сердечной 

недостаточности. Перегрузка объемом 

и давлением крови в полостях сердца, 

причины перегрузки сердца. 

Физиологическая и патологическая 

гипертрофия миокарда, его 

ремоделирование; механизмы 

декомпенсации сердца при 

гипертрофии и ремоделировании. 

Нарушения функции сердца при 

патологии перикарда; острая тампонада 

сердца. Проявления сердечной 

недостаточности. Принципы ее терапии 

и профилактики.  

2 

1-2 8-Типовые 

нарушения 

функций 

гипофиза. 

 

Общая этиология и патогенез 

эндокринных расстройств. Типовые 

формы гипофизарных эндокринопатий. 

Отдельные формы патологии 

аденогипофиза. Гипопитуитаризм: 

общие причины, основные виды. Виды 

парциального гипопитуитаризма 

(гипофизарная карликовость, 

гипогонадизм, гипокортицизм, 

гипотиреоидизм, нейроэндокринное 

ожирение, адипозогенитальная 

дистрофия): их причины, механизмы 

развития и характерные проявления. 

Виды тотального гипопитуитаризма 

(синдром Шеана, болезнь Симмондса): 

их причины, механизмы развития и 

характерные проявления. 

4 



Гиперпитуитаризм: причины, виды и их 

краткая характеристика. Гипофизарный 

гигантизм: патогенез, проявления. 

Акромегалия: патогенез, основные 

проявления. Синдром гипофизарного 

преждевременного полового 

созревания: патогенез, основные 

проявления. Гиперпролактинемия: 

причины, патогенез, проявления. 

Расстройства, обусловленные 

нарушением секреции меланотропина, 

окситоцина: патогенез, проявления. 

Типовые формы патологии 

нейрогипофиза. Несахарный диабет: 

основные причины, классификация, 

механизмы развития, характерные 

проявления. Синдром неадекватной 

секреции (гиперсекреции) АДГ: 

этиология, патогенез, проявления.  

1-2 9-Типовые 

нарушения 

функций  

надпочечников. 

 

Типовые формы патологии 

надпочечников. Гиперфункциональные 

состояния коры надпочечников. 

Гиперсекреция гормонов клубочковой 

зоны коры надпочечников. 

Гиперальдостеронизм: виды, причины, 

механизмы развития, проявления. 

Гиперпродукция гормонов пучковой 

зоны коры надпочечников: виды, 

причины, механизмы развития, 

проявления. Болезнь и синдром Иценко 

– Кушинга. Эктопический 

гиперкортицизм. Гиперпродукция 

гормонов сетчатой зоны коры 

надпочечников. Адреногенитальный 

синдром. Гиперфункциональные 

состояния мозгового вещества 

надпочечников. 

Гиперкатехоламинемия: причины, 

механизмы развития, проявления.  

Гипофункциональные состояния коры 

надпочечников. Виды надпочечниковой 

недостаточности. Хроническая форма 

недостаточности коры надпочечников 

(болезнь Аддисона): основные 

причины, механизмы развития, 

4 



проявления. Острая надпочечниковая 

недостаточность (надпочечниковый или 

гипоадреналовый криз): причины, 

характерные проявления, их 

механизмы. Гипосекреция гормонов 

клубочковой зоны коры надпочечников. 

Гипоальдостеронизм: виды, причины, 

механизмы развития, проявления.  

1-2 10-Типовые 

нарушения 

функций 

щитовидной, 

половых и 

околощитовидных 

желез. 

Гипотиреозы: виды, причины и 

механизмы развития. Клинические 

формы гипотиреоза (спорадический. 

эндемический кретинизм, микседема): 

их этиология, патогенез, проявления. 

Понятие о гипотиреоидной коме, ее 

причины, патогенез. Гипертиреозы: 

виды, причины и основные клинические 

формы (диффузный токсический зоб 

или Базедова болезнь, узловой 

токсический зоб), их механизмы 

развития и характерные проявления. 

Тиреотоксический криз: причины, 

патогенез, проявления. 

Гиперпаратиреоидные состояния: виды, 

причины, проявления.  

Гипопаратиреоидные состояния: виды, 

причины, проявления. Нарушения 

половой дифференцировки. 

Эндокриногенные расстройства 

полового созревания и половой 

функции у лиц генетически женского 

пола. Эндокриногенные расстройства 

полового созревания и половой 

функции у лиц генетически мужского 

пола. 

2 

1 11-

Патофизиология 

поджелудочной 

железы. 

 

Типовые формы нарушений 

эндокринной функции поджелудочной 

железы. Гиперинсулинизм, основные 

проявления. Гипоинсулинизм: 

классификация, этиология и патогенез 

сахарного диабета. Основные 

проявления сахарного диабета и 

механизмы их развития. Ранние 

осложнения сахарного диабета (кето-, 

лактатацидотическая и 

некетоацидотическая комы): их 

2 



причины, факторы риска, особенности 

патогенеза и проявлений. 

Дифференциальная диагностика 

коматозных состояний, наблюдающихся 

при сахарном диабете. Поздние 

осложнения сахарного диабета. 
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4.6. Курсовой проект (курсовая работа) не предусмотрен. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине. 

 

1. Патофизиология. Задачи и тестовые задания: Учебно-методическое 

пособие / Под ред. П.Ф. Литвицкого. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 384 с.  

2. Задачи и тестовые задания по патофизиологии: Учебно-методическое 

пособие / под ред.  П.Ф. Литвицкого - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013 -384 с. 

3. Патофизиология: руководство к занятиям: Учебно-методическое 

пособие / Под ред. П.Ф. Литвицкого. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 128 с.  

4. Патофизиология: Учебник + CD: В 2 т. / Под ред. В.В. Новицкого, 

Е.Д. Гольдберга, О.И. Уразовой. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2010. - Т. 1. - 848 с.; 

5. Патофизиология: Учебник + CD: В 2 т. / Под ред. В.В. Новицкого, 

Е.Д. Гольдберга, О.И. Уразовой. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2010. -  Т. 2. - 640 с. 

6.Атлас по патофизиологии. Учебное пособие. В.В.Войнов.  -  М.: 

МИА, 2007,  

7. Патофизиология: Курс лекций: Учебное пособие / Под ред. Г.В. 

Порядина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 448 с.  

8. Патофизиология: Курс лекций: Учебное пособие / Под ред. Г.В. 

Порядина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 591 с.  

9. Ефремов А.В., Самсонова Е.Н., Начаров Ю.В.  Патофизиология. 

Основные понятия: Учебное пособие. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 256 с. 

10. В. П. Куликов, Р. И. Кирсанов, М. В. Оробей [и др.]; под ред. В. П. 

Куликова Патофизиология: рук. для практических занятий. /. - Барнаул: 

ГБОУВПО АГМУ Минздрава России, 2013. - 332 с. 

11. В. П. Куликов, Р. И. Кирсанов, М. В. Оробей [и др.]; под ред. В. П. 

Куликова. Практические навыки по патофизиологии: учеб. -метод, пособие 

для студ. - Барнаул: ГБОУ ВПО АГМУ Минздрава России, 2013. - 224 с. 

12. Фролов В.А., Благонравов М.А., Демуров Е.А., Билибин Д.П., 

Величко Э.В. – Общая патофизиология. Учебное пособие. - М. Практическая 

медицина, 2016. -224с. 



13. Литвицкий П.Ф., Пирожков С.В, Тезиков Е.Б.- Патофизиология. 

Лекции, тесты, задачи. Учебное пособие. - М.ГЭОТАР-Медиа, 2016. -432с. 

14. Дергунов А.В, Леонтьев О.В, Парцерняк С.А. и др.- 

Физиологические показатели человека при патологии. Учебное пособие. - 

СпецЛит., 2015. – 223с. 

15. Литвицкий П.Ф. Алгоритмы образовательных модулей по 

клинической патофизиологии. (Профессиональные задачи и тестовые 

задания). – М. Практическая медицина, 2015. - 400с. 

16. Практикум по патофизиологии. Учебное пособие. Под редакцией 

А.Г.Васильева, Н.В. Хайцева - Фолиант, 2014. -344с. 

17. Чурилов Л.П., Васильев А.Г. Патофизиология иммунной системы. 

Учебное пособие. - Фолиант. -2014. 664с. 

18. Патофизиология: Руководство к практическим занятиям. Учебное 

пособие. / Под ред. В.В. Новицкого, О.И. Уразовой. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2011. - с.; 

19.Гольдберг Е.Д. Дизрегуляционная патология системы крови. 

Учебное пособие. - МИА, 2009. -432с. 

20. Фролов В.А., Билибин. Д.П. Общая патофизиология: электрон. курс 

по патофизиологии и вступит. ст. к нему: учеб. пособие для медицинских 

вузов - М.: Мед. информ. агентство, 2006. – 174 с. 

 

6.Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

                           Фонд оценочных средств, используемых на кафедре 

 

 

 

               В каких видах контроля применяется 

 

Вид оценочного 

средства 

Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Самостоятельная  

работа студентов 

Собеседование +   

Коллоквиум +   

Тест +   

Разноуровневые 

задачи (задания) 
+   

Практические 

навыки 
+   

Доклад, 

сообщения 
+  + 

Экзаменационные 

материалы 
 +  

Реферат   + 

 

6.1. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля: 



 

6.1.1. Вид оценочного средства –Собеседование (по разделам дисциплины): 

Типовые нарушения системы кровообращения. Нарушения системного А/Д. 

1. Артериальная гипертензия: определение понятия, классификация, 

распространенность. Группы риска развития сердечно-сосудистых 

осложнений.  

2. Виды, причины и факторы риска артериальных гипертензий. 

3. Патогенез системных артериальных гипертензий. Нейрогенный механизм 

развития. 

4. Эндокринные механизмы развития артериальных гипертензий.  

5. Метаболические (гипоксические) и гемические механизмы развития 

артериальных гипертензий. 

6. Эссенциальная артериальная гипертензия (гипертоническая болезнь): 

распространенность, причины, факторы риска, клинические формы. 

7. Основные звенья патогенеза гипертонической болезни, принципы терапии. 

8. Симптоматические гипертензии: определение понятия, основные причины, 

виды, их краткая характеристика. 

9. Вторичные почечные артериальные гипертензии: виды, причины и 

механизмы развития. 

10. Вторичные эндокринные артериальные гипертензии: виды, причины и 

механизмы развития. 

11. Симптоматические артериальные гипертензии лекарственные, 

развивающиеся у пожилых людей или вследствие хронического 

употребления алкоголя, или при беременности: общая характеристика, 

особенности патогенеза. 

12. Симптоматические артериальные гипертензии сосудистые, систолические 

сердечно-сосудистые и неврологические: общая характеристика, особенности 

патогенеза и проявлений.  

13. Осложнения артериальных гипертензий. Гипертензивный криз. 

14. Артериальные гипотензии: определение понятия, основные виды, 

этиология и патогенез. 

 

Методические рекомендации по проведению собеседования: 

 

Собеседование - средство контроля, организованное как специальная 

беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знаний, обучающегося по 

определенному разделу, теме, проблеме и т.п. 

Для подготовки как к собеседованию, так и к коллоквиуму студенту 

необходимо уделять больше внимание изучению не только лекционного 

материала, но и дополнительной, в том числе и специальной, литературы и 

публикациями в специальных периодических изданиях. Для более 

эффективной работы с источниками студенту предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. В ходе собеседования 

преподавателем могут задаваться дополнительные и уточняющие вопросы. 



 

Шкалы и критерии оценивания: 

 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в обсуждении и при этом выражает свою точку зрения 

аргументировано, обоснованно, приводит доказательственную базу, хорошо 

знает основную канву происходивших событий и явлений, способен 

выявлять и анализировать их причины и последствия, выстраивать причинно-

следственные цепочки; 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в обсуждении темы, хорошо знает канву происходивших 

событий и явлений, но при этом не всегда в полной мере может обоснованно 

и аргументировано обосновать свою точку зрения, имеет проблемы при 

приведении доказательной базы своих суждений, при выстраивании 

причинно-следственных цепочек; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он не 

очень активно участвовал в обсуждении, имеет поверхностные знание о 

происходивших событиях и явлениях и не может убедительно 

сформулировать, и отстоять свою точку зрения. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он 

практически не принимает участия в проводимой беседе, не обладает 

достаточным количеством знаний по рассматриваемой проблеме, не может 

сформулировать свое отношение к ней, аргументировать ее. 

 

6.1.2. Вид оценочного средства – Коллоквиум 

Вопросы к коллоквиуму по разделам дисциплины: 

 

Коллоквиум по темам «Типовые нарушения функций органов ЖКТ»; 

«Типовые нарушения функций печени. Печеночная недостаточность. 

Желтуха»; «Типовые нарушения функций почек»; «Типовые нарушения 

системы кровообращения. Нарушения системного А/Д»; «Недостаточность 

кровообращения. Коронарная недостаточность», «Сердечные аритмии», 

«Сердечная недостаточность»: 

1. Этиология заболеваний органов ЖКТ. Типовые формы патологии органов 

пищеварительной системы. 

2. Расстройства вкуса: причины развития, возможные последствия. 

3. Расстройства аппетита: причины развития, возможные последствия. 

4. Расстройства пищеварения в полости рта: нарушения саливации и 

жевания. 

5. Расстройства глотания: дисфагии, афагии и дисфункции пищевода. 

6. Расстройства секреторной, моторной, барьерной и защитной функций 

желудка.  

7. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: определение 

понятия, этиология, типы язв, современные взгляды на этиопатогенез.  

8. Общие звенья патогенеза язвенной болезни желудка. 



9. Расстройства функций кишечника (переваривающей, всасывательной и 

др.).  

10. Формы нарушения моторики кишечника.  

11. Синдром мальабсорбции: определение понятия, этиология, патогенез. 

12. Основные проявления язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки, принципы терапии.  

13. Демпинг-синдром: этиология, патогенез, проявления. 

14. Печеночная недостаточность: определение понятия, виды, причины, 

механизмы развития, проявления.  

15. Печеночная кома: виды, причины, механизмы развития.  

16. Расстройство обмена желчных пигментов. Виды желтух, их 

дифференциальная диагностика 

17. Гемолитическая желтуха: причины, механизм развития, проявления.  

18. Печеночная желтуха: этиология, патогенез, проявления.  

19. Механическая желтуха: этиология, патогенез, проявления.  

20 Общие причины, виды, механизмы развития почечных заболеваний. 

Типовые формы патологии почек. 

21. Общие проявления заболеваний почек: ренальные и экстраренальные 

симптомы и синдромы. 

22. Нефротический синдром: этиология, патогенез, клинико- лабораторные 

проявления. 

23. Нефриты: определение понятия, классификация.  

24. Гломерулонефриты: виды, причины и механизмы развития. 

25. Пиелонефриты: виды, причины и механизмы развития. 

26. Острая почечная недостаточность: определение понятия, виды, 

этиология, патогенез, проявления. 

27. Хроническая почечная недостаточность: определение понятия, виды, 

этиология, патогенез, проявления. 

28. Уремия и почечная кома: причины и механизмы развития. 

29. Гипер-, гипотензивные состояния. Артериальные гипертензия: 

определение понятия, принципы классификации, распространенность. 

30. Факторы риска артериальной гипертензии. Группы риска развития 

сердечно-сосудистых осложнений при артериальной гипертензии. 

31. Нейрогенный центрогенный механизм развития артериальной 

гипертензии. 

32. Нейрогенные рефлекторные механизмы развития артериальной 

гипертензии, их реализация при гипертонической болезни. 

33. Эссенциальная артериальная гипертензия: распространенность, причины, 

факторы риска, клинические формы.  

34. Патогенез гипертонической болезни. 

35. Симптоматические артериальные гипертензии: определение понятия, 

причины, основные виды. 

36. Почечно-ишемическая артериальная гипертензия: причины и механизмы 

развития. 

37. Ренопривная артериальная гипертензия: причины и механизмы развития. 



38. Надпочечниковые артериальные гипертензии: виды, причины и 

механизмы развития. 

39. Особенности патогенеза артериальной гипертензии, развивающейся в 

условиях гипотиреоза.  

40. Особенности патогенеза и проявлений симптоматической артериальной 

гипертензии при гипертиреоидных состояниях. 

41. Патогенез артериальной гипертензии, развивающейся при расстройствах 

функций гипоталамо-гипофизарной системы, гиперинсулинемии. 

42. Симптоматические артериальные гипертензии, развивающиеся у 

пожилых людей и вследствие хронического употребления алкоголя. 

43. Причины и патогенез артериальной гипертензии, вызванной 

органическим повреждением структур головного мозга. 

44. Причины и патогенез цереброишемической артериальной гипертензии. 

45. Патогенез и особенности проявлений симптоматической артериальной 

гипертензии, развивающейся при коарктации аорты. 

46. Патогенез и особенности проявлений артериальной гипертензии, 

развивающейся вследствие функционирования открытого артериального 

протока. 

47. Патогенез гемической, лекарственных и артериальных гипертензий, 

развивающихся при беременности. 

48. Гипертонический криз и другие осложнения артериальной гипертензии. 

Принципы лечения артериальных гипертензий. 

49. Артериальные гипотензии: виды, этиология, патогенез.  

50. Факторы, способствующие патологии сердечно-сосудистой системы. 

Типовые формы патологии сердца. 

51. Недостаточность кровообращения: определение понятия, причины, виды. 

52. Коронарная недостаточность: определение понятия, виды, их 

характеристика. 

53. Причины коронарной недостаточности. Изменение основных показателей 

функции сердца при коронарной недостаточности. 

54. Механизмы кардиотоксического действия избытка катехоламинов в 

миокарде. 

55. Типовые механизмы повреждения кардиомиоцитов при коронарной 

недостаточности. Феномен гормоно-нейромедиаторной диссоциации 

катехоламинов. 

56. ИБС: причины, факторы риска, классификация. 

57. Стенокардия: определение понятия, виды, их характеристика. Патогенез 

болевого синдрома при ИБС. 

58. Инфаркт миокарда: определение понятия, классификация, причины и 

факторы риска, патогенез развития.  

59. Особенности клинического течения инфаркта миокарда, характерные 

ЭКГ - изменения. Атипичное течение острейшего периода инфаркта 

миокарда.  

60. Осложнения инфаркта миокарда. Принципы патогенетической терапии.  

61. Сердечные аритмии: определение, виды, этиология, патогенез. 



62. Основные метаболические нарушения в миокарде, предшествующие 

развитию сердечных аритмий.  

63. Электрофизиологические механизмы развития аритмий сердца. 

64. Сердечная недостаточность: определение понятия, виды, основные 

причины, общие механизмы развития, проявления. 

65. Острая сердечная недостаточность: причины, патогенез, проявления. 

Понятие о сердечной астме, отеке легких, кардиогенном шоке.  

66. Хроническая сердечная недостаточность: этиология, патогенез, 

классификация, проявления, принципы терапии.  

 

Методические рекомендации по проведению коллоквиумов:  
 

Коллоквиум - это эффективное средство контроля усвоения каждым 

студентом учебного материала одного или нескольких разделов, 

организованное как учебное занятие в виде устного собеседования 

преподавателя с обучающимися или письменного изложения материала. 

Для подготовки к коллоквиуму студенту необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, 

в том числе и специальной, литературы и публикациями в специальных 

периодических изданиях. Для более эффективной работы с источниками 

студенту предлагается осуществлять конспектирование рекомендованной 

литературы. В ходе собеседования преподавателем могут задаваться 

дополнительные и уточняющие вопросы. 

 

Шкалы и критерии оценивания: 

 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в обсуждении, работе коллоквиума и при этом выражает 

свою точку зрения аргументировано, обоснованно, приводит 

доказательственную базу, хорошо знает основную канву происходивших 

событий и явлений, способен выявлять и анализировать их причины и 

последствия, выстраивать причинно-следственные цепочки; 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: он принимает 

активное участие в работе коллоквиума, хорошо знает канву происходивших 

событий и явлений, но при этом не всегда в полной мере может обоснованно 

и аргументировано обосновать свою точку зрения, имеет проблемы при 

приведении доказательной базы своих суждений, при выстраивании 

причинно-следственных цепочек; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он не 

очень активно участвовал в обсуждении, в работе коллоквиума, имеет 

поверхностные знание о происходивших событиях и явлениях и не может 

убедительно сформулировать, и отстоять свою точку зрения. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если: он 

практически не принимал участие в обсуждении темы коллоквиума, не 



обладает достаточным количеством знаний по рассматриваемой проблеме, не 

может сформулировать свое отношение к ней, аргументировать ее. 

 

6.1.3 Вид оценочного средства – Тест   

 

Образцы тестов для проведения текущего контроля (по разделам): 

Патофизиология «красной крови». Эритроцитозы. Анемии: 

1. Развитие гипопротеинемии в основном обусловлено снижением 

содержания в крови 

A) фибриногена 

B) альбуминов+ 

C) глобулинов 

D) гаптоглобина 

E) трансферрина 

2. СОЭ (скорость оседания эритроцитов) увеличивается при возрастании в 

крови 

A) крупнодисперсных белков+ 

B) низкомолекулярных белков 

C) лецитина  

D) парциального напряжения углекислого газа 

E) диаметра эритроцитов 

3. Простая гиповолемия наблюдается 

A) при обезвоживании организма 

B)  в ранние сроки после острой кровопотери+ 

C) при эритремии 

D)  через несколько суток после кровопотери 

E) при введении большого количества плазмозаменителей. 

4. Полицитемическая гиповолемия наблюдается при 

A)  обезвоживании организма+ 

B)  массивном гемолизе эритроцитов 

C)  эритремии 

D)  анемии 

E)  кровопотере. 

5. Нормоволемия олигоцитемическая наблюдается при 

A)  обезвоживании 

B)  гипоксии 

C)  почечной недостаточности 

D)  эритремии 

E)  массивном гемолизе эритроцитов+ 

6. Гиперволемия полицитемическая наблюдается при 

A)  эритремии+ 

B)  недостаточности почек 

C)  обезвоживании 

D)  анемии 

E)  кровопотере. 



7. Относительный эритроцитоз наблюдается при 

A)  анемии 

B)  неукротимой рвоте+ 

C)  заболеваниях почек 

D)  хронической гипоксии 

E)  эритремии. 

8. Абсолютный эритроцитоз возникает 

A)  у жителей высокогорья+ 

B)  при обильном потоотделении 

C)  при значительных поносах 

D)  при миелолейкозе 

E)  при обезвоживании. 

9. Эритроцитоз, возникающий при опухолях почек, является 

A) первичным 

B) эритремией 

C) относительным 

D) вторичным относительным 

E) вторичным абсолютным+ 

10. Эритроцитоз, возникающий при опухолях почек, является 

A) первичным; 

B) эритремией; 

C) относительным; 

D) вторичным, относительным 

E) вторичным, абсолютным+ 

11. Состояния, способные вызвать повышение выработки эритропоэтина 

A.  Артериальная гипоксемия+ 

B. Повышенное насыщение крови кислородом. 

C. Увеличение содержания Нв в крови. 

D. Кровопотеря+ 

12. Состояния, сопровождающиеся развитием относительного эритроцитоза 

A. Мегалобластная анемия. 

B. Гемодилюция. 

C. Острая гипоксия+ 

D. Гемоконцентрация. + 

E. Ишемия почек. 

F. Стресс – реакция. 

13. Интервал времени, в течение которого обычно восстанавливается ОЦК 

(при потере 1000 мл.) за счет поступления в сосуды тканевой жидкости 

A. 1-2 ч. 

B. 1-2 сут. + 

C. 2-3 сут. 

D. 4-5 сут. 

14.  Факторы, вызывающиеся железодифицитную анемию 

A.  Дефицит внутреннего фактора слизистой оболочки желудка. 

B.  Угнетение секреции соляной кислоты в желудке+ 



C. Уменьшение продукции эритропоэтина. 

D. Массированный гемолиз эритроцитов. 

E.  Некомпенсируемая потеря железа+ 

-: Дефицит витамина В12. 

15.  Случаи возникновения олигоцитемической гиперволемии 

А) У пациентов в состоянии шока. 

Б) У пациентов с пороками сердца. 

В) У пациентов с эмфиземой легких. 

Г) При устранении отеков. 

Д) У больных эритремией. 

Е) При парентеральном введении кровезаменителей. + 

Ж) При парентеральном введении физиологического раствора+ 

16.  Причины эритроцитозов 

A. Хроническая гиповентиляция легких+ 

B. Кессонная болезнь. 

C. Гиперволемия. 

D. Гипобарическая гипоксия+ 

17.  Факторы, вызывающие мегалобластную анемию 

A. Гипоксия миелоидной ткани. 

B. Дефицит витамина В12 в пище. + 

C. Дефицит внутреннего факторы Касла+ 

D. Наследственное нарушение синтеза нормального Нв. 

E. Хронический дефицит железа. 

18. Состояния, которые могут обусловить снижение цветового показателя 

A. Большое число ретикулоцитов в периферической крови. + 

B. Дефицит Нв в эритроцитах+ 

C. Мегалоцитоз и мегалобластоз. 

D. Гиперхромия эритроцитов. 

19.  Причины гемолитической анемии 

A. Переливание группонесовместимой крови+ 

B. Внутривенное дробное введение гипертонических растворов. 

C. Массивные кровоизлияния. 

20. Гемодинамические показатели, наблюдающиеся в ближайшие минуты 

после острой кровопотери 

A. Уменьшение ОЦК+ 

B. Снижение тонуса резистивных сосудов мозга+ 

C. Повышение тонуса резистивных сосудов мозга. 

D. Повышение минутного объема сердца. 

E. Снижение ОПСС. 

21.  Состояние эритроцитарного ростка костного мозга при анемии, 

протекающей с содержанием Нв, равным 60 г/л, и ретикулоцитов в 

периферической крови, равным 0,9 % 

A. Регенераторное. 

B. Арегенераторное. 

C. Гипопластическое. 



D. Гипорегенераторное+ 

22. Процессы, имеющие приспособительное значение для организма в 

ближайшие минуты и часы после острой кровопотери 

A. Тахикардия. + 

B. Закрытие периферических артериовенозных шунтов+ 

C. Тканевая гипоперфузия. 

23. Состояние эритроидного ростка костного мозга при анемии, 

протекающей с содержанием ретикулоцитов в периферической крови, 

равным 3 %. 

A. Гипорегенераторное. 

B. Гипопластическое. 

C. Регенераторное+ 

24.  Изменения показателей функции ССС при гиповолемии 

A. Повышение АД. 

B. Снижение АД. + 

C. Снижение минутного выброса крови+ 

D. Увеличение минутного выброса крови. 

E. Увеличение объемной скорости кровотока. 

25.  Состояния и факторы, которые могут обусловить развитие 

железодефицитной анемии 

A. Дефицит фолиевой кислоты. 

B. Хроническая кровопотеря. + 

C. Дефицит витамина В12. 

D. Резекция желудка+ 

E. Острая кровопотеря. 

F. Резус – конфликт. 

26.  Развитие полицитемической гиповолемии возможно при значительной 

потере жидкости через 

A. Плевру при экссудативном плеврите. 

B. Легкие при обширной пневмонии. 

C. Легкие при длительной гипервентиляции+ 

D. ЖКТ при повторной рвоте и/или диарее. + 

27.  Состояния и факторы, которые могут обусловить развитие 

мегалобластной анемии 

A. Дефицит фолиевой кислоты+ 

B. Хроническая кровопотеря. 

C. Белковое голодание. 

D. Авитаминоз В6. 

28.  Состояние и факторы, которые могут обусловить развитие 

мегалобластной анемии 

A. Гельминтоз (широкий лентец)+ 

B. Хроническая кровопотеря. 

C. Белковое голодание. 

D. Резекция желудка+ 

E. Авитаминоз В6. 



29.  Состояния и факторы, которые могут обусловить развитие 

железодефицитной анемии 

A. Дефицит фолиевой кислоты. 

B. Дефицит витамина В12. 

C. Острая кровопотеря. 

D. Резус – конфликт. 

E. Хроническая кровопотеря. + 

F. Хронический энтерит. + 

30. Адаптивные реакции, развивающиеся в организме при 

постгеморрагических и гемолитических анемиях. 

A.  Уменьшение продукции эритропоэтина. 

B.  Уменьшение минутного объема сердца. 

C.  Увеличение продукции эритропоэтина+ 

D.  Пойкилоцитоз эритроцитов. 

E. Ретикулоцитоз+ 

F. Эритропения. 

G. Усиление гемолиза. 

31. Границы нормальных значений показателей периферической крови 

человека 

A. Содержание Нв 100 – 120 г/л. 

B. Содержание Нв 120 – 160 г/л. + 

C. Количество эритроцитов -3,9 - 5,0 * 10 12/л. + 

D. Цветовой показатель 0,95 – 1,15. 

E. Количество эритроцитов -5,0 - 6,2 * 10 12/л 

F. Цветовой показатель 0,75 – 1,10. 

32.  Какие состояния, как правило, сопровождаются развитием абсолютного 

эритроцитоза 

A. Болезнь Вакеза+ 

B. Хроническая гипоксия+ 

C. Мегалобластная анемия. 

D. Лимфома. 

E. Гемодилюция. 

F. Гемоконцентрация. 

33.  Полицитемическая гиперволемия возникает 

A. При переливании большого количества крови. 

B. У пациентов с пороками сердца+ 

C. У пациентов с заболеваниями почек. 

D. У пациентов с эмфиземой легких+ 

E. При спадении отеков. 

F. У пациентов с эритремией. 

34.  Олигоцитемическая гиперволемия возникает  

А) У пациентов в состоянии шока. 

Б) У пациентов с пороками сердца. 

В) У пациентов с эмфиземой легких. 

Г) У больных эритремией. 



Д) При устранении отеков. 

Е) При парентеральном введении физиологического раствора+ 

Ж) При парентеральном введении кровезаменителей+ 

35. Состояния, которые могут обусловить снижение цветового показателя 

A. Большое количество ретикулоцитов в периферической крови+ 

B. Мегалоцитоз и мегалобластоз. 

C. Гиперхромия эритроцитов. 

D. Дефицит Нв в эритроцитах+ 

36.  Факторы, вызывающие мегалобластную анемию 

A. Гипоксия миелоидной ткани. 

B. Наследственное нарушение синтеза нормального Нв. 

C. Хронический дефицит железа. 

D. Дефицит витамина В12 в пище+ 

E. Дефицит внутреннего фактора Касла+ 

37. Интервал времени, в течение которого обычно восстанавливается ОЦК 

(при потере 1000 мл.) за счет активации эритропоэза. 

A. 1-2 сут. 

B. 2-3 сут. 

C. 1-2 ч. 

D. 4-5 сут+ 

E. 8-9 сут. 

38.  Состояния, которые, как правило, сопровождаются развитием 

абсолютного эритроцитоза 

A. Мегалобластная анемия. 

B. Хроническая гипоксия+ 

C. Лимфома. 

D. Гемодилюция. 

E. Ишемия почек+ 

F. Гемоконцентрация. 

39. Состояния и факторы, которые могут обусловить развитие 

гемолитической анемии 

A. Дефицит гастромукопротеина. 

B. Гемоглобинопатии+ 

C. Белковое голодание. 

D. Гемофилия. 

E. Резус – конфликт+ 

40.  Изменения показателей функции ССС при гиповолемии 

A. Снижение А/Д. + 

B. Снижение минутного выброса крови+ 

C. Повышение А/Д. 

D. Увеличение минутного выброса крови. 

E. Увеличение объемной скорости кровотока. 

Эталон правильного ответа со знаком+ 

 

Методические рекомендации по выполнению тестов (тестовых заданий): 



 

Тестовые задания рассчитаны на самостоятельную работу без 

использования вспомогательных материалов. То есть при их выполнении не 

следует пользоваться текстами законов, учебниками, литературой и т.д. ля 

выполнения тестового задания, прежде всего, следует внимательно прочитать 

поставленный вопрос. После ознакомления с вопросом следует приступать к 

прочтению предлагаемых вариантов ответа. Необходимо прочитать все 

варианты и в качестве ответа следует выбрать индекс (цифровое 

обозначение), соответствующий правильному ответу. Выбор должен быть 

сделан в пользу наиболее правильного ответа. 

Шкалы и критерии оценивания: 

Оценка за контроль ключевых компетенций, учащихся производится по 

пятибалльной системе. При выполнении заданий ставится отметка: 

Оценка Критерии 

Отлично Задание выполнено на 91-100% 

Хорошо Задание выполнено на 81-90% 

Удовлетворительно Задание выполнено на 51-80 % 

Неудовлетворительно Задание выполнено на 10-50 % 

 

 6.1.4 Вид оценочного средства – Разно-уровневые задачи (задания).  

 

  Образцы ситуационных задач для текущего контроля 

успеваемости:  

 

Задача №1 

Больная А., 38 лет, жалуется на слабость, вялость, сонливость, 

увеличение массы тела, зябкость, запоры, снижение памяти, выпадение 

волос, сухость кожи, огрубение голоса. 

При обследовании: лицо пастозное, кожа холодная, шелушащаяся, 

бледно-желтоватого цвета, выпадение волос, особенно в наружных отделах 

бровей, избыточное развитие подкожной жировой клетчатки, речь 

замедленная, брадикардия, границы сердца расширены, тоны глухие. В 

общем анализе крови гемоглобин и цветовой показатель снижены. В крови 

повышены холестерин и триглицериды, резко снижено содержание 

тироксина. 

Вопросы: 

1. Какой вид нарушения функции щитовидной железы имеется у 

больной? 

2. Какие причины вызывают эти нарушения? 

3. Объясните механизмы системных нарушений при данной патологии 

4. Чем обусловлено изменение лабораторных показателей? 

5. Назовите типовые формы нарушения функции щитовидной железы. 

Задача №2 



Больная М., 33 года, предъявляет жалобы на общую слабость, 

головную боль, боли в костях и суставах, избыточную массу тела, изменение 

внешности, нарушение менструального цикла. 

При обследовании: ожирение с преимущественным отложением жира в 

области лица, шейного отдела позвоночника, груди, живота. Кожа тонкая, с 

багрово-мраморным рисунком, на коже живота, плеч, грудных желез, 

внутренней поверхности бедер полосы растяжения красновато-фиолетового 

цвета. Атрофия и снижение силы мышц. Оволосение по мужскому типу с 

выпадением волос на голове. АД повышено, гипертрофия левого желудочка. 

Вопросы: 

1. Какой вид нарушения функции надпочечников имеется у больной? 

2. Назовите причины данных нарушений. 

3. Назовите гормоны, синтезирующиеся в надпочечниках. 

4. Объясните механизмы системных нарушений при данной патологии. 

5. Назовите типовые формы нарушения функции коры надпочечников. 

Задача№3 

Больная В., 43 года, обратилась с жалобами на приступы судорог в 

мышцах верхних и нижних конечностей, мышцах лица, нарушение дыхания, 

боли в животе, периодически возникающие приступы удушья. В прошлом 

перенесла операцию струмэктомии по поводу диффузного токсического зоба. 

При осмотре: трофические нарушения в виде сухости кожи, выпадение 

волос, ломкость ногтей, множественный кариес и пародонтит. В 

биохимическом анализе крови снижен уровень кальция и повышен уровень 

фосфора. 

Вопросы: 

1. Какой вид патологии околощитовидных желез имеется у больной? 

2. Какие причины вызывают данную патологию? 

3. Какой гормон синтезируется в околощитовидных железах? 

4. Объясните механизмы нарушений и изменения лабораторных 

показателей. 

5. Назовите типовые формы нарушения функции околощитовидных 

желез. 

Задача №4 

Больной А., 50 лет, предъявляет жалобы на общую слабость, 

похудание, жажду, боли в костях и суставах, расшатывание и выпадение 

зубов, частые переломы костей, тошноту, рвоту, выделение большого 

количества мочи. 

При обследовании: кожа сухая, мышцы атрофичны, грудная клетка 

бочкообразная, ребра утолщены, перкуссия костей скелета и черепа 

болезненна. В биохимическом анализе крови повышен уровень кальция, 

снижено содержание фосфора, повышены: активность щелочной фосфатазы, 

содержание мочевины и креатинина. При рентгенографии костей обнаружен 

диффузный остеопороз. При УЗИ почек выявлен нефрокальциноз. 

Вопросы: 

1. Какой вид патологии околощитовидных желез имеется у больного? 



2. Какие причины вызывают данную патологию? 

3. Какой гормон синтезируется в околощитовидных железах? 

4. Объясните механизмы нарушений и изменения лабораторных 

показателей. 

5. Назовите типовые формы нарушения функции околощитовидных 

желез. 

Задача№5 

Больная С., 45 лет, жалуется на жажду, сухость во рту, частое и 

обильное мочеиспускание, слабость, кожный зуд, повышение аппетита, часто 

возникающий фурункулез. 

При обследовании: на коже лба расширение капиллярной сети, мышцы 

атрофичны. В биохимическом анализе крови повышено содержание 

глюкозы, холестерина, мочевины, креатинина, сдвиг КЩР в кислую сторону. 

В анализе мочи присутствует глюкоза, белок - 0,008 г/л. 

Вопросы: 

1. Какой вид нарушения функции поджелудочной железы имеется у 

больной? 

2. Назовите причины, вызывающие данную патологию. 

3. Объясните патогенетические механизмы системных нарушений. 

4. Чем обусловлено изменение лабораторных показателей? 

5. Назовите типовые осложнения. 

Задача№6 

Больной Д., 47 лет, за последние 2-3 года отмечает прогрессирующее 

изменение внешности, жалуется на частую головную боль, ухудшение 

памяти, боли в мышцах, снижение зрения. 

При обследовании: увеличение надбровных дуг, скуловых костей, 

ушных раковин, носа, губ, языка, кистей рук и стоп. Нижняя челюсть 

выступает вперед, промежутки между зубами увеличены. АД умеренно 

повышено, гипертрофия сердца, полинейро-патия. В биохимическом анализе 

крови повышено содержание альбумина, НЭЖК, СТГ, снижена 

толерантность к глюкозе. При рентгенодиагностике обнаружено увеличение 

размеров турецкого седла с расширенным входом и углубленным дном. 

Вопросы: 

1. Какой вид патологии гипофиза имеется у больного? 

2. Какие причины вызывают данную патологию? 

4. Какие гормоны синтезируются в аденогипофизе? 

5. Объясните механизмы нарушений и изменения лабораторных 

показателей. 

6. Назовите типовые нарушения функции гипофиза. 

 

Методические рекомендации по выполнению разно - уровневых задач 

(заданий): 

 

Решение задачи - ϶ᴛᴏ отчет о самостоятельных занятиях студента͵ это 

также показатель знаний учебного материала, специальных исследований, 



научных источников.  Как должна быть построена работа студента при 

решении задачи? В первую очередь студенту рекомендуется ознакомиться с 

условиями задачи, изучить конспект лекции, соответствующую тему 

учебника, а также нормативный материал к указанной в задаче теме. После 

этого следует возвратиться к условиям задачи и, выяснив значение каждого 

положения, решить задачу по существу в соответствии с поставленными 

вопросами в задаче или исходя из логической сути.  

Важное значение придается формированию у студента умения 

применять теоретические знания на практике. При подготовке к 

практическим занятиям рекомендуется изучать публикации в периодических 

научных журналах и других средствах массовой информации, расширяющих 

подходы в изучении путей решения проблемных ситуаций практического 

характера. 

 

Шкалы и критерии оценивания: 

 

 Оценка «отлично» выставляется обучающемуся если: ответ на 

вопрос задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения подробное, 

последовательное, грамотное, с теоретическими обоснованиями (в т. ч. из 

лекционного курса), с необходимым схематическими изображениями, с 

правильным и свободным владением физиологической терминологией; 

ответы на дополнительные вопросы верные, четкие. 

 Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если: ответ на вопрос 

задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения подробное, но 

недостаточно логичное, с единичными ошибками в деталях, некоторыми 

затруднениями в теоретическом обосновании (в т.ч. из лекционного 

материала), в схематических изображениях, ответы на дополнительные 

вопросы верные, но недостаточно четкие. 

 Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся если: 

ответ на вопрос задачи дан правильный. Объяснение хода ее решения 

недостаточно полное, непоследовательное, с ошибками, слабым 

теоретическим обоснованием (в т.ч. лекционным материалом), со 

значительными затруднениями и ошибками в схематических изображениях, 

ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в 

деталях. 

 Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся если: 

ответ на вопрос задачи дан не правильный. Объяснение хода ее решения дано 

неполное, непоследовательное, с грубыми ошибками, без теоретического 

обоснования (в т.ч. лекционным материалом), без умения схематических 

изображений или с большим количеством ошибок, ответы на 

дополнительные вопросы неправильные или отсутствуют. 

 

6.1.5 Вид оценочного средства – Доклад, сообщение. 

 



Примерная тематика докладов, сообщений по разделам патофизиологии, 

например, по теме «Типовые нарушения иммуногенной реактивности» 

1. Характеристика факторов, вызывающих аллергические реакции и условий, 

предрасполагающих к их возникновению.  

2. Роль иммуноаллергических механизмов в возникновении и развитии 

патологии почек.  

3. Значение иммунных аутоагрессивных механизмов в возникновении гипо- и 

гипертиреоза.  

4. Этиология, общие звенья патогенеза и клиническое значение 

иммунопатологических состояний.  

5. Иммунодефицитные состояния, их основные виды и причины 

возникновения. Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). 

 

Методические рекомендации по подготовке докладов, сообщений: 

 

Подготовка научного доклада выступает в качестве одной из 

важнейших форм самостоятельной работы студентов. Научный доклад 

представляет собой исследование по конкретной проблеме, изложенное 

перед аудиторией слушателей и может быть подготовлен для выступления на 

семинарском занятии, конференции научного студенческого общества или 

для отчета по выполнению самостоятельной работы.  

Работа по подготовке научного доклада включает не только знакомство 

с литературой по избранной тематике, но и самостоятельное изучение 

определенных вопросов. Она требует от студента умения провести анализ 

изучаемых физиологических процессов, их статистической обработки и 

формулировки выводов. Подготовка научного доклада требует определенных 

навыков и включает несколько этапов работы: 

1. Выбор темы научного доклада 

2. Подбор материалов 

3. Составление плана доклада и работа над текстом. 

4. Оформление материалов 

5. Подготовка к выступлению. 

Не следует выбирать слишком широкую тему научного доклада. Это 

связано с ограниченностью докладчика во времени. Студенческий доклад 

должен быть рассчитан на 10 – 15 минут. За такой промежуток времени 

докладчик способен достаточно полно и глубоко рассмотреть не более 

одного - двух вопросов. Важное значение имеет подбор материалов, 

начинающийся с просмотра нескольких учебников, монографий, научных 

сборников, справочников, журнальных и газетных статей. При 

представлении материала надо придерживаться принципа -  от частного к 

общему и от общего к частному.  

Общим правилом для любого научного доклада является 

доказательность высказываемых утверждений, нельзя перегружать доклад 

изобилием цифр. При презентации доклада желательно использование 

возможностей компьютерных технологий. 



 

Критерии оценки доклада, сообщения: 

 

«Отлично» - Обучающийся обладает системными теоретическими 

знаниями по теме доклада. Использовал при подготовке доклада материал из 

различных источников: лекций, учебной. специальной и научной литературы. 

Показал умение обрабатывать изучаемый материал. использовал при этом 

технические и мультимедийные возможности. Аргументировано отвечает на 

заданные вопросы. 

«Хорошо» - Обучающийся обладает системными теоретическими 

знаниями по теме доклада. Всесторонне подготовился к обсуждаемым 

вопросам. Использовал компьютерные технологии, но при этом допускал 

некоторые неточности. Не умеет аргументировано отвечать на заданные 

вопросы. 

«Удовлетворительно» - Обучающийся обладает удовлетворительными 

теоретическими знаниями. Во время выступления допускает некоторые 

ошибки. Не использовал компьютерные технологии. 

«Неудовлетворительно» - Практически не подготовился к теме 

доклада.Не раскрыл основные вопросы темы. Не использована 

дополнительная литература.  При изложении доклада допускает грубые 

неточности и ошибки. 

 

6.1.6. Вид оценочного средства - Практические навыки 

 

Практические навыки, необходимые к усвоению студентами по разделу 

«Ответ острой фазы. Лихорадка»: 

Определение типа лихорадочной реакции по характеру температурной 

кривой.  

Формируется: 

-  на практических занятиях по данному разделу  

-  при выполнении лабораторной работы (Анализ температурных листов 

больных с различными заболеваниями); 

-  при решении ситуационных задач. 

 

 Методические рекомендации по освоению практических 

навыков: 

 

Формирование практических умений и навыков - процесс сложный. 

Необходимо, чтобы этот процесс протекал не стихийно, а планомерно. 

Обучающиеся постепенно должны переходить от низкого к более высокому 

уровню сформированности практических умений. Для успешного 

формирования практических навыков и умений у студентов необходимо, 

чтобы они совершали действия осмысленно, а не механически. 

В большинстве случаев освоение практических навыков происходит на 

практических занятиях и поэтому большую помощь в формировании 



практических умений и навыков оказывают подробные инструкции к 

выполняемым лабораторным работам.  

Для развития умений и навыков необходимо предусматривать их 

использование в разных сферах медицины: проведение опытов полезно 

сочетать с расчетами, расчеты - с практическим подтверждением 

получаемых данных.  Контроль за сформированностью умений следует 

проводить неоднократно, добиваясь того, чтобы каждый учащийся был 

оценен за умение проводить то или иное измерение и исследование. 

 

Критерии оценки практических навыков и умений: 

 

Оценка «отлично» - обучающийся обладает системными 

теоретическими знаниями – знает методику выполнения практических 

навыков, показания и противопоказания, возможные осложнения, нормативы 

и т.д.; без ошибок самостоятельно демонстрирует выполнение практических 

умений; 

Оценка «хорошо» - обучающийся обладает системными 

теоретическими знаниями – знает методику выполнения практических 

навыков, показания и противопоказания, возможные осложнения, нормативы 

и т.д.; самостоятельно демонстрирует выполнение практических умений, 

допуская некоторые неточности (малосущественные ошибки), которые 

самостоятельно обнаруживает и быстро исправляет; 

Оценка «удовлетворительно» - обучающийся обладает 

удовлетворительными теоретическими знаниями – знает основные 

положения методики выполнения практических навыков, показания и 

противопоказания, возможные осложнения, нормативы и т.д.; демонстрирует 

выполнение практических умений, допуская некоторые ошибки, которые 

может исправить при коррекции их преподавателем; 

Оценка «неудовлетворительно» - обучающийся не обладает 

достаточным уровнем теоретических знаний – не знает методики 

выполнения, практических навыков, показаний и противопоказаний, 

возможных осложнений, нормативы и т.д.; и/или не может самостоятельно 

продемонстрировать практические умения или выполняет их, допуская 

грубые ошибки. 

 

6.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

студентов по итогам освоения дисциплины: 

 

6.2.1. Вид оценочного средства – Экзаменационные материалы для 

проведения промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

«Патологическая физиология»: 

1. Патофизиология как фундаментальная, интегративная, научная 

специальность и учебная дисциплина. Предмет изучения, основные 

задачи, структура и методы исследования в патофизиологии.  



2.  Характеристика основных понятий нозологии: норма, здоровье, болезнь и 

др. Номенклатура и принципы классификации болезней.  

3. Общая этиология: определение понятия, внешние и внутренние причины 

и факторы риска болезни, их классификация и роль в развитии 

заболеваний и патологических процессов. Принципы этиотропной 

терапии. 

4. Общий патогенез: определение понятия, инициальное и основные звенья 

патогенеза, причинно-следственные связи, порочные круги, 

патологическая система. Принципы патогенетической терапии.  

5. Формы течения и стадии развития заболеваний. Исходы болезни, их 

характеристика. 

6. Смерть: определение понятия, виды. Умирание как стадийный процесс. 

Патофизиологические основы реанимации.  

7. Повреждение клетки: определение понятия, причины, классификация и 

свойства патогенных факторов.  

8. Виды повреждения клетки. Уровни повреждения при болезнях, их краткая 

характеристика.  

9. Общие механизмы повреждения клеток, их краткая характеристика.  

10. Специфические и неспецифические проявления повреждения клетки. 

Механизмы защиты и адаптации клеток при повреждающих воздействиях.  

11. Типовые формы патологии клетки. Виды гибели клетки, их краткая 

характеристика. Отличия апоптоза от некроза. 

12. Типовые нарушения углеводного обмена: определение понятий, 

патогенетические особенности и краткая характеристика. 

13. Гипогликемия: определение понятия, виды, возможные последствия, их 

причины и проявления. Особенности гипогликемических состояний при 

сахарном диабете. 

14. Гипогликемическая кома: определение понятия, причины, механизмы 

развития, проявления и принципы терапии.  

15. Гипергликемия: определение понятия, патогенетическое значение, виды, 

возможные последствия, их причины и проявления.  

16. Сахарный диабет: определение понятия, классификация, общая 

характеристика. Отличия инсулинзависимой и инсулинонезависимой 

форм первичного сахарный диабета. 

17. Причины, факторы риска и механизмы развития инсулинзависимой 

формы первичного сахарного диабета. 

18. Причины, факторы риска и механизмы развития инсулиннезависимой 

формы первичного сахарного диабета. Инсулинорезистентность.  

19. Проявления сахарного диабета. Расстройства обмена веществ при 

сахарном диабете, их проявления и механизмы развития.  

20. Диабетическая кетоацидотическая кома: причины, факторы риска, 

механизмы развития, проявления, принципы терапии. 

21. Диабетическая гиперосмолярная кома: причины, патогенетические 

особенности, проявления, особенности неотложной терапии. 



22. Лактацидемическая кома: причины и механизмы развития. 

Дифференциальная диагностика гипергликемических ком. 

23. Поздние осложнения сахарного диабета: основные виды, патогенез. 

24. Типовые нарушения белкового обмена: виды, проявления. Квашиоркор, 

алиментарная дистрофия, диспротеинемии: краткая характеристика. 

25. Голодание: определение понятия, виды, причины, патогенез, характерные 

проявления. Периоды полного голодания. 

26. Ожирение: определение понятия, патофизиологическое значение, виды, 

причины развития. 

27. Патогенетические механизмы развития ожирения. 

28. Истощение, кахексия: определение понятий, причины, виды и патогенез.  

29. Атеросклероз: факторы риска, патогенез, последствия. Роль нарушений 

липидного обмена в патогенезе атеросклероза.  

30. «Отек»: определение понятия, виды отечной жидкости, классификация 

отеков.  

31. Гипергидратация: виды, причины, патогенез, проявления и последствия. 

32. Гипогидратация: виды, причины, патогенез, проявления и последствия.  

33. Характеристика гидростатического и мембраногенного патогенетических 

факторов формирования отеков: причины активации и механизмы 

реализации.  

34. Характеристика онкотического, осмотического и лимфогенного факторов 

формирования отеков: причины активации и механизмы реализации.  

35. Патогенез отёка легких при действии токсичных веществ, при сердечной 

недостаточности.  

36. Патогенез общих отёков при сердечной и печеночной недостаточности. 

37. Патогенетические особенности формирования общих отёков при 

заболеваниях почек. 

38. Патогенез общих отёков при длительном голодании, синдроме 

мальабсорбции. 

39. Патогенез отёков при воспалительных процессах и аллергических 

реакциях.  

40. Патогенное и адаптивное значение отдельных реакций или процессов, 

наблюдающихся при отёках. Принципы противоотёчной терапии.  

41. Нарушения кислотно-основного состояния и характеристика отражающих 

их показателей. Классификация нарушений кислотно-основного 

состояния. 

42. Роль химических буферных систем и органных механизмов в 

компенсации и устранении сдвигов кислотно-основного состояния.  

43. Артериальная гиперемия: виды, причины, механизмы развития, 

проявления и последствия. 

44. Венозная гиперемия: этиология, патогенез, проявления и последствия.  

45. Ишемия: виды, причины, механизмы развития, проявления, последствия.  

46. Стаз: виды, причины, механизмы развития, проявления. 

47. Типовые формы расстройств микроциркуляции. Сладж: определение 

понятия, причины, механизмы. Капилляротрофическая недостаточность.  



48. Воспаление: определение понятия, этиология, патогенез, виды, 

проявления, биологическое значение.  

49. Альтерация: виды, причины, механизмы, проявления, значение.  

50. Изменения морфологии, обмена веществ, физико-химических свойств и 

функций тканей и органов в очаге воспаления.  

51. Медиаторы воспаления: определение понятия, виды и значение в 

обеспечении закономерного характера развития и исходов воспаления. 

52. Сосудистые реакции в очаге воспаления: определение понятия, 

механизмы развития и значение.  

53. Экссудация: определение понятия, механизмы развития, значение, виды 

экссудатов.  

54. Основные стадии «эмиграции форменных элементов крови», ее 

биологическое значение, закон «эмиграции лейкоцитов», этапы краевого 

стояния лейкоцитов.  

55. Фагоцитоз: определение понятия, виды, стадии, механизмы, значение. 

Основные причины и механизмы развития незавершенного фагоцитоза. 

56. Пролиферация: механизмы формирования и роль при воспалении. Исходы 

воспаления. Принципы противовоспалительной терапии. 

57. Хроническое воспаление: виды, причины, особенности течения, 

проявления, отличия от острого воспаления.  

58. Острое воспаление: виды, особенности течения, местные и общие 

признаки, ответ острой фазы, отличия от хронического воспаления.  

59. Лихорадка: определение понятия, первичные и вторичные пирогены, их 

свойства и роль в развитии лихорадки.  

60. Основные звенья патогенеза лихорадки. Механизм образования 

медиаторов лихорадки. Понятие об «установочной точке» системы 

терморегуляции и ее значение в развитии лихорадки. 

61. Механизмы повышения температуры «ядра» тела и характер изменений 

теплопродукции и теплоотдачи в стадию I лихорадки.  

62. Механизмы подьема температуры «ядра» тела и характер изменений 

теплопродукции и теплоотдачи в стадию II лихорадки.  

63. Механизмы снижения температуры «ядра» тела и характер изменений 

теплопродукции и теплоотдачи в стадию III лихорадки. Варианты 

снижения температуры тела. 

64. Виды лихорадок. Степень повышения температуры тела. 

Продолжительность и динамика лихорадки. Температурная кривая: 

определение понятия, типы.  

65. Механизмы «эндогенного антипиреза». Отличия лихорадки от 

перегревания.  

66. Адаптивное и патогенное значение лихорадки. Принципы 

жаропонижающей терапии. Понятие о пиротерапии, показания и 

противопоказания к ней. 

67. Изменения метаболизма и функций органов и физиологических систем в 

разных стадиях лихорадки.  



68. Характеристика понятий: опухоль, протоонкоген, онкоген, онкосупрессор, 

антибластомная резистентность, опухолевая прогрессия и атипизм. 

Этиология опухолевого процесса: виды канцерогенов, факторы риска.  

69. Виды опухолей, их цито- и гистодифференцировка. Определение стадии 

рака. Классификация TNM.  

70. Общие этапы канцерогенеза. Основные концепции патогенеза 

неопластической трансформации клетки. Фазы и стадии канцерогенеза.  

71. Атипизм деления и созревания опухолевых клеток, инвазивный рост, 

метастазирование, рецидивирование.  

72.  Морфологический и биохимический атипизм опухолевых клеток. 

73. Физико-химический, функциональный и антигенный атипизм опухолевых 

клеток. 

74. Взаимоотношения опухоли и организма. Паранеопластические процессы.  

75. Опухолевая прогрессия: определение понятия, механизмы, феномен 

«клональной селекции» и «ускользания» бластомы от лечения, значение.  

76. Противоопухолевая защита организма, ее виды и механизмы. Патогенез 

резистентности опухолей к терапевтическим воздействиям. 

77. Коллапс: виды, причины, механизмы развития.  

78. Шок: виды, патогенез, стадии, принципы противошоковой терапии. 

79. Экстремальные состояния: определение понятия, виды, сходство и 

отличия от терминальных состояний, общая этиология и патогенез. 

80. Патогенетические особенности развития травматического шока. 

Синдромы «шоковых почек, лёгких».  

81.  ВИЧ-инфекция, СПИД: этиология, патогенез, проявления, принципы 

профилактики и лечения.  

82. Аллергия: определение понятия, этиология, классификация, стадии. 

83.  Изосерологическая несовместимость крови матери и плода, его основные 

формы и последствия.  

84. Анемия: определение понятия, принципы классификации, этиология, 

патогенез.  

85. Этиология, патогенез, проявления дизэритропоэтической витамин В12, 

фолиево-дефицитной анемии.  

86. Этиология, патогенез, проявления железодефицитной анемии. 

87.  Этиология, патогенез, проявления гемолитических анемий. 

88.  Этиология, патогенез, проявления гипо- и апластических анемий. 

89.  Этиология, патогенез, проявления постгеморрагических анемий. 

Механизмы компенсации гиповолемии.  

90.  Эритроцитозы: определение понятия, причины, патогенез, проявления, 

последствия.  

91. Лейкопении: виды, причины и механизмы их развития.  

92.  Лейкоцитозы: виды, причины, механизмы развития, проявления. 

Лейкоцитарная формула и ее диагностическое значение. Типы ядерного 

сдвига. 

93.  Лейкемоидные реакции: причины, виды, патогенез, отличия от лейкозов.  

94. Лейкозы: этиология, патогенез, принципы классификации.  



95.  Проявления опухолевой прогрессии и особенности опухолевого атипизма 

при лейкозах. 

96.  Острые лейкозы: виды, причины, патогенез, проявления, их отличия от 

хронических.  

97.  Хронический лимфолейкоз: этиология, патогенез, классификация, стадии, 

проявления. 

98.  Хронический миелолейкоз: этиология, патогенез, стадии, проявления.  

99.  Тромбофилия: этиология, патогенез, исходы, отличия от защитного 

гемостаза.  

100.  Гипоксия, аноксия, гипоксемия: характеристика понятий. Принципы 

классификации гипоксических состояний.  

101. Экзогенные гипоксии: виды, причины, патогенез, показатели газового 

состава крови.  

102. Респираторная гипоксия: этиология, патогенез, показатели газового 

состава крови.  

103.  Циркуляторная гипоксия: причины, патогенез, показатели газового 

состава крови.  

104.  Гемическая гипоксия: причины, патогенез, показатели газового 

состава крови. 

105.  Тканевая гипоксия: этиология, патогенез, показатели газового состава 

крови.  

106. Этиология заболеваний органов системы пищеварения. Типовые 

формы патологии органов пищеварительной системы. 

107.  Типовые расстройства вкуса, аппетита, саливации, жевания, глотания.  

108.  Типовые нарушения функций желудка. Демпинг-синдром: 

определение понятия, причины, патогенез, проявления. 

109.  Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: определение 

понятия, типы язв, современные взгляды на этиологию и патогенез 

заболевания, основные проявления и осложнения.  

110.  Типовые расстройства функций кишечника. Синдром мальабсорбции: 

определение понятия, этиология, патогенез.  

111.  Печеночная недостаточность: виды, причины, патогенез, проявления. 

Печеночная кома.  

112. Расстройства обмена желчных пигментов. Желтуха: общая 

характеристика, виды.  

113. Гемолитическая желтуха: этиология, патогенез, проявления.  

114.  Печеночная желтуха: виды, этиология, патогенез, проявления.  

115. Механическая желтуха: этиология, патогенез, проявления. 

116. Гломерулонефриты: виды, причины и механизмы развития.  

117. Пиелонефриты: виды, причины и механизмы развития.  

118. Ренальные и экстраренальные симптомы и синдромы при заболеваниях 

почек.  

119.  Нефротический синдром: виды, этиология, патогенез, проявления. 

120.  Острая почечная недостаточность: этиология, патогенез, проявления.  



121.  Хроническая почечная недостаточность: этиология, патогенез, 

проявления.  

122. Недостаточность кровообращения: виды, причины, факторы риска, 

проявления.  

123. Типовые формы патологии сердца. Сердечная недостаточность: 

причины, виды, общие механизмы развития и проявления.  

124. Коронарная недостаточность: определение понятия, виды, причины, 

изменение основных показателей функции сердца. Эффекты 

постокклюзионной реперфузии миокарда.  

125. Причины коронарной недостаточности. Механизмы 

кардиотоксического действия избытка катехоламинов в миокарде. 

126. Типовые механизмы повреждения кардиомиоцитов при коронарной 

недостаточности. Феномен гормоно-нейромедиаторной диссоциации 

катехоламинов. 

127. ИБС: факторы риска, классификация. Стенокардия: определение 

понятия, виды стенокардий, патогенез болевого синдрома, характерные 

ЭКГ-изменения.  

128. ИБС. Инфаркт миокарда: определение понятия, классификация, 

причины развития, проявления, характерные ЭКГ-изменения, осложнения.  

129. Сердечные аритмии: определение понятия, виды, этиология, 

электрофизиологические механизмы развития.  

130. Основные метаболические нарушения в миокарде, предшествующие 

развитию сердечных аритмий.  

131. Гипер-, гипотензивные состояния. Артериальная гипертензия: 

определение понятия, принципы классификации, распространенность, 

поражение органов-мишеней, группы риска развития сердечно-

сосудистых осложнений. 

132.  Эссенциальная артериальная гипертензия (или гипертоническая 

болезнь): определение понятия, причины, факторы риска, клинические 

формы, патогенез, осложнения. 

133.  Особенности патогенеза и проявлений артериальной гипертензии, 

развивающейся в условиях гипо- и гипертиреоза.  

134. Вторичные артериальные гипертензии, развивающиеся при патологии 

надпочечников: виды, причины и механизмы развития.  

135. Особенности патогенеза и проявлений артериальной гипертензии, 

развивающейся при коарктации аорты и в условиях функционирования 

боталлового протока. 

136. Почечно-ишемический и ренопривный механизмы развития вторичной 

артериальной гипертензии.  

137. Особенности патогенеза артериальной гипертензии, развивающейся 

при расстройствах функций гипоталамо-гипофизарной системы, 

гиперинсулинемии, вследствие хронического употребления алкоголя и у 

лиц пожилого возраста.  

138. Гипертонический криз и другие осложнения артериальной 

гипертензии. Принципы лечения артериальных гипертензий. 



139. Артериальные гипотензии: определение понятия, основные виды, 

этиология и патогенез.  

140.  Типовые формы патологии аденогипофиза. Гиперфункция передней 

доли гипофиза: виды, причины, механизмы развития, проявления. 

141.  Гипофункция передней доли гипофиза: виды, причины, механизмы 

развития, проявления.  

142. Синдром неадекватной секреции АДГ: причины, патогенез, 

проявления. 

143.  Несахарный диабет: причины, патогенез, проявления. 

144.  Типовые формы патологии надпочечников. Гипофункция коркового 

слоя надпочечников: виды, причины, механизмы развития, проявления.  

145.  Гиперфункция коркового слоя надпочечников: виды, причины, 

механизмы развития, проявления.  

146.  Нарушения функции мозгового слоя надпочечников: виды, причины, 

механизмы развития, проявления.  

147.  Гипофункция щитовидной железы: виды, причины, механизмы 

развития, проявления. Понятие о гипотиреоидной коме.  

148.  Гиперфункция щитовидной железы: виды, причины, механизмы 

развития, проявления. Понятие о тиреотоксическом кризе.  

149.  Гиперпаратиреоидные состояния: виды, причины, механизмы 

развития, проявления. 

150.  Гипопаратиреоидные состояния: виды, причины, механизмы развития, 

проявления. 

 

Методические рекомендации по подготовке к экзамену: 

 

При подготовке ответов на вопросы билета рекомендуется повторить 

учебный материал, используя конспекты тем, учебник и атлас 

патофизиологии. Вы должны владеть материалом, использовать 

специальную терминологию и продемонстрировать умение грамотно 

работать с наглядным материалом. Для этого просмотрите блок вопросов, 

которые будут включены в билеты, изучите наглядность, составьте план 

ответа и потренируйтесь находить и показывать требуемые элементы 

задания, используя наглядные пособия (плакаты, таблицы), расположенные в 

учебных аудиториях в дни консультаций и дополнительных занятий. 

 

Шкалы и критерии оценивания: 

 

5 баллов: обучающийся показывает полное освоение планируемых 

результатов обучения по пройденным темам, правильно отвечает на вопросы 

с привлечением лекционного материала, основной и дополнительной 

литературы; 

4 балла: обучающийся показывает полное освоение планируемых 

результатов обучения по пройденным темам, но допускает неточности при 

его обосновании и несущественные ошибки при ответах на вопросы; 



3 балла: обучающийся показывает частичное освоение планируемых 

результатов обучения по пройденным темам, ориентирован в заболевании, но 

не может сделать заключение с учетом принятой классификации. Допускает 

существенные ошибки при ответе на вопросы, демонстрируя поверхностное 

знание предмета; 

2 балла: обучающийся не показывает освоение планируемых результатов 

обучения по пройденным темам, не может сделать заключение. Не может 

правильно ответить на большинство дополнительных вопросов. 
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Медицинский институт 

Кафедра «Нормальная и патологическая физиология» 
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Учебная дисциплина «Патологическая физиология» 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № ____ 

 

1. Общий патогенез: определение понятия, звенья патогенеза, причинно-

следственные связи, порочные круги, патологическая система. Принципы 

патогенетической терапии.  

2. Характеристика патогенетических факторов формирования отеков: причины 

активации и механизмы реализации.  

3. Пиелонефриты: определение понятия, виды, причины и механизмы развития. 

 

 

 

И. о. зав кафедрой           А.Г. Хатуев. 

 

 

6.3. Фонд оценочных средств для контроля самостоятельной 

работы обучающихся по отдельным разделам дисциплины 

6.3.1. Вид оценочного средства – Реферат  

Примерная тематика рефератов для самостоятельной работы 

студентов: 

Основные причины, механизмы развития и последствия расстройств 

гемостаза. 

Анализ факторов, определяющих особенности течения и исход 

воспалительного процесса. 

Значение иммунных  аутоагрессивных механизмов в хронизации острых 

патологических  процессов. 



 Характеристика факторов, вызывающих аллергические реакции и условий, 

предрасполагающих к их возникновению. 

Причины возникновения, механизмы развития и последствия 

гиперхолестеринемии. 

Синтез онкобелков как механизм формирования опухолевого атипизма. 

Роль генетического фактора в этиологии и патогенезе гемобластозов. 

Этиология, патогенез, основные проявления и последствия 

диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови. 

Сердечная недостаточность: этиология, патогенез, проявления, методы 

диагностики, принципы профилактики и лечения. 

Ишемическая болезнь сердца: основные причины, патогенез, проявления, 

принципы и методы диагностики, лечения и профилактики. 

Этиология, патогенез и принципы терапии отека легких. 

Патогенез язвенной болезни двенадцатиперстной кишки. Патогенез язвенной 

болезни желудка. 

Характеристика факторов, способствующих хронизации острых 

инфекционных заболеваний.  

Ремоделирование миокарда при сердечной недостаточности: характеристика 

процесса, его основные причины, механизмы формирования, последствия, 

методы медикаментозной коррекции.  

Современные концепции канцерогенеза  

Естественные антибластомные механизмы организма и перспективы их 

активации с целью профилактики и лечения злокачественных опухолей.  

Адаптация сердца к гипоксии при острой коронарной недостаточности.  

Роль ионов кальция в патогенезе артериальных гипертензий.  

Значение наследственного фактора в патогенезе атеросклероза.  

Причины, механизмы и роль ремоделирования сердца и стенок сосудов в 

развитии артериальных гипертензий.  

Компенсаторные процессы в почках при хроническом диффузном 

гломерулонефрите. 

 

Методические рекомендации по написанию рефератов: 

 

Реферат - это самостоятельная научно-исследовательская работа 

студента, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы; приводит 

различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. Содержание 

материала должно быть логичным, а изложение материала носить 

проблемно-поисковый характер. 

Этапы работы над рефератом: 

- подбор и изучение основных источников по теме (как правило, 

не менее 8-10); составление библиографии; 

- обработка и систематизация информации, выделение наиболее 

существенных положений;  

- разработка плана реферата; 



- написание реферата; 

- публичное выступление с результатами исследования. 

Содержание работы должно отражать знание современного состояния 

проблемы и обоснование выбранной темы, при написании реферата должны 

быть использованы только известные результаты и факты и ссылки на 

работы ученых, занимающихся данной проблемой. В заключении реферата 

желательно выразить отношение к рассматриваемой теме. 

 

Шкалы и критерии оценивания: 

 

Оценка «отлично» - Студент показывает высокий уровень 

теоретических знаний по теме реферата. Подготовлен широкий обзор 

соответствующих литературных и других источников. Студентом проведена 

самостоятельная научно-исследовательская работа, раскрыта суть 

исследуемой проблемы, приведены различные точки зрения, а также 

собственные взгляды на нее. Содержание материала является логичным, 

изложение материала носит проблемно-поисковый характер. 

Оценка «хорошо» - Достаточное знание программного материала, 

грамотное изложение, без существенных неточностей в ответе на вопросы, 

правильное применение теоретических знаний. Использование при 

подготовке реферата достаточного числа учебной, специальной и 

дополнительной литературы. 

Оценка «удовлетворительно» - Демонстрирует усвоение основного 

материала, но при изложении материала допускаются неточности. При 

ответах на дополнительные вопросы дает недостаточно правильные 

формулировки, имеет место нарушение последовательности в изложении 

подготовленного материала. 

Оценка «неудовлетворительно» - Слабое знание основного материала 

по теме, при изложении материала допущены грубые ошибки. Реферат 

оформлен небрежно. Недостаточно использована основная и дополнительная 

литература. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

 

№№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы 

(темы) дисциплины 

Код 

компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1 Предмет, задачи. методы 

патофизиологии и 

основные 

общенозологические 

понятия. 

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Реферат;  

Доклад – сообщение;  

Разно-уровневые 

задачи; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 



материалы. 

2 Повреждение клетки. 

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; 

Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

3 Типовые нарушения 

углеводного обмена. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

4 Типовые нарушения 

белково-липидного 

обмена. 

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

5 Типовые нарушения 

водно- электролитного 

обмена. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

6 Типовые нарушения 

кислотно- щелочного 

равновесия. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

7 Патофизиология ОПК-2 Коллоквиум;  



периферического 

кровообращения. 

 

 

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

8 Воспаление.  

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

9 Ответ острой фазы 

воспаления. Лихорадка. 

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

10 Патофизиология опухолей. 

 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

11 Экстремальные и 

терминальные состояния. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

12 
Типовые нарушения 

иммуногенной 

реактивности организма.   

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 



Собеседование;  

Тест;  

Экзаменационные 

материалы. 

13 Патофизиология системы 

«красной крови». 

Эритроцитозы. Анемии. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

14 Патофизиология системы 

«белой крови». 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

15 Гемобластозы. Лейкозы. ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

16 Типовые нарушения 

системы гемостаза. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

17 Гипоксия. ОПК-2 Коллоквиум;  



 

 

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

18 Патофизиология системы 

внешнего дыхания. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

19 Типовые нарушения 

функций органов ЖКТ. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

20 

Типовые нарушения 

функций печени. 

Печеночная 

недостаточность. Желтуха. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

21 Типовые нарушения 

функции почек. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  



Экзаменационные 

материалы. 

22 Типовые нарушения 

системы кровообращения. 

Нарушения системного 

А/Д. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

23 Недостаточность 

кровообращения. 

Коронарная 

недостаточность. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат; 

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

24 Сердечные аритмии. ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

25 Сердечная 

недостаточность. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

26 Типовые нарушения 

функций гипофиза. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  



Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

27 Типовые нарушения 

функций надпочечников. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

28 Типовые нарушения 

функций щитовидной, 

половых и 

околощитовидных желез. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

29 Патофизиология 

поджелудочной железы. 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  

Экзаменационные 

материалы. 

30 Типовые нарушения 

деятельности нервной 

системы 

ОПК-2 

 

 

Коллоквиум;  

Разно-уровневые 

задачи; Реферат;  

Доклад – сообщение; 

Собеседование;  

Тест;  

Практические 

навыки;  



 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля).  

 

7.1. Основная литература 

 

1. Клиническая патофизиология: курс лекций, тесты, задачи: учебное 

пособие для студентов учреждений высшего образования на англ.яз./ П.Ф. 

Литвицкий, С.В. Пирожков, Е.Б. Тезиков. 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 632с.- ISBN 978-5-9704-6100-6 

2. Фролов В.А., Общая патологическая физиология. – М.: ООО 

«Издательский Дом «Высшее образование Наука», 2012-568с.: 

3. Патофизиология / Литвицкий П.Ф. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 496 

с. ил. 

4. П.Ф. Литвицкий. Патофизиология: Учебник: В 2 т. Т. 1 - 3-е изд.. испр. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 752 с. Ил 

5. П.Ф. Литвицкий. Патофизиология: Учебник: В 2 т. Т. 2 - 3-е изд.. испр. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 808 с.: ил.  

6. Патофизиология / Литвицкий П.Ф. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 496 

с. 

7. Патофизиология: руководство к практическим занятиям: учебное пособие / 

под ред. Новицкого В. В., Уразовой О. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 

336с. ил. 

8. Самусев, Р. П. Патофизиология. Клиническая патофизиология. 

Руководство к практическим занятиям / под ред. Уразовой О. И., Новицкого 

В. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5079-6. - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450796.html 

9. Новицкий, В. В. Патофизиология: учебник: в 2 т. / под ред. В. В. 

Новицкого О. И. Уразовой. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - Т. 1. - 896 с.: ил. ДОП. общий. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-5721-

4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457214.html  

10 Новицкий В. В. Патофизиология: учебник: в 2 т. / под ред. В. В. 

Новицкого, О. И. Уразовой. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - Т. 2. - 592 с.: ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-5722-1. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457221.html  

11. Порядин Г. В.Патофизиология: курс лекций: учебное пособие / под ред. Г. 

В. Порядина - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-

4765-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447659.html  

12. Литвицкий, П. Ф. Патофизиология: учебник: в 2 т. / П. Ф. Литвицкий. - 5-

е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 1. - 624 с.: ил. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450796.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457214.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457221.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447659.html


624 с. - ISBN 978-5-9704-5567-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455678.html  

13. Литвицкий, П. Ф. Клиническая патофизиология: лекции, тесты, кейсы = 

Клиническая патофизиология: курс лекций, тесты, задачи: учебное пособие 

для студентов учреждений высшего образования /. Ф. Литвицкий, С. В. 

Пирожков, Е. Б. Тезиков. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 432 с. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6100-6. - Текст: электронный 

// ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461006.html  

 

7.2 Дополнительная литература 

 

1. Литвицкий П. Ф. Патофизиология Патофизиология: лекции, тесты, задачи: 

учеб. пособие для студентов учреждений высш. проф. образования / 

Литвицкий П.Ф., Пирожков С. В., Тезиков Е. Б. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3600-4. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436004.html  

2. Порядин Г.В., Патофизиология [Электронный ресурс] / под ред. Г. В. 

Порядина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-2903-7 - 

Режим доступа:  http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429037.html под 

ред. Г. В. Порядина ГЭОТАР-Медиа 2014 Прототип Электронное издание на 

основе: Патофизиология: курс лекций : учеб. пособие / под ред. Г. В. 

Порядина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 592 с.: ил. - ISBN 978-5-9704-2903-7. 

3. Литвицкий, П.Ф. Патофизиология. В 2 т. Т. 1: учебник / П.Ф. Литвицкий. - 

5-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-

5-9704-3837-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438374.html 

4. Литвицкий, П. Ф. Патофизиология. В 2 т. Т. 2: учебник / П. Ф. Литвицкий. 

- 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 792 с. - ISBN 

978-5-9704-3838-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438381.html  

5. Новицкий В. В. Патофизиология. Т. 2 / под ред. В. В. Новицкого, О. И. 

Уразовой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-3996-8. 

- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439968.html  

 

7.3 Периодические издания 

1. Журнал медико – биологических исследований. 

2. Журнал «Патологическая физиология и экспериментальная терапия» 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины (модуля). 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455678.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461006.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436004.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429037.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438374.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438381.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439968.html


1. ИВИС   https://dlib.eastview.com/ 

2. Электронно-библиотечная система «IPRbooks»  http://www.iprbookshop.ru 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

4. Webmedinfo.ru/ - Образовательный медицинский портал - медицинские 

книги, мед. Программы, рефераты, поиск лекарств, каталог ссылок. 

5. http://www.medlook.ru/ - каталог русскоязычных медицинских сайтов и 

статей. 

6. http://www.rusmedserv.com/ - Русский медицинский сервер – медицина и 

здоровье в России. 

7. http://www.medlinks.ru/ - «Medlink» - медицинский тематический каталог. 

Подборка ссылок на ресурсы для специалистов, пациентов. Научно-

популярные статьи. 

8. llbest.ru/medicine/ - А11best.ru, раздел «Медицина» - коллекция 

медицинских рефератов. 

9. varles.narod.ru/ - Медицинские лекции - онлайн коллекция медицинских 

публикаций. Каталог материалов: лекции, курсовые, рефераты, приказы 

Минздрава РФ, атласы по анатомии и лекарственным растениям, 

фармакологический справочник и др. Форум. 

10. www.minzdravsoc.ru/docs - банк документов на сайте 

Минздравсоцразвития России. 

11. http://www.medmir.com/index.php - Обзоры мировых медицинских 

журналов на русском языке - бесплатные клинические журналы. 

12 http://www.medinfo.ru/ - Medinfo.ru - информационно - справочный ресурс. 

13. http://www.medscape.com - Мedscape-англоязычный медицинский 

поисковик по различным направлениям (кардиология, пульмонология, 

гастроэнтерология, легочная гипертензия и т.д.). Доступны полнотекстовые 

статьи из журналов, материалы конференций, консультация ведущими 

американскими специалистами, медицинские новости каждую неделю. 

14.http://www.scirus.com/ - Scirus - поисковая система Elsevier. Более чем 450 

миллионов определенных для науки Веб-страниц, научный банк данные 

(Database), открытый доступ к 442956 электронным печатным изданиям в 

Физике, Математике, Информатике, Количественной Биологии и Статистике, 

иногда дает тексты в pdf. 

15.http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/ - мета-каталог, список ресурсов по 

болезням, иллюстрации. 

16.http://www.mic.ki.se/Other.html - KarolinskaInstitutetUniversityLibrary 

огромный список сетевых ресурсов по медицине и биологии. 

17.http://medbioworld.com - есть список бесплатных журналов. 

18.http://www.cdc.gov/ - Центры по контролю и профилактике заболеваний: 

здоровье и безопасность, данные и статистики. 

19.Сигла» -поиск литературы в библиотеках РФ - библиотечная 

компьютерная сеть. www.sigla.ru/ 

20.Центральная научная медицинская библиотека им. И.М. Сеченова - 

сведения о библиотеке. Информационные ресурсы, предоставленные в сети 

Интернет. Поиск в электронном каталоге, по специализированным базам 

https://dlib.eastview.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.medlook.ru/
http://www.rusmedserv.com/
http://www.medlinks.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/docs
http://www.medmir.com/index.php
http://www.medinfo.ru/
http://www.medscape.com/
http://www.scirus.com/
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/
http://www.mic.ki.se/Other.html
http://medbioworld.com/
http://www.cdc.gov/
http://www.sigla.ru/


данных и сводному каталогу. http://www.scsml.rssi.ru/ 

21.Научная Электронная библиотека. http://elibrary.ru Медицинская 

библиотека сервера medlinks - разделы библиотеки по типу публикаций, по 

специальностям. Книги и руководства, новости медицины, новости сайта, 

статьи. http://medlinks.ru/topics.php 

22.Электронная медицинская библиотека - каталог библиотеки медицинских 

книг и учебников. Можно бесплатно скачать электронные книги и учебники, 

учебную медицинскую литературу. http://www.medliter.ru/ 

23.Медицинская Библиотека - собрание инструкций к лекарственным 

препаратам и профилактическим средствам. http://www.lib-med.ru/ 

Медицинская онлайн библиотека - бесплатные справочники, энциклопедии, 

книги, монографии, рефераты, англоязычная литература, тес- ты. http://med-

lib.ru/index.shtml 

24.Российская государственная библиотека - сведения о библиотеке. 

Информационные ресурсы, предоставленные в сети Интернет, поиск в 

электронном каталоге и специализированных базах данных. http://www.rsl.ru/ 

25.InFolio- университетская электронная библиотека - собрание учебной, 

научной, художественной, справочной литературы, необходимой для 

преподавателей и студентов университетских специальностей. 

www.infoliolib.info/ Иностранные библиотеки 

26.Американская Национальная библиотека медицины (лекарств) - 

обеспечивает информацию и услуги исследования во всех областях 

биомедицины и здравоохранения. Базы данных и ресурсы Каталог содержит 

книги, журналы, и аудиовизуальные средства http://www.nlm.nih.gov/ 

27.PubMed - текстовая база данных медицинских публикаций на английском 

языке, на основе раздела биотехнология национальной медицинской 

библиотеки США (NationalLibraryofMedicine, NLM). PubMed является 

бесплатной версией базы данных MEDLINE. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

28.Медицинские библиотеки мира - каталог ссылок - ссылки на серверы 

медицинских библиотек США, Канады, Австралии, стран Европы и Азии. 

http://www.lib.uiowa.edu/ 

29.Немецкая Центральная Медицинская Библиотека - предоставление 

научной информации, литературы и других средств массовой информации по 

медицинским и биологическим специальностям. Онлайн - каталоги, архивы. 

Интернет-ресурсы - медицинские библиотеки во всем мире. www.zbmed.de 

30.Библиотека Наук Здоровья Клода Мора университета Вирджиния - 

основные ресурсы- Medline, PubMed; журналы и книги- полного текста, 

учебники, статьи. http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/ 

31.Европейский Союз для информации здоровья и библиотек (European 

Association for Health Information and Libraries) - цель: профессиональное 

развитие, кооперации, обмен опытов; связи с библиотеками в восточной 

Европе. http://www.eahil.net 

32.Электронная журнальная библиотека - университетская библиотека 

медицинского университета Вены - банк данных, бесплатно с зеленым 

http://www.scsml.rssi.ru/
http://elibrary.ru/
http://medlinks.ru/topics.php
http://www.medliter.ru/
http://www.lib-med.ru/
http://med-lib.ru/index.shtml
http://med-lib.ru/index.shtml
http://www.rsl.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.nlm.nih.gov/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.lib.uiowa.edu/
http://www.zbmed.de/
http://www.healthsystem.virginia.edu/internet/library/
http://www.eahil.net/


пунктом; журналы полные тексты по специальности. 

http://rzblx1.uniregensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=ZBMW 

33.Биомедицинские цифровые библиотеки – биомедицинский журнал 

открытый доступ ко всем статьям; архив статей. 

http://www.biodiglib.com/home/ 

34.Medicine - медицинская библиотека - открытый доступ, медицинские 

книги для всех клинических областей. http://www.emedicine.com/ 

35.Медицинская библиотека Merck – оn-line - библиотека по специальностям: 

справочники, ссылки. http://www.merck.com/mmpe/index.html 

36.Сайт ЧГУ ЭБС IPR books 

 

9.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

9.1 Методические указания студентам 

Изучение дисциплины позволяет самостоятельно находить оптимальные 

пути достижения целей и преодолевать жизненные трудности, создает у 

студентов систему знаний и способов деятельности, необходимых для 

успешного решения задач. 

Чтобы студент лучше освоил данный курс, ему необходимо   уделять     

больше внимание изучению не только лекционного материала, но и 

дополнительной, в том числе и специальной, литературы, знакомиться с 

принимаемыми законодательством Российской Федерации документами, 

публикациями в специальных периодических изданиях. Для более 

эффективной работы с источниками студенту предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Важное значение придается формированию у студента умения 

применять теоретические знания на практике. При подготовке к 

практическим занятиям рекомендуется изучать публикации в периодических 

научных журналах и других средствах массовой информации, расширяющих 

подходы в изучении путей решения проблемных ситуаций практического 

характера. 

На практических занятиях студентам предстоит решать ситуационные 

задания, которые разрабатываются преподавателем с учетом сложившихся 

методов, подходов и приемов практической работы. 

Методические аспекты организации самостоятельной работы студентов. 

Целесообразна следующая схема самостоятельной работы студента: 

1.Чтение конспекта лекции. 

2.Чтение, комментирование и конспектирование учебной и научной 

литературы по теме. 

3.Свободное размышление над прочитанным, исходя из своего 

жизненного опыта и эрудиции. 

4. Активная работа над материалом: 

 вопросы (С чем согласен, а с чем нет? Что понятно? Есть ли 

противоречия? Какие еще существуют мнения по данной проблеме? и т. п.); 

 формирование и изложение своего понимания темы; 

http://rzblx1.uniregensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=ZBMW
http://www.biodiglib.com/home/
http://www.emedicine.com/
http://www.merck.com/mmpe/index.html


 уяснение и понимание отличных точек зрения по теме; 

 работа со словарями, справочниками, методичками с целью 

овладения профессиональными терминами и расширения словарного запаса. 

Чтение конспекта лекций имеет несколько целей: 

 первая – вспомнить, о чем говорилось на лекциях; 

 вторая – дополнить конспект некоторыми мыслями и примерами 

из жизни, подкрепляющими и углубляющими понимание студентом ранее 

услышанного в лекциях; 

 третья – прочитать по учебнику то, что в краткой лекции 

подробно не могло быть раскрыто, но в то же время подчеркивались какие-то 

особенности и нюансы, на которые студенту надо будет обратить особое 

внимание при чтении учебной литературы. 

Для усвоения знаний, получаемых из лекций и книг, необходимо 

постоянно мысленно проецировать их на современное состояние 

патофизиологической науки. В решении этой задачи помогут примеры, 

анализируемые преподавателем на лекциях, приводимые в литературе, а 

также задания, предлагаемые на практических занятиях или составляющие 

содержание письменных работ. 

При чтении учебника и другой литературы студенту рекомендуется 

опираться на информацию, полученную на лекциях. При этом, прочитанное в 

одном источнике, необходимо сопоставлять с информацией из других 

источников, дополняя и уточняя полученные знания, которые, в свою 

очередь, сверять с жизненными фактами – реальными физиологическими 

явлениями, наблюдаемыми у людей, в том числе и у себя. Таким образом, от 

лекции – к литературе, от нее – к практике. Так идет процесс усвоения, т. е. 

знания, находившиеся прежде вне сознания, обучаемого, становятся личным 

его достоянием. 

Работа с научной литературой – главная составная часть системы 

самостоятельной учебы студента, которая обеспечивает подлинное усвоение 

науки, дает прочный научный фундамент под всю будущую 

профессиональную работу. Понимание научной литературы всегда сложнее, 

чем учебно-методической. Одного чтения научной книги недостаточно, 

чтобы понять суть излагаемого. В таких случаях важна помощь 

преподаватель, который на лекциях, практических занятиях и консультациях 

формирует в сознании студента основные научные понятия. 

Подготовка к зачету или экзамену – составная часть самостоятельной 

работы студентов. Читая научные труды по какой-либо проблеме, студент 

усваивает изложенные в них идеи, что также поможет ему лучше 

подготовиться к сдаче экзамена по изучаемому вопросу. В итоге 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы обычно приводит к 

знанию ответов на все вопросы, выносимые на экзамен. Таким образом, 

усвоение учебного предмета в процессе самостоятельного изучения научной 

литературы и является подготовкой к экзамену, а сам экзамен становится 

формой проверки эффективности всего процесса самостоятельной учебной 

деятельности студента в межсессионный период. 



9.2 Методические рекомендации для преподавателя 

Дисциплина «Патологическая физиология» является медико-

биологической дисциплиной и сочетает в себе как изучение теоретического 

материала, так и овладение определенными практическими навыками в ходе 

выполнения лабораторных работ. По каждому разделу используется большое 

число оценочных средств, в том числе: собеседование, коллоквиум, тесты, 

разно-уровневые задачи, практические навыки, доклады, сообщения, 

экзаменационные материалы, рефераты. В рабочей программе дисциплины 

представлена следующая компетенция: ОПК-2. Она формируется на 

практических занятиях, при проведении собеседований, коллоквиумов, 

решении тестовых заданий, ситуационных задач со студентами 3 курса по 

специальности «Медицинская биофизика». 

Для формирования компетенции, достижения учебных и воспитательных 

целей занятия каждое практическое занятие по дисциплине проходит в 

четыре этапа: 

1 этап – проведение входного тест-контроля по теме занятия. 

По каждой теме занятия разработаны обучающие тестовые задания (с 

эталонами правильных ответов), из которых составлены тестовые варианты, 

в каждом по 10 тестовых заданий; 

2 этап – разбор теоретических вопросов занятия (в форме фронтального или 

индивидуального опроса); 

3 этап – проведение практической части занятия (выполнение лабораторной 

работы); 

4 этап – проведение выходного контроля (решение ситуационных задач 

разного уровня).  

Для подготовки к выполнению этапов практического занятия, студенты 

используют методические рекомендации к каждому практическому занятию, 

в них указана обязательная литература по теоретической и практической 

части занятия, а для углубления знаний по отдельным вопросам – 

дополнительная литература, а также электронные ресурсы библиотечного 

фонда университета.   

Все виды работы студента на практическом занятии оцениваются по 

пятибалльной системе. На каждое практическое занятие студентам 

рекомендуется готовить презентационные сообщения по изучаемой теме с 

использованием технических возможностей мультимедийных проекторов и 

интерактивных досок. 

С обязательным использованием технологий мультимедийных 

презентаций и учебных видеофильмов проводятся лекции. Часть из них 

(10%) проводится в форме проблемных лекций и форум – технологий.   

Рекомендованные в программе обязательные учебные источники и 

учебно- методические пособия являются доступными материалами, 

отражающими современный уровень научного знания в дидактически 

преобразованной форме. Списки дополнительной литературы носят 

рекомендательный характер, и студент может выбирать те источники, 



которые ему доступны и необходимы для выполнения самостоятельной 

работы и подготовки к экзамену.  

10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

«Медицинская биофизика» реализуется компетентный подход, 

предусматривающий широкое использование активных и интерактивных 

форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью 

формирования и развития требуемых компетенций студентов.  

При реализации программы используются различные образовательные 

технологии – аудиторные занятия проводятся в форме лекций (объяснение 

материала, лекция-визуализация с использованием мультимедийных средств 

обучения, лекция с разбором конкретных ситуаций), на которых 

рассматриваются основные теоретические вопросы согласно предложенной 

программы с использованием мультимедийного оборудования, и в форме 

практических (семинарских) занятий в форме обсуждения основных, 

проблемных, дискуссионных вопросов по темам, а также проверки 

самостоятельных работ (вопросы для самоконтроля), выполнения тестовых 

заданий и в форме фронтального контрольного опроса. Основные 

теоретические вопросы, рассматриваемые на лекциях, предполагают 

активную самостоятельную работу студентов. В целях актуализации, 

сопоставительного анализа, уточнения и понимания полученного объёма 

знаний студентам даются вопросы для самостоятельного изучения, на 

которые они должны дать ответы в устной или письменной форме. 

К образовательным технологиям, используемым в процессе препода-

вания дисциплины относятся такие интерактивные методы как метод 

проблемного изложения, презентации, дискуссии, метод блиц-опроса. 

Для контроля усвоения студентом разделов данной дисциплины и 

приёма домашнего задания используются тестовые технологии, то есть 

специальный перечень вопросов, ответы на которые позволяют судить об 

усвоении студентом данной дисциплины. Самостоятельная работа студентов 

подразумевает под собой проработку лекционного материала с 

использованием рекомендуемой литературы, конспектов, учебно-

методической литературы, работы с информационными базами данных для 

подготовки к тестам, а также выполнение домашнего задания в виде 

проработки вопросов для самоконтроля. 

Образовательные технологии: метод проблемного изложения 

материала, как лектором, так и студентами; самостоятельное чтение 

студентами учебно-методической и справочной литературы и последующей 

свободной дискуссии по освоенному ими материалу. Использование, 

иллюстративных видеоматериалов с помощью мультимедийного 

оборудования. Технологии личностно-ориентированного обучения, 

позволяющие создавать индивидуальные образовательные технологии. 



Перечисленные образовательные технологии реализуются:  

- при чтении лекции с использованием мультимедийных презентаций и 

демонстрационного эксперимента;  

- при диалоговой форме проведения лекционных занятий с использованием 

элементов практических занятий, постановкой и решением проблемных и 

ситуационных заданий; 

- при проведении лабораторных работ, включающих глубокую 

самостоятельную проработку теоретического материала, изучение методики 

проведения работы и планирования эксперимента.  

Технологии оценивания учебных достижений - тестовая оценка 

усвоения знаний, бально- рейтинговая система оценивания знаний, умений и 

навыков студентов. 

Все виды аудиторной и внеаудиторной работы проводятся с 

использованием Единой электронной образовательной системы «U-complex».  

Медицинский институт ЧГУ им А.А. Кадырова обеспечен 

необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения: 

Microsoft Office Professional Plus 2010, Microsoft Office Professional Plus 2016, 

Microsoft Windows 10, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 

8.1 Professional RUS, Kaspersky Endpoint Security для бизнеса– Стандартный 

Russian Edition. 1000-1499, Microsoft®MSImagineAcademy AllLng 

MonthlySubscriptions-VolumeLicense MVL, OfficeProPlus RUS LicSAPk OLP 

NL Acdmc, CoreCAL SNGL LicSAPk OLP NL Acdmc USRCAL, WinSVRSTD 

RUS LicSAPk OLP NL Acdmc 2Proc, WINHOME 10 RUS OLP NL Acdmc 

Legalization GetGenuine. 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине: 

Университет располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов лекционных, семинарских и 

практических занятий, а также выполнение научно-исследовательской 

работы студентов, предусмотренных рабочим учебным планом по 

дисциплине «Патологическая физиология». 

Кафедра нормальной и патологической физиологии, на которой 

преподается дисциплина, располагается в крыле – В3. Материально-

техническая база кафедры соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам.  

Для обучения студентов по заявленной дисциплине в наличии имеется: 

мультимедийное оборудование (5 шт.); компьютерные места (4) с 

постоянным выходом в Интернет и локальную сеть; 3 учебных кабинета, 2 

учебные лаборатории (оснащенные с возможностью выполнения 

предусмотренных по учебному плану лабораторных работ); 2 научные 

лаборатории (по изучению крови и высшей нервной деятельности и 

центральной нервной системы); принтеры (1шт.); сканеры (1шт.); ксероксы 

(1 шт.); видеопроекционное устройство (5 шт.), в том числе: интерактивные 

доски (в полном наборе) -2 шт., диапроекторы с ноутбуком -3 шт.; муляжи 

внутренних органов и физиологических систем, наглядные пособия. 



Специализированное и лабораторное оборудование кафедры: Учебные 

таблицы - 120 шт; Муляжи - 18шт; Тематические стенды - 6 шт. Стенд по 

итогам УИРС - 1 шт; Информационные стенды со сменной информацией- 2 

шт; Экзаменационная программа (стенд) - 1шт; Студенческий научный 

кружок- 1; Различные медицинские инструменты 19шт; мультимедийные 

проекторы - 5 шт; компьютеры: всего (в т.ч. ноутбуки) - 7 шт; Множительная 

техника. Для чтения лекций используется имеется лекционный зал на 150 

посадочных мест; мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), 

DVD видеопроигрыватель. Демонстрационные наборы включают в себя 

таблицы, препараты, муляжи, планшеты. Студенты имеют доступ к 

компьютерам, входящим в локальную сеть и сеть Wi-Fi, Интернет. 

Все учебные аудитории оснащены наглядными средствами обучения, 

оборудованы техническими средствами обучения, аудио- и видеотехникой, 

компьютерной техникой, что позволяет применить современные 

компьютерные презентации лекционного материала, слайды по всем 

разделам физиологии. Это позволяет студентам с максимальной 

эффективностью освоить как содержательную часть занятия, так и приемы 

использования различных методов и современных средств обучения.  

Технические средства обучения: Полиэкранная система отображения; 

Мультимедиа проектор; Приспособление для размещения и развешивания 

плакатов и т.п. 

Аудио, видеоаппаратура: Комплект кабельного оборудования; 

Мультимедиа проектор. 

Учебно-наглядные пособия: таблицы, плакаты. 

 

 

 

 

 



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Чеченский государственный университет 

имени Ахмата Абдулхамидовича Кадырова» 

Медицинский институт 

Кафедра безопасности жизнедеятельности и медицина катастроф 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф» 

 

Направление подготовки (специальность) Медицинская биофизика 

Код направление подготовки (специальности) 30.05.02 

Квалификация (степень) Врач-биофизик 

Форма обучения Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Грозный 

 

 



2 

 

Джабраилов Ю.М.  Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности, медицина катастроф» [Текст] / Сост. Джабраилов Ю.М. – Грозный: 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им. А. А. Кадырова», 2024.  

 

 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры безопасности 

жизнедеятельности и медицина катастроф, рекомендована к использованию в учебном 

процессе (протокол № 9 от 29 мая 2024 г.), составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО по специальности 30.05.02 Медицинская биофизика (квалификация – врач-

биофизик), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 13.08.2020 г. № 1002, а также учебным планом по данной 

специальности.    
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 
формирование культуры безопасности, готовности к работе в чрезвычайных ситуациях 

мирного и военного времени.  

Задачи: 

приобретение: 

 понимания проблем и рисков, связанных с жизнедеятельностью человека; 

 понимания рисков, связанных с применением современных средств вооруженной 

борьбы; 

 теоретических знаний о сущности и развитии чрезвычайных ситуаций, катастроф, 

аварий и структурных составляющих Российской системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

 знаний системы медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

и способности организовать оказание медицинской, доврачебной и первой врачебной 

помощи в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени; 

 знаний, умений и навыков обеспечения безопасности медицинских работников и 

пациентов; 

формирование: 

 культуры профессиональной безопасности, способностей для идентификации 

безопасностей и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности; 

 готовности к участию в проведении мероприятий защиты населения и медицинского 

персонала в мирное и военное время; 

 способности и готовности к организации медико-санитарного обеспечения населения 

при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций природного, техногенного, 

дорожно-транспортного, взрыво- и пожароопасного характера; 

 способностей для аргументированного обоснования принимаемых решений с точки 

зрения безопасности; 

 мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня культуры 

безопасности. 

  

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данному направлению подготовки 

(специальности): 

 

Код и наименование 

компетенции выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты 

обучения 

УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

УК-8.1. Анализирует 

факторы вредного 

влияния на 

жизнедеятельность 

элементов среды 

обитания (технических 

средств, технологических 

процессов, материалов, 

зданий и сооружений, 

природных и социальных 

явлений). 

УК-8.2. Идентифицирует 

Знать: 

оценку жизненно-важных 

функций, принятие решения о 

проведении реанимационных 

мероприятий; критерии 

установления временной 

нетрудоспособности. 

Критерии биологической 

смерти человека. 

Уметь: 

быстро оценивать состояние 

жизненно-важных функций, 
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военных конфликтов опасные и вредные 

факторы в рамках 

осуществляемой 

деятельности. 

УК-8.3. Решает 

проблемы, связанные с 

нарушениями техники 

безопасности и участвует 

в мероприятиях по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

на рабочем месте. 

УК-8.4. Соблюдает и 

разъясняет правила 

поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и 

техногенного 

происхождения, 

оказывает первую 

помощь, участвует 

восстановительных 

мероприятиях. 

определять показания к 

проведению сердечно-

лёгочной реанимации, 

оказывать помощь при 

несчастных случаях. 

Владеть:  

навыками применения на 

практике 

алгоритма быстрой оценки 

состояния жизненно-важных 

функций. 

ПК-9. Способен проводить 
мероприятия по 
обеспечению радиационной 
безопасности персонала, 
населения и окружающей 
среды, безопасности при 
использовании 
неионизирующих 
излучений, к 
дозиметрическому 
обеспечению лучевой 
диагностики, лучевой 
терапии и ядерной 
медицины. 

ПК-9.1. Участвует в 

мероприятиях по 

обеспечению 

радиационной 

безопасности персонала, 

населения и окружающей 

среды, безопасности при 

использовании 

неионизирующих 

излучений. 

ПК-9.2. Участвует в 

дозиметрическом 

обеспечении лучевой 

диагностики, лучевой 

терапии и ядерной 

медицины. 

Знать:  

основные группы причин, 

приводящих к обострениям 

заболеваний, травмам и 

увечьям, а также безопасным 

приемам оказания первой 

помощи; этиологию, 

патогенез, современную 

классификацию, 

клиническую картину, 

особенности течения, 

возможные осложнения, 

методы диагностики 

изучаемых заболеваний. 

Уметь: 

выявлять факторы, 

послужившие причинами 

несчастных случаев на 

производстве; пользоваться 

учебной, научной, научно-

популярной литературой, 

сетью интернет в решении 

задач по заболеваниям, 

предусмотренным в 

программе; организовать и 

провести экспертизу 

временной 

нетрудоспособности; 
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определять объем и вид 

медицинской помощи в 

зависимости от медицинской 

обстановки; оказывать 

первую, доврачебную и 

первую врачебную помощь 

пораженному населению в 

чрезвычайных ситуациях 

различного характера; решать 

практические задачи по 

расчету выделения 

необходимых сил и средств 

службы медицины катастроф 

для оказания экстренной 

медицинской помощи 

пораженных в чрезвычайных 

ситуациях; определять  

потребность  в  медицинском  

имуществе для учреждений и 

формирований,  

предназначенных для медико-

санитарного обеспечения 

населения и составлять заявки  

на его получение; 

Владеть:  

навыками выявления ведущих 

факторов, послуживших 

причинами несчастных 

случаев на производстве; 

оценками 

состояния пациента, методами 

общеклинического 

обследования, интерпретацией 

результатов обследования, 

алгоритмом развернутого 

клинического диагноза; 

основными врачебными 

диагностическими 

мероприятиями при 

установлении степени 

нетрудоспособности 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» основной 

образовательной программы. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий 

 

4.1. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 7 з.е. (252 ч.). 
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Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ семестра Всего 

8 9 

Общая трудоемкость 108/3 144/4 252/7 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

54 54 108 

Лекции (Л) 18 18 36 

Клинические занятия (КЗ) 36 36 72 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 54 90 144 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 54 90 144 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет Зачет  

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название раздела  Содержание раздела Форма текущего 

контроля 

1.  Безопасность 

жизнедеятельности 

Среда обитания человека. 

Патогенные факторы окружающей 

среды. Защита жизни и здоровья 

граждан. 

Безопасность медицинского труда. 

Основные формы и методы 

обеспечения безопасности 

пациентов и медицинского 

персонала. 

Стратегия национальной 

безопасности РФ. Цели и задачи. 

Военная доктрина РФ. Военная 

организация государства. Задачи и 

структура Вооруженных Сил. 

Классификация чрезвычайных 

ситуаций. Методы прогнозирования 

и оценки обстановки при 

чрезвычайных ситуациях. 

Гражданская оборона, ее 

организационная структура, роль и 

место в общей системе 

национальной безопасности России. 

Работа медицинских формирований 

гражданской обороны при ведении 

спасательных работ в очагах 

поражения. 

Введение в токсикологию. 

Основные закономерности 

Устный опрос,  

собеседование по 

ситуационным 

задачам, тесты 

текущего контроля 
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взаимодействия организма и 

химического вещества. 

Эвакуация населения как основной 

способ защиты в военное время. 

Организация эвакуационных 

мероприятий. 

Организация проведения 

специальной обработки в очагах 

массовых санитарных потерь. 

Основы организации медико-

психологического обеспечения 

населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

Нормативные правовые основы 

мобилизационной подготовки и 

мобилизации здравоохранения. 

Государственный материальный 

резерв медицинского и санитарно-

хозяйственного имущества. 

Ведение воинского учёта и 

организация бронирования граждан, 

пребывающих в запасе ВС. 

2.  Медицина 

катастроф 

 

Задачи и основы организация 

Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

Организация развертывания и 

работы этапов медицинской 

эвакуации в очагах поражения. 

Организация оказания 

квалифицированной и 

специализированной медицинской 

помощи населению в ЧС и в военное 

время. Роль местных эвакуационных 

пунктов в организации 

развертывания и работы тыловых 

госпиталей здравоохранения. 

Медицинское снабжение 

формирований и учреждений, 

предназначенных для медико-

санитарного обеспечения населения 

в чрезвычайных ситуациях. 

Основы и сущность санитарно-

гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий 

при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

Токсические химические вещества 

раздражающего и 

пульмонотоксического действия. 

Токсические химические вещества 

общеядовитого и цитотоксического 

Устный опрос,  

собеседование по 

ситуационным 

задачам, тесты 

текущего контроля 
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действия. Токсические химические 

вещества нейротоксического 

действия. 

Лучевые поражения в результате 

внешнего общего (тотального) 

облучения.  

Медицинские средства 

профилактики и оказания помощи 

при химических и радиационных 

поражениях. 

Медико-санитарное обеспечение 

при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций природного 

характера (стихийных бедствий). 

Медико-санитарное обеспечение 

при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

антропогенного характера. 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Безопасность жизнедеятельности 108 18 36  54 

 Итого 108 18 36  54 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в 9 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Медицина катастроф 144 18 36  90 

 Итого 144 18 36  90 

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 8 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Среда обитания человека. Патогенные факторы окружающей 

среды. Защита жизни и здоровья граждан. 

1 

2.  Безопасность медицинского труда. Основные формы и методы 

обеспечения безопасности пациентов и медицинского персонала. 

1 
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3.  Стратегия национальной безопасности РФ. Цели и задачи. 1 

4.  Военная доктрина РФ. Военная организация государства. Задачи и 

структура Вооруженных Сил. 

1 

5.  Классификация чрезвычайных ситуаций. Методы прогнозирования 

и оценки обстановки при чрезвычайных ситуациях. 

1 

6.  Гражданская оборона, ее организационная структура, роль и место 

в общей системе национальной безопасности России. 

1 

7.  Работа медицинских формирований гражданской обороны при 

ведении спасательных работ в очагах поражения. 

1 

8.  Введение в токсикологию. Основные закономерности 

взаимодействия организма и химического вещества. 

1 

9.  Эвакуация населения как основной способ защиты в военное 

время. Организация эвакуационных мероприятий. 

1 

10.  Организация проведения специальной обработки в очагах 

массовых санитарных потерь. 

1 

11.  Основы организации медико-психологического обеспечения 

населения в чрезвычайных ситуациях. 

2 

12.  Нормативные правовые основы мобилизационной подготовки и 

мобилизации здравоохранения. 

2 

13.  Государственный материальный резерв медицинского и 

санитарно-хозяйственного имущества. 

2 

14.  Ведение воинского учёта и организация бронирования граждан, 

пребывающих в запасе ВС. 

2 

 Итого   18 

 

4.6. Лекции, предусмотренные в 9 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Задачи и основы организация Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Организация 

развертывания и работы этапов медицинской эвакуации в очагах 

поражения. 

1 

2.  Организация оказания квалифицированной и специализированной 

медицинской помощи населению в ЧС и в военное время. Роль 

местных эвакуационных пунктов в организации развертывания и 

работы тыловых госпиталей здравоохранения. 

1 

3.  Медицинское снабжение формирований и учреждений, 

предназначенных для медико-санитарного обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях.  

2 

4.  Основы и сущность санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

2 

5.  Токсические химические вещества раздражающего и 

пульмонотоксического действия. 

2 

6.  Токсические химические вещества 2 

7.  Лучевые поражения в результате внешнего общего (тотального) 

облучения. 

2 

8.  Медицинские средства профилактики и оказания помощи при 

химических и радиационных поражениях. 

2 

9.  Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 2 
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чрезвычайных ситуаций природного характера (стихийных 

бедствий). 

10.  Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций антропогенного характера. 

2 

 Итого  18 

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом) 

 

4.8. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 8 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Среда обитания человека. Патогенные факторы окружающей 

среды. Защита жизни и здоровья граждан. 

3 

2.  Безопасность медицинского труда. Основные формы и методы 

обеспечения безопасности пациентов и медицинского персонала. 

3 

3.  Стратегия национальной безопасности РФ. Цели и задачи. 3 

4.  Военная доктрина РФ. Военная организация государства. Задачи и 

структура Вооруженных Сил. 

3 

5.  Классификация чрезвычайных ситуаций. Методы прогнозирования 

и оценки обстановки при чрезвычайных ситуациях. 

3 

6.  Гражданская оборона, ее организационная структура, роль и место 

в общей системе национальной безопасности России. 

3 

7.  Работа медицинских формирований гражданской обороны при 

ведении спасательных работ в очагах поражения. 

3 

8.  Введение в токсикологию. Основные закономерности 

взаимодействия организма и химического вещества. 

3 

9.  Эвакуация населения как основной способ защиты в военное 

время. Организация эвакуационных мероприятий. 

2 

10.  Организация проведения специальной обработки в очагах 

массовых санитарных потерь. 

2 

11.  Основы организации медико-психологического обеспечения 

населения в чрезвычайных ситуациях. 

2 

12.  Нормативные правовые основы мобилизационной подготовки и 

мобилизации здравоохранения. 

2 

13.  Государственный материальный резерв медицинского и 

санитарно-хозяйственного имущества. 

2 

14.  Ведение воинского учёта и организация бронирования граждан, 

пребывающих в запасе ВС. 

2 

 Итого   36 

 

4.9. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 9 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Задачи и основы организация Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Организация 

развертывания и работы этапов медицинской эвакуации в очагах 

поражения. 

4 

2.  Организация оказания квалифицированной и специализированной 

медицинской помощи населению в ЧС и в военное время. Роль 

4 
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местных эвакуационных пунктов в организации развертывания и 

работы тыловых госпиталей здравоохранения. 

3.  Медицинское снабжение формирований и учреждений, 

предназначенных для медико-санитарного обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях.  

4 

4.  Основы и сущность санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

4 

5.  Токсические химические вещества раздражающего и 

пульмонотоксического действия. 

4 

6.  Токсические химические вещества 4 

7.  Лучевые поражения в результате внешнего общего (тотального) 

облучения. 

4 

8.  Медицинские средства профилактики и оказания помощи при 

химических и радиационных поражениях. 

4 

9.  Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций природного характера (стихийных 

бедствий). 

2 

10.  Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций антропогенного характера. 

2 

 Итого  36 

 

4.10. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 8 семестре 

  

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Аннотирование, 

реферирование 

литературы, подбор и 

систематизация 

источников 

теоретического 

материала, составление 

библиографических 

списков, интернет-

источников по теме 

(разделу) 

собеседование; 

тест;   

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

54 УК-8; ПК-9 

 

Всего часов   54  

 

4.11. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 9 семестре 

  

Наименование 

темы 

дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Медицина 

катастроф 

 

Аннотирование, 

реферирование литературы, 

подбор и систематизация 

источников теоретического 

собеседование; 

тест;   

ситуационные 

задачи; 

90 УК-8; ПК-9 
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материала, составление 

библиографических списков, 

интернет-источников по 

теме (разделу) 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

Всего часов   90  

 

4.12. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Левчук И.П., Третьяков Н.В.  Медицина катастроф.  Курс лекций: [учебное пособие для 

мед.  вузов] - М.: ГЭОТАР - Медиа,2011. - С. 224-238. 

2. Путилин Б.Г. Обеспечение безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Путилин Б.Г.— Электрон. текстовые данные. — М.: Книгодел, МАТГР, 

2006. — 184 c 

3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов/ 

Л.А. Муравей [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. — 

431 c. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

Фонд оценочных средств текущего контроля и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине в полном объеме представлен в Приложении 1. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код компетенции (или 

ее части) 

Наименование оценочного 

средства 

1.  Безопасность 

жизнедеятельности 

УК-8; ПК-9 

 

собеседование; 

тест;   

ситуационные задачи; 

практические навыки; 

экзаменационные 

материалы 

2.  Медицина катастроф 

 

УК-8; ПК-9 

 

собеседование; 

тест; 

ситуационные задачи; 

практические навыки; 

экзаменационные 

материалы 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 
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7.1. Основная литература 

1. Левчук И.П., Третьяков Н.В.  Медицина катастроф.  Курс лекций: [учебное пособие для 

мед.  вузов] - М.: ГЭОТАР - Медиа,2011. - С. 224-238. 

2. Путилин Б.Г. Обеспечение безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Путилин Б.Г.— Электрон. текстовые данные. — М.: Книгодел, МАТГР, 

2006. — 184 c 

3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов/ 

Л.А. Муравей [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. — 

431 c. 

 

7.2Дополнительная литература: 

1. Цуркин А.П. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Цуркин А.П., Сычёв Ю.Н.— Электрон. текстовые данные. — М.: Евразийский открытый 

институт, 2011. — 320 c. 

2. Захарова Т.И. Основы безопасности труда [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Захарова Т.И., Корсакова А.А., Исаева О.А.— Электрон. текстовые данные. — М.: 

Евразийский открытый институт, 2008. — 227 c. 

3. Сычев Ю.Н. Основы информационной безопасности [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Сычев Ю.Н.— Электрон. текстовые данные. — М.: Евразийский открытый 

институт, 2010. — 328 c. 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks  

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной технологии 

обучения, включающей: 



15 

 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся.  

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А. А. Кадырова».  
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1.  Перечень компетенций, формируемых дисциплиной в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Группа компетенций Категория 

компетенций 

Код 

Универсальные Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе здоровье 

сбережение) 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

2. Компетенции, индикаторы их достижения и результаты обучения по 

дисциплине 

 

Код компетенции Код и наименование 

индикатора компетенции 

Результаты 

обучения по 

дисциплине 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности, 

в том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 

УК-8.1 Знает основы 

безопасности 

жизнедеятельности, имеет 

представление о способах 

создания безопасных условий, 

обеспечивающих устойчивое 

развитие общества в 

профессиональной и 

повседневной деятельности и 

сохранение природной среды. 

Знать: основные 

виды чрезвычайных 

ситуаций, их 

свойства и 

характеристики, 

характер 

воздействия 

вредных и опасных 

факторов на 

человека и 

природную среду, 

методы защиты от 

них применительно 

к сфере своей 

профессиональной 

деятельности; 

Уметь:  

идентифицировать 

основные опасности 

среды обитания 

человека, оценивать 

риск их реализации, 

выбирать методы 

защиты от 

опасностей 

применительно к 



сфере своей 

профессиональной 

деятельности и 

способы 

обеспечения 

комфортных 

условий 

жизнедеятельности; 

Владеть: 

законодательными и 

правовыми актами в 

области 

безопасности и 

охраны 

окружающей среды, 

требованиями к 

безопасности 

технических 

регламентов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

способами и 

технологиями 

защиты в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

понятийно-

терминологическим 

аппаратом в области 

безопасности; 

навыками 

рационализации 

профессиональной 

деятельности с 

целью обеспечения 

безопасности и 

защиты 

окружающей среды, 

УК-8.2 Умеет применять в 

профессиональной и 

повседневной деятельности 

методы защиты от 

опасностей, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов, и 

способы обеспечения 

безопасных условий 

жизнедеятельности. 

Знать: о 

неотложных 

состояниях, 

причинах и 

факторах, их 

вызывающих; 

об организационных 

основах оказания 

первой 

медицинской 

помощи при 



возникновении 

массовых 

поражений;  

современные 

методы реанимации; 

Уметь: оказать 

помощь в 

различных, как 

правило, 

экстренных 

ситуациях 

Владеть:  

приемами оказания 

первой 

медицинской 

помощи при 

травмах, 

повреждениях и 

других неотложных 

состояниях. 

УК-8.3 Владеет навыками 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Знать: основные 

виды поражающих 

факторов, их 

характеристику и 

способы защиты 

Уметь: выявлять 

возможные 

нарушения техники 

безопасности на 

рабочем месте; 

Владеть: 

доступными 

способами 

устранения 

нарушений техники 

безопасности на 

рабочем месте. 

 

3. Объем дисциплины  

 

Виды учебной работы Формы обучения 

очная  

Общая трудоемкость: зачетные 

единицы/часы 

3/108  

Контактная работа: 72  

Занятия лекционного типа 36  



Занятия семинарского типа 36  

Консультации   

Промежуточная аттестация: зачет / зачет с 

оценкой / экзамен 

зачет  

Самостоятельная работа (СРС) 36  

Из них на выполнение курсовой работы 

(курсового проекта) 

–  

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам/разделам 

с указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебных занятий 

4.1 Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

 

№ 

п/

п 

 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа  

Само

стоят

ельна

я 

работ

а 

Занятия 

лекционно

го типа 

Занятия семинарского 

типа 

Лекц

ии 

 

Иные 

учебн

ые 

занят

ия  

Прак

тичес

кие 

занят

ия 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

занят

ия 

1. 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации, и 

их основные требования и 

содержание. 

4      2 

2. 

Строевые приемы и 

движение без оружия.   8    2 

3. 

Внутренний порядок и 

суточный наряд. 
2      2 

4. 

Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового 

оружия. 

 

  6    2 

5. 

Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной 

 

 

4 

 

    2 



службы. 

6. 

Назначение, боевые 

свойства, материальная 

часть и применение 

стрелкового оружия, 

ручных ручных 

противотанковых 

гранатометов и ручных 

гранат. 

 

 

 

 

 

8    8 

7. 

Вооруженные силы РФ их 

состав и задачи. ТТХ 

основных образцов 

вооружения и техники ВС 

РФ. 

 

4 

 

    2 

8. 
Основы общевойскового 

боя. 

 

4 

 
    2 

9. 

Выполнение упражнений 

учебных стрельб из 

стрелкового оружия. 

  

8    2 

10. 
Основы инженерного 

обеспечения. 

 

2 

 
    2 

11. 

Организация воинских 

частей и подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника. 

 

2 

 

    2 

12. 

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие. 

 

2 

 

    2 

13. 
Радиационная, химическая 

и биологическая защита. 

2  
6    2 

14. 

Местность как элемент 

боевой обстановки. 

Измерения и 

ориентирование на 

местности без карты, 

движение по азимутам. 

2  

    2 

15. 

Топографические карты и 

их чтение, подготовка к 

работе. Определение 

2  

    2 



координат объектов и 

целеуказания по карте. 

16. 

Медицинское обеспечение 

войск(сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и 

особых случаях. 

2  

    2 

17. 

Медицинское обеспечение 

войск(сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и 

особых случаях. 

  

2    4 

18. 

Россия в современном 

мире. Основные 

направления социально-

экономического, 

политического и военно-

технического развития 

страны. 

2  

    2 

19. 

Военная доктрина РФ. 

Законодательство РФ о 

прохождении военной 

службы. 

4  

    2 

 Итого 36  36    36 

 

 

4.2.2 Содержание практических занятий 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) 

дисциплины 

Содержание практического занятия 

1 Строевые приемы и 

движение без оружия. 

 

Строевая стойка. 

Повороты на месте и в движении. 

Движение строевым шагом. 

Движение бегом. 

2 Основы, приемы и 

правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

 

Виды стрелкового оружия. 

Проведение инструктажа по правилам 

обращения с стрелковым оружием. 

Обучение правилам и приемам обращения с 



стрелковым оружием. 

 

 

3  Назначение, боевые 

свойства, 

материальная часть и 

применение 

стрелкового оружия, 

ручных ручных 

противотанковых 

гранатометов и 

ручных гранат. 

Назначение и боевые свойства, сборка и 

разборка, чистка стрелкового оружия. 

Порядок применения и техника 

безопасности при обращении с 

противотанковыми гранатометами и 

ручными гранатами. 

4 Выполнение 

упражнений учебных 

стрельб из стрелкового 

оружия. 

Требование безопасности при проведении 

стрельб. 

Изготовка к стрельбе. 

Правильность принятия положения при 

стрельбе. 

Порядок сборки и разборки стрелкового 

оружия. 

 5. Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита. 

Радиационная химическая и биологическая 

защита (РХБЗ) является. 

Засечка ядерных взрывов. 

 

6 Медицинское 

обеспечение 

войск(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, травмах 

и особых случаях. 

Медицинское обеспечение ВС РФ. 

Первая помощь при ранениях и различных 

травмах. 

 

 

 

5. Фонд оценочных средств для проведения аттестации обучающихся 

по дисциплине  

Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения конкретной 

дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 

- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 



Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине оформлен в приложении к рабочей программе 

дисциплины. 

 

5.1. Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей 

аттестации по дисциплине (модулю) 

 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины  

Наименование оценочного 

средства  

1 Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации, и их 

основные требования и содержание. 

 

Устный ответ, 

тестирование. 

 

2 Строевые приемы и движение без 

оружия. 

Отработка навыков 

3 Внутренний порядок и суточный 

наряд. 

Устный ответ, 

тестирование. 

 

4 Основы, приемы и правила стрельбы 

из стрелкового оружия. 

 

Отработка навыков 

5 Общие положения Устава гарнизонной 

и караульной службы. 

Устный ответ, 

тестирование. 

6 Назначение, боевые свойства, 

материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных ручных 

противотанковых гранатометов и 

ручных гранат. 

Отработка навыков  

7 Вооруженные силы РФ их состав и 

задачи. ТТХ основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

Устный ответ, 

тестирование. 

8 Основы общевойскового боя. Устный ответ, 

тестирование. 

9 Выполнение упражнений учебных 

стрельб из стрелкового оружия. 

Отработка навыков 

10 Основы инженерного обеспечения. Устный ответ, 

тестирование. 

11 Организация воинских частей и Устный ответ, 



подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника. 

тестирование. 

12 Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

Устный ответ, 

тестирование. 

13 Радиационная, химическая и 

биологическая защита. 

Отработка навыков 

14 Местность как элемент боевой 

обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

Устный ответ, 

тестирование. 

15 Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по 

карте. 

Устный ответ, 

тестирование. 

16 Медицинское обеспечение войск(сил), 

первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Устный ответ, 

тестирование. 

17 Медицинское обеспечение войск(сил), 

первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Отработка навыков 

18 Россия в современном мире. Основные 

направления социально-

экономического, политического и 

военно-технического развития страны. 

Устный ответ, 

тестирование. 

19 Военная доктрина РФ. 

Законодательство РФ о прохождении 

военной службы. 

Устный ответ, 

тестирование. 

 

5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности в процессе 

текущего контроля  

            Вопросы для текущего контроля по темам и разделам дисциплины: 

1. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. 

2. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации. 

4. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации. 



5. Устав гарнизонной, комендантской и караульной служб Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

6. Внутренний порядок. 

7. Достижение внутреннего порядка. 

8. Суточный наряд. 

9. Состав суточного наряда. 

10.  Местный и территориальный гарнизоны. 

11.  Виды гарнизонных служб. 

12.  Организация гарнизонной службы. 

13.  Организация комендантской службы. 

14.  Организация караульной службы и подготовка караулов. 

15.  Понятие, задачи военной организации государства, ее деятельность в 

особых условиях. 

16.  Принципы деятельности военной организации государства. 

17.  Вооруженные Силы Российской Федерации, другие войска, воинские 

формирования и органы в системе военной организации государства 

18.  Вооружение и военная техника РФ. 

19.  Основные тактические понятия, определения и термины. 

20.  Основные принципы современного общевойскового боя. 

21.  Виды боя. 

22.  Содержание основных тактических понятий, определений и терминов. 

23.  Инженерное обеспечение боевых действий подразделений. 

24.  Основные цели инженерного обеспечения современного общевойскового 

боя. 

25.  Основные задачи инженерного обеспечения. 

26.  Состав мотопехотных рот и взводов. 

27.  Тактика действий подразделений армии США. 

28.  Показатель наступления Армия США. 

29.  Мотопехотное отделение армии США в наступлении 

30.  Ядерное оружие. 

31.  Химическое оружие. 

32.  Биологическое оружие. 



33.  Зажигательное оружие. 

34.  Ориентироваться на местности. Сущность ориентирования. 

35.  Основные способы ориентирования. 

36.  Определение сторон горизонта при помощи компаса. 

37.  Определение сторон горизонта по Солнцу и часам. 

38.  Определение сторон горизонта по Луне. 

39.  Определение сторон горизонта по признакам местных предметов.   

40.  Топографическая карта. 

41.  Система условных обозначений на картах. 

42.  Масштабные, внемасштабные и пояснительные условные знаки. 

43.  Оформление карт. 

44.  Общие правила чтения топографических карт. 

45.  Медицинское обеспечение ВС РФ. 

46.  Первая помощь при ранениях и различных травмах. 

47.  Россия в современном мире. 

48.  Россия и Ближний и Средний Восток. 

49.  Россия и Кавказ. 

50.  Россия на Юге. 

51.  Россия на Востоке. 

52.  Обстановка в Арктике. 

53.  Основные направления политического и социально-экономического 

развития страны. 

54.  Основные задачи, стоящие перед Вооруженными Силами России. 

55.  Военная доктрина Российской Федерации. 

56.  Военные опасности и военные угрозы Российской Федерации. 

57.  Основные внутренние военные опасности. 

58.  Основные военные угрозы. 

59.  Характерные черты и особенности современных военных конфликтов. 



60.  Военная политика Российской Федерации. 

61.  Деятельность Российской Федерации по сдерживанию и предотвращению 

военных конфликтов. 

62.  Основы законодательства в области воинской обязанности и военной 

службы. 

63.  Обязанности граждан по воинскому учету. 

64.  Организация призыва граждан на военную службу. 

65.  Строевая стойка. 

66.  Повороты на месте и в движении. 

67.  Движение строевым шагом. 

68.  Движение бегом. 

69.  Виды стрелкового оружия. 

70.  Правилам обращения с стрелковым оружием. 

71.  Назначение и боевые свойства, сборка и разборка, чистка стрелкового 

оружия. 

72.  Порядок применения и техника безопасности при обращении с 

противотанковыми гранатометами и ручными гранатами. 

73.  Требование безопасности при проведении стрельб. 

74.  Изготовка к стрельбе. 

75.  Правильность принятия положения при стрельбе. 

76.  Порядок сборки и разборки стрелкового оружия. 

77.  Радиационная химическая и биологическая защита (РХБЗ) является. 

78.  Засечка ядерных взрывов. 

Образец тестового задания 

 

1. Общевоинские уставы: 

 

А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие 

несение службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 

Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и 

боевых порядков; 

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 



Г) Это свод правил по организации войск. 

2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает 

служению верности и долга обороны нашего Отечества: 

А) Конституция РФ; 

Б) Военный билет; 

В) Военная присяга; 

Г) Кодекс Чести ВС РФ. 

 

3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на 

воинскую службу, где защита Отечества является долгом 

гражданина Российской Федерации: 

А) с 18 лет до 27 лет; 

Б) с 17 лет до 26 лет; 

В) с 19 лет до 28 лет; 

Г) с 18 лет до 23 лет. 

4. Назовите виды военной службы в Российской 

Федерации:  

А) по призыву, по контракту, альтернативная; 

Б) гражданская, по найму, договорная; 

В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 

Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 

5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего 

России: А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы 

Российской Федерации; 

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для 

выполнения воинского долга; 

Г) честно выполнять приказы командования.  

6. Что такое воинская дисциплина: 

А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 

Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся в 

обществе нормам права и морали; 

В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 

Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 

 

7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет 

граждан мужского пола: 

А) с 17 лет до 18 лет; 



Б) с 16 лет до 17 лет; 

В) при достижении возраста 18 лет; 

Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 

А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную 

аккредитацию; 

Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 

В) Если имеют военно-учетную специальность; 

Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту. 

 

9. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан 

РФ?  

А) Для осуществления военных действий; 

Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ; 

В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы; 

Г) Для сохранения границ государства. 

10. В каком Уставе определены общие обязанности солдата 

(матроса) и командира отделения? 

А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 

Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 

В) В Уставе внутренней службы; 

Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 
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Вопросы к зачету: 

1. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. 

2. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации. 

4. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

5. Устав гарнизонной, комендантской и караульной служб Вооруженных 

Сил Российской Федерации. 

6. Внутренний порядок. 

7. Достижение внутреннего порядка. 

8. Суточный наряд. 

9. Состав суточного наряда. 

10.  Местный и территориальный гарнизоны. 

11.  Виды гарнизонных служб. 

12.  Организация гарнизонной службы. 

13.  Организация комендантской службы. 

14.  Организация караульной службы и подготовка караулов. 

15.  Понятие, задачи военной организации государства, ее деятельность в 

особых условиях. 

16.  Принципы деятельности военной организации государства. 

17.  Вооруженные Силы Российской Федерации, другие войска, воинские 

формирования и органы в системе военной организации государства 

18.  Вооружение и военная техника РФ. 

19.  Основные тактические понятия, определения и термины. 

20.  Основные принципы современного общевойскового боя. 

21.  Виды боя. 

22.  Содержание основных тактических понятий, определений и терминов. 

23.  Инженерное обеспечение боевых действий подразделений. 
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24.  Основные цели инженерного обеспечения современного 

общевойскового боя. 

25.  Основные задачи инженерного обеспечения. 

26.  Состав мотопехотных рот и взводов. 

27.  Тактика действий подразделений армии США. 

28.  Показатель наступления Армия США. 

29.  Мотопехотное отделение армии США в наступлении 

30.  Ядерное оружие. 

31.  Химическое оружие. 

32.  Биологическое оружие. 

33.  Зажигательное оружие. 

34.  Ориентироваться на местности. Сущность ориентирования. 

35.  Основные способы ориентирования. 

36.  Определение сторон горизонта при помощи компаса. 

37.  Определение сторон горизонта по Солнцу и часам. 

38.  Определение сторон горизонта по Луне. 

39.  Определение сторон горизонта по признакам местных предметов.   

40.  Топографическая карта. 

41.  Система условных обозначений на картах. 

42.  Масштабные, внемасштабные и пояснительные условные знаки. 

43.  Оформление карт. 

44.  Общие правила чтения топографических карт. 

45.  Медицинское обеспечение ВС РФ. 

46.  Первая помощь при ранениях и различных травмах. 

47.  Россия в современном мире. 
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48.  Россия и Ближний и Средний Восток. 

49.  Россия и Кавказ. 

50.  Россия на Юге. 

51.  Россия на Востоке. 

52.  Обстановка в Арктике. 

53.  Основные направления политического и социально-экономического 

развития страны. 

54.  Основные задачи, стоящие перед Вооруженными Силами России. 

55.  Военная доктрина Российской Федерации. 

56.  Военные опасности и военные угрозы Российской Федерации. 

57.  Основные внутренние военные опасности. 

58.  Основные военные угрозы. 

59.  Характерные черты и особенности современных военных конфликтов. 

60.  Военная политика Российской Федерации. 

61.  Деятельность Российской Федерации по сдерживанию и 

предотвращению военных конфликтов. 

62.  Основы законодательства в области воинской обязанности и военной 

службы. 

63.  Обязанности граждан по воинскому учету. 

64.  Организация призыва граждан на военную службу. 

65.  Строевая стойка. 

66.  Повороты на месте и в движении. 

67.  Движение строевым шагом. 

68.  Движение бегом. 

69.  Виды стрелкового оружия. 

70.  Правилам обращения с стрелковым оружием. 
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71.  Назначение и боевые свойства, сборка и разборка, чистка стрелкового 

оружия. 

72.  Порядок применения и техника безопасности при обращении с 

противотанковыми гранатометами и ручными гранатами. 

73.  Требование безопасности при проведении стрельб. 

74.  Изготовка к стрельбе. 

75.  Правильность принятия положения при стрельбе. 

76.  Порядок сборки и разборки стрелкового оружия. 

77.  Радиационная химическая и биологическая защита (РХБЗ) является. 

78.  Засечка ядерных взрывов. 

 

 

 

5.3 Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 

 

Устный ответ 

 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к 

обучающемуся, учет его индивидуальных способностей, степень усвоения и 

систематизации основных понятий и категорий по дисциплине. Кроме того, 

оценивается не только глубина знаний поставленных вопросов, но и умение 

использовать в ответе практический материал. Оценивается культура речи, 

владение навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность 

изложения, анализ различных точек зрения, самостоятельное обобщение 

материала, использование профессиональных терминов, культура речи, 

навыки ораторского искусства. Изложение материала без фактических 

ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается 

исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно, при этом 

раскрываются не только основные понятия, но и анализируются   точки 

зрения различных авторов. Обучающийся не затрудняется с ответом, 

соблюдает культуру речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, 

грамотно и по существу излагает его, знает практическую базу, но при 

ответе на вопрос допускает несущественные погрешности.    

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил 
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только основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает 

неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 

последовательность в изложении материала, затрудняется с ответами, 

показывает отсутствие должной связи между анализом, аргументацией и 

выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не 

отвечает на поставленные вопросы. 

 

Тестирование 

Является одним из средств контроля знаний обучающихся по дисциплине.  

Критерии оценивания – правильный ответ на вопрос 

Оценка «отлично» ставится в случае, если правильно выполнено 90-100% 

заданий 

Оценка «хорошо» ставится, если правильно выполнено 70-89% заданий 

Оценка «удовлетворительно» ставится в случае, если правильно выполнено 

50-69% заданий 

 Оценка «неудовлетворительно» ставится, если правильно выполнено менее 

50% заданий 

 

 

6.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

периодических изданий необходимых для освоения дисциплины 

(модуля) 

 

6.1. Основная учебная литература  

1. 1. Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил 

Российской Федерации . - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 

240 с. - ISBN 978-5-8114-9331-9. - Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. -URL: https://e.lanbook.com/book/189496; 

2. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации . - 3-е изд., 

стер. -Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 132 с. - ISBN 978-5-507-45357-

3. - Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная систем

 URL: https://e.lanbook.com/book/265211; электронный //

 Лань : электронно-библиотечная система. -

 URL: https://e.lanbook.com/book/162395; 

4. Олейников, Е. П. Военно-инженерная подготовка : учебное пособие / 

Е. П. Олейников, А. С. Тимохович. - Красноярск : СибГУ им. 

академика М. Ф. Решетнёва, 2021. - 172 с. - Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/195175. 

5. Араев, С. И. Военное ориентирование на местности : учебное пособие / 

https://e.lanbook.com/book/189496
https://e.lanbook.com/book/265211
https://e.lanbook.com/book/162395
https://e.lanbook.com/book/195175
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С. И. Араев, Р. Н. Нурулин. - Москва : МАИ, 2021. - 83 с. - ISBN 978-5- 

4316-0853-7. -Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/207407; 

 

 

      

 

6.2. Дополнительная учебная литература: 

 6. Медицинское обеспечение:  учебно-методическое пособие / Д. А. 

Груздев, В. М. Козырев, А. В. Новак, Е. Н. Сидоренко. - Санкт-Петербург : 

СПбГУТ им. М.А. Бонч-Бруевича, 2021. - 32 с. - Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/279629; 

7. Байрамуков, Ю. Б. Радиационная, химическая и биологическая 

защита : учебник / Ю. Б. Байрамуков, М. Ф. Анакин, В. С. Янович ; под 

редакцией Ю. Б. Торгованова. - Красноярск : СФУ, 2015. - 224 с. - ISBN 978-

5-7638- 3321-8. - Текст : электронный //

 Лань : электронно-библиотечная система. -

 URL: https://e.lanbook.com/book/128746; 

8. Байрамуков, Ю. Б. Военно-политическая подготовка : учебник / 

Ю. Б. Байрамуков, В. С. Янович, П. Е. Арефьев. - Красноярск : СФУ, 

2020. - 364 с. -ISBN 978-5-7638-4277-7. - Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/181602. 

 

 

7. Периодические издания  

 

 

 

8. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы Перечень ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть "Интернет"), 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Официальный сайт компании «КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

2.  Информационно-правовой портал «Гарант» – http://base.garant.ru/ 

https://e.lanbook.com/book/207407
https://e.lanbook.com/book/279629
https://e.lanbook.com/book/128746
https://e.lanbook.com/book/181602
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3. Госты, стандарты, нормативы. – http://www.gostrf.com/ 

4. Профессиональные стандарты: программно-аппаратный комплекс. 

Реестр профессиональных стандартов – 

http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-

blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/reestr-

professionalnykh-standartov/ 

5.  Электронная образовательная среда университета 

(http://www.chgu.org) 

6.  Электронно-библиотечная система 

IPRBooks(http://www.iprbookshop.ru) 

7.  Многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» (http://www.studentlibrary.ru) 

8. Электронно-библиотечная система «ИВИС» (http://ivis.ru.) 

 

 

 

 

8. Оборудование и технические средства. 

 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет» располагает 

материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, имеет выход в 

глобальные сети электронной коммуникации. Образовательный процесс 

происходит в учебных аудиториях для проведения занятий лекционного и 

практического типа. Помещения для проведения лекционных, практических 

занятий укомплектованы специализированной учебной мебелью, 

техническими средствами, служащими для представления учебной 

информации студентам. 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/
http://ivis.ru/
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

 овладении студентами знаний и умений, необходимых для оценки общественного 

здоровья и факторов его определяющих; 

 систем, обеспечивающих сохранение, укрепление и восстановление здоровья населения;  

 организационно-медицинских технологий и управленческих процессов, включая 

экономические, административные и организационные, для решения задач в своей 

профессиональной деятельности, путем формирования соответствующих компетенций. 

Задачи: 

 приобретение студентами знаний в области приоритетных направлений развития 

здравоохранения Российской Федерации.  

 изучение основ законодательства РФ в сфере здравоохранения. 

 изучение основных характеристик демографической ситуации в Российской Федерации, 

демографических приоритетов. 

 обучение методики оценки эффективности деятельности системы здравоохранения и ее 

звеньев. 

 обучение принципам организации оказания первичной медико-санитарной, 

специализированной, скорой, высокотехнологичной медицинской помощи применительно 

к разграничению полномочий. 

 обучение принципам организации оказания медицинской помощи в системе охраны 

материнства и детства. 

 Приобретение студентами знаний в области экономики и менеджмента в 

здравоохранении.   

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: 

универсальных (УК):  

 

Наименование 

категории (группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

универсальной 

компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

Теоретические и 

практические 

основы 

профессиональной 

деятельности  

 

ОПК-1. Способен 

использовать и 

применять 

фундаментальные и 

прикладные 

медицинские, 

естественнонаучные 

знания для постановки и 

решения стандартных и 

инновационных задач 

профессиональной 

 ОПК-1.1 Применяет 

фундаментальные 

естественнонаучные 

знания для решения 

профессиональных 

задач. 

ОПК-1.2. Применяет 

прикладные 

естественнонаучные 

знания для решения 

профессиональных 
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деятельности. задач. 

ОПК-1.3. Применяет 

фундаментальные 

медицинские знания 

для решения 

профессиональных 

задач. 

ОПК-1.4. Применяет 

прикладные 

медицинские знания 

для решения 

профессиональных 

задач. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение, экономика здравоохранения» 

относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 

31.05.01 «Лечебное дело» (уровень специалитета). 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по 

дисциплинам: «Правоведение», «Гигиена», «Биоэтика». 

Является предшествующей для клинических дисциплин в плане анализа и оценки 

проведенной работы. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 5 з.е. (180 ч.). 

 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ 

семестра 

Всего 

7 семестр 8 семестр 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

90 90 180 

Лекции (Л) 18 17 35 

Практические занятия (ПЗ) 18 17 35 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 54 56 110 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)  - - - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - - 

Реферат (Р) 24 21 45 

Эссе (Э) 15 20 35 

Самостоятельное изучение разделов 15 15 30 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  - 78 

 

 

4.2. Содержание дисциплины по разделам и видам учебной деятельности 
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4.3. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

 

Наименование 

раздела 

Содержание темы Формы 

контроля 

1 Основы 

медицинской 

статистики. 

Организация 

статистического 

исследования 

 

1.Медицинская статистика, определения понятия. 

Методы статистического анализа здоровья 

населения и деятельности учреждений 

здравоохранении. Статистическая вероятность, 

определение, характеристика. 

 2.Этапы проведения статистического 

исследования. Элементы подготовительного этапа 

статистического исследования. 

3. Составные элементы программы 

статистического исследования.  Общая 

характеристика. 

4. Единица наблюдения и классификация ее 

учетных признаков. 

5. Укажите, что включает в себя план 

статистического исследования.  

6. Статистическая совокупность, определение. 

Структура статистической совокупности.  

7.  Выборочная совокупность, определение, 

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 

п/п 
№ 

№ 
семестр 

а 

Наименование раздела 
дисциплины 

Виды учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную 

работу студентов (в 

часах) 

 

 

 

 

 
 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости 

Л ПЗ СРС Всего  

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. VIII Предмет, место и роль 

общественного здоровья и 

здравоохранения. Теоретические и 

организационные основы 

здравоохранения. 

 

 

4 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 

20 
 
 
 
 

С, ТЗ, СЗ 
 
 
 
 

2. VIII Основы медицинской статистики. 

 

 

2 
 
 
 

14 
 
 
 

35 
 
 
 

51 
 
 
 

С, ТЗ, СЗ 
 
 
 

3. VIII 
Общественное здоровье и факторы 

его определяющие. Показатели 

здоровья населения. 

4 2 8 32 

С, ТЗ, СЗ 

5. 
VIII 

Охрана здоровья населения 8 4 6 25 С, ТЗ, СЗ 

6. VIII 

Заболеваемость, методика изучения 

и анализа 

 

4 
 
 
 
 
 

    4 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 
 
 

С, ТЗ, СЗ 
 
 
 
 
 

  
Экзамен 

- - - 27  

  
ИТОГО 34 34 85 180  
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требования.  

8. Методы формирования выборочной 

совокупности. 

9. Укажите способы представления 

статистической информации. 

10. Второй этап статистического исследования 

11. Третий этап статистического исследования 

12.Четвертый этап статистического исследования. 

2 Относительные 
величины и их 
графическое 
изображение 

1.Виды относительных величин, их практическое 
применение. Графическое изображение 
относительных величин. 

2. Экстенсивный показатель, условия, 

необходимые для его расчета. Графическое 

изображение экстенсивного показателя. 

3.Интенсивный показатель, условия, 

необходимые для его расчета. Раскрыть понятия 

«среда» и «явление». Графическое изображение 

интенсивного показателя. 

4.Показатель соотношения, условия, 

необходимые для его расчета. Графическое 

изображение показателя соотношения. 

5. Показатель наглядности, методика расчета. 

Графическое изображение показателя 

наглядности. 

6. Методика построения ленточной диаграммы. 

Ее применение. 

7. Возможные ошибки при использовании 

относительных величин. 

Устный 

опрос, 

доклад, 

ситуационн

ые задачи 

3 Средние 

величины и 

критерии 

разнообразия 

вариационного 

ряда. Оценка 

достоверности 

результатов 

исследования. 

 

 

1.Вариационный ряд, определение, основные 
обозначения вариационного ряда, виды 
вариационных рядов, практическое применение 
вариационного ряда. 
2. Средняя величина, определение, практическое 
применение. 

3. Этапы построения сгруппированного 

вариационного ряда. Пример. 

4. Методика вычисления средней по способу 

моментов.  

5. Характеристики разнообразия признака в 

статистической совокупности.  

6. Среднеквадратическое отклонение и его 

характеристика. Методика расчета 

7.Применение среднеквадратического 

отклонения. 

8. Коэффициент вариации, определение, 

назначение. 

9. Что значит «оценить достоверность 
результатов исследования»? 

10. Назовите методы оценки достоверности 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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результатов исследования. Применение 

параметрических методов.  

11. Что показывает ошибка репрезентативности? 

Как вычисляется ошибка репрезентативности для 

средних и относительных величин? Как оценить 

достоверность результата. 

12. В чем заключается назначение способа 

определения доверительных границ? 

13. В чем заключается назначение оценки 

достоверности разности результатов 

исследования? Методика расчета и оценка 

достоверности.  

4 Стандартизован

ные 

коэффициенты. 

Динамические 

ряды.  

 

1.В каких случаях возникает необходимость в 

применении метода стандартизации? В чем 

состоит сущность метода? 

2.. Как можно элиминировать влияние 

неоднородного состава совокупностей на 

величину интенсивных показателей?  

3.Какова последовательность этапов расчета 

стандартизованных показателей? 

4. Что такое стандарт и как его получить? Что 

позволяет установить метод стандартизации? 

5.Динамический ряд, определение, типы 

динамических рядов? Примеры. 

6. Что значит «преобразование» динамического 

ряда? 

7. Выравнивание уровней динамических рядов? 

Какой из методов выравнивания является более 

точным? 

8. Показатели динамического ряда. Показатели, 

характеризующие   скорость изменения уровней 

динамического ряда. 

9. Показатели темпа роста, значение 1% прироста, 

средний темп прироста. Их характеристики.  

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 

5 Корреляционны
й анализ. 
Регрессионный 
анализ. 

1.Виды проявления количественных связей 

между признаками. Дать определение 

Практическое значение корреляционной связи. 

2. Величина, характеризующая направление и 

силу связи между признаками. Способы 

представления и направления корреляционной 

связи. 

3.Укажите размеры коэффициентов корреляции 

при слабой, средней 

и сильной связи между признаками. 

4. Методы определения коэффициента 

корреляции и формулы. 

5. Методические требования к использованию 

коэффициента корреляции. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 
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Применение метода квадратов коэффициента 

корреляции и основные этапы вычисления. 

6.  Когда применяется ранговый метод 

корреляции?  Основные этапы вычисления 

коэффициента корреляции ранговым методом? 

7. Регрессия, определение. Сущность метода 

регрессии. 

8. Коэффициент регрессии, определение. 

9. Применение формулы регрессии. 

10. Для какой цели нужно рассчитать сигму 

регрессии. 

6 Здоровье 
населения и 
методы его 
изучения. 
Демографическ
ие показатели. 

1.Демография, медицинская демография, 

определение понятий, структура медицинской 

демографии. 

2. Какие процессы составляют основу 

«депопуляции» населения РФ? 

3. Что понимают под статикой населения? 

Основные показатели статики населения и их 

значение для практического здравоохранения. 

4. Динамика населения. Значение миграционных 

процессов для служб практического 

здравоохранения. 

5. Естественное движение населения. 

Рождаемость. Учетно- отчетные формы. 

Показатели рождаемости. 

6.  Определение понятия «плодовитость». В чем 

заключаются различия в расчете и анализе 

показателей рождаемости и общей плодовитости? 

7 Смертность. Учетно-отчетные формы. 

Показатели смертности населения. 

8. Естественный прирост населения. Показатель 

естественного прироста населения. Ожидаемая 

продолжительность предстоящей жизни, 

определение, характеристика. 

9. Определение ВОЗ понятия «материнская 

смертность». Случаи материнской смертности. 

Основные показатели материнской смертности. 

10. Детская смертность. Классификация 

показателей детской смертности. 

11. Перинатальная смертность. Показатели 

перинатальной смертности. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 

7 Методика 
изучения и 
анализа 
заболеваемости 
населения 

1. Заболеваемость населения, определение, 

характеристика взаимосвязанных понятий. 

Значение показателей заболеваемости для 

практического здравоохранения.  

2.Источники информации о заболеваемости 

населения, их характеристики. 

3. Какие принципы заложены в основу 

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 
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Международной классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем? Какие 

основные классы болезней вы знаете? 

4. Особенности параллельного анализа 

показателей общей заболеваемости: «первичной 

заболеваемости» и «распространенности»? 

5. Общая заболеваемость по данным 

обращаемости. 

6. Госпитализированная заболеваемость, учетно-

отчетная документация. Показатели 

госпитализированной заболеваемости и методика 

их вычисления. 

7. Инфекционная заболеваемость, учетно-

отчетная документация. Показатели 

инфекционной заболеваемости и методика их 

вычисления. 

8. Заболеваемость с временной утратой 

трудоспособности (ЗВУТ). Показатели изучения 

заболеваемости с ЗВУТ и методика их 

вычисления. 

9. Группы длительно и часто болеющих (ДЧБ), 

критерии формирования групп ДЧБ. 

10. Неэпидемическая заболеваемость. Показатели 

неэпидемической заболеваемости и методика их 

вычисления. 

11.Профессияональная заболеваемость, острая и 

хроническая. Учетно- отчетная документация. 

Показатели и методика их расчета. 

8 Законодательст

во в сфере 
охраны 
здоровья 
населения РФ. 
Первичная 
медико-
санитарная 
помощь. 

 

1. Правовые основы охраны здоровья граждан в 

РФ. Первичная медико-санитарная помощь. 
2.Роль амбулаторно-поликлинической помощи в 
системе охраны здоровья населения, основные 
принципы работы: участковость, доступность, 
профилактическая направленность, 
преемственность лечебно-профилактической 
деятельности. 
3. Структура и организация работы поликлиники. 
Категории поликлиник. 
4. Диспансеризация. Алгоритм диспансеризации. 
5. Особенности организации медицинской 
помощи детям. 
6. Организация работы женской консультации. 

7. Особенности организации медицинской 
помощи сельскому населению. 
8.Основные показатели деятельности 
поликлиники: общая и первичная заболеваемость, 
обеспеченность населения поликлинической 
помощью, обеспеченность населения врачебными 
кадрами, средняя численность терапевтического 
участка, повторность посещений. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е, 

ситуационн

ые задачи 
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4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа 

обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Основы медицинской статистики. 

Организация статистического исследования. 

Относительные величины и их графическое 

изображение. 

 

16,5 2 4,5 - 10 

2.  Средние величины и критерии разнообразия 
вариационного ряда. 
Оценка достоверности результатов 
исследования. 

14,5 - 4,5 - 10 

3.  Стандартизованные коэффициенты. 

Динамические ряды.  

Корреляционный анализ. Регрессионный 

анализ. 

 

14,5  4,5 - 10 

4.  Здоровье населения и методы его изучения. 
Демографические показатели. 
Методика изучения и анализа заболеваемости 
населения 

18,5 4 4,5 - 10 

 Итого 64  18   40 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре.  

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  Законодательство в сфере 
охраны здоровья населения 
РФ. Первичная медико-
санитарная помощь. 

 
 

 2 4,5 - 15 

 Итого  4 18 - 45 
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4.5. Лекции, предусмотренные в 7 семестре  

 

№ 

занятия 

Название темы Используемые цифровые 

инструменты 
Кол-во 

часов  

1.  Общественное здоровье 
здравоохранение как наука и 
предмет преподавания. 

лекция-визуализация с 
использованием 
мультимедийных средств 
обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 

образовательная система 
«U-complex» 

2 

2.  Основы медицинской 
статистики 

лекция-визуализация с 

использованием 
мультимедийных средств 
обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 

«U-complex» 

 

3.  Общественное здоровье и 
факторы его определяющие. 
Показатели здоровья 
населения. 

лекция-визуализация с 
использованием 

мультимедийных средств 
обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 
«U-complex» 

2 

4.  Физическое развитие,  лекция-визуализация с 
использованием 
мультимедийных средств 

обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 
«U-complex» 

2 

5.  Заболеваемость населения-
важнейший показатель 
общественного здоровья. 

лекция-визуализация с 
использованием 
мультимедийных средств 
обучения, доступ в 

Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 

2 
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«U-complex» 

6.  Система законодательства об 
охране здоровья в РФ 

лекция-визуализация с 

использованием 
мультимедийных средств 
обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 

образовательная система 
«U-complex» 

2 

7.  Основные модели 
здравоохранения. 

лекция-визуализация с 
использованием 

мультимедийных средств 
обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 

«U-complex» 

2 

8.  Основы медицинского 
страхования в России. 

лекция-визуализация с 
использованием 
мультимедийных средств 

обучения, доступ в 
Интернет 

Единая электронная 
образовательная система 
«U-complex» 

2 

 Итого   16 

 

4.6. Лекции, предусмотренные в 8 семестре.  

 

№ 

занятия 

Название темы Используемые 

цифровые 

инструменты 

Кол-

во 

часов  

1 Здравоохранение в условиях рыночной 
экономики. Экономика здравоохранения, 
понятия, принципы.  

лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

2 Категория стоимости и ценообразования в лекция- 2 
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здравоохранении. визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

3 Экономические методы управления в 
здравоохранении. Менеджмент. 

лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

4 Финансирование здравоохранения. лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

5 Маркетинг в здравоохранении. лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 

средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 

система «U-
complex» 

2 
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6 Маркетинг медицинских услуг лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

7 Эффективность в системе 
здравоохранения. 

лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 
в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

8 Контроль качества в здравоохранении. лекция-
визуализация с 
использованием 
мультимедийных 
средств 
обучения, доступ 

в Интернет 

Единая 
электронная 
образовательная 
система «U-
complex» 

2 

 Итого   16 

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.    

 Итого   

 

 

4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в VIII семестре 
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№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Основы медицинской статистики. Организация статистического 

исследования. Относительные величины и их графическое 

изображение 

 

4,5 

2.  Средние величины и критерии разнообразия вариационного ряда. 
Оценка достоверности результатов исследования. 

4,5 

3.  Стандартизованные коэффициенты. Динамические ряды.  

Корреляционный анализ. 

4,5 

4.  Здоровье населения и методы его изучения. Демографические 
показатели. Методика изучения и анализа заболеваемости 
населения. 

4,5 

 Итого   18 

 

4.11. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в IX семестре. 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Законодательство в сфере охраны здоровья населения РФ. 
Первичная медико-санитарная помощь. 

4,5 

2.  Организация больничной помощи населению РФ. Обеспечение 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения и защита 
прав потребителей в РФ 

4,5 

3.  Основы экспертизы и анализа временной утраты 
трудоспособности, основные задачи. 

4,5 

4.  Основы медицинского и социального страхования в РФ 
 

4,5 

 Итого   18 

 

4.12. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 1 семестре 

  

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

1. Предмет, место и 

роль общественного 

здоровья и 

здравоохранения. 

Теоретические и 

организационные 

основы 

здравоохранения. 

 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

10 ОПК-1 

Основы медицинской 

статистики 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

20 ОПК-1 
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промежуточному 

контролю 

промежуточная 

аттестация 

Обществен 

ное здоровье и 

факторы его 

определяющие. 

Показатели здоровья 

населения. 

 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

10 ОПК-1 

Всего часов   40  

 

4.13. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная во 2 семестре. 

  

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 

КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

4. Медицинская 

экспертиза. 

Экспертиза 

временной и стойкой 

нетрудоспособности. 

 

Подготовка к 
текущему 
контролю; 

подготовка к 
промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 
практическая 
работа, 

промежуточная 
аттестация 

10 ОПК-1 

Охрана здоровья 

населения. 

Подготовка к 
текущему 
контролю; 
подготовка к 
промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 
практическая 
работа, 
промежуточная 
аттестация 

15 ОПК-1 

Организация 

Федеральной службы 

по надзору в сфере 

защиты прав 

потребителей и 

благополучия 

человека. 

Подготовка к 
текущему 
контролю; 
подготовка к 
промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 
практическая 
работа, 
промежуточная 
аттестация 

10 ОПК-1 

Основы 
медицинского 
страхования в РФ 

 

Подготовка к 
текущему 
контролю; 
подготовка к 
промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 
практическая 
работа, 
промежуточная 
аттестация 

10 ОПК-1 

Всего часов   45  

 

4.14. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Основная литература 
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1. Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / В.А. Медик, В.И. Лисицин. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3701-8 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html 

 

2. Кучеренко В.З., Общественное здоровье и здравоохранение, экономика 

здравоохранения [Электронный ресурс] / под ред. В.З. Кучеренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2013. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-2415-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424155.html 

3.Кучеренко В.З., Применение методов статистического анализа для изучения 

общественного здоровья и здравоохранения [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Под ред. В.З. Кучеренко. - 4 изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 256 с. - 

ISBN 978-5-9704-1915-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html 

5.2. Дополнительная литература: 

1. Леонов С.А., Статистические методы анализа в здравоохранении. Краткий курс лекций 

[Электронный ресурс] / Леонов С.А., Вайсман Д.Ш., Моравская С.В, Мирсков Ю.А. - М. : 

Менеджер здравоохранения, 2011. - 172 с. - ISBN 978-5-903834-11-2 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785903834112.html 

2. Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / Медик В. А., Юрьев В. К. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

608 с. - ISBN 978-5-9704-3710-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html 

3. Лисицын Ю.П., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-3291-4 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html 

 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 29.12.2015) «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) 

ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал 

Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-ФЗ (ред. от 30.12.2015) «Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2016) 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ (ред. от 28.11.2015) «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» 

Журнал «Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины» 

Журнал «Здравоохранение Российской Федерации» 

Журнал «Экономика здравоохранения»2009- 2013 гг. 

Сборник нормативно-правовых актов, регулирующих трудовые отношения в сфере 

здравоохранения. Шипова В.М. М.: ГЭОТАР- Медиа, 2015.- «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970430521.html 

Медико-экономическая оценка диспансеризации. Шипова В.М. М.: ГЭОТАР- Медиа, 

2014.-  «Консультант студента» http://www.studm.ru/ru/book/ISBN9785970430514.html 

Организационно правовые основы деятельности Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор): учеб. Пособие 

 

 

 

 

 

 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424155.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785903834112.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html
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 Кучеренко В.З.М.: ГЭОТАР- Медиа, 2011.- «Консультант студента» http://www.studm 

edlib.ru/ru/book/1SBN9785970418482.html 

Современные подходы к планированию и развитию сети медицинских организации.

 Шипова В.М.М.: ГЭОТАР- Медиа, 2015.- «Консультант студента» 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

 

Примерный перечень вопросов к собеседованию по дисциплине для студентов 4 

курса (7 семестр): 

 

1.Демография, медицинская демография, определение понятий, структура разделов 

медицинской демографии. 

2. Какие процессы составляют основу «депопуляции» населения РФ? 

3. Что понимают под статикой населения? Показатели статики населения.  

4. Будет ли считаться регрессивной структура населения, если доля детей составляет 

меньше 25%? 

5. Определите тип структуры населения города, если его население 100 000 человек, из 

которых в возрасте до 15 лет составляют 24 000, от 15 до 49 лет — 50 000, а остальные 

лица — в возрасте 

50 лет и старше. 

6. Виды динамики (движения населения).  

Механическое движение населения. Значение миграционных процессов для органов 

практического здравоохранения. 

7. Виды динамики (движения населения).  

Естественное движение населения. Рождаемость. Учетно- отчетные формы. Показатели 

рождаемости. 

8. Вычислите и оцените показатель рождаемости в городе Н., если его население 300 000 

человек, родилось 6000 детей, в том числе 40 мертворожденных. 

9.  Определение понятия «плодовитость». В чем заключаются различия в расчете и 

анализе показателей рождаемости и общей плодовитости? 

10. Какой показатель в изучаемом году можно рассчитать, если имеются сведения о числе 

женщин детородного возраста и числе детей, родившихся живыми.  

11. Смертность. Учетно-отчетные формы. Показатели смертности населения. 

12. Естественный прирост населения. Показатель естественного прироста населения. 

13. Оцените показатель естественного прироста или убыли в области, если ее население 

составляет 500 000 человек, родилось 5000, а умерло 10 000. 

14. Определение ВОЗ понятия «материнская смертность». Случаи материнской 

смертности. Основные показатели материнской смертности. 

15. Детская смертность. Показатели детской смертности. 

16. Перинатальная смертность. Показатели перинатальной смертности. 

17. Для каких целей используются данные о заболеваемости населения? Какие 

существуют пути (методы) сбора информации о заболеваемости населения? 

18. По каким характеристикам различаются методы изучения заболеваемости? 

19. Перечислите основные виды заболеваемости, изучаемые по обращаемости. Показатели 

изучения заболеваемости и методика их вычисления.  
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20. Какие принципы заложены в основу Международной классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем? Какие основные классы болезней вы знаете? 

21. Какие учетные документы заполняются врачом при обращении больного в 

поликлинику с симптомами острого заболевания? 

22. Различия понятий «первичная заболеваемость» и «распространенность» 

23. Госпитализированная заболеваемость, учетно-отчетная документация. Показатели 

госпитализированной заболеваемости и методика их вычисления. 

24. Инфекционная заболеваемость, учетно-отчетная документация. Показатели 

инфекционной заболеваемости и методика их вычисления. 

25. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности (ЗВУТ). Показатели изучения 

заболеваемости с ЗВУТ и методика их вычисления. 

26. По каким признакам формируется группа длительно и часто болеющих (ДЧБ)? 

27. Неэпидемическая заболеваемость. Показатели неэпидемической заболеваемости и 

методика их вычисления. 

28.Профессиональная заболеваемость, острая и хроническая. Учетно- отчетная 

документация. Показатели и методика их расчета. 

29. Назовите основные особенности и тенденции заболеваемости населения России в 

последние годы. 

30. Укажите последовательность (этапы) проведения статистического исследования. 

31. Перечислите составные элементы программы статистического исследования. 

32. Сформулируйте определение единицы наблюдения и приведите классификацию ее 

учетных признаков. 

33.Каковы требования к составлению программы сбора материала? 

34.Укажите, что включает в себя план статистического исследования. 

35. Дайте определение статистической совокупности. Структура статистической 

совокупности. 

36.  Выборочная совокупность. Требования, предъявляемые к выборочной совокупности. 

Формула расчета. 

37. Методы отбора изучаемых явлений и формирование выборочной совокупности. 

38. Укажите особенности составления макетов статистических таблиц. 

39. В чем заключается процесс сбора материала? 

40. Какие действия включает в себя этап «Обработка полученных данных»? 

41. Что такое группировка материала? 

42. Перечислите виды относительных величин. 

43. Какие виды диаграмм применяются при графическом изображении структуры 

статистической совокупности? 

44. Что следует понимать под «средой», а что — под «явлением» при анализе показателя 

«заболеваемость»? 

45. Какое правило необходимо соблюдать при расчете удельного веса каждого 

составляющего элемента всей совокупности в целом? 

46. Какой показатель отражает увеличение или уменьшение заболеваемости за 10-летний 

период? 

47. Для чего необходимо графическое изображение полученных данных? 

48. Каковы требования к построению графиков? 

49. Какой показатель изображается в виде секторной диаграммы? 

50. Как графически можно представить показатель соотношения? 

51. Какой вид графика применяется для изображения явления в динамике? 

52. Какие виды графиков используются при изображении каждого из 

4 видов относительных величин? 

53. Как графически можно представить заболеваемость мужчин и женщин в различных 

возрастных группах (до 19 лет, 20—35 лет, 36—49 лет, 50 лет и старше)? 

54. Что такое картограмма и картодиаграмма? 
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55. Какой показатель изображается в виде картодиаграммы? 

56. Какой показатель характеризует частоту явления в среде? 

57. В чем различия показателей соотношения и интенсивности? 

58. При помощи какого графического изображения можно представить 

распространенность явления на территории? 

59. Какой вид графика является наиболее показательным для характеристики частоты 

явления по периодам в течение замкнутого цикла времени? 

60. Какие бывают ошибки при использовании относительных величин? 

61. Какими данными нужно располагать для расчета интенсивного показателя? 

62. Какой вид графического изображения используется для иллюстрации сезонности 

заболевания? 

63. Вариационный ряд, определение, виды, структура. Примеры. 

64. Этапы построения сгруппированного вариационного ряда. Пример. 

65.Средние величины, определение, применение, методы вычисления. Пример. 

66. Средняя арифметическая взвешенная. Методика вычисления по способу моментов. 

Пример. 

67. Критерии разнообразия признака в статистической совокупности. Примеры. 

68. Среднеквадратическое отклонение и его характеристика. Методика расчета 

среднеарифметическим способом. Пример. 

67. В каких случаях применяют среднеквадратическое отклонение? 

68. Каково назначение коэффициента вариации? 

69. Как оценить величину коэффициента вариации? 

70. В каких случаях возникает необходимость в применении метода стандартизации? В 

чем состоит сущность метода? 

71. Как можно элиминировать влияние неоднородного состава совокупностей на величину 

интенсивных показателей?  

72. Какова последовательность этапов расчета стандартизованных показателей? 

73. Что такое стандарт и как его получить? Что позволяет установить метод 

стандартизации? 

74. Что означает оценка достоверности результатов исследования? 

75. Назовите способы оценки достоверности результатов исследования. 

76. Что показывает ошибка репрезентативности? 

77. Как вычисляется ошибка репрезентативности для средних величин и относительных 

показателей? 

78. В чем заключается назначение способа определения доверительных границ? 

79. Как определяется величина критерия t при вычислении доверительных границ при 

числе наблюдений меньше 30 (<30) и при n>30? 

80. При каком значении критерия t разность между двумя средними величинами можно 

считать достоверной (существенной)? 

81. Что такое «вероятность безошибочного прогноза»? Каким параметром она 

представлена в формуле? 

82. Какие величины необходимы для определения доверительных границ средней 

величины какого-либо признака в генеральной совокупности? 

83. Оценка достоверности разности результатов исследования. Формулы для средних и 

относительных величин. 

84. Динамический ряд, определение, типы динамических рядов? Примеры. 

85. Простой динамический ряд, типы. 

86. Что такое преобразование динамического ряда? 

87. Выравнивание уровней динамических рядов? Какой из методов выравнивания 

является более точным? 

88. Анализ динамических рядов. Показатели. Примеры. 
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89. Какие показатели свидетельствуют о скорости изменений уровней динамического 

ряда? 

90.Дайте определение функциональной и корреляционной связи. 

91. Приведите примеры прямой и обратной корреляционной связи. 

92. Укажите размеры коэффициентов корреляции при слабой, средней 

и сильной связи между признаками. 

93. В каких случаях применяется ранговый метод вычисления коэффициента корреляции? 

94. В каких случаях применяется метод квадратов? 

95. Каковы основные этапы вычисления коэффициента корреляции ранговым методом? 

96. Каковы основные этапы вычисления коэффициента методом квадратов? 

97. Как определяется достоверность коэффициента корреляции? Укажите способы. 

 

Перечень вопросов для промежуточного контроля по дисциплине для студентов 4 

курса (8 семестр).  

 

1. Основные этапы развития здравоохранения в России. 

2. Основные принципы здравоохранения Российской Федерации. 

          Профилактическое направление здравоохранения. 

3.    Общественное здоровье и здравоохранение как научная дисциплина и предмет 

преподавания.  

4. Основные методы исследования дисциплины «Общественное здоровье и 

здравоохранение» 

5. Здоровье населения. Обусловленность здоровья населения (индивидуального, 

группового, общественного). 

6. Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан. 

7. Вопросы охраны здоровья населения в Конституции Российской Федерации. 

8. Статистика и ее роль в медицине и здравоохранении. 

9. Статистическая совокупность и ее структура. 

10. Относительные величины (интенсивные показатели, показатели наглядности), 

графическое изображение. 

11. Относительные величины (экстенсивные показатели и показатели соотношения), 

графическое изображение. 

12. Динамические ряды и их анализ. 

13. Графические изображения в санитарной статистике (виды, способы построения). 

14. Вариационный ряд (определение, структура). Средние величины, их виды. 

15. Свойства и способы расчета средних арифметических величин. 

16. Характеристика разнообразия признака в статистической совокупности. 

17. Оценка достоверности результатов статистического исследования (относительные 

величины). 

18. Оценка достоверности результатов статистического исследования (средние 

величины). 

19. Измерение связи между признаками. Корреляция, метод рангов. 

20. Метод стандартизации. 

21. Программа статистического исследования. 

22. Программа сбора данных. 

23. Программа разработки материала. 

24. Виды статистических таблиц и их характеристика. 

25. План статистического исследования. 

26. Виды статистических наблюдений по полноте охвата и времени исследования. 

27. Способы формирования выборочной статистической совокупности. 

28. Разработка статистического материала. 

29. Анализ статистических материалов. 
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30. Демография. Статика  населения: важнейшие показатели. Переписи   населения.  

31. Возрастно-половой состав населения. 

32. Движение населения. Роль врачей в регистрации и анализе естественного движения 

населения. 

33. Показатели естественного движения населения. 

34. Рождаемость: определение, уровни, регулирование. 

35. Смертность: определение, уровни, причины, пути снижения. 

36. Младенческая смертность: определение, уровни, причины, пути снижения. 

37. Средняя продолжительность предстоящей жизни. «Постарение» населения. 

Проблема долголетия. 

38. Заболеваемость населения. Номенклатура и классификация болезней. 

39. Общая заболеваемость. Методы изучения. 

40. Методы и источники изучения заболеваемости. 

41. Инфекционная (эпидемическая) заболеваемость, методика изучения. 

Неэпидемическая заболеваемость, методика изучения. 

42. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности, методика изучения. 

43. Госпитализированная заболеваемость, методика изучения. Заболеваемость, 

выявляемая активно при проведении периодических и других массовых 

медицинских осмотров.  

44. Физическое развитие и его значение для практики здравоохранения. 

45. Медицинское страхование; виды, принципы. 

46. Субъекты обязательного медицинского страхования, взаимоотношения между ними. 

47. Экономические основы медицинского страхования. Бюджетно-страховая модель 

здравоохранения: источники финансирования. 

48. Правовые основы медицинского страхования. 

49. Организационные основы медицинского страхования. Территориальный фонд 

обязательного медицинского страхования, задачи. 

50. Деятельность медицинских учреждений в системе медицинского страхования. Права 

и обязанности. 

51. Экономика здравоохранения: понятие, цели и задачи. 

52. Рыночная экономика. Рыночные отношения в здравоохранении. 

53. Эффективность в системе здравоохранения. Понятие о медицинской, социальной и 

экономической эффективности. 

54. Категория стоимости и ценообразования в здравоохранении. 

55. Основы финансирования учреждений здравоохранения. Смета бюджетного 

учреждения. 

56. Маркетинг в здравоохранении, определение, основное содержание. 

57. Основные элементы маркетинга и маркетинговых исследований. 

58. Рынок общественного здоровья; составляющие элементы. 

59. Маркетинг медицинских услуг, принципы, виды. 

60. Характеристика спроса медицинских услуг и их конкурентоспособность. 

Жизненный цикл товара (услуги). 

61. Организация службы маркетинга; планирование, контроль. 

62. Управление. Цели, задачи, составные. 

63. Менеджмент в здравоохранении. Определение, содержание, принципы. 

64. Алгоритмы классического цикла управления и основные направления развития 

менеджмента в здравоохранении. 

65. Управленческое решение, определение, виды, классификация. 

66. Качество и его компоненты. 

67. Структурный, процессуальный и результативный подходы к контролю качества. 

68. Интегральный показатель качества медицинской помощи и его составные. 

69. Стандарты качества в здравоохранении. 
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70. Планирование здравоохранения: принципы, виды планов, порядок составления, 

показатели плана, методы планирования. 

 

 

Образец тестовых заданий: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

Предмет, место и роль общественного здоровья и 

здравоохранения. Теоретические и организационные основы 

здравоохранения. Основы медицинской статистики. 

УК-1 

1. Общественное здоровье и здравоохранение - это 

а) наука о социальных проблемах медицины 

б) система мероприятий по охране здоровья 

+в) наука о закономерностях общественного здоровья 

и управления 

    здравоохранением 

г) аналог медицинской социологии 

д) наука о социологии здоровья 

 

 

2. Единицей наблюдения при изучении рождаемости 

а) каждый случай рождения ребенка 

+б) каждый случай рождения живого ребенка 

в) каждый случай родов 

г) женщина, родившая ребенка 

д) все случаи рождения живых детей 

 

 

 

3. Материнская смертность вычисляется 

а) на 100 родов 

б) на 1000 родившихся живыми 

+в) 100 000 родившихся живыми  

г) на 1000 женщин 

д) на 1000 женщин фертильного возраста 

 

 

 

Примерный перечень ситуационных задач: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируе

мой 

компетенц

ии: 

Охрана здоровья населения ОПК - 1 

Экспертиза временной нетрудоспособности, основные задачи. ОПК - 1 

       В связи с заболеванием больной лечился у частнопрактикующего врача. 

В связи с тяжелым стоматологическим заболеванием был нетрудоспособен 

35 дней. 

 

         Вопросы: 

1. При каких необходимых условиях частнопрактикующий врач имеет 
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право выдать листок нетрудоспособности? 

2. Какие существуют правила выдачи листка нетрудоспособности и как 

должен поступить врач в данном случае? 

3. Как в этом случае будет оформлен листок нетрудоспособности? 

4. Если данному больному потребуется госпитализация, будет ли ему 

выдан листок нетрудоспособности? 

5. Влияет ли (если влияет, то как) клинический прогноз на 

длительность выдачи листка нетрудоспособности? 

Ответы: 

1. При наличии свидетельства об окончании курса повышения 

квалификации по экспертизе временной нетрудоспособности (ЭВН) и 

лицензии на проведение ЭВН. 

Лечащий врач, в т. ч. частнопрактикующий, единовременно выдает листок 

нетрудоспособности на срок до 10 дней  и продлевает его единолично на 

срок до 30 

 

2. дней. Если возникает необходимость продлить листок 

нетрудоспособности свыше 30 дней, врач направляет пациента на ВК. 

В данном случае частнопрактикующий врач через 30 дней должен 

направить пациента на ВК в стоматологическую поликлинику по 

месту жительства (в соответствии с программой ОМС). 

3. Кроме подписи лечащего врача на нем должна быть подпись членов 

ВК, должна быть указана дата следующего обращения к врачу или 

дата, когда пациент должен приступить к работе. 

4. Если больной будет госпитализирован в стационар, то на весь срок 

протезирования и время проезда к месту лечения и обратно, ему 

будет выдан листок нетрудоспособности. 

5. При благоприятном клиническом и трудовом прогнозе листок 

нетрудоспособности может быть продлен на весь срок 

восстановления трудоспособности, но не более 10 месяцев, в 

отдельных случаях (травмы, реконструктивные операции, 

туберкулез) не более 12 месяцев. При неблагоприятном прогнозе 

продлевается не более 4-х месяцев. 

 

В городе N, где расположена стоматологическая поликлиника, 

проживает 50 000 человек  взрослого населения. 

   Вопросы: 

 

1. Рассчитать, исходя из ориентированных штатных нормативов, число должностей врачей-

стоматологов терапевтов и хирургов (суммарно)? 

2. Каковы ориентировочные штатные нормативы должностей врачей-стоматологов 

ортопедов для обслуживания взрослого населения в городах? 

3. Каков ориентировочный норматив посещений пациентами врачей-стоматологов 

ортопедов в год в городе? 

4.Каковы ориентировочные нормативы нагрузки на 1 час амбулаторно-поликлинического 

приема у детского врача-стоматолога? 

 5.Какой должна быть продолжительность рабочего дня врача-стоматолога терапевта                

при пятидневной рабочей неделе? 

 

 Ответы: 

 

1.  4 штатных должности х 50.000 / 10 000 населения = 20 штатных 

ОПК - 1 
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должностей. 

2.  1 штатная должность из расчета на 10.000 человек городского населения. 

3. 0,5 посещения. 

4. 4 посещения. 

5. 6,6 часа. 

 

 

Примерный перечень практических навыков:  

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

Основы медицинской статистики ОПК - 1 

 Навыками расчета и 
анализа основных 
демографических 
показателей, 

используемых 
учреждениями 
здравоохранения на 
практике для 
оценки здоровья 
населения, 
планирования 
деятельности 
медицинских 
учреждений и 
обоснования 
различных целевых 
программ по охране 
общественного 

здоровья. 

 

Экспертиза временной нетрудоспособности, основные задачи. ОПК - 1 

Умеет осуществлять поиск и отбор научной, нормативно-правовой 

и организационно-распорядительной документации в соответствие 

с заданными целями, их анализ и применение для решения 

профессиональных задач. 

готовит проекты документов в соответствие с заданными 

целями профессиональной деятельности. 
 

Навыками 

проведения 

экспертизы 

трудоспособности в 

конкретных 

условиях; 

навыками оценки 

качества оказания 

медицинской 

помощи в ЛПУ 

различных типов, 

функционирующих 

в системе 

медицинского 

страхования; 

 

Примерный перечень вопросов к итоговому собеседованию: Если зачет 

Примерный перечень вопросов к собеседованию по дисциплине для студентов 4 

курса (8 семестр): 
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1.Демография, медицинская демография, определение понятий, структура разделов 

медицинской демографии. 

2. Какие процессы составляют основу «депопуляции» населения РФ? 

3. Что понимают под статикой населения? Показатели статики населения.  

4. Будет ли считаться регрессивной структура населения, если доля детей составляет 

меньше 25%? 

5. Определите тип структуры населения города, если его население 100 000 человек, из 

которых в возрасте до 15 лет составляют 24 000, от 15 до 49 лет — 50 000, а остальные 

лица — в возрасте 

50 лет и старше. 

6. Виды динамики (движения населения).  

Механическое движение населения. Значение миграционных процессов для органов 

практического здравоохранения. 

7. Виды динамики (движения населения).  

Естественное движение населения. Рождаемость. Учетно- отчетные формы. Показатели 

рождаемости. 

8. Вычислите и оцените показатель рождаемости в городе Н., если его население 300 000 

человек, родилось 6000 детей, в том числе 40 мертворожденных. 

9.  Определение понятия «плодовитость». В чем заключаются различия в расчете и 

анализе показателей рождаемости и общей плодовитости? 

10. Какой показатель в изучаемом году можно рассчитать, если имеются сведения о числе 

женщин детородного возраста и числе детей, родившихся живыми.  

11. Смертность. Учетно-отчетные формы. Показатели смертности населения. 

12. Естественный прирост населения. Показатель естественного прироста населения. 

13. Оцените показатель естественного прироста или убыли в области, если ее население 

составляет 500 000 человек, родилось 5000, а умерло 10 000. 

14. Определение ВОЗ понятия «материнская смертность». Случаи материнской 

смертности. Основные показатели материнской смертности. 

15. Детская смертность. Показатели детской смертности. 

16. Перинатальная смертность. Показатели перинатальной смертности. 

17. Для каких целей используются данные о заболеваемости населения? Какие 

существуют пути (методы) сбора информации о заболеваемости населения? 

18. По каким характеристикам различаются методы изучения заболеваемости? 

19. Перечислите основные виды заболеваемости, изучаемые по обращаемости. Показатели 

изучения заболеваемости и методика их вычисления.  

20. Какие принципы заложены в основу Международной классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем? Какие основные классы болезней вы знаете? 

21. Какие учетные документы заполняются врачом при обращении больного в 

поликлинику с симптомами острого заболевания? 

22. Различия понятий «первичная заболеваемость» и «распространенность» 

23. Госпитализированная заболеваемость, учетно-отчетная документация. Показатели 

госпитализированной заболеваемости и методика их вычисления. 

24. Инфекционная заболеваемость, учетно-отчетная документация. Показатели 

инфекционной заболеваемости и методика их вычисления. 

25. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности (ЗВУТ). Показатели изучения 

заболеваемости с ЗВУТ и методика их вычисления. 

26. По каким признакам формируется группа длительно и часто болеющих (ДЧБ)? 

27. Неэпидемическая заболеваемость. Показатели неэпидемической заболеваемости и 

методика их вычисления. 

28.Профессиональная заболеваемость, острая и хроническая. Учетно- отчетная 

документация. Показатели и методика их расчета. 
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29. Назовите основные особенности и тенденции заболеваемости населения России в 

последние годы. 

30. Укажите последовательность (этапы) проведения статистического исследования. 

31. Перечислите составные элементы программы статистического исследования. 

32. Сформулируйте определение единицы наблюдения и приведите классификацию ее 

учетных признаков. 

33.Каковы требования к составлению программы сбора материала? 

34.Укажите, что включает в себя план статистического исследования. 

35. Дайте определение статистической совокупности. Структура статистической 

совокупности. 

36.  Выборочная совокупность. Требования, предъявляемые к выборочной совокупности. 

Формула расчета. 

37. Методы отбора изучаемых явлений и формирование выборочной совокупности. 

38. Укажите особенности составления макетов статистических таблиц. 

39. В чем заключается процесс сбора материала? 

40. Какие действия включает в себя этап «Обработка полученных данных»? 

41. Что такое группировка материала? 

42. Перечислите виды относительных величин. 

43. Какие виды диаграмм применяются при графическом изображении структуры 

статистической совокупности? 

44. Что следует понимать под «средой», а что — под «явлением» при анализе показателя 

«заболеваемость»? 

45. Какое правило необходимо соблюдать при расчете удельного веса каждого 

составляющего элемента всей совокупности в целом? 

46. Какой показатель отражает увеличение или уменьшение заболеваемости за 10-летний 

период? 

47. Для чего необходимо графическое изображение полученных данных? 

48. Каковы требования к построению графиков? 

49. Какой показатель изображается в виде секторной диаграммы? 

50. Как графически можно представить показатель соотношения? 

51. Какой вид графика применяется для изображения явления в динамике? 

52. Какие виды графиков используются при изображении каждого из 

4 видов относительных величин? 

53. Как графически можно представить заболеваемость мужчин и женщин в различных 

возрастных группах (до 19 лет, 20—35 лет, 36—49 лет, 50 лет и старше)? 

54. Что такое картограмма и картодиаграмма? 

55. Какой показатель изображается в виде картодиаграммы? 

56. Какой показатель характеризует частоту явления в среде? 

57. В чем различия показателей соотношения и интенсивности? 

58. При помощи какого графического изображения можно представить 

распространенность явления на территории? 

59. Какой вид графика является наиболее показательным для характеристики частоты 

явления по периодам в течение замкнутого цикла времени? 

60. Какие бывают ошибки при использовании относительных величин? 

61. Какими данными нужно располагать для расчета интенсивного показателя? 

62. Какой вид графического изображения используется для иллюстрации сезонности 

заболевания? 

63. Вариационный ряд, определение, виды, структура. Примеры. 

64. Этапы построения сгруппированного вариационного ряда. Пример. 

65.Средние величины, определение, применение, методы вычисления. Пример. 

66. Средняя арифметическая взвешенная. Методика вычисления по способу моментов. 

Пример. 
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67. Критерии разнообразия признака в статистической совокупности. Примеры. 

68. Среднеквадратическое отклонение и его характеристика. Методика расчета 

среднеарифметическим способом. Пример. 

67. В каких случаях применяют среднеквадратическое отклонение? 

68. Каково назначение коэффициента вариации? 

69. Как оценить величину коэффициента вариации? 

70. В каких случаях возникает необходимость в применении метода стандартизации? В 

чем состоит сущность метода? 

71. Как можно элиминировать влияние неоднородного состава совокупностей на величину 

интенсивных показателей?  

72. Какова последовательность этапов расчета стандартизованных показателей? 

73. Что такое стандарт и как его получить? Что позволяет установить метод 

стандартизации? 

74. Что означает оценка достоверности результатов исследования? 

75. Назовите способы оценки достоверности результатов исследования. 

76. Что показывает ошибка репрезентативности? 

77. Как вычисляется ошибка репрезентативности для средних величин и относительных 

показателей? 

78. В чем заключается назначение способа определения доверительных границ? 

79. Как определяется величина критерия t при вычислении доверительных границ при 

числе наблюдений меньше 30 (<30) и при n>30? 

80. При каком значении критерия t разность между двумя средними величинами можно 

считать достоверной (существенной)? 

81. Что такое «вероятность безошибочного прогноза»? Каким параметром она 

представлена в формуле? 

82. Какие величины необходимы для определения доверительных границ средней 

величины какого-либо признака в генеральной совокупности? 

83. Оценка достоверности разности результатов исследования. Формулы для средних и 

относительных величин. 

84. Динамический ряд, определение, типы динамических рядов? Примеры. 

85. Простой динамический ряд, типы. 

86. Что такое преобразование динамического ряда? 

87. Выравнивание уровней динамических рядов? Какой из методов выравнивания 

является более точным? 

88. Анализ динамических рядов. Показатели. Примеры. 

89. Какие показатели свидетельствуют о скорости изменений уровней динамического 

ряда? 

90.Дайте определение функциональной и корреляционной связи. 

91. Приведите примеры прямой и обратной корреляционной связи. 

92. Укажите размеры коэффициентов корреляции при слабой, средней 

и сильной связи между признаками. 

93. В каких случаях применяется ранговый метод вычисления коэффициента корреляции? 

94. В каких случаях применяется метод квадратов? 

95. Каковы основные этапы вычисления коэффициента корреляции ранговым методом? 

96. Каковы основные этапы вычисления коэффициента методом квадратов? 

97. Как определяется достоверность коэффициента корреляции? Укажите способы. 

 

 

Примерный перечень вопросов к промежуточной аттестации: Если экзамен 

Перечень вопросов для промежуточного контроля по дисциплине для студентов 4 

курса (8 семестр).  
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1. Основные этапы развития здравоохранения в России. 

2. Основные принципы здравоохранения Российской Федерации. 

          Профилактическое направление здравоохранения. 

3.    Общественное здоровье и здравоохранение как научная дисциплина и предмет 

преподавания.  

4. Основные методы исследования дисциплины «Общественное здоровье и 

здравоохранение» 

5. Здоровье населения. Обусловленность здоровья населения (индивидуального, 

группового, общественного). 

6. Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан. 

7. Вопросы охраны здоровья населения в Конституции Российской Федерации. 

8. Статистика и ее роль в медицине и здравоохранении. 

9. Статистическая совокупность и ее структура. 

10. Относительные величины (интенсивные показатели, показатели наглядности), 

графическое изображение. 

11. Относительные величины (экстенсивные показатели и показатели соотношения), 

графическое изображение. 

12. Динамические ряды и их анализ. 

13. Графические изображения в санитарной статистике (виды, способы построения). 

14. Вариационный ряд (определение, структура). Средние величины, их виды. 

15. Свойства и способы расчета средних арифметических величин. 

16. Характеристика разнообразия признака в статистической совокупности. 

17. Оценка достоверности результатов статистического исследования (относительные 

величины). 

18. Оценка достоверности результатов статистического исследования (средние 

величины). 

19. Измерение связи между признаками. Корреляция, метод рангов. 

20. Метод стандартизации. 

21. Программа статистического исследования. 

22. Программа сбора данных. 

23. Программа разработки материала. 

24. Виды статистических таблиц и их характеристика. 

25. План статистического исследования. 

26. Виды статистических наблюдений по полноте охвата и времени исследования. 

27. Способы формирования выборочной статистической совокупности. 

28. Разработка статистического материала. 

29. Анализ статистических материалов. 

30. Демография. Статика  населения: важнейшие показатели. Переписи   населения.  

31. Возрастно-половой состав населения. 

32. Движение населения. Роль врачей в регистрации и анализе естественного движения 

населения. 

33. Показатели естественного движения населения. 

34. Рождаемость: определение, уровни, регулирование. 

35. Смертность: определение, уровни, причины, пути снижения. 

36. Младенческая смертность: определение, уровни, причины, пути снижения. 

37. Средняя продолжительность предстоящей жизни. «Постарение» населения. 

Проблема долголетия. 

38. Заболеваемость населения. Номенклатура и классификация болезней. 

39. Общая заболеваемость. Методы изучения. 

40. Методы и источники изучения заболеваемости. 

41. Инфекционная (эпидемическая) заболеваемость, методика изучения. 

Неэпидемическая заболеваемость, методика изучения. 
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42. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности, методика изучения. 

43. Госпитализированная заболеваемость, методика изучения. Заболеваемость, 

выявляемая активно при проведении периодических и других массовых 

медицинских осмотров.  

44. Физическое развитие и его значение для практики здравоохранения. 

45. Центр государственного санитарно-эпидемиологического надзора: структура, 

задачи, функции. 

46. Предупредительный санитарный надзор. 

47. Текущий санитарный надзор. 

48. Организация санаторно-курортной помощи. 

49. Подготовка медицинских кадров. Проблемы и перспективы кадрового обеспечения 

здравоохранения. 

50. Государственное социальное страхование и государственное социальное 

обеспечение: определение, принципы, организация. 

51. Закон Российской Федерации «О медицинском страховании граждан в Российской 

Федерации». 

52. Медицинское страхование; виды, принципы. 

53. Субъекты обязательного медицинского страхования, взаимоотношения между ними. 

54. Экономические основы медицинского страхования. Бюджетно-страховая модель 

здравоохранения: источники финансирования. 

55. Правовые основы медицинского страхования. 

56. Организационные основы медицинского страхования. Территориальный фонд 

обязательного медицинского страхования, задачи. 

57. Деятельность медицинских учреждений в системе медицинского страхования. Права 

и обязанности. 

58. Экономика здравоохранения: понятие, цели и задачи. 

59. Рыночная экономика. Рыночные отношения в здравоохранении. 

60. Эффективность в системе здравоохранения. Понятие о медицинской, социальной и 

экономической эффективности. 

61. Категория стоимости и ценообразования в здравоохранении. 

62. Основы финансирования учреждений здравоохранения. Смета бюджетного 

учреждения. 

63. Маркетинг в здравоохранении, определение, основное содержание. 

64. Основные элементы маркетинга и маркетинговых исследований. 

65. Рынок общественного здоровья; составляющие элементы. 

66. Маркетинг медицинских услуг, принципы, виды. 

67. Характеристика спроса медицинских услуг и их конкурентоспособность. 

Жизненный цикл товара (услуги). 

68. Организация службы маркетинга; планирование, контроль. 

69. Управление. Цели, задачи, составные. 

70. Менеджмент в здравоохранении. Определение, содержание, принципы. 

71. Алгоритмы классического цикла управления и основные направления развития 

менеджмента в здравоохранении. 

72. Управленческое решение, определение, виды, классификация. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы дисциплины Код компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного 

средства 

1.  Основы медицинской статистики. ОПК - 1 Тест; 
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Организация статистического 

исследования 

 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

2.  Относительные величины и их 
графическое изображение 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

3.  Средние величины и критерии 

разнообразия вариационного ряда. Оценка 

достоверности результатов исследования. 

 

 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

4.  Стандартизованные коэффициенты. 

Динамические ряды.  

 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

5.  Корреляционный анализ. Регрессионный 
анализ. 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

6.  Здоровье населения и методы его 
изучения. Демографические показатели. 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

7.  Методика изучения и анализа 
заболеваемости населения 

ОПК - 1 Тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

 

8.  Законодательство в сфере охраны здоровья 

населения РФ. Первичная медико-
санитарная помощь. 

 

ОПК - 1 тест 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / В.А. Медик, В.И. Лисицин. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
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2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3701-8 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html 

 

2. Кучеренко В.З., Общественное здоровье и здравоохранение, экономика 

здравоохранения [Электронный ресурс] / под ред. В.З. Кучеренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2013. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-2415-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424155.html 

3.Кучеренко В.З., Применение методов статистического анализа для изучения 

общественного здоровья и здравоохранения [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Под ред. В.З. Кучеренко. - 4 изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 256 с. - 

ISBN 978-5-9704-1915-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html 

5.2. Дополнительная литература: 

1. Леонов С.А., Статистические методы анализа в здравоохранении. Краткий курс лекций 

[Электронный ресурс] / Леонов С.А., Вайсман Д.Ш., Моравская С.В, Мирсков Ю.А. - М. : 

Менеджер здравоохранения, 2011. - 172 с. - ISBN 978-5-903834-11-2 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785903834112.html 

2. Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / Медик В. А., Юрьев В. К. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

608 с. - ISBN 978-5-9704-3710-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html 

3. Лисицын Ю.П., Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 

учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-3291-4 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html 

 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 29.12.2015) «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2016) 

ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал 

Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-ФЗ (ред. от 30.12.2015) «Об обязательном 

медицинском страховании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2016) 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ (ред. от 28.11.2015) «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» 

Журнал «Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины» 

Журнал «Здравоохранение Российской Федерации» 

Журнал «Экономика здравоохранения» 2009- 2013 гг. 

Сборник нормативно-правовых актов, регулирующих трудовые отношения в сфере 

здравоохранения. Шипова В.М. М.: ГЭОТАР- Медиа, 2015.- «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970430521.html 

Медико-экономическая оценка диспансеризации. Шипова В.М. М.: ГЭОТАР- Медиа, 

2014.-  «Консультант студента» http://www.studm.ru/ru/book/ISBN9785970430514.html 

Организационно правовые основы деятельности Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор): учеб. Пособие 

 Кучеренко В.З.М.: ГЭОТАР- Медиа, 2011.- «Консультант студента» http://www.studm 

edlib.ru/ru/book/1SBN9785970418482.html 

Современные подходы к планированию и развитию сети медицинских организации.

 Шипова В.М.М.: ГЭОТАР- Медиа, 2015.- «Консультант студента» 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  
1. РФФИ. Электронные научные ресурсы   https://podpiska.rfbr.ru/main/  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424155.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785903834112.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html
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2. Ссылка для доступа   ИВИС https://dlib.eastview.com/ логин и пароль: CHechGU 

3. IPRbooks     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

4. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 5. Росметод Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

 6. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 

технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет имени А.А.Кадырова».  
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1. Цели и задачи изучения дисциплины: 

Цель – формирование у студента представления о специфике биоэтики, как философии и 

науки выживания человечества.  

Задачи: 

 повысить восприимчивость студентов к морально-этическим нормам, 

правилам и принципам профессионального врачебного поведения;  

 ознакомить студентов с этическими основами современного российского 

законодательства, обязанностями, правами, местом врача в обществе, 

основными этическими документами международных организаций, 

отечественных и международных профессиональных медицинских 

ассоциаций; 

 научить студентов выстраивать и поддерживать рабочие отношения с 

другими членами коллектива; 

  обучить навыкам изложения самостоятельной точки зрения, анализа и 

логического мышления, публичной речи, навыками морально-этической 

аргументации, приемами ведения дискуссии и полемики 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы:  
процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС 3++ по данному направлению подготовки 

Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Умеет изучать и 

анализировать особенности 

социального взаимодействия с 

учетом национальных, 

культурных и религиозных 

особенностей. 

УК-5.2. Умеет соблюдать 

этические нормы и права 

человека. 

УК-5.3. Умеет грамотно и 

доступно излагать 

профессиональную информацию 

в процессе межкультурного 

взаимодействия. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен 

Знать:  

 учение о здоровом образе жизни, взаимоотношения «врач-пациент» 

 морально-этические нормы, правила и принципы профессионального 

врачебного поведения, этические основы современного российского 

законодательства 

 этические основы современного российского законодательства;  

 обязанности, права, место врача в обществе 

 основные этические документы международных организаций, отечественных 

и международных профессиональных медицинских ассоциаций 

          Уметь: 

 выстраивать и поддерживать рабочие отношения с другими членами 

коллектива;  



          Владеть:  

 навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического 

мышления, публичной речи; 

 навыками морально-этической аргументации; 

 приемами ведения дискуссии и полемики;  

 принципами врачебной деонтологии и медицинской этики 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина «Биоэтика» относится к базовой части цикла гуманитарные, 

социальные и экономические дисциплины. 

 специальные требования к входным знаниям, умениям и компетенциям 

студента не предусматриваются;  

 является предшествующей для изучения дисциплин: правоведение; педагогика 

и психология и дисциплин профессионального цикла. 

 

 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам 

 (разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и видов учебных занятий. 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 72 час. / 2 

з.е.. 

 

Вид учебной работы 
Всего часов /  

зачетных единиц 

Объем по 

семестрам 

II 

Аудиторные занятия (всего) 36/1 36 

В том числе:   

Лекции 18/0,5 18 

Практические занятия (ПЗ) 18/0,5 18 

Семинары    

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа (всего) 36/1 36 

Реферат  10 

Другие виды самостоятельной работы:   

Творческая работа (эссе)  10 

изучение учебного материала, подготовка к 

занятиям 
 16 

Общая трудоемкость                                       

часы 

72/2 72 

 

 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ Наименование раздела  Содержание Формы 

контрол

я 



1. Биоэтика как наука и предмет 

преподавания. 

 

Понятие «биоэтики» в концепции 

В.Р. Поттера и его эволюция в 

современной медицине. Философия 

благоговения перед жизнью. 

Основные аспекты биомедицинской 

этики как междисциплинарной 

области. Биоэтика как философская 

парадигма выживания. Гуманизм – 

субстанция традиционной этики и 

биоэтики. Этика цивилизованного 

человечества. Гуманистическая 

специфика медицинской науки и 

врачебной практики. 

Профессионализм и морально-

нравственная ответственность 

медиков пред людьми. Социально-

философское осмысление проблемы 

смысла жизни и смерти человека. 

Понятие «биоэтики» в концепции В.Р. 

Поттера и его эволюция в 

современной медицине. Философия 

благоговения перед жизнью.  

Основные правила и принципы 

биоэтики. Признание 

неприкосновенности частной жизни 

как основа уважения человеческого 

достоинства пациентов и испытуемых 

медико-биологических 

экспериментов. Уважение личности и 

ценность жизни ребенка. 

 

 

 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 

2. Здоровье и болезнь в системе 

ценностных ориентаций человека. 

 

Государственная Программа 

«Здоровая Россия» - базовая 

программа изменения жизненных 

установок россиян. Здоровый образ 

жизни – жизнь без вредных привычек 

и факторов, влияющих на смертность, 

инвалидность и заболеваемость людей. 

Центры здоровья в России. Этические 

идеи и моральные принципы 

общественной жизни людей. История 

формирования этических отношений в 

медицине. Этика Гиппократа (V-IV вв. 

до н.э.): гуманность (филантропия); 

заповеди благодеяния и не причинения 

вреда; врачебная тайна, социальное 

доверие к профессии; моральные 

добродетели врача и т.д.. История 

формирования основных положений 

медицинской этики в педиатрии. 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 



Требования к качествам детского 

врача и этические установки в трудах 

С.Ф.Хотовицкого,   Н.Ф.Филатова, 

Д.А.Соколова, Н.П. Гундобина, 

М.С.Маслова, А.Ф.Тура 

Т.Н.Сперанского,   Ю.Е.Вельтищева и 

др. 

3. Теоретические основы 

биомедицинской этики.  

 

Зарождение этики как науки о морали 

и нравственности. Смысловые 

матрицы этического сознания в разное 

историческое время и у разных 

народов. Специфика религиозно-

этической мысли. Сопряжение 

научного познания мира и общества 

людей с этикой поведения. Философия 

обновления отношения к жизни. 

Высшие моральные и нравственные 

ценности в биоэтике. Становление 

биоэтической парадигмы выживания. 

Техногенная культура и проблема 

защиты жизни и достоинства человека. 

Биоэтика – учение о сохранении жизни 

и обеспечении гарантий сбережения 

здоровья людей. Моральные и 

правовые проблемы сбережения 

здоровья людей.  

 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 

4.  Основные правила 

биомедицинской этики 

Основополагающие документы 

биомедицинской этики. Конвенция 

Совета Европы "О правах человека и 

биомедицине" 1996 года. Биоэтическая 

инфраструктура, нравственная 

ответственность медиков, учёных-

специалистов, проводящих 

эксперименты. характеристика 

основных этических и правовых 

документов, регламентирующих 

медико-биологические эксперименты. 

Злоупотребления в медицине 

нацистской Германии. Суд над 

нацистскими медиками. Антигуманное 

использование медицины в XX веке в 

других странах. Биотические 

проблемы применения инновационных 

методов, используемых в медицине 

при диагностике, лечении и коррекции 

генетических нарушений. Осознание 

возможного риска для испытуемых 

при проведении научного 

эксперимента и клинического 

исследования. Моральные права 

испытуемых. 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 



 

5. Основные модели 

взаимоотношения врачей и 

пациентов.  

Этика профессионального 

взаимодействия в медицине и научной 

деятельности. 

Морально-этические проблемы 

проведения 

клинических испытаний и 

экспериментов на человеке. 

Моральные принципы проведения 

экспериментов 

на животных. Философия здорового 

образа жизни – диететика (Кант). 

Правильный образ жизни - фактор 

сбережения и жизни, и здоровья 

людей.  

 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 

6. Медицинские вмешательства в 

репродукцию человека. 

Моральные проблемы 

медицинской генетики. 

  

Медицинские вмешательства в 

репродукцию человека: исторический, 

социальный, моральный, правовой и 

религиозный контекст. Моральный 

статус пре-эмбрионов, эмбрионов и 

плодов. Движение за запрет абортов. 

Автономия беременной женщины и 

право плода на жизнь. Аборт и 

религиозная мораль. Либеральный, 

консервативный и умеренный 

подходы к проблеме аборта. 

Морально-этические проблемы 

контрацепции и стерилизации. 

Специфика морально-нравственных 

проблем в медицинской генетике, 

нацеленной на позитивное обновление 

человеческого организма, избавления 

его от врождённых пороков. 

Моральные проблемы реализации 

международного проекта "Геном 

человека".  Проблема 

конфиденциальности и добровольного 

информированного согласия 

пациентов в современной 

медицинской генетике. Проблема 

клонирования человека. Принципы и 

правила морального регулирования 

общественного поведения людей. 

Моральные конфликты в современном 

здравоохранении. Особенности 

этического поведения в деятельности 

организаторов здравоохранения, 

врачей, провизоров и 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 



вспомогательного медицинского 

персонала. Этика, этикет, право, 

обычаи и мораль в медицине. 

Профессиональная солидарность и 

наставничество в медицине. 

Моральные проблемы медицинского 

обучения у постели больного. Медико-

этические особенности общения 

врачей с пациентами на различных 

этапах оказания им медицинской 

помощи: обследования, назначения 

лечения, осуществления медицинского 

вмешательства, контроля 

эффективности лечения, 

реабилитационных и 

профилактических назначений. 

Межличностные, 

внутригрупповые и межгрупповые 

моральные конфликты. Пути их 

разрешения и формы предупреждения. 

Основные модели 

взаимоотношения врачей и пациентов. 

Особенности этических проблем в 

педиатрии, основные модели 

взаимоотношений врач – ребенок - его 

законные представители. Ребенок и 

болезнь. 

 

 

7. Смерть и умирание. Моральные 

проблемы трансплантации 

органов и тканей. 

 

Основные моральные дилеммы, 

связанные с пересадкой органов и 

тканей от живых доноров и от трупа. 

Моральные проблемы 

ксенотрансплантологии. Проблемы 

разработки искусственных органов. 

Смерть и умирание. Эвтаназия: 

активная и пассивная, прямая и 

непрямая (косвенная), добровольная и 

недобровольная, принудительная.     

История, философия и 

организационные принципы хосписа. 

Роль волонтеров.  

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 

8. Эпидемиология и этика.  

 

Морально-правовые факторы при 

лечении инфекционных болезней как 

потенциального источника создания 

социальной опасности. 

СПИД как глобальная проблема 

современности. Добровольность и 

обязательность тестирования на 

зараженность ВИЧ. Отказ от 

медицинской помощи больным 

СПИДом в свете истории и 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 



современных требований этики. 

Врачебная тайна, гарантии, защита 

конфиденциальной информации. 

Недопущение дискриминации и 

стигматизации. Социальная защита 

ВИЧ-инфицированных. Феномен 

спидофобии.           Этические 

проблемы ВИЧ-инфицированных в 

педиатрии. 

 

9. Мораль и право, как формы 

регуляции медицинской 

деятельности. Основные 

нормативно – правовые акты, 

регламентирующие медицинскую 

деятельность в РФ и за рубежом 

Этика, этикет, право, обычаи и мораль 

в медицине. Профессиональная 

солидарность и наставничество в 

медицине. Моральные проблемы 

медицинского обучения у постели 

больного. Медико-этические 

особенности общения врачей с 

пациентами на различных этапах 

оказания им медицинской помощи: 

обследования, назначения лечения, 

осуществления медицинского 

вмешательства, контроля 

эффективности лечения, 

реабилитационных и 

профилактических назначений. 

  

 

Устный 

опрос, 

тестиров

ание, 

реферат

ивная 

работа 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине. 

 

5.1. Основная литература 

1. Шамов И.А., Биомедицинская этика [Электронный ресурс] / Шамов И. А. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 286 с. - ISBN 978-5-9704-2976-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429761.html 

2. Лопатин П.В., Биоэтика [Электронный ресурс] : учебник / Под ред. П.В. Лопатина. - 4-е 

изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-1769-0 - 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417690.html 

2. Хрусталев Ю.М., Биоэтика. Философия сохранения жизни и сбережения здоровья 

[Электронный ресурс] : учебник / Ю.М. Хрусталев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 400 с. - 

ISBN 978-5-9704-3328-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433287.html 

 

 5.2 Дополнительная литература  

1. Шамов И.А., Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты 

[Электронный ресурс] / И. А. Шамов, С. А. Абусуев - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. - 

ISBN 978-5-9704-2975-4 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 

2. Михаловска-Карлова Е.П., Биоэтический практикум [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / Михаловска-Карлова Е.П., Горелова Л.Е. - М. : Литтерра, 2012. - 208 с. - ISBN 

978-5-4235-0058-0 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500580.html 



3. Сергеев В.В., Биоэтика [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студентов, 

обучающихся по специальностям высш. проф. образования группы "Здравоохранение" / В. 

В. Сергеев и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-2596-1 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425961.html 

в) программное обеспечение - общесистемное и прикладное программное обеспечение. 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины. 

 

5.3. Интернет ресурсы 

1. РФФИ. Электронные научные ресурсы   https://podpiska.rfbr.ru/main/  

2. Ссылка для доступа   ИВИС https://dlib.eastview.com/ логин и пароль: CHechGU 

3. IPRbooks     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

4. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 5. Росметод Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

 8. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

6.1. примеры оценочных заданий: 

Биоэтика – это: 

 современная медицинская этика 

этическая экспертиза биологических наук 

философия и наука выживаемости   

соединение биологических знаний с человеческими ценностями 

 

Главной целью профессиональной деятельности врача является: 

 спасение и сохранение жизни человека   

уважение своих коллег 

материальная выгода 

 

Отличительным признаком этики является: 

 осознанный выбор моральных принципов и правил поведения   

безусловное подчинение личных интересов корпоративным 

приоритет интересов медицины над интересами больного 

 

Медицину и биоэтику объединяет: 

 человек как предмет профессионального воздействия на него   

приемы преодоления конфликтов в человеческих отношениях 

достижение финансового благополучия человека 

 

  

Ценность человеческой жизни в биомедицинской этике определяется:  

                    возрастом (количество прожитых лет)  

                   психической и физической полноценностью  

                   расовой и национальной принадлежностью  

                   финансовой состоятельностью  

                   уникальностью и неповторимостью личности    

 

«Конвенция о правах человека и биомедицине» (1997 г.) при использовании достижений 

биологии и медицины объявляет приоритетными:  

                   интересы и благо человеческого существа  

                   интересы общества  



                   интересы науки и научного прогресса  

                   интересы трудоспособного населения  

                   другие интересы  

 

6.2.Примеры ситуационных задач: 

Задача №1 

 Бригада «скорой помощи» выехала на вызов: женщине 40 лет оторвало 2 пальца правой 

кисти, которые висят на кожном лоскуте (на руку упала бетонная плита). Врач «скорой 

помощи», будучи сам нездоров, естественно хотел закончить работу побыстрее. Но, когда 

женщину привезли в больницу, и оказалось, что там не производят микрохирургию кисти, 

он отказался оставить женщину в этом стационаре и, превозмогая собственное 

нездоровье, дал указание ехать в другую больницу, где женщина могла получить 

действительную помощь.  

Какие морально-этические представления лежали в основе действий врача?  

Задача №2   

Врач-реаниматолог рекомендует родителям для улучшения состояния новорожденного с 

респираторным дистресс-синдромом приобрести сурфактант импортного производства, за 

который получит материальное вознаграждение от представителей фирмы-производителя. 

При этом он не сообщает родителям информацию о существовании других столь же 

эффективных и более дешевых аналогов отечественного производства.  

Какие стимулы определяют рекомендации врача?  

   

6.3.Вопросы к промежуточному контролю по биоэтике. 

1. В чем своеобразие этики как науки, каковы ее основные задачи? 

2. Почему этика называется практической философией? 

3. Как исторически изменялся предмет этики и чем были вызваны эти изменения? 

4. Дайте сравнительно-сопоставительную характеристику понятиям «этика», «мораль» и 

«нравственность». 

5. В чем заключается специфика морального способа освоения мира? 

6. Как связана мораль с другими сферами человеческой жизни? 

7. В чем состоит сущность моральной регуляции? 

8. Раскройте содержание основных функций морали. 

9. Дайте сравнительно-сопоставительный анализ понятиям «добро», «благо», «польза». 

10. Можно ли победить зло? (Позиции этического дуализма и этического монизма). 

11. Дайте сравнительно-сопоставительный анализ понятиям «долг» и «обязанность». 

12. Раскройте соотношение понятий «совесть», «стыд», «разум». 

13. Какие точки зрения на природу совести существуют? Как Вы считаете, откуда у 

человека совесть? 

14. Каково нравственное содержание справедливости и как она соотносится с другими 

моральными категориями? 

15. Дайте сравнительно-сопоставительный анализ видам справедливости. 

Каковы особенности и характер справедливости? 

16. Что такое медицинская этика и медицинская деонтология? Докажите, что биомедэтика 

есть медицинская этика в контексте прав человека. 

17. Чем предмет биомедэтики отличается от предмета медицинской деонтологии? 



18. Причины возникновения биомедэтики. 

19. Какие новые философские подходы к оценке жизни человека сформировались в 

рамках биомедэтики? 

20. Каковы основные принципы биомедэтики? 

21. Существуют ли этические границы компетенции врача? Аргументируйте свой ответ. 

22. Какая из модели отношений «врач-больной» доминирует в отечественной медицине и 

почему? 

23. Как видоизменились исторические принципы и модели отношений в современной 

медицине? 

24. Что такое право на жизнь, и с какого срока оно должно реализовываться? 

25. Почему проблема аборта занимает центральное место в биомедэтике и каковы 

основные точки зрения на решение данной проблемы? 

26. В чем заключаются социально-психологические проблемы использования 

репродуктивных технологий? 

27. Что такое генетика? Может ли геном стать критерием для оценки личности? 

28. Что такое генная инженерия? Возможна ли генетическая модификация поведения? 

29. Почему зародышевая терапия запрещена и каковы этические проблемы соматической 

генной терапии? 

30. Что такое евгеника и почему ее считают одной из самых аморальных направлений 

генетики? 

31. Каковы этические проблемы клонирования человека? 

32. Значение проекта «Геном человека» для общества и медицины.  Этические проблемы 

данного проекта. 

33. Раскройте основные позиции в оценке генных технологий. 

34. Каковы причины, порождающие морально-правовые и социально-экономические 

проблемы больных СПИДОМ и ВИЧ – инфицированных людей? 

35. В чем заключается своеобразие проблем, связанных со СПИДОМ и ВИЧ-инфекцией? 

36. Раскройте особенности действия основных этических принципов при оказании 

медицинской помощи больным СПИДом и ВИЧ –инфицированным людям. 

37. Какими отечественными и международными документами регулируется оказание 

помощи и защиты прав больных СПИДом и ВИЧ -инфицированных людей? В чем 

заключается их противоречие? 

38. В чем заключается социально-нравственное содержание психиатрии? 

39. Раскройте особенности принципов биомедэтики при оказании психиатрической 

помощи. 

40. Дайте характеристику видам и аспектам злоупотреблений в психиатрии. 

41. Охарактеризуйте основные этапы истории развития трансплантологии. 

42. Каковы особенности реализации принципов биомедэтики в трансплантологии? 

43. Раскройте основные позиции в оценке достижений и возможностей трансплантологии. 

44. Какие варианты решения проблемы дефицита донорских органов сегодня 

существуют? Оцените их перспективы с этико-правовых позиций. 

45. Какое место занимает проблема смерти в биомедэтике, и дайте характеристику ее 

аспектам. 

46. Какова история разработки и принятия нового критерия смерти и почему до сих пор 

ведутся споры об этом? 

47. В чем моральная значимость новых изменений критерия смерти? 

48. Что такое эвтаназия? Допустима ли смерть из сострадания? Аргументируйте свой 

ответ. 

49. Виды эвтаназии. Какие из них допускаются в медицинской практике и почему? 

50. Какими этическими принципами руководствуются сторонники и противники 

эвтаназии, и чем Вы объясните, что при реализации одних и тех же принципов, 

избираются альтернативные решения? 



51. В чем заключаются особенности работы хосписов, и каковы их задачи? 

52. Покажите, как исторически менялось представление людей о месте и роли общения. 

53. Что такое общение и какова его структура? 

54. Охарактеризуйте функции и формы общения. 

55. Средства общения и их роль в коммуникативном процессе. 

56. В чем заключаются, по Вашему мнению, причины коммуникативных неудач? 

57. Раскройте этические особенности общения врачей с пациентами на различных этапах 

оказания им медицинской помощи. 

58. Что такое эстетика и каковы её основные категории? 

59. Охарактеризуйте подходы на природу эстетических чувств человека. Выскажите своё 

мнение по данной проблеме. 

60. Дайте определение медицинской эстетике. Каковы предмет её изучения и 

особенности? 

61. Охарактеризуйте виды эстетической деятельности в медицине. 

62. Какова история биомедицинских исследований на человеке и животных и почему до 

сих пор ведутся споры об этом? 

63. Охарактеризуйте этические принципы проведения экспериментов с участием человека. 

64. Какими международными документами регулируется проведение экспериментов на 

человеке и животных? 

65. Каковы цели, задачи и основные направления работы этических комитетов? 

8.3.ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ: 

 

1. Философский статус биоэтики 

2. Этические ритмы этики 

3. Современная этическая парадигма 

4. Гуманизм этики и биоэтики. 

5. Мораль и нравственность. 

6. История и философия этики 

7. Учение о добре в русской философской традиции (Вл. Соловьев). 

Специфическая роль 

8. литературы в формировании отечественного нравственного сознания 

(Л.Н.Толстой, Ф.М.Достоевский, А.П. Чехов, В.В.Вересаев, М.А. Булгаков, 

А.И. Солженицын и др.). 

9. "Нюрнбергский кодекс" и "Хельсинская декларация" Всемирной медицинской 

ассоциации как основополагающие источники современных моральных норм 

проведения экспериментов и клинических испытании на человеке. 

10. Путь от этики к биоэтике 

11. Биоэтика – наука о самоценности жизни 

12. Социально-культурный феномен биоэтики 

13. Биоэтический статус современной медицины 

14. Стратегия биомедицинской этики 

15. Нравственная суть межличностного общения  как этикета в медицине. 

16.Понятия-честь и достоинство личности 

17.Союз философии и медицины 

18.Основные этапы истории этики в ее отношении к развитию теоретической и 

практической медицины. 

19.Философия и формирование диалектического стиля мышления медиков. 

20.Философский смысл понятий “дух”, “душа”, “тело”. 

21.Медицина и глобальные проблемы современности. 

22.Сущность философского понимания экологии человека. 

23.Что такое жизнь? 

24.Качественные особенности живой материи. 



25.О понятиях биосферы и ноосферы. 

26.О проблеме смысла жизни человека. 

27.Что такое справедливость в медицине? 

28.Врач и пациент: типы и формы взаимоотношений. 

29.Медицинская генетика и профессиональная этика. 

30.Этика в фармацевтической деятельности. 

31.Несут ли угрозу здоровью человека опыты в генной инженерии? 

32.Философские проблемы эксперимента в медицине. 

33.Проблемы врачебной этики и особенность медицинской деонтологии. 

34.Права, достоинство и благо пациента как высшая ценность в медицине. 

35.Информирование пациента и его согласие на медицинское вмешательство. 

36.Место здоровья человека в системе ценностных ориентаций медиков. 

            37.Медицинская генетика и биоэтика. 

   38.Этико-правовые проблемы   клонирования человека. 

39.История проблемы эвтаназии. Современные дискуссии и этико-правовые 

регламентации. 

40.Моральные проблемы трансплантации органов и тканей. 

            41.СПИД как глобальная проблема современности. Морально-этические проблемы. 

42.Стигматизация, дискриминация и сегрегация ВИЧ-инфицированных в свете морали, 

этики и права. 

           

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

Код 

компетенции 

(или ее части) 

Наименование оценочного 

средства 

1 Биоэтика как наука и предмет 

преподавания. 

 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

2 Здоровье и болезнь в системе 

ценностных ориентаций 

человека. 

 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

3 Теоретические основы 

биомедицинской этики.  

 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

4 Основные правила 

биомедицинской этики 
ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

5 Основные модели 

взаимоотношения врачей и 

пациентов.  

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

6 Медицинские вмешательства в 

репродукцию человека. 

Моральные проблемы 

медицинской генетики. 

 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

7 Смерть и умирание. Моральные 

проблемы трансплантации 

органов и тканей. 

 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

8 Эпидемиология и этика.  

 
ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 



9 Мораль и право, как формы 

регуляции медицинской 

деятельности. Основные 

нормативно – правовые акты, 

регламентирующие 

медицинскую деятельность в 

РФ и за рубежом 

ОК-8; ОПК-4 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

 

 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ. 
 

Баллы Критерии 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала. Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы 

при видоизменении задания. Свободно справляется с 

поставленными задачами, может обосновать принятые решения, 

демонстрирует владение разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических работ. 
4 Знание программного материала, грамотное изложение, без 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильное 

применение теоретических знаний, владение необходимыми 

навыками при выполнении практических задач. 
3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе 

допускаются неточности, при ответе недостаточно правильные 

формулировки, нарушение последовательности в изложении 

программного материала, затруднения в выполнении 

практических заданий 

2-1 Слабое знание программного материала, при ответе возникают 

ошибки, затруднения при выполнении практических работ 

0 Не было попытки выполнить задание 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий. 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» Задание выполнено на 91-100 % 

«Хорошо» Задание выполнено на 81-90 % 

«Удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80 % 

«Неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50 % 

 

  7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины.   
7.1. Основная литература 

Балалыкин Д.А.,Киселев А.С. История и современные вопросы развития биоэтики.- 

Издательство ГЭОТАР- Медиа.- 2012г. 

Михаловска-Карлова Е.П., Горелова Л.Е. Биоэтический практикум.- Изд.: Литтерра.- 

2012г. 

Лопатин П В., Карташова О.В.- Биоэтика. Изд.: ГЭОТАР-Медиа.-2011 г. 

Сергеев В.В. Биоэтика.-Изд.: ГЭОТАР –Медиа.-2013г. 



Хрусталев Ю.М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и сбережения здоровья.- Изд.: 

ГЭОТАР-Медиа.-2015г. 

Хрусталев Ю.М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и сбережения здоровья.- Изд.: 

ГЭОТАР-Медиа.-2013г. 

Шамов И.А. Биомедицинская этика. М.: Медицина, 2006 

Шамов И.А. Биомедицинская этика. М.: Медицина, 2014г. 

Шамов И.А. Абусуев С.А. Биоэтка. Этические и юридические документы, нормативные 

акты.Изд.: ГЭОТАР-Медиа.-2014г. 

Яровинский М.Я. Медицинская этика (биоэтика). М.: Медицина, 2006 

 

7.2 Дополнительная литература  

Лопатин П. В. Биоэтика. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006 

Силуянова И.В., Сабурова В.И., Першин М.С., Ляуш Л.Б. Семинарские    занятия по   

курсу «Биомедицинская этика". Для студентов лечебного, педиатрического, медико-

биологического факультетов. Учебно-методическое пособие. Выпуск 2. 2007г., 

Москва [Электронный ресурс] – свободный доступ на - 

http://rsmu.ru/330.html?&L=2%3FL%3D2 

Уильямс Дж. Руководство по медицинской этике. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006 

Кэмпбелл А. Медицинская этика. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2005 

Силуянова И.В., Сабурова В.И., Макеева И.М. Ситуационные задачи по курсу 

"Биомедицинская этика» для студентов медицинских вузов. Учебно-методическое 

пособие. Рекомендовано УМО МФО вузов России. 2005 г., Москва Электронный ресурс] – 

свободный доступ на - http://rsmu.ru/330.html?&L=2%3FL%3D2 

Силуянова И.В., В.И. Сабурова, М.С. Першин, Л.Б. Ляуш Вопросы тестового контроля по 

дисциплине "Биомедицинская этика".2003 г. 

М., ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ [Электронный ресурс] – свободный доступ на - 

http://rsmu.ru/330.html?&L=2%3FL%3D2 

в) программное обеспечение - общесистемное и прикладное программное обеспечение. 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины. 

 

в) программное обеспечение - общесистемное и прикладное программное обеспечение. 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины. 

 

 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины. 
1. РФФИ. Электронные научные ресурсы   https://podpiska.rfbr.ru/main/  

2. Ссылка для доступа   ИВИС https://dlib.eastview.com/ логин и пароль: CHechGU 

3. IPRbooks     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

4. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 5. Росметод Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

 8. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 При изучении курса «Биоэтика» рекомендуется: 

- изучить материалы лекции, обязательной и рекомендуемой литературы, 

соответствующую главу учебного пособия 

- разобрать задачу-эталон по каждой теме 



- ответить на контрольные вопросы и тестовые задания соответствующей главы учебного 

пособия. 

 - решить ситуационные задачи по каждой теме 

 - выполнить задание в реферативной работе, сделать соответствующие выводы. 

-основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а также 

содержанию основных концепций развития здравоохранения; 

-при изучении отдельных концепций развития здравоохранения акцентировать внимание 

на взглядах их основоположников, на теоретических течениях, к которым они относятся; 

-при пересечении с другими областями знаний обращаться к специализированной 

литературе; 

-не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 

дополнительную литературу из рекомендованного списка; 

-использовать основную терминологию дисциплины в устных ответах, и курсовых 

работах - это развивает необходимый навык обращения с понятиями и категориями 

данной дисциплины, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину 

знаний по курсу; 

-аргументировано излагать свою точку зрения  

При подготовке к семинарским занятиям рекомендуется: 

-ознакомиться с планом темы и перечнем контрольных вопросов к ней (по методическим 

пособиям) – это позволит получить общее представление о рассматриваемых проблемах. 

-ознакомиться с учебными материалами по теме (конспекты лекций, учебник, учебно-

методические пособия) и определить степень его достаточности. 

-выбрать наиболее интересный вопрос (вопросы), по которым предполагается 

развёрнутый ответ или активное участие в обсуждении (в норме подробно готовится 

именно вопрос, показавшийся наиболее интересным, но общее представление о теме и 

знание базовых положений и определений необходимо и обязательно). 

-ознакомиться с доступной (имеющейся в библиотеке или на электронных ресурсах) 

дополнительной литературой, в случае необходимости или по желанию использовать 

самостоятельно выбранные источники. 

-чётко сформулировать основные моменты предполагаемого устного ответа – ответ 

должен быть связным, целостным и законченным сообщением по конкретному вопросу, а 

не набором реплик по поводу. 

-не ограничиваться заявленными вопросами по теме и попытаться предположить, какие 

вопросы для обсуждения темы, или сформулировать свои вопросы для обсуждения (в том 

числе, оставшиеся неясными или непонятными при изучении темы). 

-регулярно готовиться к семинарам - регулярная подготовка способствует постепенному и 

поэтому качественному усвоению курса и существенно облегчает последующую 

подготовку к экзамену или зачёту. 
1.IPRbooks    Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  
2.Консультант студента: www. studmedlib.ru 

3. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости).  

Не предусмотрено 

 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

 

Для усвоения содержания дисциплины «Биоэтика» организуемого в традиционных 

и активных формах проведения занятий, имеются следующие виды обеспечения: 



Методическое обеспечение: 

-учебники; 

-методические материалы (плакаты, таблицы) 

Аудиторное обеспечение: 

-мультимедийные аудитории; 

Техническое обеспечение: 

-2 аудитории с мультимедийным оборудованием. 
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           1.Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель дисциплины: 

Обеспечить студентов информацией для освоения методологии профилактической 

медицины, приобретения гигиенических знаний и умений по оценке влияния факторов 

среды обитания на здоровье человека и населения. 

 

Задачи дисциплины: 

 1 Соединить в лечебной деятельности выпускника элементы первичной и вторичной 

.профилактики, сформировать систему мышления и действий в лечебно-диагностическом 

процессе, направленных на доказательное установление связей обнаруживаемых 

изменений в состоянии здоровья с действием факторов среды обитания. 

2 Дать знания и умения для решения профессиональных задач диагностики состояния 

здоровья на индивидуальном и популяционном уровнях с использованием приемов 

доказательной медицины и элементов парадигмы оценки риска, для участия в разработке 

научно-обоснованных лечебно-профилактических мероприятий, пропаганде здорового 

образа жизни, а также по использованию факторов окружающей среды в оздоровительных 

целях. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы: процесс 

изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС 3++ по данному направлению 

подготовки 

 

 

Номер/ индекс 

компетенции 

 

Содержание компетенции Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной компетенции 

-универсальные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

УК-1 Системное 

и критическое 

мышление 

 

Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию действий 

УК-1.1 

Осуществляет поиск и 

интерпретирует информацию 

по профессиональным 

научным проблемам 

УК-1.2 

идентифицирует проблемные 

ситуации, выдвигает версии 

решения 

проблемы. 

УК-1.3 

Формулирует гипотезу, 

предполагать конечный 

результат. 

УК-1.4 

обосновывает целевые 
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ориентиры, 

демонстрирует оценочные 

суждения в решении 

проблемных ситуаций. 

УК-1.5 

применяет системный подход 

для решения задач в 

профессиональной области. 

 

УК-2 

Разработка и 

реализация 

проектов 

Способен 

управлять проектом на 

всех этапах его 

жизненного цикла 

 

 УК- 2.1  

Предлагает идеи и 

разрабатывает 

дорожную карту 

реализации проекта, 

организовывает  

его профессиональное 

обсуждение. 

 УК-2.2 

Определяет требования к 

результатам реализации 

проекта на протяжении 

жизненного  

цикла проекта, обосновывает 

практическую и 

теоретическую значимость 

полученных результатов. 

УК-1.3 

 Применяет современные 

методы  

и технологии для получения 

нужного результата в 

запланированные сроки, с 

заданным бюджетом и 

требуемым качеством, 

 УК-1.4 

 Рассчитывает качественные 

и количественные  

показатели проектной 

работы, проверяет 

анализирует проектную 

документацию. 

УК-3 

Командная 

работа 

и лидерство 

 

 

Способен организовывать, руководить 

работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения 

поставленной цели 

 

УК-3.1 

Проявляет лидерство в 

планировании и 

осуществлении 

профессиональной 

деятельности, в постановке 

целей, в побуждении других 

к достижению 

поставленных целей,  

УК-3.2 
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Вырабатывает командную 

стратегию, формировывает 

команду для выполнения 

практических задач,  

УК-3.3 

Распределяет задания и 

добиваться их исполнения 

реализуя основные функции 

управления,  

УК-3.4  

Формулирует, 

аргументирует, отстаивает 

свое мнение и общие 

решения 

УК-3.5  

Разрешает конфликты на 

основе согласования позиций 

и учета интересов; 

 

-общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

ОПК-2 

Здоровый образ 

жизни  

 Способен проводить и осуществлять 

контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию 

здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

ОПК-2.2. Владеет навыками 

подготовки устного 

выступления или печатного 

текста, пропагандирующих 

здоровый образ жизни, 

повышающих грамотность 

населения в вопросах 

санитарной культуры и 

профилактики. 

-профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

ПК-1. Здоровый 

образ жизни 

Способен проводить и осуществлять 

контроль санитарно-

противоэпидемиологических 

(профилактических) мероприятий. 

 

ПК-1.2. Владеет навыками 

применения социально-

гигиенических методик 

сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья населения. 

 

 

 

 

 

По завершении курса «Гигиена» студенты должны 

 знать:  

-  Основы взаимодействия организма человека и окружающей среды, роль 

гигиены в научной разработке проблемы укрепления здоровья, повышения 

работоспособности, продления активной жизни человека, сущность первичной 

и вторичной профилактики. 
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- Гигиеническую характеристику различных факторов среды обитания, 

механизмы их воздействия на организм и диагностически значимые формы 

проявления этих воздействий на до нозологического уровня. 

- Основы доказательной медицины в установлении причинно-следственных связей 

изменений состояния здоровья и действием факторов среды обитания. 

 - Гигиенические мероприятия по профилактике внутрибольничных инфекций и 

оптимизации условий пребывания больных в ЛПУ. 

- Гигиенические основы здорового образа жизни. 

- Гигиеническую терминологию, основные понятия и определения, используемые в 

профилактической медицине. 

--Основные положения законодательства РФ по вопросам здравоохранения и 

рационального природопользования. 

                   Уметь: 

1. Оценивать вероятность (идентифицировать и характеризовать опасность) 

неблагоприятного действия на организм естественно-природных, социальных и 

антропогенных факторов окружающей среды в конкретных условиях жизнедеятельности 

человека по данным: 

 - структуры питания, пищевой и биологической ценности пищевых продуктов и их 

доброкачественности, нарушений постулатов здорового (рационального) питания 

индивидуума и коллективов, показателей пищевого статуса. 

 - качества питьевой воды по данным лабораторных исследований. 

 - качества атмосферного воздуха населенных мест. 

 - условий пребывания человека в жилых и общественных зданиях по показателям 

микроклимата, инсоляции, естественного и искусственного освещения, чистоты воздуха и 

эффективности вентиляции помещений. 

 - комплексной оценки экспозиции вредными химическими веществами при 

многомаршрутных сценариях воздействий. 

 - условий и режима труда на производстве при работе в контакте с вредными и 

опасными факторами производственной среды (микроклимат, шум, вибрация, источники 

ионизирующих и неионизирующих излучений, запыленность, загрязнение химическими 

веществами).  

 - физического развития детей и подростков, индивидуальных и групповых показателей 

здоровья, режима и условий обучения школьников (режим учебных занятий, организация 

физического воспитания, медицинское обслуживание). 

 2. Осуществлять гигиенический контроль организации питания и кондиционирования 

воды в полевых условиях (военная гигиена, экстремальные ситуации). 

 3. Обосновывать необходимость проведения адекватных лечебно-профилактических 

мероприятий по данным гигиенической характеристики условий труда и ранним 

изменениям в состоянии здоровья и работоспособности, а также в случае возникновения 

профессиональных отравлений (профессиональных заболеваний). 

 4. Давать рекомендации по проведению закаливания водой, воздухом, солнцем и 

адаптации к неблагоприятным климатогеографическим факторам во время путешествий, 

отдыха, смены жительства. 

 5. Проводить гигиеническое воспитание и обучение населения по вопросам здорового 

образа жизни и личной гигиены. 

 6. Самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и справочной 

литературой, вести поиск, превращать полученную информацию в средство для решения 

профессиональных задач. 

  

владеть: 

      - методами расчета и анализа статистических показателей, характеризующих 

деятельность учреждений системы здравоохранения; 
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      - принципами формирования перечня социально- значимых и социально-

обусловленных заболеваний; 

      - методикой анализа деятельности различных подразделений медицинской 

организации для выполнения профилактических мероприятий; 

      - практическими навыками в области составления различных отчетов. 

  

3. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

 

Учебная дисциплина «Гигиена» является элементом программы ФГОС ВО основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования - программы по 

направлению подготовки 31.05.01 – «Лечебное дело» (квалификация «специалист») и 

входит в профессиональный цикл базовых дисциплин. 

Преподавание дисциплины «Гигиена» базируется на знаниях, полученных на 

предшествующих теоретических и клинических кафедрах, предусматривает 

преемственность преподавания этой дисциплины с медико-биологическими и 

последующими клиническими дисциплинами.  

Реализация задачи по интеграции преподавания гигиены студентам 3 курса 

специальности 31.05.01 “Лечебное дело” с другими медико-профилактическими и 

клиническими дисциплинами приобретает особую актуальность в настоящее время в 

связи с изменением подходов, оценочных критериев и критического осмысления системы 

здравоохранения в стране. 

Гигиена как самостоятельная медицинская наука изучает воздействие социальных 

факторов и условий внешней среды (как оздоравливающее, так и неблагоприятное) на 

здоровье населения с целью разработки профилактических мер по его оздоровлению и 

совершенствованию медицинского обслуживания.  

В отличие от различных клинических дисциплин, гигиена изучает состояние 

здоровья не отдельно взятых индивидуумов, а коллективов, социальных групп и общества 

в целом, в связи с условиями и образом жизни. 

При прохождении курса гигиены, студенты познают всю систему государственных, 

общественных и других мероприятий, направленных на обеспечение населения 

высококвалифицированной медицинской помощью, предупреждение заболеваемости 

населения, сохранение работоспособности и долголетия человека. 

Одной из главных задач дисциплины «Гигиена» является воспитание у будущих 

врачей организационных навыков.  

 

4.Содержание дисциплины, структурированное по темам с  

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

 

 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 252 ч./ 7 з.е.  

 

 

4.1.      Объем дисциплины 

 

№ 

№ 

п/п 

 

 

Вид работы 

Всего 

зачетны

х 

единиц 

Всего часов 

Семестры 

1V V 

часов часов 

1 2 3 4 5 6 
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1 Контактная работа обучающихся 

с 

преподавателем (всего), в том 

числе: 

6 216 105 111 

2 Лекции (Л) 0,94 35 17 18 

3 Практические занятия (ПЗ) 3 105 52 53 

4 Семинары (С) -- -- -- -- 

5 Лабораторные работы (ЛР) - - - - 

6 Самостоятельная работа 

студента (СРС) 
2,36 75 40 35 

7 Вид 

промежуточной 

аттестации 

зачет (З) - - з - 

экзамен (Э) 

1 36 -- 36 

8 ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

часов - 216 105 141 

ЗЕТ 6 6 3 3 

   

4.2.Содержание   дисциплины  по разделам и видам учебной деятельности 

п/п 
№ 

№ 
семестр 

а 

Наименование раздела 
дисциплины 

Виды учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную 

работу студентов (в 

часах) 

 

 

 

 

 
 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости 
Л ПЗ СРС Всего  

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 1V 

Гигиена – как профилактическая 

наука 

 Содержание предмета и задачи 

гигиены 

 

 

 

 

 

 

2 
 
 
 
 

6 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 

С, ТЗ 
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2. 

1V 
 
 

 

 Структура и виды деятельности 

санитарно - эпидемиологической 

службы 

 

 

2 
 
 
 

8 
 
 
 

6 
 
 
 

16 
 
 
 

С, ТЗ 
 
 
 

3. 1V 

Гигиеническая характеристика 

воздушной среды. Физические 

свойства воздуха 

 

 

 

2 8 6 16 

С, ТЗ 



11 

 

4. 1V 

Гигиеническая характеристика 

воздушной среды помещений. 

Углекислота, как показатель 

загрязнения воздуха помещений 

 

 

 

 

 

 

2 
 
 

8 
 
 

6 
 
 

16 
 
 

С, ТЗ 
 
 

5. 

       IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Биосфера и проблемы экологии. 

Основные загрязнители 

атмосферного воздуха. 

2 6 6 14 С, ТЗ 

6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1V 

Гигиена воды и водоснабжения 

 

 

 

 

 

2 
 
 
 
 
 

    6 
 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 
 

С, ТЗ 
 
 
 
 
 

7. 1V 

Гигиена почвы 

 

 

 

 

 

2   6 4 12 С.ТЗ 
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З 1V 

Гигиена детей и подростков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2   6 4 12 С.ТЗ 

9. 1V 

Гигиена труда медицинских 

работников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2    6 4 12 С.ТЗ 
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10. V 

Гигиена питания. Рациональное 

питание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2    6 4 12 С.ТЗ 
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11. V 

Гигиеническая характеристика 

белков, жиров и углеводов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2    6 4 12  С ,ТЗ 

12.       V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нормы физиологических 

потребностей в пищевых веществах

 и энергии трудоспособного 

взрослого человека.  

Режим питания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2     6 4 12 
 

С.ТЗ. 
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13. V 

Пищевые отравления, 

классификация.   

Пищевые отравления бактериальной 

природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

2    6 4 12 С.ТЗ 
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14. V 

Организация питания в лечебно-

профилактических учреждениях.  

Диетическое питание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2    6 4 12 С ,ТЗ 
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15. V 

Расследование пищевых отравлений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2    6 4 12 С.ТЗ 

16.  

Гигиеническая характеристика 

ионизирующего излучения.  

Лучевая болезнь. 

 

2    6 4 12 С.ТЗСЗ 

17.  

Военная гигиена.  

Основные задачи военной гигиены. 

 

 

3    6 4 13 С.ТЗ 

Экзамен - - - 36  

ИТОГО: 
 
 

35 
 
 

105 
 
 

75 
 
 

216 
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4 3. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

 

Наименование 

раздела 

Содержание темы Формы 

контроля 

1 Гигиена – 

основная 

профилактическая 

наука. 

Содержание 

предмета. Задачи, 

объекты и методы 

исследования. 

История развития 

гигиены. 

 

1. Гигиена – как профилактическая наука 

2. Содержание предмета гигиены 

3. Предмет исследования гигиены 

4. Задачи гигиены 

5. Объекты и методы исследования 

6 Возникновение гигиенических знаний у 

древних народов 

7 Развитие гигиены при феодальном строе 

8 Развитие гигиены в эпоху капитализма 

9 Развитие гигиены в России в 19в 

10 Развитие гигиены в 20в 

11 Значение гигиенических мероприятий в 

деятельности врача 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

2 Структура, виды 

деятельности и 

задачи санитарно-

эпидемиологическ

ой службы. 

Санитарное 

законодательство, 

закон «О 

санитарно-

эпидемиологическ

ом благополучии 

населения» 

 

1 Структура и виды деятельности санитарно - 

эпидемиологической службы 

2 Виды санитарно- эпидемиологического 

надзора 

3 Содержание и управление санитарно - 

эпидемиологической службы 

4 Основные функции государственной 

санитарно – эпидемиологической службы 

5 Ведомственный санитарно – 

эпидемиологический надзор  

6 Федеральный закон «О санитарно - 

эпидемиологическом благополучии населения» 

от 30марта 1999г  №52 

7 Федеральный закон «Об охране атмосферного 

воздуха от        4 мая 1999г  №96 

8 Федеральный закон «О качестве и 

безопасности пищевых продуктов» от 2.01.2000г  

№29 

9 Федеральный закон «О радиационной 

безопасности населения» от 9.01.96г   №3  

10 «Основы законодательства Российской 

Федерации об охране здоровья граждан» от 22 

июня 1993года №5487-1 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

3 Гигиеническая 

характеристика 

воздушной среды. 

Физические 

свойства. 

Химический 

состав воздуха. 

1 Физические свойства воздуха. 

2 Температура воздуха. 

3 Влажность воздуха. 

4 Скорость движения воздуха. 

5 Атмосферное давление. 

6 Электрическое состояние воздушной среды. 

7 Радиоактивность воздушной среды. 

 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

4 Гигиеническая 

характеристика 

воздушной среды 

1 Углекислота, как показатель воздуха в 

помещениях. 

2 Влияние микроклиматических факторов, 

Устный 

опрос, 

тестировани
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помещений. 

Углекислота – как 

показатель 

загрязнения 

воздуха 

помещений, виды 

критерии 

эффективности. 

окружающей среды на организм человека. 

3 Терморегуляция организма в помещениях. 

4 Допустимые микроклиматические условия. 

5 Вентиляция помещений, ее гигиеническое 

значение. 

6 Виды и критерии эффективности вентиляции. 

 

е 

5 Биосфера и 

проблемы 

экологии. 

Источники и 

основные 

загрязнители 

атмосферного 

воздуха. Охрана 

атмосферного 

воздуха. 

1 Биосфера и ее сущность. 

2 Характеристика и состав биосферы. 

3 Экология и ее состав. 

4 Экосистема – основные понятия экологии. 

5 Экологические факторы. 

6 Воздействие человека на биосферу. 

7 Источники и основные загрязнители  

атмосферного воздуха. 

 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

6 Гигиена воды и 

водоснабжения.  

Центральное 

водоснабжение.  

Методы очистки 

сточных вод.  

1 Вода как фактор окружающей среды. 

2 Физиологическое и гигиеническое значение 

воды. 

3 Минеральный состав воды. 

4 Заболевания,  передающиеся водным путем. 

5 Источники водоснабжения. Открытые 

водоемы. 

6 Подземные воды. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

7 Гигиена почвы. 

Мероприятия по 

санитарной 

охране почвы. 

 

1 Гигиеническое значение состава и свойств 

почвы. 

2 Эпидемиологическое значение почвы. 

3 Геохимическое и токсикологическое значение 

почвы. 

4 Санитарная охрана почвы. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

8 Гигиена детей и 

подростков.  

Профилактика 

близорукости и 

нарушение 

осанки.  

 

1 Определение понятия здоровья  по ВОЗ. 

2 Показатели оценки состояния здоровья Д и П. 

3 Группы здоровья детей и подростков. 

4 Организация и порядок проведения 

медицинских осмотров детей и подростков. 

5 Понятие об акселерации и проблемы 

школьной зрелости. 

1. 6 Особенности органа зрения у детей. 

7 Профилактика близорукости у детей и 

подростков. 

8 Нарушение осанки у детей и подростков. 

9 Профилактика нарушения осанки у детей и 

подростков. 

10 Понятие о гиподинамии у детей и 

подростков. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

9 Гигиена труда 

медицинских 

работников. 

 

1 Гигиена труда медицинских работников. 

2 Влияние трудового процесса на 

функциональное состояние организма 

медицинских работников. 

3 Утомление и переутомление. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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4 Профилактика утомления. 

2. 5 Классификация факторов профессиональной 

вредности медицинских работников. 

6 Категории тяжести труда медицинских 

работников. 

7 Экономико – социальные проблемы. 

8 Основные направления профилактики 

неблагоприятного влияния профессиональной 

вредности на здоровье медицинского персонала 

различного профиля. 

10 Гигиенические 

основы питания. 

Научные основы 

рационального 

питания Нормы 

физиологических 

потребностей в 

пищевых 

веществах и 

энергии. 

Питательная 

ценность белков, 

жиров и 

углеводов. 

1. Виды энергетических затрат человека. 

2. Величина энергии основного обмена 

(ориентировочно при средних условиях). 

3. Принципы современного нормирования 

потребности населения в энергии и пищевых 

веществах. 

4. Число групп интенсивности труда, 

выделяемое при нормировании потребности 

взрослого трудоспособного населения в 

энергии и пищевых веществах. В какие 

группы включены медицинские работники? 

5. Возрастные группы взрослого 

трудоспособного населения, выделяемые 

при нормировании потребности в энергии и 

пищевых веществах. 

6. Рекомендуемая потребность в энергии лиц 

первой профессиональной группы. 

7. Рекомендуемое потребление белков, жиров, 

углеводов для лиц первой профессиональной 

группы. 

8. Энергетическая ценность белков, жиров, 

углеводов. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

11 Гигиеническое 

значение 

минеральных 

веществ и 

витаминов в 

питании 

населении. 

Алиментарные 

заболевания, 

классификации. 

Биологические 

активные 

вещества пищи. 

1. Сбалансированное питание, понятие. 

2. Требования, которым должно отвечать 

рациональное питание человека. 

3.  Соотношение белков, жиров, углеводов, 

принятое в действующих рекомендациях по 

питанию. 

4. Рекомендуемое количество белков животного 

происхождения в суточном рационе (% от 

общего количества белка). 

5. Рекомендуемое процентное содержание 

животного жира, растительного масла, 

маргарина и кулинарного жира в 

сбалансированном питании.   

6. Рекомендуемое количество простых сахаров в 

суточном рационе (процент от общего 

количества). 

7.  Значение белков в питании. 

8.  Значение жиров в питании. 

9. Значение полиненасыщенных жирных 

кислот, источники в питании. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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10. Значение углеводов в питании. 

11. Значение клетчатки, источники в питании. 

12. Значение пектиновых веществ, источники в 

питании. 

13. Режим питания, понятие. Рекомендуемый 

режим питания для лиц первой 

профессиональной группы. 

12 Гигиенические 

основы 

организации 

лечебного и 

профилактическог

о питания. 

Диетическое 

питание. 

Особенности 

питания при 

физическом и 

умственном 

труде. Гигиена 

питания детей и 

подростков. 

Организация 

питания в ДОУ, в 

общеобразователь

ных 

организациях. 

1. Питание как фактор, формирующий здоровье 

человека. Профилактика болезней пищевой 

неадекватности. 

2. Требования к рациональному питанию. 

Сбалансированное питание, понятие. 

3. Энергетический баланс человека, виды 

энергозатрат. Нормирование питания для лиц I 

профессиональной группы 

4. Современное нормирование питания 

различных групп населения. 

5. Статус питания: понятие, основные типы, 

показатели для его оценки. 

6. Рациональное питание детей. Режим питания. 

7. Рациональное питание подростков. 

8. Белки в питании человека: биологическая 

роль, нормирование, источники. Пути 

повышения биологической ценности белковой 

части рационов. 

9. Жиры в питании человека: биологическая 

роль, нормирование, источники. 

10. Углеводы в питании: биологическая роль, 

нормирование, источники. 

11. Минеральные вещества и микроэлементы в 

питании человека: биологическая роль, 

источники. 

12. Витамины и здоровье человека. Виды 

витаминной недостаточности, причины, 

профилактика. 

13. Гиповитаминозы: причины, профилактика. 

Значение профилактической витаминизации 

14. Водорастворимые витамины: биологическая 

роль, нормирование, источники. Способы 

сохранения витаминной ценности продуктов 

питания и готовых блюд. 

15. Жирорастворимые витамины: биологическая 

роль, нормирование, источники. 

Гипервитаминозы, понятие. 

16. Лечебное питание как метод комплексной 

терапии. Варианты применения лечебного 

питания. 

17. Принципы построения диет лечебного 

питания. Режим лечебного питания. 

18. Проблема безопасности питания. 

Ксенобиотики в продуктах питания. 

 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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13 

Пищевые 

отравления, 

классификация. 

Пищевые 

отравления 

бактериальной 

природы, их 

профилактика. 

Пищевые 

отравления 

немикробной 

природы, 

неустановленной  

этиологии. 

Методика 

расследований 

пищевых  

отравлений. 

1. Пищевые отравления, определение. 

2. Основные признаки пищевых 

токсикоинфекций. 

3. Пищевые токсикоинфекции, определение. 

4. Основные принципы профилактики 

пищевых отравлений. 

5. Тактика врача в случае пищевого 

отравления. 

6. Патогенез заболевания при пищевой 

токсикоинфекции. 

7. Пищевые продукты, с которыми обычно 

связаны стафилококковые пищевые 

отравления. 

8. Какие два звена эпидемиологической цепи 

необходимо прервать, чтобы исключить 

возможность стафилококкового пищевого 

отравления. 

9. Мероприятия по профилактики 

стафилококкового токсикоза. 

10. С какими продуктами чаще всего связаны 

отравления ботулотоксином? 

11. Какие профилактические мероприятия 

необходимо провести в отношении 

ботулизма при домашнем консервировании? 

12. Пищевые микотоксикозы, определение, 

примеры. 

13. Возможные источники пищевых отравлений 

примесями соединений металлов. 

14. Основные принципы профилактики 

пищевых отравлений немикробной 

этиологии. 

15. С какими продуктами чаще всего связаны 

пищевые токсикоинфекции сальмонеллезной 

этиологии. 

 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

14 Гигиена лечебно-

профилактически

х организаций. 

Гигиенические 

требования к 

планировке 

участка 

больницы, к 

внутренней 

планировке и 

санитарно- 

техническому 

благоустройству 

больницы. 

Гигиенические 

аспекты 

профилактики 

1. Как следует размещать пищеблок в лечебных 

учреждениях. 

2.Основные принципы внутренней планировки 

пищеблока. 

3.Необходимый состав помещений пищеблока. 

4.Документы, необходимые для контроля за 

качеством продуктов и готовой пищи в 

пищеблоке. 

5.Кто осуществляет контроль за приготовлением 

пищи в пищеблоке больницы. 

6.Медицинский контроль за здоровьем 

персонала пищеблока: сроки, перечень 

специалистов и лабораторных исследований. 

7.Условия допуска к работе работников 

пищеблока. 

8.Правила личной гигиены персонала 

пищеблока. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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внутрибольничны

х инфекций. 

9.Санитарные требования к содержанию 

помещений пищеблока (режим уборки). 

10.Какое количество столовой посуды 

необходимо иметь в пищеблоке? 

11.Требования, предъявляемые к столовой и 

кухонной посуде в пищеблоке больницы. 

12.Режим мытья столовой посуды ручным 

способом в пищеблоке. 

13.Режим мытья кухонной посуды и столовых 

приборов в пищеблоке. 

14.Режим мытья кухонной посуды в пищеблоке. 

15.Правила хранения столовой и кухонной 

посуды в пищеблоке больницы. 

 

15 Гигиеническая 

характеристика 

основных 

пищевых 

продуктов, 

молока, молочных 

продуктов. 

Гигиеническая 

экспертиза 

пищевых 

продуктов, оценка 

результатов. 

Гигиеническая 

характеристика  

мяса, птицы, яиц, 

хлебобулочных 

изделий. 

1. Значение оценки доброкачественности 

продуктов питания. Документы, 

удостоверяющие безопасность продуктов. 

Требования  к качеству молока, мяса, хлеба. 

2. Пищевая и биологическая ценность 

продуктов животного происхождения (молоко, 

мясо, рыба, яйцо). 

3. Пищевая и биологическая ценность 

продуктов растительного происхождения (хлеб, 

овощи, фрукты). 

4. Пищевая и биологическая ценность молока. 

Болезни, передающиеся через молоко. 

Требования  к качеству молока. 

5. Пищевая и биологическая ценность мяса. 

Болезни, передающиеся через мясо. Система 

оценки доброкачественности мяса, понятие. 

6. Пищевая и биологическая ценность хлеба 

Требования  к качеству хлеба. 

7. Значение овощей и фруктов в повседневном и 

диетическом питании. 

 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

16 Гигиеническая 

характеристика 

ионизирующего 

излучения.  

1.Понятие о естественном радиационном фоне. 

(Е.Р.Ф.)  

2.Закрытые источники ионизирующих 

излучений. 3.Принципы защиты внешнего 

излучения. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 

17 Военная гигиена.  1.Цели и задачи военной гигиены.  

2.Контроль за питанием и водоснабжением 

войсках в полевых условиях. 

Устный 

опрос, 

тестировани

е 
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4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в__IV__семестре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование раздела Кол-во час 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудитор

ная работа 

Л ПЗ СР 

1 2 3 4  6 

1 Гигиена – основная профилактическая 

наука. Содержание предмета. Задачи, 

объекты и методы исследования. 

История развития гигиены. 

8 2 6 4 

2 Структура, виды деятельности и задачи 

санитарно-эпидемиологической службы. 

Санитарное законодательство, закон «О 

санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

8 2 6 4 

3 Гигиеническая характеристика 

воздушной среды. Физические свойства. 

Химический состав воздуха. 

8 2 6 4 

4 Гигиеническая характеристика 

воздушной среды помещений. 

Углекислота – как показатель 

загрязнения воздуха помещений, виды 

критерии эффективности. 

8 2 6 4 

5 Биосфера и проблемы экологии. 

Источники и основные загрязнители 

атмосферного воздуха. Охрана 

атмосферного воздуха. 

8 2 6 4 

6 Гигиена воды и водоснабжения.  

Центральное водоснабжение.  Методы 

очистки сточных вод.  

8 2 6 5 

7 Гигиена почвы. Мероприятия по 

санитарной охране почвы. 

8 2 6 5 

8 Гигиена детей и подростков.  

Профилактика близорукости и 

нарушение осанки.  

8 2 6 5 

9 Гигиена труда медицинских работников. 

 

8 2 36 5 

 ИТОГО 108 18 54 40 
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4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в__ V__семестре 

№ 

 

 

Наименование раздела Кол-во часов 

Всего  
Л ПЗ СР 

1 2 3 4 5 7 

1 Гигиенические основы питания. 

Научные основы рационального питания Нормы 

физиологических потребностей в пищевых 

веществах и энергии. Питательная ценность 

белков, жиров и углеводов. 

12 2 6 4 

2 Гигиеническое значение минеральных веществ 

и витаминов в питании населении. 

Алиментарные заболевания, классификации. 

Биологические активные вещества пищи. 

12 2 6 4 

3 Гигиенические основы организации лечебного и 

профилактического питания. Диетическое 

питание. Особенности питания при физическом 

и умственном труде. Гигиена питания детей и 

подростков. Организация питания в ДОУ, в 

общеобразовательных организациях. 

12 2 6 4 

4 Пищевые отравления, классификация. Пищевые 

отравления бактериальной природы, их 

профилактика. Пищевые отравления 

немикробной природы, неустановленной 

этиологии. Методика расследований пищевых 

отравлений. 

12 2 6 4 

5 Гигиена лечебно-профилактических 

организаций. Гигиенические требования к 

планировке участка больницы, к внутренней 

планировке и санитарно- техническому 

благоустройству больницы. Гигиенические 

аспекты профилактики внутрибольничных 

инфекций. 

12 2 6 4 

6 Гигиеническая характеристика основных 

пищевых продуктов, молока, молочных 

продуктов. Гигиеническая экспертиза пищевых 

продуктов, оценка результатов. Гигиеническая 

характеристика  мяса, птицы, яиц, 

хлебобулочных изделий. 

16 2 8 4 

7 Гигиеническая характеристика ионизирующего 

излучения. Понятие о естественном 

радиационном фоне. (Е.Р.Ф.) Закрытые 

источники ионизирующих излучений. 

Принципы защиты внешнего излучения. 

14 2 6 4 

8 Военная гигиена. Цели и задачи военной 

гигиены. Контроль за питанием и 

водоснабжением войсках в полевых условиях. 

12 2 6 4 

9 Контроль за питанием в военное время. 10 2 4 4 

 Контроль    - 

 ИТОГО 108 18 54 36 
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4.5. Лекции, предусмотренные в   1V  семестре  

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Гигиена – основная профилактическая наука. Содержание 

предмета. Задачи, объекты и методы исследования. История 

развития гигиены. 

 

2 

2.  Структура, виды деятельности и задачи санитарно-

эпидемиологической службы. Санитарное законодательство, закон 

«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

 

 

3.  Гигиеническая характеристика воздушной среды. Физические 

свойства. Химический состав воздуха. 

 

2 

4.  Гигиеническая характеристика воздушной среды помещений. 

Углекислота – как показатель загрязнения воздуха помещений, 

виды критерии эффективности. 

 

2 

5.  Биосфера и проблемы экологии. Источники и основные 

загрязнители атмосферного воздуха. Охрана атмосферного 

воздуха. 

 

2 

6.  Гигиена воды и водоснабжения.  

Центральное водоснабжение.  Методы очистки сточных вод.  

 

2 

7.  Гигиена почвы. Мероприятия по санитарной охране почвы. 

 
2 

8.  Гигиена детей и подростков.  Профилактика близорукости и 

нарушение осанки.  

 

2 

9.  Гигиена труда медицинских работников. 

 

2 

 ИТОГО 18 

 

4.5.1. Лекции, предусмотренные в V семестре.  

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1 Гигиенические основы питания. 

Научные основы рационального питания Нормы физиологических 

потребностей в пищевых веществах и энергии. Питательная 

ценность белков, жиров и углеводов. 

2 

2 Гигиеническое значение минеральных веществ и витаминов в 2 
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питании населении. Алиментарные заболевания, классификации. 

Биологические активные вещества пищи. 

3 Гигиенические основы организации лечебного и 

профилактического питания. Диетическое питание. Особенности 

питания при физическом и умственном труде. Гигиена питания 

детей и подростков. Организация питания в ДОУ, в 

общеобразовательных организациях. 

2 

4 Пищевые отравления, классификация. Пищевые отравления 

бактериальной природы, их профилактика. Пищевые отравления 

немикробной природы, неустановленной  

этиологии. Методика расследований пищевых  

отравлений. 

2 

5 Гигиена лечебно-профилактических организаций. Гигиенические 

требования к планировке участка больницы, к внутренней 

планировке и санитарно- техническому благоустройству 

больницы. Гигиенические аспекты профилактики 

внутрибольничных инфекций. 

2 

6 Гигиеническая характеристика основных пищевых продуктов, 

молока, молочных продуктов. Гигиеническая экспертиза пищевых 

продуктов, оценка результатов. Гигиеническая характеристика  

мяса, птицы, яиц, хлебобулочных изделий. 

4 

7 Гигиеническая характеристика ионизирующего излучения.  2 

8 Военная гигиена.  2 

 ИТОГО 18 

 

 

4.5.2. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.    

 Итого   

 

 

4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в IV семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

Гигиена - основная профилактическая дисциплина. Содержание 
предмета, задачи, объекты и методы исследования. 

 

История развития гигиены. Развитие гигиены в России. 
Значение гигиенических мероприятий в деятельности врача. 

 

Структура, виды деятельности и задачи санитарно-
эпидемиологической службы. 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 
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4 

 

 

 

5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

10 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

13 

 

 

 

14 

 

 

15 

 

 

 

Санитарное законодательство. Закон «О санитарно- 
эпидемиологическом благополучии населения». 

 

Гигиеническая характеристика воздушной среды. Физические 
свойства воздуха. 

 

Солнечная радиация, инфракрасная и ультрафиолетовая 
радиация. 

Химический состав воздуха. 

Погода и климат. 

Гигиеническая характеристика воздушной среды помещений. 
Углекислота, как  

показатель загрязнения воздуха в помещениях.  

Вентиляция помещений, виды критерий эффективности. 

 

Микроклимат помещений.  

Методы комплексной оценки микроклимата. Отопление и 
освещение помещений. 

 

Биосфера и проблема экологии.  

 

Источники и основные загрязнители атмосферного воздуха. 

 

Спектр электромагнитных колебаний, его биологическое и 
гигиеническое значение. Методы измерения. 

 

Гигиена воды и водоснабжения. Источники водоснабжения, их 
характеристика.  

 

Заболевания, передающиеся водным путем. 

 

Централизованное водоснабжение. Методы очистки и 

 

2 

 

 

 

 

      2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 
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16 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

19 

 

 

 

20 

 

 

 

 

21 

 

 

 

 

22 

 

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

24 

 

 

 

25 

 

обеззараживания воды 

Санитарная охрана водоисточнико..Очистка сточных вод. 

Гигиена почвы.  

 

Гигиена детей и подростков. Понятие об акселерации и 
проблемы школьной зрелости.  

 

Профилактика близорукости, нарушений осанки, гиподинамии 
детей и подростков. 

 

Основы гигиены труда.  

Влияние трудового процесса на функциональное состояние 
организма. 

 

Гигиена труда медицинских работников. 

 

Характеристика основных профессиональных вредностей.  

Пыль и ее влияние на организм. 

 

Физические факторы. Шум, вибрация, ультразвук, их 
воздействие на организм. 

 

Общая характеристика промышленных ядов. 

Профилактика вредного действия химических веществ.  

 

 

Основные требования к благоустройству промышленных 
предприятий. 

 

Гигиеническое образование и воспитание. Методы и средства 
гигиенического образования и воспитания. 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

2 
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 Итого   52 

 

4.11. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в V семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

 

Гигиена питания. Рациональное питание. 

Гигиеническая характеристика белков, жиров и углеводов 

 

 Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах
 и энергии трудоспособного взрослого человека.  

Режим питания. 

 

 

 

Гигиеническое значение минеральных веществ и витаминов в 
питании 

населения. Алиментарные заболевания 

 

 

 

Меню-раскладка. Составление однодневной меню раскладки для 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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4 

 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

лиц различных профессий. в школьных и дошкольных 
учреждениях. 

Биологически активные вещества пищи. 

 

 

Гигиенические основы организации лечебно-профилактического 
питания.  

Гигиена питания детей и подростков. 

 

Гигиеническая оценка полноценности питания. 

Статистические, врачебные и лабораторные методы. 
Индивидуальная оценка полноценности питания студентов 

 

 

 

Гигиеническая характеристика основных пищевых продуктов: 
молока, молочных продуктов. 

 

 

 

Гигиеническая характеристика мяса, птицы, яиц, 

хлебобулочных изделий, овощей, плодов, ягод и продуктов их 
переработки.  

 

 

Гигиеническая экспертиза пищевых продуктов, оценка 
результатов. 

 

 

 

 

 

Пищевые отравления, классификация.   

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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10 

 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

14 

 

 

 

15 

 

 

Пищевые отравления бактериальной природы 

 

 

 

Пищевые отравления немикробной природы, неустановленной 
этиологии. Расследование пищевых отравлений. 

 

 

 

 

Организация питания в лечебно-профилактических 
учреждениях.  

Диетическое питание. 

 

 

 

Гигиена лечебно-профилактических организаций. 
Гигиенические требования к планировке участка больницы 
(СанПиН 2.1.3.2630-10).  

 

 

 

 

Гигиенические требования к внутренней планировке больниц 
(СанПиН 2.1.3.2630-10). 

 

 

 

Гигиенические требования к санитарно-техническому 
благоустройству ЛПУ (СанПиН 2.1.3.2630-10). 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

6 
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16 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

19 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

Гигиенические требования к оборудованию, отделке и 
содержанию помещений больниц. 

  

 

 

 

Гигиенические аспекты  

профилактики внутрибольничных инфекций (СанПиН 
2.1.3.2630-10)  

 

 

 

Гигиеническая характеристика ионизирующего излучения.  

Лучевая болезнь. 

 

 

 

 

Радиационное загрязнение окружающей среды и его 
гигиеническое значение.  

 

 

 

 

 

Мероприятия по охране окружающей среды от радиационного 
загрязнения. Нормирование доз внешнего облучения.  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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21 

 

 

 

 

22 

 

 

23 

 

 

 

24 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

26 

Гигиена труда при работе с открытыми источниками 
ионизирующих излучений.   

 

 

 

 

Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Занятие 
спортом, закаливание и уход за телом. 

 

 

Военная гигиена.  

Основные задачи военной гигиены. 

 

 

 

Гигиена военного труда.  

 

 

 

 

 

Гигиена питания войск в военное время. 

 

 

 

 

 

 

Медицинский контроль за питанием военнослужащих. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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27 

 

 

 

 
Гигиена водоснабжения войск в мирное и в военное время. 

 

 

 

 

 

 

2 

 Итого   53 

 

 

4.5.2. Самостоятельное изучение разделов дисциплины. 

 

4.5.3. Самостоятельная работа студентов 

 

4.5.4. Самостоятельное изучение разделов студентами 

 

№ п/п Содержание работы Трудоем 

кость, 

часов 

Учебно-

методи 

ческое 

Форма 

контро 

ля 

Вид самостоятельной 

работы 

Содержание работы Объем 

от количества часов 

на самостоятельную 

работу, в % 

1. Самостоятельная работа 

по теоретическому курсу 

 

  

Усвоение лекционного 

материала, работа студента 

над вопросами, выносимыми 

на самостоятельное изучение  

35 

2. Самостоятельная работа 

по практическим занятиям 

 

Подготовка и усвоение 

содержания практических 

занятий, оформление и сдача 

работы преподавателю 

45 

3. Самостоятельная работа 

под руководством 

преподавателя 

(консультации) 

Консультации студента с 

преподавателем по 

теоретическому курсу, 

выполнению расчетных 

работ. 

10 

4. Самостоятельная работа 

по всем видам 

индивидуальных заданий 

и контролирующих 

мероприятий 

Образовательной 

программой по 

специальности планируются 

индивидуальные задания и 

контролирующие 

мероприятия по приему 

аудиторной и 

самостоятельной работы 

студента исходя из бюджета 

времени на конкретную 

дисциплину 

10 
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обеспече 

ние 

1. Примеры тем: 

- «Питание лиц умственного труда». 

- «Питание в пожилом возрасте». 

- «Витамины и здоровье». 

- «Профилактика ботулизма»  и др.  

 

34  Защита 

рефератов 

Устный  

Опрос 

Тестовый 

контроль 

2. Примеры тем: 

 - «СПИД: знать и предупредить». 

- «Алкоголь и подростки». 

- «Закаливание детей». 

- «Рациональное питание, профилактика 

алиментарных заболеваний» и др.  

 

20  Тестовый 

контроль 

3. Самостоятельная работа под руководством 

преподавателя (консультации) 

6  Решение 

задач 

4. Самостоятельная работа по подготовке к 

контролирующим мероприятиям 

 

 

15  Решение 

задач. 

Тестовые 

задания 

 ИТОГО 75 ч   

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине. 

5.1. Основная литература 

1. Большаков А.М., Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 

3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3687-5 - 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436875.html.  

2. Мельниченко П.И., Гигиена с основами экологии человека [Электронный ресурс] : 

учебник / Под ред. Мельниченко П.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 752 с. - ISBN 978-5-

9704-2642-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426425.html 

3. Кучма В.Р., Гигиена детей и подростков. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Под ред. В.Р. Кучмы. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2012. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-2237-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422373.html 

5.2. Дополнительная литература: 

1. Архангельский В.И., Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] : учебник / 

Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 176 с. (Серия "СПО") - 

ISBN 978-5-9704-2530-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425305.html 

2. Кича Д.И., Общая гигиена. Руководство к лабораторным занятиям [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Кича Д.И., Дрожжина Н.А., Фомина А.В. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-3430-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434307.html 

3. Измеров Н.Ф., Гигиена труда [Электронный ресурс] : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. 

Кириллов - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-3691-2 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html 

5.3. Интернет ресурсы 

1. РФФИ. Электронные научные ресурсы   https://podpiska.rfbr.ru/main/  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426425.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425305.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434307.html
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2. Ссылка для доступа   ИВИС https://dlib.eastview.com/ логин и пароль: CHechGU 

3. IPRbooks     Логин: chesu    Пароль: QNAWVJg6  

4. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 5. Росметод Логин: chesu2018   Пароль: 25940119 

 6. ЭБС «Лань» доступ по ip адресу университета 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 
6.1. Примеры тестовых заданий.  

1. Гигиена – это: 

а) наука, изучающая биологические свойства микроорганизмов 

б) наука, изучающая причины возникновения, распространения и угасания массовых 

инфекционных и неинфекционных заболеваний 

в) наука, изучающая влияние условий жизни на здоровье, разрабатывающая мероприятия, 

направленные на предупреждение болезней и создание условий, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья человека 

г) наука, изучающая строение клеток и тканей на микроскопическом уровне 

 

2. Гигиена изучает: 

 а) влияние условий окружающей среды на здоровье человека 

 б) влияние социальных факторов на психику человека 

 в) этиологию, патогенез, клинику, лечение инфекционных заболеваний 

 

3. Гигиена разрабатывает мероприятия, направленные на: 

 а) предупреждение болезней 

 б)снижение заболеваемости среди представителей животного мира 

 в) улучшение качества жизни больных хроническими заболеваниями 

 

4. Заболевание возникает в том случае, если: 

а) нарушается равновесие между организмом и внешней средой 

воздействует необычный по силе или качеству фактор внешней 

среды 

б)резко меняются погодные условия 

 

5. К факторам внешней среды относятся: 

а)психологические 

б)физические 

в)социальные 

 

ЭТАЛОНЫ ОТВЕТОВ К ТЕСТОВЫМ ЗАДАНИЯМ. 

1   -  в 

2   -  а 

3   -  а 

               4   -  а    

               5   -  б  

6.2. Вопросы для промежуточного контроля по гигиене для студентов 2 курса (4сем). 

Гигиеническая оценка внутренней среды жилых, лечебных помещений. Воздухообмен, 

освещение: 

1. Факторы, определяющие уровень естественной освещенности помещения. 

2. Геометрические показатели для оценки естественного освещения в помещении 

(перечислить). 
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3. Угол падения. Определение, минимально допустимая величина, гигиеническое 

значение. 

4. Угол отверстия. Определение, минимально допустимая величина, гигиеническое 

значение. 

5. Световой коэффициент, определение. Рекомендуемая величина СК для учебных 

комнат, больничных палат, жилых помещений. 

6. Светотехнический показатель для оценки естественного освещения в помещении; 

его нормирование для учебных комнат, больничных палат, жилых помещений. 

7. Гигиеническая норма разрыва между зданиями, значение. 

8. Значение глубины помещения для их естественного освещения. 

9. Оптимальная ориентация для жилых помещений в первом климатическом районе, 

рекомендуемая цветовая гамма, гигиеническое значение. 

10. Оптимальная ориентация для жилых помещений в третьем климатическом районе, 

рекомендуемая цветовая гамма, гигиеническое значение. 

11. Оптимальная ориентация операционных, больничных палат. 

12. Значение инсоляции жилых помещений, рекомендуемое время инсоляции. 

13. Мероприятия, обеспечивающие достаточную инсоляцию помещений в первом и 

втором климатических районах. 

14. Мероприятия, исключающие избыточную инсоляцию помещений в третьем, 

четвертом климатических районах. 

15. Преимущества люминесцентного освещения по сравнению с освещением лампами 

накаливания. 

16. Типы светильников, рекомендуемые для общего освещения помещений. 

17. Способ расчета уровня искусственной освещенности методом «Ватт». 

18. Нормы искусственной освещенности в учебных комнатах, жилых помещениях, 

больничных палатах, операционных (для люминесцентных ламп). 

19. Содержание углекислого газа в атмосферном воздухе, физиологическое значение. 

20. Какая концентрация СО2 является угрожающей для жизни человека? 

21. Какие показатели свидетельствуют о загрязнении воздуха жилых помещений? 

22. Предельно допустимое содержание углекислого газа в воздухе жилых помещений. 

Гигиеническое значение. 

23. Санитарная норма жилой площади на одного человека, гигиеническое значение. 

24. Санитарная норма площади на одного человека в общежитии, гигиеническое 

значение. 

25. Гигиеническое значение вентиляции. 

26. Показатели эффективности вентиляции помещений. 

27. Основные гигиенические требования, предъявляемые к строительным материалам. 

28. Документ, регламентирующий возможность применения полимерных материалов 

для отделки помещений жилых и общественных зданий. 

29. Значение озеленения для формирования условий жизни в городе, норма озеленения в 

селитебной зоне. 

30. Предельно допустимые уровни шума в жилых помещениях. 

 

Гигиеническая оценка микроклимата помещений, влияние на теплообмен и состояние 

здоровья человека: 

1. Механизмы осуществления химической терморегуляции. 

2. Физиологический механизм, позволяющий изменять количество тепла, отдаваемого 

телом человека при различных микроклиматических условиях. 

3. Основные пути отдачи тепла организмом. 

4. Конвекция, определение. 
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5. Назовите преобладающий путь отдачи тепла при выполнении человеком работы 

средней тяжести, если температура воздуха 16-17оС, относительная влажность 70-80%, 

скорость движения воздуха 0,3-0,5 м/с. 

6. Какой путь теплоотдачи организма значительно увеличивается при повышении 

температуры воздуха и ограждающих поверхностей? 

7. От каких факторов зависит количество отдаваемого организмом тепла путем 

излучения? 

8. Каков механизм действия сквозняков на организм? 

9. Почему радиационное охлаждение является наиболее неблагоприятным для человека? 

10. Оптимальный микроклимат, определение. 

11. Оптимальные показатели микроклимата в жилом помещении. 

12. Допустимые величины перепада температур воздуха в помещении по горизонтали и 

вертикали. 

13. Чем обусловлена повышенная гигиеническая норма температуры воздуха в 

помещении для детей по сравнению со взрослым человеком. 

14. Гигиеническое значение температуры ограждающих поверхностей; влияние на 

теплообмен низких температур ограждающих поверхностей. 

15. При каких заболеваниях особенно опасны резкие колебания температуры? 

16. Почему влажный климат в сочетании с высокими и низкими температурами наиболее 

неблагоприятен для человека? 

17. Какой вид обмена веществ организма нарушается в первую очередь при гипертермии? 

18.  Методы комплексной оценки влияния метеорологических факторов на организм 

человека. 

19. Приборы для измерения относительной влажности и скорости движения воздуха. 

20. На каких уровнях измеряется температура воздуха в палате? 

21. Как правильно измерить температуру воздуха в помещении? 

22. Приборы, позволяющие измерить скорость движения воздуха в помещении и вне его. 

23. В чем преимущества сквозного проветривания помещений? 

24. Какими путями можно снизить неблагоприятное воздействие высокой температуры 

воздуха? 

25. Объективные проявления акклиматизации человека к условиям холодного климата? 

26. Объективные проявления акклиматизации человека к условиям жаркого  климата? 

27. Мероприятия, оптимизирующие процесс акклиматизации к условиям холодного 

климата? 

28. Что такое роза ветров? 

29. Какое значение в санитарной практике имеет господствующее направление ветра? 

 

Гигиеническая оценка качества питьевой воды. Методы улучшения качества воды: 

1. Нормы физиологической и гигиенической потребности в воде. 

2. Какие инфекционные заболевания могут передаваться через воду? 

3. Гигиенические требования, предъявляемые к качеству питьевой воды. 

4. Микробиологические и паразитологические показатели качества питьевой воды. 

5. Химические показатели загрязнения воды органическими веществами. 

6. Показатели органолептических свойств воды. 

7. Общее микробное число для питьевой воды: нормирование. 

8. Нормирование фтора в питьевой воде. 

9. Причина возникновения флюороза. 

10. Основные симптомы тяжелой формы флюороза. 

11. Влияние на организм низкого содержания фтора в питьевой воде. 

12. Нормирование сульфатов в воде. 

13. Влияние на организм воды с высоким содержанием сульфатов. 

14. Нормирование хлоридов в воде, гигиеническое значение. 
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15. Гигиеническое значение общей жесткости в воде. 

16. Гигиеническое значение содержания железа в воде. 

17. Нормирование нитратов в питьевой воде. 

18. Причина и механизм возникновения водно-нитратной метгемоглобинемии. 

19. Причина возникновения эндемического зоба. 

20. Меры общественной профилактики эндемического зоба. 

21. Гигиеническое значение окисляемости воды, нормирование. 

22. Зоны санитарной охраны водоисточников. 

23. Гигиенические требования к устройству местного источника водоснабжения. 

24. Для чего применяется коагуляция воды; вещества, используемые в качестве 

коагулянтов. 

25. Физические методы обеззараживания воды. 

26. Химические методы обеззараживания воды. 

27. Величина остаточного хлора в водопроводной воде. 

28. Препараты хлора, используемые для обеззараживания воды. 

29. Что такое хлорпоглощаемость воды? 

30. Что такое хлорпотребность воды? 

  

Гигиена питания: 

 

14. Виды энергетических затрат человека. 

15. Величина энергии основного обмена (ориентировочно при средних условиях). 

16. Принципы современного нормирования потребности населения в энергии и пищевых 

веществах. 

17. Число групп интенсивности труда, выделяемое при нормировании потребности 

взрослого трудоспособного населения в энергии и пищевых веществах. В какие 

группы включены медицинские работники? 

18. Возрастные группы взрослого трудоспособного населения, выделяемые при 

нормировании потребности в энергии и пищевых веществах. 

19. Рекомендуемая потребность в энергии лиц первой профессиональной группы. 

20. Рекомендуемое потребление белков, жиров, углеводов для лиц первой 

профессиональной группы. 

21. Энергетическая ценность белков, жиров, углеводов. 

22. Сбалансированное питание, понятие. 

23. Требования, которым должно отвечать рациональное питание человека. 

24. Соотношение белков, жиров, углеводов, принятое в действующих рекомендациях по 

питанию. 

25. Рекомендуемое количество белков животного происхождения в суточном рационе (% 

от общего количества белка). 

26. Рекомендуемое процентное содержание животного жира, растительного масла, 

маргарина и кулинарного жира в сбалансированном питании.   

27. Рекомендуемое количество простых сахаров в суточном рационе (процент от общего 

количества). 

28. Значение белков в питании. 

29. Значение жиров в питании. 

30. Значение полиненасыщенных жирных кислот, источники в питании. 

31. Значение углеводов в питании. 

32. Значение клетчатки, источники в питании. 

33. Значение пектиновых веществ, источники в питании. 

34. Режим питания, понятие. Рекомендуемый режим питания для лиц первой 

профессиональной группы. 

35. Химический состав, энергетическая ценность хлеба. 
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36. Химический состав, энергетическая ценность молока. 

37. Химический состав, энергетическая ценность мяса. 

38. Пищевая и биологическая ценность хлеба. 

39. Пищевая и биологическая ценность молока. 

40. Пищевая и биологическая ценность мяса. 

41. Значение овощей и фруктов в питании. 

42. Экстрактивные вещества мяса. 

43. Заболевания, передающиеся человеку через молоко и мясо. 

  

Витамины: 

1. Основные причины возникновения гиповитаминозов. 

2. Основные причины возникновения эндогенных гиповитаминозов. 

3. В каких случаях у человека возрастает по сравнению с нормой потребность в 

витаминах. 

4. Объективные способы установления витаминной обеспеченности организма. 

5. Основные клинические признаки недостаточности витамина С. 

6. Основные клинические признаки недостаточности витамина В1. 

7. Основные клинические признаки недостаточности витамина Д у детей. 

8. Основные клинические признаки недостаточности витамина А. 

9. Формы витаминной недостаточности. 

10. Скрытые формы витаминной недостаточности. 

11. Основные направления профилактики экзогенных гиповитаминозов. 

12. Правила витаминосберегающей кулинарной обработки пищи. 

13. Какие продукты и какими витаминами витаминизируются в настоящее время в 

государственном масштабе. 

14. Свойства водорастворимых витаминов, способствующие возникновению связанных с 

ними гиповитаминозных состояний. 

15. Свойства жирорастворимых витаминов, способствующие возникновению связанных с 

ними гипервитаминозных состояний. 

16. Причины возникновения гипервитаминозных состояний в современных условиях. 

17. Основные признаки гипервитаминозов А и Д у детей. 

18. Какие вещества относятся к витаминоподобным. 

19. Антивитамины, определение. 

20. Какие витамины являются синергистами? 

21. Какие витамины являются антагонистами? 

22. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина С. 

23. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина РР. 

24. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина В1. 

25. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина В2, В6. 

26. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина В12, фолиевой кислоты. 

27. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина Д, Е,К. 

28. Пищевые продукты, являющиеся источниками витамина А и каротина. 

29. Суточная потребность взрослого человека и ребенка в витаминах А, С, Д. 

30. Факторы, способствующие разрушению аскорбиновой кислоты в пищевых продуктах 

при их кулинарной обработке. 

 

6.3.Вопросы для промежуточного контроля по гигиене для студентов 3 курса (5 сем).  
 

1. Гигиена: предмет, цели и задачи. Санитария, санитарный надзор. Исторические 

периоды развития гигиены в России. Значение гигиенических мероприятий в 

деятельности лечащего врача. 
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2. Экология: определение, основные понятия (биосфера и ее компоненты, экотоксиканты, 

ксенобиотики).  Классификация экологических ситуаций. 

3. Окружающая среда (природная, социальная, антропогенная) и здоровье человека. 

Основные направления решения экологических проблем. 

4. Источники и причины загрязнения биосферы. Механизм действия экотоксикантов. 

Токсические факторы малой интенсивности, понятие. 

5. Влияние загрязнения биосферы на здоровье человека (ближайшие и отдалённые 

эффекты); профилактика. 

6. Источники загрязнения атмосферного воздуха, влияние на здоровье населения. 

7. Основные загрязнители атмосферного воздуха, механизм действия на организм 

человека. Направления охраны атмосферного воздуха. 

8. Физические свойства воздуха, влияние на теплообмен и здоровье человека. 

9. Климат и погода, понятия. Классификация климатических и погодных условий. 

Гигиенические аспекты акклиматизации. 

10. Микроклимат жилых и общественных зданий: классификация, влияние на человека. 

Радиационное охлаждение, понятие. 

11. Солнечная радиация, физиологическое и гигиеническое значение. Географические и 

антропогенные очаги рахита; понятие, профилактика. 

12. Урбанизация, понятие. Экологический и гигиенический аспекты негативного 

потенциала урбанизации, профилактика. 

13. Условия жизни в крупных городах, влияние на здоровье населения. 

14 Качество воздушной среды жилых и общественных зданий; связь со здоровьем 

человека. Антропотоксины, “синдром больного здания”; понятия. 

15 Естественное и искусственное освещение жилых и общественных зданий, значение для 

здоровья человека, гигиенические требования. 

16. Физиологическое, гигиеническое и эпидемиологическое значение воды. Методы 

очистки и обеззараживания воды. 

17. Заболевания населения, связанные с употреблением нестандартной воды. 

Профилактика водных эпидемий. 

18. Эндемические заболевания, связанные с нестандартным солевым и микроэлементным 

составом воды; профилактика. 

19. Гигиенические требования к питьевой воде; методы улучшения ее качеств. 

20. Сравнительная оценка источников водоснабжения. Зоны санитарной охраны 

водоисточников. 

21. Питание как фактор, формирующий здоровье человека. Профилактика болезней 

пищевой неадекватности. 

22. Требования к рациональному питанию. Сбалансированное питание, понятие. 

23. Энергетический баланс человека, виды энергозатрат. Нормирование питания для лиц I 

профессиональной группы 

24. Современное нормирование питания различных групп населения. 

25. Статус питания: понятие, основные типы, показатели для его оценки. 

26. Рациональное питание детей. Режим питания. 

27. Рациональное питание подростков. 

28. Белки в питании человека: биологическая роль, нормирование, источники. Пути 

повышения биологической ценности белковой части рационов. 

29. Жиры в питании человека: биологическая роль, нормирование, источники. 

30. Углеводы в питании: биологическая роль, нормирование, источники. 

31. Минеральные вещества и микроэлементы в питании человека: биологическая роль, 

источники. 

32. Витамины и здоровье человека. Виды витаминной недостаточности, причины, 

профилактика. 

33. Гиповитаминозы: причины, профилактика. Значение профилактической 
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витаминизации 

34. Водорастворимые витамины: биологическая роль, нормирование, источники. Способы 

сохранения витаминной ценности продуктов питания и готовых блюд. 

35. Жирорастворимые витамины: биологическая роль, нормирование, источники. 

Гипервитаминозы, понятие. 

36. Лечебное питание как метод комплексной терапии. Варианты применения лечебного 

питания. 

37. Принципы построения диет лечебного питания. Режим лечебного питания. 

38. Проблема безопасности питания. Ксенобиотики в продуктах питания. 

39. Значение оценки доброкачественности продуктов питания. Документы, 

удостоверяющие безопасность продуктов. Требования  к качеству молока, мяса, хлеба. 

40. Пищевая и биологическая ценность продуктов животного происхождения (молоко, 

мясо, рыба, яйцо). 

41. Пищевая и биологическая ценность продуктов растительного происхождения (хлеб, 

овощи, фрукты). 

42. Пищевая и биологическая ценность молока. Болезни, передающиеся через молоко. 

Требования  к качеству молока. 

43. Пищевая и биологическая ценность мяса. Болезни, передающиеся через мясо. Система 

оценки доброкачественности мяса, понятие. 

44. Пищевая и биологическая ценность хлеба Требования, предъявляемые  к качеству 

хлеба. 

45. Значение овощей и фруктов в повседневном и диетическом питании. 

46. Классификация пищевых отравлений. 

47. Пищевые отравления, определение. 

48. Основные признаки пищевых токсикоинфекций. 

49. Пищевые токсикоинфекции, определение. 

50. Основные принципы профилактики пищевых отравлений. 

51. Тактика врача в случае пищевого отравления. 

52. Патогенез заболевания при пищевой токсикоинфекции. 

53. Пищевые продукты, с которыми обычно связаны стафилококковые пищевые 

отравления. 

54. Какие два звена эпидемиологической цепи необходимо прервать, чтобы исключить 

возможность стафилококкового пищевого отравления. 

55. Мероприятия по профилактики стафилококкового токсикоза. 

56. С какими продуктами чаще всего связаны отравления ботулотоксином? 

57. Какие профилактические мероприятия необходимо провести в отношении ботулизма 

при домашнем консервировании? 

58. Пищевые микотоксикозы, определение, примеры. 

59. Возможные источники пищевых отравлений примесями соединений металлов. 

60. Основные принципы профилактики пищевых отравлений немикробной этиологии. 

61. С какими продуктами чаще всего связаны пищевые токсикоинфекции 

сальмонеллезной этиологии. 

62. Как следует размещать пищеблок в лечебных учреждениях. 

63. Основные принципы внутренней планировки пищеблока. 

64. Необходимый состав помещений пищеблока. 

65. Документы, необходимые для контроля за качеством продуктов и готовой пищи в 

пищеблоке. 

66. Кто осуществляет контроль за приготовлением пищи в пищеблоке больницы. 

67. Медицинский контроль за здоровьем персонала пищеблока: сроки, перечень 

специалистов и лабораторных исследований. 

68. Условия допуска к работе работников пищеблока. 

69. Правила личной гигиены персонала пищеблока. 
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70. Санитарные требования к содержанию помещений пищеблока (режим уборки). 

71. Какое количество столовой посуды необходимо иметь в пищеблоке? 

72. Требования, предъявляемые к столовой и кухонной посуде в пищеблоке больницы. 

73. Режим мытья столовой посуды ручным способом в пищеблоке. 

74. Режим мытья кухонной посуды и столовых приборов в пищеблоке. 

75. Режим мытья кухонной посуды в пищеблоке. 

 

6.4.Вопросы для экзамена по Гигиене для студентов 3 курса (5 семестр).  

 

1. Гигиена труда в лечебно-профилактических организациях (предварительные и 

периодические профилактические медицинские осмотры). 

2.Общая характеристика промышленных ядов. Профилактика вредного действия 

химических веществ. Основные требования к благоустройству промышленных 

предприятий. Гигиена труда в лечебно-профилактических организациях (предварительные 

и периодические профилактические медицинские осмотры). 

3. Гигиеническая характеристика основных профессиональных вредностей. Пыль и ее 

влияние на организм. Физические факторы. Шум, вибрация, ультразвук, их воздействие 

на организм. Профессиональные заболевания и их профилактика. 

4. Основы гигиены труда. Физиология труда, влияние трудового процесса на 

функциональное состояние организма. Утомление и его профилактика. 

5. Гигиенические требования к планировке, оборудованию и содержанию в детских 

дошкольных образовательных учреждениях (СанПиН 2.4.1.2660-10). Гигиенические 

требования к планировке, оборудованию и содержанию в общих образовательных  

(СанПиН 2.4.2.2821-10). 

6. Факторы, влияющие на состояние здоровья детей и подростков. Понятие об 

акселерации и проблемы школьной зрелости. Медицинское обслуживание детей. 

7. Гигиена детей и подростков.  Состояние здоровья детей и подростков, общие 

закономерности роста и развития детей и подростков.   Изучение  состояния здоровья и 

физического развития  детей и подростков. Группы здоровья. Гигиенические основы 

учебно- воспитательного процесса. 

8. Санитарная охрана источников водоснабжения. Гигиена почвы и санитарная очистка 

населенных мест. 

9.  Гигиеническое нормирование качества питьевой воды. Требования к качеству питьевой 

воды централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения и обоснование 

нормативов качества питьевой воды. Методы очистки и обеззараживания воды. 

10. Гигиенические вопросы организации хозяйственно-питьевого водоснабжения 

гигиеническая характеристика источников централизованного хозяйственно-питьевого 

водоснабжения. 

11. Эпидемиологическое значение воды для человека, инфекционные заболевания, 

передающиеся водным путем, Химический состав воды, алиментарные заболевания. 

12. Гигиена воды, роль и значение воды в жизни человека.  Физиолого-гигиеническое 

значение воды, нормы потребления воды. 

13. Влияние загрязнений атмосферного воздуха на здоровье населения. Источники и 

основные загрязнители атмосферного воздуха, влияние атмосферных загрязнений на 

здоровье населения, мероприятия по санитарной охране атмосферного воздуха, ФЗ 0 7 

«Охрана атмосферного воздуха». 

14. Гигиеническая характеристика воздушной среды. Химический состав воздуха. 

Углекислота, как показатель загрязнения воздуха в помещениях. Микроклимат 

помещений. Методы комплексной оценки микроклимата. 

http://lib.rus.ec/b/165926/read#t57
http://lib.rus.ec/b/165926/read#t54
http://lib.rus.ec/b/165926/read#t55
http://lib.rus.ec/b/165926/read#t55
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15. Гигиена - основная профилактическая дисциплина. Содержание предмета, задачи, 

объекты и методы исследования. История развития гигиены, Развитие гигиены в России. 

Значение гигиенических мероприятий в деятельности врача. 

16. Гигиена питания. Принципы рационального питания, сбалансированность, режим 

питания. Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии 

трудоспособного взрослого человека. Питательная ценность белков, жиров и углеводов. 

17. Гигиеническое значение минеральных веществ и витаминов в питании 

населения. Алиментарные заболевания, классификации, профилактика. Биологически 

активные вещества пищи. Составление однодневной меню раскладки для лиц различных 

профессии, детских коллективов. 

18. Гигиенические основы организации лечебного и профилактического питания. 

Особенности питания при физическом и умственном труде. Гигиеническая оценка 

полноценности питания (статистический, лабораторный, врачебный). 

19. Особенности питания детей и подростков, гигиена питания детей раннего возраста. 

20. Гигиеническая характеристика основных пищевых продуктов (молока, молочных 

продуктов.  Гигиеническая характеристика мяса, птицы, яиц, хлебобулочных изделий 

овощей плодов, ягод и продуктов их переработки Гигиеническая экспертиза пищевых 

продуктов, оценка результатов.  

21. Пищевые отравления, классификация.  Пищевые отравления  бактериальной природы, 

их профилактика. Пищевые отравления немикробной природы, неустановленной 

этиологии.  Методика расследования пищевых отравлений. 

22. Организация питания в лечебно-профилактических учреждениях диетического 

питания. 

23. Гигиена лечебно-профилактических организаций. Гигиенические требования к 

планировке участка больницы, (СанПиН 2.1.3.2630-10) Гигиенические требования к 

оборудованию, отделке и содержанию помещений больниц. Гигиенические аспекты 

профилактики внутрибольничных инфекций. Гигиенические требования к санитарно-

техническому благоустройству больниц (водоснабжение, канализация, вентиляция, 

отопление, освещение). 

24. Гигиенические аспекты профилактики внутрибольничных инфекций (СанПиН 

2.1.3.2630-10). 

25. Гигиеническая характеристика ионизирующего излучения. Понятие о естественном 

радиационном фоне (ЕРФ) причины его повышения. Радиационное загрязнение 

окружающей среды и его гигиеническое значение. 

26. Гигиена труда при работе с открытыми источниками ионизирующих излучений  (СП 

2.6.1.2612-10 ОСПОРБ 99/2010; СанПиН 2.6.1.2523- 09 НРБ . 99/ 2009). 

27. Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены (гигиена тела, полости рта, 

физическая культура, закаливание). 

28. Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.2660-10.Питание в ДОУ. Гигиенические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

(СанПиН 2.4.2.2821-10). 

29. Военная гигиена. Предмет и цели военной гигиены. Концепция первичной 

профилактической заболеваемости военнослужащих.  

30. Гигиена военного труда. Гигиена питания войск в военное время. 

 

6.5. Примерная тематика реферативных работ. 

 

1. Основные этапы развития здравоохранения в России. 

2.   Здоровый образ жизни и его формирование. 

3.   Вопросы охраны здоровья населения в Конституции Российской Федерации. 
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4.   Профилактика заболеваний - главный принцип отечественного здравоохранения. 

5. Сердечно-сосудистые заболевания как медико-социальная проблема.  

6. Злокачественные новообразования как медико-социальная проблема. 

7. Травматизм как медико-социальная проблема.  

8. Туберкулез как медико-социальная проблема. Организация медико- социальной 

помощи больным туберкулезом. 

9. Формирование здорового образа жизни среди населения. Методы и средства 

санитарного просвещения. 

10. Ликвидация инфекционных болезней как медико-социальная проблема. 

11. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и ее роль в развитии и укреплении 

международного медицинского сотрудничества. 

12. Социально-гигиенические факторы риска и их роль в возникновении хронических 

заболеваний. 

13. ВИЧ-инфекция, СПИД – важнейшая проблема XXI века. 

14. Медицинская этика, деонтология: содержание и основные проблемы. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1 Гигиена – основная профилактическая 

наука. Содержание предмета. Задачи, 

объекты и методы исследования. 

История развития гигиены. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

2 Структура, виды деятельности и задачи 

санитарно-эпидемиологической 

службы. Санитарное законодательство, 

закон «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии 

населения» 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

3 Гигиеническая характеристика 

воздушной среды. Физические 

свойства. Химический состав воздуха. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

4 Гигиеническая характеристика 

воздушной среды помещений. 

Углекислота – как показатель 

загрязнения воздуха помещений, виды 

критерии эффективности. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

5 Биосфера и проблемы экологии. 

Источники и основные загрязнители 

атмосферного воздуха. Охрана 

атмосферного воздуха. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

6 Гигиена воды и водоснабжения.  

Центральное водоснабжение.  Методы 

очистки сточных вод.  

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

7 Гигиена почвы. Мероприятия по 

санитарной охране почвы. 

 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

8 Гигиена детей и подростков.  

Профилактика близорукости и 

нарушение осанки.  

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 



47 

 

9 Гигиена труда медицинских 

работников. 

 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

10 Гигиенические основы питания. 

Научные основы рационального 

питания Нормы физиологических 

потребностей в пищевых веществах и 

энергии. Питательная ценность 

белков, жиров и углеводов. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

11 Гигиеническое значение минеральных 

веществ и витаминов в питании 

населении. Алиментарные 

заболевания, классификации. 

Биологические активные вещества 

пищи. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

12 Гигиенические основы организации 

лечебного и профилактического 

питания. Диетическое питание. 

Особенности питания при физическом 

и умственном труде. Гигиена питания 

детей и подростков. Организация 

питания в ДОУ, в 

общеобразовательных организациях. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

13 Пищевые отравления, классификация. 

Пищевые отравления бактериальной 

природы, их профилактика. Пищевые 

отравления немикробной природы, 

неустановленной  

этиологии. Методика расследований 

пищевых отравлений. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

14 Гигиена лечебно-профилактических 

организаций. Гигиенические 

требования к планировке участка 

больницы, к внутренней планировке и 

санитарно- техническому 

благоустройству больницы. 

Гигиенические аспекты профилактики 

внутрибольничных инфекций. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

15 Гигиеническая характеристика 

основных пищевых продуктов, 

молока, молочных продуктов. 

Гигиеническая экспертиза пищевых 

продуктов, оценка результатов. 

Гигиеническая характеристика мяса, 

птицы, яиц, хлебобулочных изделий. 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

16 Гигиеническая характеристика 

ионизирующего излучения.  

 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 

17 Военная гигиена.  

 

 

ПК-1, ПК-15, ПК-

16 

Устный опрос, 

тестирование 
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Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ. 

 

Баллы Критерии 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала. Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы 

при видоизменении задания. Свободно справляется с 

поставленными задачами, может обосновать принятые решения, 

демонстрирует владение разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических работ. 

4 Знание программного материала, грамотное изложение, без 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильное 

применение теоретических знаний, владение необходимыми 

навыками при выполнении практических задач. 

3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе 

допускаются неточности, при ответе недостаточно правильные 

формулировки, нарушение последовательности в изложении 

программного материала, затруднения в выполнении 

практических заданий 

2-1 Слабое знание программного материала, при ответе возникают 

ошибки, затруднения при выполнении практических работ 

0 Не было попытки выполнить задание 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий. 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» Задание выполнено на 91-100 % 

«Хорошо» Задание выполнено на 81-90 % 

«Удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80 % 

«Неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50 % 

 

   

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины.   

 

7.1. Основная литература 

1. Большаков А.М., Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 

3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3687-5 - 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436875.html.  

2. Мельниченко П.И., Гигиена с основами экологии человека [Электронный ресурс] : 

учебник / Под ред. Мельниченко П.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 752 с. - ISBN 978-5-

9704-2642-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426425.html 

3. Кучма В.Р., Гигиена детей и подростков. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Под ред. В.Р. Кучмы. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2012. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-2237-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422373.html 

7.2. Дополнительная литература: 

1. Архангельский В.И., Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] : учебник / 

Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 176 с. (Серия "СПО") - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426425.html
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ISBN 978-5-9704-2530-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425305.html 

2. Кича Д.И., Общая гигиена. Руководство к лабораторным занятиям [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Кича Д.И., Дрожжина Н.А., Фомина А.В. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-3430-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434307.html 

3. Измеров Н.Ф., Гигиена труда [Электронный ресурс] : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. 

Кириллов - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-3691-2 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html 

 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет", необходимых для освоения дисциплины. 

 

1.ru.wikipedia.org 

2.www.krugosvet.ru 

3.www.philosophy.ru 

4.ЭБС Книгофонд 

5. ЧГУ 101 TdfgVG9n 

6. ЧГУ 102 sXMzkdNZ 

7.ЧГУ 103 Pcm9k3QN 

8.ЧГУ 104 W+zrf86d 

9.ЧГУ 105 dmsX6+Nk 

10. Электронные медицинские библиотеки (medline, Cochrine) 

11. www.studmedlib.ru 

12. IPRbooks 

13. Росметод 

14. Polpred.com   

15. ИВИС   https://dlib.eastview.com/ 

16. ООО «НПП» «Гарант-Эталон» электронный периодический справочник «Система 

Гарант». 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

При изучении курса «Гигиена» рекомендуется: 

- изучить материалы лекции, обязательной и рекомендуемой литературы, 

соответствующую главу учебного пособия 

- ответить на контрольные вопросы и тестовые задания соответствующей главы учебного 

пособия. 

 - выполнить задание в реферативной работе, сделать соответствующие выводы. 

-основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а также 

содержанию основных концепций развития здравоохранения; 

-при изучении отдельных концепций развития здравоохранения акцентировать внимание 

на взглядах их основоположников, на теоретических течениях, к которым они относятся; 

-при пересечении с другими областями знаний обращаться к специализированной 

литературе; 

-не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 

дополнительную литературу из рекомендованного списка; 

-использовать основную терминологию дисциплины в устных ответах - это развивает 

необходимый навык обращения с понятиями и категориями данной дисциплины, 

способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по курсу; 

-аргументировано излагать свою точку зрения  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425305.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434307.html
http://www.krugosvet.ru/
http://www.philosophy.ru/
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При подготовке к семинарским занятиям рекомендуется: 

-ознакомиться с планом темы и перечнем контрольных вопросов к ней (по методическим 

пособиям) – это позволит получить общее представление о рассматриваемых проблемах. 

-ознакомиться с учебными материалами по теме (конспекты лекций, учебник, учебно-

методические пособия) и определить степень его достаточности. 

-выбрать наиболее интересный вопрос (вопросы), по которым предполагается 

развёрнутый ответ или активное участие в обсуждении (в норме подробно готовится 

именно вопрос, показавшийся наиболее интересным, но общее представление о теме и 

знание базовых положений и определений необходимо и обязательно). 

-ознакомиться с доступной (имеющейся в библиотеке или на электронных ресурсах) 

дополнительной литературой, в случае необходимости или по желанию использовать 

самостоятельно выбранные источники. 

-чётко сформулировать основные моменты предполагаемого устного ответа – ответ 

должен быть связным, целостным и законченным сообщением по конкретному вопросу, а 

не набором реплик по поводу. 

-не ограничиваться заявленными вопросами по теме и попытаться предположить, какие 

вопросы для обсуждения темы, или сформулировать свои вопросы для обсуждения (в том 

числе, оставшиеся неясными или непонятными при изучении темы). 

-регулярно готовиться к семинарам - регулярная подготовка способствует постепенному и 

поэтому качественному усвоению курса и существенно облегчает последующую 

подготовку к экзамену или зачёту. 

 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости).  

Не предусмотрено 

 

 

 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

 

Для усвоения содержания дисциплины «Гигиена» организуемого в традиционных и 

активных формах проведения занятий, имеются следующие виды обеспечения: 

Методическое обеспечение: 

-учебники; 

-методические материалы (плакаты, таблицы) 

Аудиторное обеспечение: 

-мультимедийные аудитории; 

Техническое обеспечение: 

-2 аудитории с мультимедийным оборудованием.  
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1. Цель и задачи дисциплины:  

Цель освоения учебной дисциплины (модуля) истории медицины состоит в изучении 

истории, закономерностей и логики развития врачевания, медицины и медицинской 

деятельности народов мира на протяжении всей истории человечества.  

        При этом задачами дисциплины являются: 

— обучить студентов объективно анализировать исторические явления, достижения 

и перспективы развития медицины и здравоохранения; 

— показать общие закономерности всемирно–исторического процесса становления и 

развития врачевания и медицины в различных странах мира с древнейших времен до 

нашего времени; 

— раскрыть достижения выдающихся цивилизаций и каждой эпохи в области 

медицины в контексте поступательного развития человечества; 

— показать взаимодействие национальных и интернациональных факторов в 

формировании медицинской науки и практики в различных регионах земного шара; 

— ознакомить студентов с жизнью выдающихся ученых и врачей мира, 

определивших судьбы медицинской науки и врачебной деятельности; 

— прививать этические принципы врачебной деятельности; показать особенности 

развития врачебной этики в различных цивилизациях и странах мира, философские основы 

и исторические условия их формирования; 

— воспитать в студентах высокие моральные качества: любовь к своей профессии, 

верность долгу, чувства гуманизма и патриотизма; 

— формировать навыки работы с историко-медицинской и научной литературой. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы:  

процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС 3++ по данной специальности 

 
Наименование 

категории (группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1.Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Умеет осуществлять 

поиск и интерпретировать 

информацию по 

профессиональным научным 

проблемам. 

УК-1.2. Умеет 

идентифицировать проблемные 

ситуации. 

УК-1.3. Умеет выдвигать 

версии решения проблемы, 

формулировать гипотезу, 

предполагать конечный 

результат. 

 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

УК-6. Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

У-6.1. Умеет выбирать 

наиболее эффективные пути и 

способы совершенствования 



 

 

здоровьесбережение) способы ее совершенствования 

на основе самооценки и 

образования в течение всей 

жизни 

собственной профессиональной 

деятельности на основе 

самооценки. 

У-6.2. Умеет определять 

приоритеты и планировать 

собственную 

профессиональную 

деятельность, контролировать и 

анализировать ее результаты. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

- основные закономерности и тенденции развития мирового исторического процесса; 

важнейшие вехи истории России; влияние России на развитие медицины; о медицинских 

системах и медицинских школах; обязанности, права, место врача в обществе. 

Уметь: 

- грамотно и самостоятельно анализировать, и оценивать социальную ситуацию в России и 

за ее пределами и осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа; 

- оценивать и определять свои потребности, необходимые для продолжения обучения; 

- выстраивать и поддерживать рабочие отношения с другими членами коллектива 

Владеть: 

-навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического мышления, 

публичной речи, морально-этической аргументации, ведения дискуссий и круглых столов, 

принципами врачебной деонтологии и медицинской этики. 

 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Учебная дисциплина «История медицины» относится к базовой части цикла 

гуманитарных, социальных и экономических дисциплин Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по направления подготовки 31.05.01 

«Лечебное дело».  

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

Знания: знать важнейшие вехи истории России, место и роль России в истории 

человечества и в современном мире; 

Умения: грамотно и самостоятельно анализировать, и оценивать социальную 

ситуацию в России и за ее пределами и осуществлять свою деятельность с учетом 

результатов этого анализа; 

Навыки: изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического 

мышления, публичной речи, морально-этической аргументации, ведения дискуссий и 

круглых столов.              

 

 

4. Содержание дисциплин, структурированное по темам 

 (разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и видов учебных занятий. 

 

4.1.Структура дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 108 ч./ 3 з.е. 

 



 

 

 

Вид учебной работы 
Всего часов /  

зачетных единиц 

Объем по 

семестрам 

IV 

Аудиторные занятия (всего) 36/1 36 

В том числе:   

Лекции 18/0,5 18 

Практические занятия (ПЗ) 18/0,5 18 

Семинары    

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа (всего) 72/2 72 

Реферат  36 

Другие виды самостоятельной работы:   

Творческая работа (эссе)  18 

изучение учебного материала, подготовка к 

занятиям 
 18 

Общая трудоемкость                                       часы 108/3 108 

 

 

4.2. Структура разделов учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть 

освоены при их изучении 

п

/ 

№ 

Наименова

ние раздела 

Содержание Формы 

контроля 

1 2 3 4 

1 История 

медицины 

как наука и 

предмет 

преподаван

ия. 

Врачевание 

в 

первобытн

ом 

обществе. 

 

История медицины – как наука и как часть общей истории 

культуры Источники изучения истории медицины. 

Возникновение врачевания в первобытном обществе. 

Древнейшие люди. Зарождение коллективного врачевания и 

гигиенических навыков. Древние люди. Накопление и 

обобщение эмпирического опыта коллективного врачевания 

и его целенаправленное применение. Развитие абстрактного 

мышления. Родовая община. Рациональные приемы 

врачевания. Изготовление инструментов для врачевания. 

Зарождение культов и религиозных верований. Лечебная 

магия. Переход от коллективного врачевания к знахарству. 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

2 Врачевание 

в странах 

древнего 

Востока  

 

Характеристика эпохи. Общие черты развития врачевания в 

странах древнего мира. Источники информации о 

врачевании. Врачевание в древней Месопотамии (Шумер, 

Вавилония, Ассирия). Представление о причинах болезней. 

Два направления врачевания: "асуту " и "ашипуту". Законы 

Хаммурапи о правовом положении врачевателей. Передача 

врачебных знаний. Гигиенические традиции. Врачевание в 

древнем Египте. Характерные черты древнеегипетской 

культуры: иероглифическая письменность, развитие знаний 

и ремесел. Особенности развития врачевания; 

Бальзамирование трупов, представления о причинах 

болезней. Врачебная специализация и развитие отдельных 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 



 

 

отраслей врачевания. Гигиенические традиции и санитарное 

благоустройство городов. Обучение врачеванию. 

Врачевание в древней Индии. Священные книги древних 

индийцев как источник сведений о болезнях. 

Древнеиндийские философские учения и их влияние на 

представления о болезнях. Врачевание в классический 

период. Врачевание в древнем Китае. Учение о пяти стихиях 

и двух началах системы традиционного врачевания чжень – 

цзю 

3 Медицина 

в странах 

древнего 

Средиземн

оморья 

(Древняя 

Греция, 

Древний 

Рим) 

 

Роль древней Греции в истории мировой культуры и 

медицины. Греческая мифология о врачевании. Сооружение 

первых асклепейонов. Храмовое лечение. Формирование 

двух философских направлений: естественно – научного и 

объективного идеализма; их влияние на развитие 

врачевания. Демокрит, Платон. Врачебные школы древней 

Греции. Гиппократ. "Гипократов сборник "Учение 

Аристотеля и его влияние на развитие медицины. Медицина 

в древнем Риме, ее философские основы. Развитие 

медицинского дела: архиатры, государственные и частные 

врачебные школы; развитие военной медицины. Развитие 

энциклопедического знания:Авл Корнелий Цельс. 

Становление Христианства и его влияние на развитие 

медицины. Гален. Дуализм учения Галена, Галенизм 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

4 Медицина 

периода 

раннего 

(V–X вв) и 

развитого(

XI–XVвв) 

средневеко

вья 

Истоки Византийской культуры и медицыны. Византийская 

наука и религия. Ранневизантийская медицинская 

литература. Больничное дело.  Роль византийской культуры 

и медицины в передаче античного наследия в страны 

Востока и Европы, в том числе Киевскую Русь.Особенности 

развития медицины Киевской Руси. Древнерусские 

лечебники травники. Монастырские больницы. Санитарное 

дело. Эпидемии повальных болезней. Медицина в 

Московском государстве. Истоки арабоязычной культуры и 

медицины. Ислам и медицина. Создание библиотек, аптек, 

больниц. «Дома мудрости.», «Общества просвещенных». 

Вопросы гигиены в «Коране». Абу Бакр ар-Рази; его  труды 

«Об оспе и кори», «Для тех, у кого нет врача». Особенности 

развития медицины в государствах Средней Азии. Абу Али 

ибн Сина. Его труд «Канон медицины». 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

5 Медицина 

периода 

позднего 

средневеко

вья (XV–

XVIIвв 

 

Главные черты естествознания эпохи Возрождения. 

Изобретение книгопечатания. Становление анатомии как 

науки. Андреас Везалий (1514-1564г), его труд «О строении 

человеческого тела». «Золотой век» анатомии. Становление 

физиологии как науки. Ф.Бэкон (1561-1626г). У.Гарвей 

(1578 – 1657г). Ятрофизическое направление в медицине. 

С.Санторио (1561-1636), Р.Декарт (1596-1650). Значение 

эпохи Возрождения для последующего развития науки. 

Достижения великих цивилизаций Америки и особенности 

развития медицины и медицинского дела: культура майя (с 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 



 

 

1 тысячелетия до н.э.), Государство ацтеков (XV–XVIвв), 

империя инков(XIV–XVIвв). Медицина в средневековом 

Китае. Создание государственных школ традиционной 

медицины. Медицина в средневековой Индии. Становление 

и развитие тибетской медицины. 

6 Медицина 

нового 

времени 

(1640г-

1918г)- 

медико-

биологичес

кие 

дисциплин

ы 

 

Нормальная анатомия: Лейденская анатомическая школа. 

Ф.Рюйш (1638-1731г). Учебники анатомии (Г.Бидлоо, С. 

Бланкардт). Начало анатомических вскрытий в России. 

Первый отечественный атлас анатомии (М.И.Шейн,1744г). 

П.А.Загорский (1764-1846) - создатель первой российской 

анатомической школы. Вклад И.В. Буяльского (1789- 1866) 

и Н.И. Пирогова (1810-1881) в развитие анатомии.Общая 

патология:Дж. Б.Морганьи  (1682-1771)- органопатология, 

М.Ф.К. Биш(1771-1802) – тканевая патология.Гуморализм 

К.Рокитанского(1804-1876). Целлюлярная патология 

Р.Вирхова (1821-1902г). Развитие патологической анатомии 

в России. Становление патологической физиологии. 

В.В.Пашутин (1845- 1901г) Микробиология: 

Микроскопические наблюдения А.ван Левенгука. Вклад 

ученых России в развитие методов борьбы с чумой: 

Д.С.Самойлович (1742-1805г). Открытие вакцины против 

оспы: Э.Дженнер (1796). Метод антисептики Дж. Листер 

(1867). Экспериментальный период; Л.Пастер (1822-1895), 

И.И.Мечников (1883). Развитие бактериологии и 

вирусологии Р.Кох (1843-1910). Физиология: Достижения 

по изучению отдельных систем и функций организма. 

Развитие неврвизма и формирование нейрогенной теории в 

России; Е.О. Мухин; И.Е Дядьковский; И.М. Сеченов; С.П 

Боткин; И.П.Павлов. 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

7 Медицина 

нового 

времени 

(1640г-

1918г)- 

развитие 

клиническо

й 

медицины 

(терапия, 

хирургия), 

гигиены и 

обществен

ной 

медицины 

 

Становление медицины и медицинского дела в России. 

Становление высшего образования в России. Первые 

Российские профессора: С.Г. Зыбелин (1735-1802), 

Н.М.Максимович – Амбодик (1744- 1812) и др. Первые 

методы и приборы физического обследования больного. Г. 

Бурхааве (Голландия), Л.Ауэнбруггер (1722 1809, Австрия). 

Ж.Н.Корвизор (1755 -1821), Р.Т.Лаэннек (1781-1826). 

Методы лабораторной и функциональной диагностики: 

эндоскопии, рентгеновский метод (1895) и др. Развитие 

внутренней медицины в России в 19 в.(М.Я.Мудров, И.Е 

Дядьковский; С.П Боткин; Г.А.Захарьин). Земская 

медицина.Хирургия: Развитие техники оперативных 

вмешательств. Развитие хирургии в России в 19 в.: И.Ф.Буш, 

И.В.Буяльский, Е.О.Мухин, Н.И.Пирогов, 

Ф.И.Иноземцев.Создание топографической анатомии. 

История открытия наркоза: Эфирного, хлороформного. 

Становление военно- полевой хирургии. Успехи хирургии в 

связи с открытием методов антисептики.Открытие групп 

крови. Переливание крови.Трансплантация органов и 

тканей.Гигиена и общественная гигиена:Зарождение 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 



 

 

демографической статистики. Начало демографии и 

санитарной статистики в России. Идея государственного 

здравоохранения. Развитие общественной медицины в 

России. Земская медицина. Городская и фабрично- 

заводская медицина. 

8 Медицина 

новейшего 

времени: 

здравоохра

нение и 

медицина в 

России, 

основные 

достижени

я и 

междунаро

дное 

сотрудниче

ство в 

области 

медицины 

и 

здравоохра

нения 

Характеристика периода новейшей истории. Основные 

этапы развития медицины и здравоохранения в России 

(после 1917г) Организационные принципы советского 

здравоохранения: государственный характер, 

профилактическое направление, участие населения в 

здравоохранении, единство медицинской науки и 

практики.Открытия в области медицины, физиологии и 

смежных с ними наук, отмеченные Нобелевскими 

премиями. Международное сотрудничество в области 

здравоохранения. История становления национальных 

обществ и международных организаций Красного Креста и 

Красного полумесяца. История создания ВОЗ. Современные 

достижения и проблемы терапевтической науки. 

Современные достижения и проблемы хирургической 

науки. 

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

9 Медицина 

России 2-

ой пол. XIX 

в. 

История врачевания и медицинской деятельности у 

чеченцев и ингушей. Краткие географические сведения о 

Севера – Восточном Кавказе. Формирование медицинских 

знаний и развитие культовой практики. Представления о 

причинах болезней в народной медицине чеченцев и 

ингушей. Представления о заразных болезнях и методах их 

лечения. Народное акушерство, родильные обряды и 

выхаживание ребенка.    

Устный 

опрос, 

тестирован

ие, 

рефератив

ная работа 

 

4.3. Самостоятельное изучение разделов дисциплины. 

4.3.1.Самостоятельная работа студентов 

Вид самостоятельной 

работы 

Содержание работы Объем 

от количества часов 

на самостоятельную 

работу, в % 

1. Самостоятельная работа 

по теоретическому курсу 

 

  

Усвоение лекционного 

материала, работа студента 

над вопросами, выносимыми 

на самостоятельное изучение  

35 



 

 

 

4.3.2.Самостоятельное изучение разделов студентами 

 

№ п/п Содержание работы Трудоем 

кость, 

часов 

Учебно-

методи 

ческое 

обеспече 

ние 

Форма 

контро 

ля 

1. 1.Деятельность выдающихся китайских врачей 

Бянь Цао, Хуа То. 

2.Научные центры: Салерно, Монпелье 

3.Достижения естественных наук и их влияние 

на развитие медицины. Учение об 

электричестве; открытие "животного 

электричества", идеи о роли электрических 

явлений в осуществлении двигательных 

реакций, в координации и управлении 

функциями организма; использование в 

лечебных целях. 

35 5.1.1 

5.1.2 

5.2.3 

5.2.4 

 

Защита 

рефератов 

Устный  

Опрос 

Тестовый 

контроль 

2. 1.Возникновение и развитие витализма: 

виталистические концепции в биологии и 

медицине XVIII века.  

2.Развитие военно-медицинского дела, 

создание сети госпиталей, первые 

гигиенические установления в русской армии. 

3.Приоритетные исследования в области общей 

патологии. Организация и деятельность 

Института экспериментальной медицины. 

20 5.2..1 

5.2..2 

5.2.3 

5.2..4 

 

Тестовый 

контроль 

2. Самостоятельная работа 

по практическим занятиям 

 

Подготовка и усвоение 

содержания практических 

занятий, оформление и сдача 

работы преподавателю 

45 

3. Самостоятельная работа 

под руководством 

преподавателя 

(консультации) 

Консультации студента с 

преподавателем по 

теоретическому курсу, 

выполнению расчетных 

работ. 

10 

4. Самостоятельная работа 

по всем видам 

индивидуальных заданий 

и контролирующих 

мероприятий 

Образовательной 

программой по 

специальности планируются 

индивидуальные задания и 

контролирующие 

мероприятия по приему 

аудиторной и 

самостоятельной работы 

студента исходя из бюджета 

времени на конкретную 

дисциплину 

10 



 

 

3.Развитие социальной гигиены и медицинской 

социологии. Концепции здоровья (валеология, 

санология, ВОЗа и др.) 

3. Самостоятельная работа под руководством 

преподавателя (консультации) 

6 5.2.3. 

5.2.2 

Решение 

задач 

4. Самостоятельная работа по подготовке к 

контролирующим мероприятиям 

 

 

15 5.2.3. 

5.2.4 

5.2.1 

5.2.2 

Решение 

задач. 

Тестовые 

задания 

 ИТОГО 76 ч   

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине. 

 

5.1. Основная литература 

 

1. Лисицын Ю.П., История медицины [Электронный ресурс] : учебник / Лисицын Ю.П. - 2-

е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-3139-9 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431399.html 

2. Балалыкин Д.А., Хрестоматия по истории медицины [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ Под ред. проф. Д.А. Балалыкина - М. : Литтерра, 2012. - 624 с. - ISBN 978-5-

4235-0060-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500603.html 

3. Мирский М.Б., История медицины и хирургии [Электронный ресурс] / Мирский М.Б. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-1429-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414293.html 

5.2. Дополнительная литература. 

1. Шишков И.З., История и философия науки [Электронный ресурс] / Шишков И.З - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-1447-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414477.html 

2. Лисицын Ю.П., Медицина и здравоохранение XX-XXI веков [Электронный ресурс] / Ю. 

П. Лисицын - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-2046-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420461.html 

3. Лисицын Ю.П., История медицины [Электронный ресурс] : : учебник / Лисицын Ю.П. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-1926-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419267.html 

 

5.3. Периодические издания. 

1. Журнал //Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины. - 

Главный редактор О.П.Щепин. - Изд-во Медицина. -2015 г. 

5.4. Интернет ресурсы 

1.ru.wikipedia.org 

2.www.krugosvet.ru 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431399.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414293.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414477.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420461.html
http://www.krugosvet.ru/


 

 

3.www.philosophy.ru 

4.ЭБС Книгофонд 

5. ЧГУ 101 TdfgVG9n 

6. ЧГУ 102 sXMzkdNZ 

7.ЧГУ 103 Pcm9k3QN 

8.ЧГУ 104 W+zrf86d 

9.ЧГУ 105 dmsX6+Nk 

10. Электронные медицинские библиотеки (medline, Cochrine) 

11. www.studmedlib.ru 

12. IPRbooks 

13. Росметод 

14. Polpred.com   

15. ИВИС   https://dlib.eastview.com/ 

16. ООО «НПП» «Гарант-Эталон» электронный периодический справочник «Система 

Гарант». 

 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

6.1.Примеры оценочных средств: 

 

для входного контроля 

(ВК): 

  

устный опрос 

1. Дайте определение истории медицины как науки, и 

предмета преподавания в медицинском вузе. 

2.  Приведите периодизацию и хронологию развития 

медицины, дайте характеристику видов медицины.  

3. Зависимость уровня развития медицины от общественно-

экономических формаций. 

для текущего контроля 

(ТК): 

 

контрольная работа 

1.  Назовите важнейшие источники изучения истории 

медицины. 

2. Назовите лекарственные средства, применяемые во 

врачебной практике древних народов 

3. Какие основные медицинские школы Древней Греции вы 

знаете? 

для промежуточного 

контроля (ПК): 

 

тестирование 

1. Кто из перечисленных ниже врачей является 

основоположником эпидемиологии в России? 

а. А.Ф.Шафонский 

б. Н.М. Максимович-Амбодик 

в. Д.С. Самойлович 

г. С.Г. Зыбелин 

2. Дата введения эфирного наркоза в хирургии: 

а/ 1796 г.    б/ 1846 г.    в/ 1850 г. 

3. В какой из европейских стран впервые сформировалась 

общественная гигиена? 

а. Англия 

б. Франция 

в. Пруссия 

г. Италия 

 

http://www.philosophy.ru/


 

 

 

6.2.Примеры тестовых заданий. 

S: ОТКРЫТИЕ КЛЕТОЧНОГО СТРОЕНИЯ ЖИВОТНЫХ И РАСТИТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗМОВ  

-: 1839 г. 

-: 1780 г. 

-: 1808 г. 

S: ПРИМЕНЕНИЕ ЭФИРНОГО НАРКОЗА (Ч.ДЖЕКСОН. У.МОРТОН)  

-: 1890 г. 

-: 1790 г. 

-: 1846 г. 

S: ПРИМЕНЕНИЕ ХЛОРОФОРМНОГО НАРКОЗА (Д.СИПМСОН) 

-: 1847 г. 

-: 1852 г. 

-: 1796 г.  

S: ПРИМЕНЕНИЕ НАРКОЗА В РОССИИ (Ф.И.ИНОЗЕМЦЕВ) 

-: 1847 г. 

-: 1780 г. 

-: 1876 г. 

S: СОЗДАТЕЛЬ ШКОЛЫ ПЕДИАТРОВ В РОССИИ 

-: А.А.Кисель. 

-: Б.К..Анохин. 

-: С.В.Аничков. 

-: Н.В.Давыдовский. 

 

6.3. Вопросы для промежуточного контроля:  

1. Источники для изучения истории медицины. 

2. Врачевание в первобытном обществе (соответственно этапам первобытного общества). 

3. Понятие народной медицины, ее взаимоотношение с религией. 

4. Характерные особенности медицины рабовладельческого общества. 

5. Медицина в Древнем Китае. 

6. Медицина в Древней Индии. 

7. Медицина в Месопотамии. 

8. Медицина в Древнем Египте. 

9. Основные черты медицины в античной Греции. 

10. Гиппократ и его учение. 

11. Основные черты медицины Древнего Рима (Асклепиад, Цельс, Гален). 

12. Общая характеристика медицины эпохи феодализма. 

13. Медицина в Византии. 

14. Вклад арабской культуры в мировую цивилизацию. 

15. Медицина в арабских халифатах (Ар-Рази, Ибн-Сина). 

16. Общая характеристика медицины Западной Европы периода феодализма. 

17. Основные черты медицины эпохи Возрождения. 

18. Опытный метод в медицине (Парацельс). 

19. Возникновение учения об инфекционных болезнях. Джироламо-Фракасторо. 

20. Возникновение анатомии как науки. Леонардо да Винчи. А.Везалий и его труд «О 

строении человеческого тела». 



 

 

21. Возникновение физиологии как науки. Вильям Гарвей и его труд «О движении сердца 

и крови у животных». Предшественники Гарвея: Коломбо.  

22. Роль микроскопа в развитии медицины. Антоний Левенгук, Марчелло Мальпиги и их 

открытия. 

23. Развитие хирургии в эпоху Возрождения. Амбруаз Паре.  

24. Зарождение клинической медицины в Западной Европе. Герман Бургав и его влияние 

на врачей Европы и России.  

Общая характеристика естествознания и медицины XVIII в. и первой трети XIX века. 

25. Возникновение патологической анатомии и гистологии (К.Биша, Морганьи).  

26. Введение перкуссии и аускультации (Корвизар, Д.Морганьи) 

27. Э. Дженнер и его вклад в медицину.  

28. Основоположники клеточного учения.  

29. Эволюционное учение Дарвина. 

30. Борьба анатомо-гистологического и гуморального направления второй половины XIX 

века. Роль Рокитанского, Р. Вихрова.  

31. Возникновение микробиологии и ее влияние на развитие медицины. Л.Пастер. 

32. Роберт Кох. Его вклад в науку.  

33. Введение общего и местного обезболивания.  

34. И.Земмельвейс, его вклад в антисептику.  

35. Листер - пионер антисептики и асептики в хирургии. 

36. Значение для медицины открытий Рентгена, П.Эрлиха, Склодовской-Кюри.  

37. Реформы Петра I в области медицины и здравоохранения в России.  

38. Открытие госпиталей и госпитальных школ. 

39. Петербургская академия наук - Российская академия наук. 

40. Влияние М.В.Ломоносова на развитие медицины.  

41. Основание  Московского  государственного университета и медицинского факультета 

при нем, значение. 

42. Характерные черты медицины России второй половины XVIII в. и начало XIX в. 

43. С.Г.Зыбелин - первый отечественный профессор медицины Московского университета. 

44. Основоположник отечественной эпидемиологии. Д.С.Самойлович.  

45. Вклад Максимовича-Амбодика в развитие акушерства и педиатрии.  

46. Возникновение первых отечественных научных школ (П.А.Загорский, 

      И.Буш, И.Буяльский, Ф.И.Иноземцев).  

47. М.Мудров - основоположник отечественной терапевтической клинической и военной 

гигиены. 

48. Борьба материалистического мировоззрения с идеализмом в отечественной  медицине 

первой половины XIX века (И.Дядьковский, А.М.Филомафитский). 

49. Н.И.Пирогов и его вклад в отечественную мировую науку.  

50. Сеченов и влияние его работ на передовых физиологов, морфологов, клиницистов, 

гигиенистов и философов. 

51. а) С.П.Боткин - основоположник отечественной клинической медицины; б) 

Г.А.Захарьин - выдающийся русский ученый-клиницист; в) прогрессивные черты 

отечественной терапии (А.А.Остроумов, В.П.Образцов) 

52. Вклад отечественных ученых в микробиологию и иммунологию (И.И.Мечников, 

П.Ф.Гамалея, Г.Н.Габричевский, Д.К.Заболотный).  

53. Вклад отечественных ученых в микробиологию и иммунологию. И.И.Мечников. 

54. Гигиена в России и ее отличительные черты (А.П.Доброславин, Ф.Ф.Эрисман).  

55. Вклад отечественных ученых в развитие асептики, антисептики, полостной хирургии 

(П.И. Дьяконов, Н.В. Склифософский).  

56. Развитие педиатрии в России (Н.Ф. Филатов, Н.П. Гундобин).  



 

 

57. Основные этапы развития советского здравоохранения.  

58. Учреждение народного комиссариата здравоохранения РСФСР. 

59. Основные принципы советского здравоохранения.  

60. Развитие советской медицинской науки (этапы). 

61. Н.А.Семашко- первый народный комиссар здравоохранения в России. 

62. И.П.Павлов - выдающийся ученый физиолог - создатель крупнейшей школы 

физиологов.  

63. Школы терапевтов (М.П.Кончаловский, Н.Д.Стражеско, А.Л.Мясников) в СССР. 

64. Выдающийся советский офтальмолог, хирург В.П.Филатов.  

65. Школы хирургов в СССР (Н.Н.Бурденко, А.В.Вишневский, С.С.Юдин).  

66. Российское общество Красного Креста в войнах и стихийных бедствиях (конец XIX – 

первая половина XX века). 

 

6.4. Тематика рефератов.     

1. Н.А. Семашко – теоретик и организатор советского здравоохранения. 

2. Основные достижения отечественных анатомических школ. 

3. М.П. Кончаловский – основоположник отечественной школы ревматологов. 

4. В.А. Оппель – выдающийся русский хирург и историк отечественной хирургии. 

5. С.И. Спасокукоцкий и его хирургическая школа.  

6. А.А. Кисель – выдающийся представитель отечественной педиатрии. 

7. В.П. Филатов – основоположник отечественной школы офтальмологов. 

8. С.С Корсаков и его вклад в развитие психиатрии. 

9. Вклад А.А. Вишневского в развитие отечественной хирургии и анестезиологии. 

10.  Медицина Древнего Египта. 

11.  Гиппократ – выдающийся врач древности. Современное значение «Сборника 

Гиппократа». 

12.  Гален – врач Древнего Рима, его экспериментальная деятельность и теоретические 

воззрение. 

13.  Характеристика средневековой медицины в Западной Европе. 

14.  Развитие медицины в Западной Европе в эпоху Возрождения. 

15.  В. Гарвей – основоположник научной физиологии.  

16.  А. Везалий и его вклад в развитие научной анатомии. 

17.  С.Г. Зыбелин – первый профессор Московского университета, последователь 

взглядов М.В. Ломоносова. 

18.  А.М. Шумлянский – первый русский микроскопист, основоположник 

отечественной гистологии. 

19.  Н.М.Максимович – Амбодик – основоположник отечественного акушерства и 

педиатрии. 

20.  М.Я.Мудров- выдающийся терапевт первой половины XIX в. 

21.  И.Б. Буяльский и его вклад в развитие русской хирургии и отечественной медицины. 

22.  Е.О. Мухин и его вклад в развитие русской медицины. 

23. Вклад Н.И. Пирогова в развитие отечественной анатомии. 

24. Вклад Н.И. Пирогова в развитие отечественной и мировой хирургии. 

25.  А.А. Филомафитский и развитие экспериментальной физиологии в первой половине 

XIX в. 

26.  Значение трудов Л. Пастера для развития медицины. 

27.  Вклад Р.Коха в развитие микробиологии. 

28.  И.М. Сеченов, значение его работ для русской и мировой физиологии и медицины. 

29.  Роль С.П. Боткина в развитии отечественной терапии.  

30.  Р. Вирхов и его вклад в развитие патологической анатомии. 



 

 

31.  И.П. Павлов – основоположник крупнейшей физиологической школой. 

32.  В.Ф. Снегирев и его вклад в развитие акушерства. 

33.  И.И. Мечников – основоположник учение о фагоцитозе. 

34.  Н.В. Склифосовский и его вклад в развитие хирургии, стоматологии. 

35.  Г.А. Захарьин – основоположник научного анамнестического метода, сторонник 

профилактики и гигиены. 

36.  В.М. Бехтеров – выдающийся невропатолог и общественный деятель.  

37.  Д.К. Заболотный – основоположник отечественной эпидемиологии.  

38.  А.Я. Кожевников – выдающийся отечественный невропатолог.  

39.  Перкуссия, аускультация – объективные физические методы обследования 

пациента и применения их в России. 

40.  А.А.Вишневский и А.В.Вишневский и их вклад в развитие отечественной хирургии. 

41. История народной хирургии чеченцев и ингушей. 

42.  История народной терапии чеченцев и ингушей.  

 

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код 

компетенции 

(или ее 

части) 

Наименование оценочного 

средства 

1 История медицины как наука и 

предмет преподавания. 

Врачевание в первобытном 

обществе. 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

2 Врачевание в странах древнего 

Востока  

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

3 Медицина в странах древнего 

Средиземноморья (Древняя Греция, 

Древний Рим) 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

4 Медицина периода раннего (V–X 

вв) и развитого(XI–XVвв) 

средневековья 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

5 Медицина периода позднего 

средневековья (XV–XVIIвв 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

6 Медицина нового времени (1640г-

1918г)- медико-биологические 

дисциплины 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

7 Медицина нового времени (1640г-

1918г)- развитие клинической 

медицины (терапия, хирургия), 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 



 

 

гигиены и общественной 

медицины 

8 Медицина новейшего времени: 

здравоохранение и медицина в 

России, основные достижения и 

международное сотрудничество в 

области медицины и 

здравоохранения 

ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

9 Медицина России 2-ой пол. XIX в. ОК-3 Устный опрос, тестирование, 

защита реферата 

 

 

 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ. 

 

Баллы Критерии 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала. Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы 

при видоизменении задания. Свободно справляется с 

поставленными задачами, может обосновать принятые решения, 

демонстрирует владение разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических работ. 

4 Знание программного материала, грамотное изложение, без 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильное 

применение теоретических знаний, владение необходимыми 

навыками при выполнении практических задач. 

3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе 

допускаются неточности, при ответе недостаточно правильные 

формулировки, нарушение последовательности в изложении 

программного материала, затруднения в выполнении 

практических заданий 

2-1 Слабое знание программного материала, при ответе возникают 

ошибки, затруднения при выполнении практических работ 

0 Не было попытки выполнить задание 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий. 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» Задание выполнено на 91-100 % 

«Хорошо» Задание выполнено на 81-90 % 

«Удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80 % 

«Неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50 % 



 

 

 

  7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины.   

 

7.1. Основная литература 

 

1. Лисицын Ю.П., История медицины [Электронный ресурс] : учебник / Лисицын Ю.П. - 2-

е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-3139-9 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431399.html 

2. Балалыкин Д.А., Хрестоматия по истории медицины [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ Под ред. проф. Д.А. Балалыкина - М. : Литтерра, 2012. - 624 с. - ISBN 978-5-

4235-0060-3 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500603.html 

3. Мирский М.Б., История медицины и хирургии [Электронный ресурс] / Мирский М.Б. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-1429-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414293.html 

7.2. Дополнительная литература. 

1. Шишков И.З., История и философия науки [Электронный ресурс] / Шишков И.З - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-1447-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414477.html 

2. Лисицын Ю.П., Медицина и здравоохранение XX-XXI веков [Электронный ресурс] / Ю. 

П. Лисицын - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-2046-1 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420461.html 

3. Лисицын Ю.П., История медицины [Электронный ресурс] : : учебник / Лисицын Ю.П. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-1926-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419267.html 

7.3. Периодические издания. 

1. Журнал //Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины. - 

Главный редактор О.П.Щепин. - Изд-во Медицина. -2015 г. 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет", необходимых для освоения дисциплины. 

1.ru.wikipedia.org 

2.www.krugosvet.ru 

3.www.philosophy.ru 

4.ЭБС Книгофонд 

5. ЧГУ 101 TdfgVG9n 

6. ЧГУ 102 sXMzkdNZ 

7.ЧГУ 103 Pcm9k3QN 

8.ЧГУ 104 W+zrf86d 

9.ЧГУ 105 dmsX6+Nk 

10. Электронные медицинские библиотеки (medline, Cochrine) 

11. www.studmedlib.ru 

12. IPRbooks 

13. Росметод 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431399.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414293.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414477.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420461.html
http://www.krugosvet.ru/
http://www.philosophy.ru/


 

 

14. Polpred.com   

15. ИВИС   https://dlib.eastview.com/ 

16. ООО «НПП» «Гарант-Эталон» электронный периодический справочник «Система 

Гарант». 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

Обучение складывается из аудиторных занятий (36 час.), включающих лекционный курс и 

практические занятия, а также самостоятельную работу (72 час.).  

При изучении учебной дисциплины используются теоретические знания и осваиваются 

практические умения работы с научной и учебной литературой, а также анализа 

исторической и современной социальной и культурной ситуации.  

Практические занятия проводятся в виде семинарских занятий, демонстрации презентаций 

и использования наглядных пособий, ответов на контрольные и тестовые задания.  

В соответствии с требованиями ФГОС- ВО в учебном процессе используются активные и 

интерактивные формы проведения занятий (лекция (визуализация), дискуссия (групповые 

собеседования с «мозговым штурмом» и без него). Самостоятельная работа студентов 

подразумевает подготовку к семинарским занятиям, к текущему и промежуточному 

контролю и включает в себя работу с учебной литературой, составление презентаций, 

словаря культурологических терминов, написание реферата, подготовку к контрольным 

работам и тестированию.  

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине 

«История медицины» и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе 

СРС).  

Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят научно-

исследовательскую работу, оформляют презентации и представляют рефераты.  

По каждому разделу учебной дисциплины разработаны методические рекомендации для 

студентов и методические указания для преподавателей. 

Написание реферата способствует формированию научно-исследовательских навыков, 

умений работать с научной литературой, правильного оформления своей научной работы в 

виде реферата. 

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность.  

Самостоятельная работа способствует формированию активной жизненной позиции, 

поведения, аккуратности, дисциплинированности. 

Исходный уровень знаний студентов определяется собеседованием, текущий контроль 

усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, ответами на контрольные 

и тестовые задания. 

В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль знаний с 

использованием тестового контроля, собеседования по контрольным вопросам.  

 

Методические рекомендации подготовки реферативной работы и требования к их 

написанию: 

1. Объём реферата – 10 ст. машинописного текста: 

- план – оглавление – 1 стр. 

- специальная часть – 6-8 стр. 

- список литературы – 1 стр. 

      2.    Текст должен быть напечатан или написан только на одной стороне листа с 

полями: 



 

 

              слева – 3 см., сверху и снизу – 2см. 

3.  Каждый лист должен быть прономерован. 

4.   Указатель литературы должен содержать 5-7 источников. 

5. Источники литературы располагаются в алфавитном порядке (по начальной букве 

фамилии первого автора). 

 

Последовательность 

1. Ф.И.О. 

2. Название статьи и заглавной буквы, после названия ставится точка и тире. 

3. Название журнала (или книги) с заглавной буквы, перед названием журнала 

(книги) ставится II. 

4. После точки и тире – город, где источник издавался, затем через двоеточие 

название издательства с заглавной буквы, через запятую год издания, страницы от 

… до (для журналов, год, №, и страницы). 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости).  

Не предусмотрено 

 

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине. 

 

Для усвоения содержания дисциплины «Биоэтика» организуемого в традиционных и 

активных формах проведения занятий, имеются следующие виды обеспечения: 

Методическое обеспечение: 

-учебники; 

-методические материалы (плакаты, таблицы) 

Аудиторное обеспечение: 

-мультимедийные аудитории; 

Техническое обеспечение: 

-2 аудитории с мультимедийным оборудованием. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 
Цель: 

 формирование у студентов системы знаний теории деловых коммуникаций, развитие навыков 

эффективных коммуникаций: деловая беседа, телефонные переговоры, публичные 

выступления, переговоры, работа с документами. 

 углубление общих представлений о нормах современного русского литературного языка и 

нацелен на овладение навыками практического пользования им как средством 

профессионального общения с учетом необходимых для эффективной коммуникации 

знаний о речевом этикете, искусстве научной полемики, правилах эффективного общения и 

общих параметрах коммуникативного поведения в аспекте современных проблем 

глобализации коммуникативного пространства. 

 
Задачи: 

 формирование понимания социально-психологических основ делового общения; 

 развитие навыков организации делового общения (деловой беседы, публичных выступлений, 
переговоров, работы с деловыми документами); 

 выявление роли различных факторов, снижающих эффективность процессов делового 

общения; 

 формирование представлений о коммуникативном эталоне, нормах речевогоповедения, 

типах коммуникативных ситуаций, предполагающее: умение пользоваться различными 

словарями для решения соответствующихкоммуникативных задач; правильное 

употребление языковых средств в соответствии с задачами коммуникации; следование 

тактикам толерантного компромиссного общения в сфере научной,официально-деловой и 

повседневной коммуникации; продуцирование связных монологических текстов в 

соответствии с прагматическимикоммуникативными намерениями; фиксирование и 

предупреждение речевых и паралингвистических ошибок; 

 укрепление лингвистического иммунитета. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС по данной специальности: 

универсальных (УК): 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной компетенции 

Планируемые 

результаты 

обучения 

Коммуникация УК-4. Способен 

применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4.1. Умеет выбиратьи использовать 

наиболее эффективные для 

академического и профессионального 

взаимодействия вербальные и 

невербальные средства коммуникации 

 

УК-4.2. Умеет 

 

Знать: 

основы делового 

общения, 

принципы и 

методы 

организации 
деловых 

коммуникаций 

 

Уметь: 

построить 



  эффективно вести диалог с партнером, 

высказывать и обосновывать мнения 

(суждения) и запрашивание мнения 

партнера с соблюдением общепринятых 

нормыобщения 

 
УК-4.3. Умеет соблюдать нормы 

публичной речи, регламент в 

монологе и дискуссии 

 

УК-4.4. Умеет письменно излагать 

требуемую информацию 

УК-4.5. Умеет использовать 

современные информационные и 

коммуникационныесредства и 

технологии 

 

УК-4.6. Умеет осуществлять 

коммуникацию на иностранном языке в 

процессе академического и 

профессионального 

взаимодействия 

межличностные 

отношения и 

работать в 

группе 

 

 

 

Владеть: 

навыками 
работы в 

коллективе для 
решения задач 
межличностного 

и 
межкультурного 
взаимодействия 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

 

Дисциплина относится к дисциплинам части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 
4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 1 з.е. (36 ч.). 



Вид работы Трудоемкость, часов 

№ семестра № семестра Всего 

3  

Общая трудоемкость 72/2  72/2 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

36  36 

Лекции (Л) 18  18 

Практические занятия (ПЗ) 18  18 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа:    

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)    

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 36  36 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Зачёт 
 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название раздела Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1. Русский язык и 

общегосударственная 

языковая политика. 

Русский язык − духовная скрепа нации и 

фундамент целостности российского 

государства, язык международного и 

межнационального общения. Закон о 

языках народов РСФСР. Правовой статус 

русского языка как государственного. 

Основные направления государственной 

языковой политики в XIX-XXI вв. Языки 

народов РФ − общенациональное 

достояние. Укрепление позиций русского 

языка на международном культурно- 

образовательном ландшафте. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

2. Русский язык в эпоху 

глобализации 
Причины глобализации. Позитивные 

стороны и негативные последствия 

глобализации для международного 

лингвистического ландшафта. Лингвоцид. 

Лингвистический империализм. Языковой 

пуризм. Этнокультурная идентичность и 

национальная безопасность государства. 

Лингвоэкология. Русский язык в контексте 

глобального образования. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

3. История преподавания 
отечественной 
словесности 

Изобретение славянской азбуки. Первые 

учебные книги. Методика преподавания 

русского языка в школах и начальных 

училищах. Первые пособия по русскому 

языку как иностранному. Образовательные 

реформы     Александра     II     в     области 

педагогики.   Риторика   как   неотъемлемая 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 



  часть курса отечественной словесности.  

4. Языковая система: 

норма и узус. 

Русский национальный и современный 

русский литературный язык. Достоинства 

русского языка. Теория «трех штилей» 

М.В. Ломоносова. Языковая норма и узус. 

Орфоэпические и грамматические нормы. 

Источники кодификации. Типы словарей. 

Понятие лингвистического иммунитета. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

5. Стили русского 

литературного языка 

Функциональные стили языка. Разговорный и 
книжный стили. Разговорный стиль: функции, 
произносительные нормы, роль интонации, 
лексические, морфологические и 
синтаксические особенности. Научный стиль. 
Официально-деловой стиль. 
Публицистический стиль. Литературно- 
художественный стиль. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

6. Культура русской 

речи. 

Аспекты культуры речи: нормативный, 

коммуникативный и этический. 

Коммуникативные   неудачи. 

Антропонимия. Типология речевых 

культур. Коммуникативные качества речи: 

точность, понятность, богатство и 

разнообразие, чистота. Омонимия. 

Синонимия. Фразеология. Тропы и фигуры 

речи. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

7. Речевой этикет и речевая 

деятельность. 
Типичные ситуации речевого этикета. 

Структура         речевой деятельности. 

Основные единицы речевого общения: 

речевая ситуация, речевое событие, речевое 

взаимодействие. Принципы речевой 

коммуникации. Слушание (аудирование): 

рефлексивное и нерефлексивное. Виды 

рефлексивных ответов.  Правила 

эффективного слушания. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

8. Этикет устного делового 
общения. 

Приемы расположения к себе людей. 

Речевые приемы ведения устных деловых 

переговоров. Этикет телефонного 

разговора. Правила ведения деловых бесед. 

История формирования письменной 

юридической традиции. Коммуникативный 

портрет русского чиновника в 

диахроническом аспекте. Дипломатический 

подстиль официально-делового стиля. 

Виды дипломатических документов. 

Письменный речевой этикет. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

9. Искусство ведения 

переговоров  и 

достижения 

компромисса. 

Коммуникативные стратегии 

эффективного общения. Понятие 

асимметричной непрямойкоммуникации. 

Тактика ведения переговоров. 

Доказательство и убеждение. Искусство 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 



  достижения компромисса, тактика 

ведения переговоров. Правила 

выдвижения тезиса и аргументов. Типы 

аргументов. Роль интонации и типы 

пауз. Стратегии компромисса, 

толерантности и неимпозитивности. 

 

10. Коммуникативные 

неудачи в деловом 

общении. 

Понятие административно-делового 

жаргона. Лексические, морфологические и 

синтаксические  особенности 

административно-делового   жаргона. 

Понятийно-тематическая  типология 

административно-делового   жаргона. 

Влияние административно-делового 

жаргона на современный русский 

литературный язык. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1. Русский язык и общегосударственная языковая 

политика. 

8 2 2  4 

2. Русский язык в эпоху глобализации 8 2 2  4 

3. История преподавания отечественной словесности 8 2 2  4 

4. Языковая система: норма и узус. 8 2 2  4 

5. Стили русскоголитературного языка 8 2 2  4 

6. Культура русской речи. 8 2 2  4 

7. Речевой этикет и речевая деятельность. 8 2 2  4 

8. Этикет устного делового общения. 8 2 2  4 

9. Искусство ведения переговоров и достижения 
компромисса. 

8 2 2  4 

 Итого 72 18 18  36 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые во 2 семестре. 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 



   Л ПЗ ЛР СР 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 Итого      

 

4.5. Лекции, предусмотренные во 2 семестре 

 

№ занятия Название темы Кол-во 
часов 

1. Русский язык и общегосударственная языковая 
политика. 

2 

2. Русский язык в эпоху глобализации 2 

3. История преподавания отечественной словесности 2 

4. Языковая система: норма и узус. 2 

5. Стили русскоголитературного языка 2 

6. Культура русской речи. 2 

7. Речевой этикет и речевая деятельность. 2 

8. Этикет устного делового общения. 2 

9. Искусство ведения переговоров и достижения 
компромисса. 

2 

 Итого 18 

 

4.6. Лекции, предусмотренные во 2 семестре. Если семестров 2 и более 

 

№ занятия Название темы Кол-во 
часов 

10.   

11.   

12.   

13.   

14.   

15.   

16.   

17.   

18.   

19.   

 Итого  

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 



4.8. Лабораторные занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ занятия Название темы Кол-во 

часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.9. Лабораторные занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ занятия Название темы Кол-во 
часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ занятия Название темы Кол-во 

часов 

1. Русский язык и общегосударственная языковая политика. 2 

2. Русский язык в эпоху глобализации 2 

3. История преподавания отечественной словесности 2 

4. Языковая система: норма и узус. 2 

5. Стили русскоголитературного языка 2 

6. Культура русской речи. 2 

7. Речевой этикет и речевая деятельность. 2 

8. Этикет устного делового общения. 2 

9. Искусство ведения переговоров идостижения компромисса. 2 

 Итого 18 

 

4.11. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ занятия Название темы Кол-во 
часов 

1.   



2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.12. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 6 семестре 

 

Наименование 

дисциплины 

раздела 

темы 

или 
Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. 
КСР 

Оценочное средство Кол-во 

часов 

Код 

компетенций 

Русский язык и 

общегосударственная 

языковая политика. 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-4 

Русский язык в эпоху 

глобализации 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-4 

История преподавания 
отечественной 
словесности 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-4 

Языковая система: 

норма и узус. 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-4 

Стили русского 

литературного языка 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-4 

Культура русской 

речи. 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 

аттестация 

4 УК-4 

Речевой этикет и 

речевая деятельность. 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-4 

Этикет устного делового 
общения. 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-4 

Искусство 

переговоров 

достижения 
компромисса. 

ведения 

и 

Подготовка к текущему 

контролю; подготовка к 

промежуточному 
контролю 

Устный опрос, 

практическая работа, 

промежуточная 
аттестация 

4 УК-4 

Всего часов  36  



4.13. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная во 2 семестре. 

 

Наименование темы 

дисциплины или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы обучающихся, 

в т.ч. КСР 

Оценочное средство Кол-во 

часов 

Код 

компетенций 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Всего часов    

 

4.14. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 
5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине 

 

 

 

Литература для подготовки к самостоятельной работе: 

Абрамова Н.А., Володина С.И., Никулина И.А. Риторика. М., 2014. 

Аккиева С.И., Амелин В.В., Аствацатурова М.А. и др. Этнографическая ситуация в 

субъектах Российской Федерации. – Изд. Совета Федерации., – М., 2007. 

Александров Д.Н. Логика. Риторика. Этика. – М., 2007. 

Атватер И. Я вас слушаю. – М., 1988. 

Брусенская Л.А. Юридическая риторика. М., 2014. 

Будаев Э.В. Сопоставительная политическая метафорика. − Н. Тагил, 2011. 

Бутовская М.Л. Антропология пола. – М., 2013. 

Виноградов В.В. Избранные труды. Язык и стиль русских писателей. – М., 2003. 

Вольский Н.Н. Лингвистическая антропология. – Новосибирск, 2007. 



Гавриков А.Л. Язык и право в коммуникативном пространстве языка. – Великий Новгород, 

2014. 

Герд А.С. Введение в этнопсихолингвистику. – СПб, 2003. 

Горелов Г.Н. Невербальные компоненты коммуникации. – М., 2006. 

Данилова А.А. Манипулирование словом в средствах массовой информации. – М., 2009. 

Данкел Ж., Парнхэм Э. Ораторское искусство – путь к успеху. – СПб, 1997. 

Дементьев В.В. Непрямая коммуникация. – М., 2006. 

Добросклонская Т.Г. Медиалингвистика (системный подход к изучению языка СМИ). – 

М., 2008. 

Дьячок М.Т. Русский язык в начале XXI века. – М., 2006. 

Зарецкая Е.Н. Логика речи. – М., 2007. 

Ивлева М.И., Понизовкина И.Ф., Чернышева Е.Н. Логика. – М., 2014. 

Ильин А.С. Реклама к коммуникативном процессе. М., 2012. 

Ильясова С.Я., Амири Л.П. Языковая игра в коммерческом пространстве СМИ и рекламы. 

− М., 2012. 

Интернет-коммуникация как новая речевая формация. – М., 2014. 

Исмаилов А.М., Кононов А.Н. Русский язык и актуальные проблемы национальной 

безопасности России и стран Европы. – Новосибирск, 2014. 

Карнеги Д. Большой секрет искусства общения с людьми. – Ставрополь, 2002. 

Кириллов В.И. Логика. – М., 2008. 

Китайгородская М.В., Розанова Н.Н. Речь москвичей: Коммуникативно- 

культурологический аспект. – М., 2005. 

Коатс Дж. Женщины, мужчины и язык // Гендер и язык / сост. А.В. Кириллина. – М.,2005. 

Кови Стивен Р. Семь навыков высокоэффективных людей. – М., 1997. 

Колтунова М.В. Деловое общение: нормы, риторика, этикет. // Учеб. пособие. – М., 2005. 

Кортава Т.В. Первые практические пособия иностранных авторов XVII века по русскому 

языку //ж. «Русский язык за рубежом», 2006, № 2. 

Кронгауз М. Русский язык на грани нервного срыва. – М., 2008. 

Культура на рубеже ХХ-ХХI веков: глобализационные процессы. – СПб, 2009. 

Культурные табу и их влияние на результат коммуникации. // Сб. научн. трудов. –Воронеж, 

2006. 

Культурные практики толерантности в речевой коммуникации / Отв. ред. Н.А. Купина иО.А. 

Михайлова. – Екатеринбург, 2004. 

Купина Н.А. Тоталитарный язык. – Екатеринбург, 2004. 

Лаптева О.А. Живая речь с телеэкрана. – М., 2007. 

Лебедев    Е.Н.    Ломоносов. М.: «Дрофа», 2009 

Лотман Ю.М. Воспитание души. – СПб, 2003. 



Любкин А.И. История русской школы императорской эпохи. Т. 1 // Тетради по 

консерватизму, № 2. – М., 2015, с. 11-61. 

Маклюэн Маршалл. Галактика Гутенберга. Становление человека печатающего. – М., 

2005. 

Манин Ю.И. Математика как метафора. – М., 2007. 

Марюхин А.П. Активные семантические процессы в коммуникации общения: непрямое 

говорение. // Критика и семиотика. Вып. 12, 2008. 

Медведев Н.П., Перкова Д.В. Постсоветский этнополитический прогресс: проблемы 

языковой политики. – М., 2014. 

Милехина Т.А. Российские предприниматели и их речь. – Саратов, 2006. 

Морковкина И.Ю., Сорокин Ю.А. Культура и текст. Введение в лакунологию. – М., 2008. 

Москвин В.П. Стилистика русского языка. Теоретический курс. – Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2006. 



Мухирямов Н.М. Политическая лингвистика. – Казань, 2009. 

Наумов В.В. Лингвистическая идентификация личности. – М., 2006. 

Новиков В. Новый словарь модных слов. Серия БМЖ (Библиотека модной жизни). – М., 

2008. 

Осипов Г.В., Стриханов М.Н. Взаимодействие науки и производства: социологический 

аспект. – РАН, 2014. 

Паршина О.Н. Российская политическая речь. Теория и практика. – М., 2007. 

Петрова А.Н. Искусство речи. М. 2008. 

Пиз А., Гарнер А. Говорите точно…: Как соединить радость общения и пользу 

убеждения. – М., 2003. 

Пищальникова В.А. Современные парадигмы языкознания. – М., 2010. 

Поварник С.И. Спор. О теории и практике спора. – СПб, 1996. 

Прохорова С.Н. Рекламный дискурс Ярославль, 2013. 

Резепов И.Ш. Психология рекламы и PR. – М., 2009. 

Русская деловая речь (письменные и устные формы) / под общей ред. проф. В.В. Химика и 

проф. Н.Т. Свидинской. − СПб, 2011. 

Русский язык и культура речи: Учебник для вузов / Под ред. В.Д. Черняк. – М., 2002. 

Сердюк   Н.В. Риторика для полицейских. – М., 2013. 

Скворцов Л.И. Культура русской речи. – М., 2006. 

Скляревская Г.Н. Метафора в системе языка. − СПбГУ, 2004. 

Словарь русских историзмов / Т.Г. Аркадьева, М.И. Васильева, В.П. Проничев, Т.Г.Шарри 

– М., 2005. 

Словарь устаревших слов русского языка / Р.П. Рогожникова, Т.С. Карская. – М., 2005. 

Современная политическая лингвистика. – Екатеринбург, 2011. 

Социальная реклама / Под ред. Л.М. Дмитриевой. – М., 2009. 

Стернин И.А. Культурные практики толерантности. – Екатеринбург, 2004. 

Таннен Д. Ты просто меня не понимаешь: женщины и мужчины в диалоге // Гендер и язык 

/ сост. А.В. Кириллина. – М., 2005. 

Тер-Минасова С.Г. Война и мир языков и культур. – М., 2008. 

Ученова В.В. История рекламы. М., 2008. 

Человек в русской диалектной фразеологии. – М., 2004. 

Шейнов В.П. Скрытое управление человеком: психология манипулирования. – Минск, 

2006. 

Шувалов В.И. Метафорический дискурс. – М., 2005. 

Эрнст О. Слово предоставлено Вам: Практические рекомендации по ведению деловых 

бесед и переговоров. – М., 1988. 

Язык. Культура. Этнос. – СПб, 2014. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 



В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие их 

персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных средств, которые 

включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые задания, вопросы к 

экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить степень сформированности 

компетенций обучающихся. 

 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

а) основная литература 

1. Марусенко М.А. Языки и национальная идентичность: современные вызовы национальному 

единству и территориальной целостности. – М., 2015. 

2. Общие проблемы национально-языковой политики. – М., 2015. 

3. Бауман, З. Глобализация: последствия для человека и общества / Зигмунт Бауман ; [пер. с англ.]. 

– М.: Весь Мир, 2004. 

4. Одегова, О.В. Глобализация языка и культура: специфика и место в системе глобальных 

процессов современности / О.В. Одегова. – Томск : Издательский Дом Томского гос. ун-та, 2017. 

5. Кортава Т.В. Первые практические пособия иностранных авторов XVII века по русскому языку. 

// ж. «Русский язык за рубежом», 2006, № 2. – с. 22-30. 

6. Любжин А.И. История русской школы императорской эпохи. Т. 1 // Тетради по консерватизму, 

№ 2. – М., 2015, с. 11-60. 

7. Культура на рубеже ХХ-ХХI веков: глобализационные процессы / Под ред. 



Н.А. Хренова. – СПб. : Нестор-История, 2009. 

8. Стернин, И.А. Практическая риторика / И.А. Стернин. – М.: Академия, 2008. 

9. Культура речи и деловое общение : учеб. и практикум для академ. Бакалавриата /отв. ред. В.В. 

Химик, Л.Б. Волкова. – СПб. : Изд-во СПбГУ, 2016. 

10. Москвин, В.П. Стилистика русского языка : теоретический курс / В.П. Москвин. – Ростовн/Д : 

Феникс, 2006. 

11. Виноградов, В.В. Избранные труды. Язык и стиль русских писателей /В.В. 

Виноградов. – М. : Наука, 2003. 

12. Скворцов, Л.И. Культура русской речи / Л.И. Скворцов. – М. : Академия, 2006. 

13. Стернин, И.А. Практическая риторика / И.А. Стернин. – М. : Академия, 2008. Филиппова, О.А. 

14. Обучение эмоционально-речевому взаимодействию : учеб. пособие / 

О.А. Филиппова. – М. : Флинта ; Наука, 2012. 

15. Карнеги Д. Большой секрет искусства общения с людьми / Дейл Карнеги ; [пер. с англ.]. – 

Ставрополь : Ставропольский фонд культуры, 2002. 

16. Яковлев, И.П. Ключи к общению. Основы теории коммуникаций / И.П. Яковлев. – СПб. : 

Авалон, Азбука-классика, 2006. 

17. Леонтович, О. А. Россия и США: введение в межкультурную коммуникацию / О. А. 

Леонтович. – Волгоград : Перемена, 2003. 

18. Мясоедов, С. П. Российская деловая культура: воздействие на модель управления / С.П. 

Мясоедов, И.В. Колесников, Л. Г. Борисова. – М. : ФГБОУ «РАНХ и госслужбы при Президенте 

РФ», 2010. 

19. Кронгауз М. Русский язык на грани нервного срыва. – М., 2008. 

20. Русская деловая речь (письменные и устные формы) / под общей ред. проф. В.В. Химика ипроф. 

Н.Т. Свидинской. − СПб, 2011. 

 

 
б) дополнительная литература 

1. Аккиева С.И., Амелин В.В., Аствацатурова М.А. и др. Этнографическая ситуация всубъектах 

Российской Федерации. – Изд. Совета Федерации, – М., 2007. 

2. Гавриков А.Л. Язык и право в коммуникативном пространстве социума. – ВеликийНовгород., 

2014. 

3. Исмаилов А.М., Кононов А.Н. Русский язык и актуальные проблемы национальной 

безопасности России и стран Европы. – Новосибирск, 2014. 

4. Эффективная языковая политика. Принципы, критерии, инструменты: сб. инф.-аналит. 

Материалов по междунар. опыту формирования языковой (образовательной и корпоративной) 

политики. – М.: РАН, 2013. 

5. Crystal, D. English as a Global Language / David Crystal. – Cambridge: University Press, 2003. 

6. Коробейникова, Л.А. Глобализация и духовность / Л.А. Коробейникова. – Томск: Изд-во 

Томского ун-та, 2016. 

7. Кортава Т.В. Из истории преподавания русской словесности в контексте государственной 

языковой политики / Т.В. Кортава // Русский язык за рубежом: журн. – 2017. - 

№ 1. – С. 94-99. 

8. Мордовцев Д. О русскихъ школьныхъ книгахъ XVII вѣка. – М., 1862. 



9. Поваляева,   М.А.   Невербальные средства общения   / М.А. Поваляева, 

О.А. Рутер. – Ростов н/Д : Феникс, 2004. 

10. Харченко, В.К. О языке, достойном человека : материалы для самостоятельной работы покурсу 

«Русский язык и культура речи» / В.К. Харченко. – М. : Флинта ; Наука, 2010. 

11. Брусенская, Л.А. Юридическая риторика / Л.А. Брусенская. – М. : ИНФРА-М,Норма, 2014. 

12. Гиренок, Ф.И. Клиповое сознание / Ф.И. Гиренок. – М. : Проспект, 2016. 

13. Ментцель, В. Риторика. Искусство говорить свободно и убедительно / ВольфгангМентцель ; 

[пер. с нем.]. – М. : Омега-Л, 2015. 

14. Русский язык и культура речи : учеб. / под ред. О.Я. Гойхмана. – М. : ИНФРА-М, 2007. 

15. Карасик, В.И. Языковой круг: личность, концепты, дискурс / В.И. Карасик. – 

Волгоград : Перемена, 2002. 

16. Норман, Б.Ю. Теория языка. Вводный курс : учеб. пособие / Б.Ю. Норман. – М. : Флинта; 
Наука, 2004. 

17. Кортава Т.В. Этический кодекс русского чиновника XVII века / Т.В. Кортава // Русский язык за 

рубежом : журн. – 2011. - № 5. – С. 55–60. 

18. Милёхина, Т.А. Российские предприниматели и их речь (образ, концепты, типы речевых 

культур) / Т.А. Милёхина ; Сарат. гос. ун-т им. Н.Г. Чернышевского. – Саратов : Сарат. гос. ун-т 

им. Н.Г. Чернышевского, 2006. 



20. Пиз А., Гарнер А. Говорите точно…: Как соединить радость общения и пользу 

убеждения / А. Пиз, А. Гарнер ; [пер. с англ.]. – М. : ЭКСМО, 2003. 

21. Поваляева, М. А. Невербальные средства общения / М. А. Поваляева, О. А. Рутер. – 

Ростовн/Д : Феникс, 2004. 

22. Будаев Э.В. Сопоставительная политическая метафорика. − Н. Тагил, 2011. 

Культура на рубеже XX-XXI в.: глобализационные процессы. − СПб, 2009. 

 

 
8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины 

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 
4. http://www.gramota.ru 

5. http://www.gramma.ru 
 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 
Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует  

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 
технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

http://www/
http://www.gramota.ru/
http://www.gramma.ru/


В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет имени А.А.Кадырова». 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью изучения курса фармакологии является взаимодействие химических соединений с 

живыми организмами. ЛС, применяемые для лечения и профилактики различных заболеваний.  

Задачи:  

- изучение общих закономерностей влияния лекарственных веществ: понятие о фармакокине-

тике, механизме действия, фармакодинамике препаратов, зависимость основных и побочных 

фармакологических эффектов от физико-химических свойств действующего вещества, путей и 

способов введения, вида, возраста и состояния организма животного и других условий; 

- изучение классификации веществ по фармакологическим группам на основе системного 

принципа;  

- по каждой группе изучить общую характеристику, механизм действия и фармакодинамику, 

показания и противопоказания к применению основных препаратов, возможные случаи отравле-

ния и меры первой помощи.  

- при характеристике отдельных препаратов изучить их фармакокинетику, механизмы дей-

ствия и фармакодинамику, показания и противопоказания, дозы, формы и пути введения;  

- поиск эффективных лекарственных веществ  

- изучение основных соединений, применяемых в медицине, их физико-химические свойства, 

параметры токсичности, токсикокинетики и токсикодинамики отравляющих веществ; клиниче-

ские признаки отравлений; принципы лечения отравлений и оказания первой помощи. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесен-

ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению специальности: 

общепрофессиональных (ОПК): 

 

Наименование кате-

гории (группы) обще-

профессиональных 

компетенций 

Код и наименование об-

щепрофессиональной 

компетенции выпускника 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

общепрофессиональной 

компетенции 

Планируемые результа-

ты обучения 

Теоретические и 

практические основы 

профессиональной 

деятельности  

ОПК-3. Способен ис-

пользовать специализи-

рованное диагностиче-

ское и лечебное обору-

дование, применять ме-

дицинские изделия, ле-

карственные средства, 

клеточные продукты и 

генно-инженерные тех-

нологии, предусмотрен-

ные порядками оказания 

медицинской помощи. 

ОПК-3.3. Использует 

медицинские изделия, 

лекарственных средства, 

клеточные продукты и 

генно-инженерные тех-

нологии в медицинских 

и научных исследовани-

ях. 

Знать: основные науч-

ные направления раз-

вития науки и техники 

в области создания, от-

работки и испытаний 

образцов информаци-

онноизмерительных 

приборов и систем. 

Уметь: анализировать 

состояние научнотех-

нической проблемы в 

области создания, от-

работки и испытаний 

образцов информаци-

онно-измерительных 

приборов и систем и на 

этой основе определить 

цель исследования, ме-

тоды и средства ее реа-

лизации. 

Владеть: приёмами 

прогнозирования тен-



  

денций развития ин-

формационноизмери-

тельных приборов и 

систем. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Фармакология» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

основной образовательной программы. 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по дисци-

плинам: биологическая химия, лекарственные растения, неорганическая химия, физиология с ос-

новами анатомии. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с ука-

занием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов 

учебных занятий. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 7 з.е. (252 ч.). 

 

Форма работы обучающихся/Виды учебных 

занятий 

Трудоемкость, часов 

№ семестра № семестра Всего 

5 6 

Общая трудоемкость 108/3 144/4 252/7 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

72 68 140 

Лекции (Л) 18 17 35 

Практические работы (ПР) 54 51 105 

Самостоятельная работа: 36 76 112 

Самостоятельное изучение разделов 36 76 112 

Зачет/экзамен Зачет Зачет Зачет 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины. 
 
№ раз-

дела 
Наименование раздела Содержание раздела Форма текущего 

контроля  
1 2 3 4 
1. Введение в рецептуру Твердые, жидкие, мягкие лекар-

ственные формы 
Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

2. Общая фармакология Фармакокинетические и фарма-
кодинамические процессы  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
3. Лекарственные средства, влия-

ющие на афферентную и эффе-
рентную иннервацию 

 
 

Местноанестезирующие сред-
ства. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Вяжущие, обволакивающие, ад-
сорбирующие и раздражающие 

Устный опрос 

Мини-тесты 



  

средства. Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

М-N холиномиметики. Антихо-

линэстеразные средства. М – хо-

линоблокаторы. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

N- холиномиметики. 

Ганглоиоблокаторы. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Средства, стимулирующие адре-

нергические синапсы (адрено-

миметики и симпатомиметики). 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Средства блокирующие адренер-

гические синапсы (адреноблока-

торы, адренолитики). 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
4. Средства, влияющие на ЦНС. Средства для наркоза. Этиловый 

спирт.  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Психотропные средства (угне-

тающий тип действия)  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Психотропные средства (стиму-

лирующий тип действия)  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противосудорожные и снотвор-

ные средства 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Наркотические и ненаркотиче-

ские анальгетики 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противовоспалительные ЛС Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

5. Средства, влияющие на функ- ЛС, влияющие на функцию ор- Устный опрос 



  

цию исполнительных органов. ганов дыхания Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Средства, влияющие на тонус и 

сократительную активность 

миометрия.  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Лекарственные средства, влия-

ющие на систему крови. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Средства, влияющие на функции 

органов пищеварения. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
6. Лекарственные средства, влия-

ющие на сердечно-сосудистую 
систему 

Кардиотонические средства Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противоаритмические средства. 

Противоишемические средства.  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Антигипертензивные препара-

ты. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Гипохолестеринемические сред-

ства. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Мочегонные средства Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
7. Средства, влияющие на обмен-

ные процессы 
Гормональные препараты поли-

пептидной структуры, произ-

водные аминокислот.  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Гормональные препараты стеро-

идной структуры. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 



  

Витамины и витаминные препа-

раты. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противовоспалительные сред-

ства. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Соли щелочных и щелочнозе-

мельных металлов. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Вещества влияющие на иммуни-

тет. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Средства применяемые при ал-

лергических состояниях. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
8. Химиотерапевтические сред-

ства 
Антисептические и дезинфици-

рующие препараты.  

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Антибиотики I. β-лактамы, мак-

ролиды и азалиды 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Антибиотики II. Аминогликози-

ды, тетрациклины, фениколы, 

фузидины, гликопептиды, лин-

козамиды, полимиксины, окса-

золидиноны. Антибиотики для 

местного применения. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Сульфаниламидные препараты, 

хинолоны, синтетические проти-

вомикробные средства разного 

химического строения. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противотуберкулезные и проти-

вовирусные препараты. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

Противопротозойные, противо-

микозные и противоглистные 

средства. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 



  

Разноуровневые 

задачи 

Химиотерапия злокачественных 

опухолей. 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 
 
№ 
разде-
ла 

Наименование раздела Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

  Всего Аудиторная работа Внеауд. 
работа  

Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 
1. Введение в рецептуру 23 2 14 - 7 
2. Общая фармакология 19 2 10 - 7 

3. Лекарственные средства, влияю-
щие на афферентную и эфферент-
ную иннервацию 

21 4 10 - 7 

4. Средства, влияющие на ЦНС 25 8 10 - 7 
5. Средства, влияющие на функцию 

исполнительных органов. 
20 2 10 - 8 

 Итого: 108 18 54  36 
 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 
 
№  
разде-
ла 

Наименование раздела Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

  Всего Аудиторная работа Внеауд. 
работа 

Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 
1. Лекарственные средства, влияю-

щие на сердечно-сосудистую 
 систему 

48 6 17 - 25 

2. Средства, влияющие на обменные 
процессы 

47 5 17 - 25 

3. Химиотерапевтические средства 49 6 17 - 26 
4. Зачет - - - - - 
 Итого: 144 17 51 - 76 
 
4.5. Лекции, предусмотренные в 5 семестре 

 

№ заня-

тия 

Название темы Кол-во часов 

 5 семестр  

1. Введение в рецептуру 2 

2. Общая фармакология 2 

3. Местноанестезирующие средства. 2 

4. М-N холиномиметики. Антихолинэстеразные средства. М – холино-
блокаторы. 

2 

5. Психотропные средства (угнетающий тип действия) 2 



  

6. Противосудорожные и снотворные средства 4 

7. Противовоспалительные ЛС 2 

8. Лекарственные средства, влияющие на систему крови. 2 

 Итого: 18 

 

4.6. Лекции, предусмотренные в 5 семестре  

  

№ заня-

тия 

Название темы Кол-во часов 

 6 семестр  

1. Кардиотонические средства 2 

2. Противоаритмические средства. Противоишемические средства.  2 

3. Антигипертензивные препараты. 2 

4. Мочегонные средства 2 

5. Гормональные препараты стероидной структуры. 2 

6. Витамины и витаминные препараты. 2 

7. Антибиотики I. β-лактамы, макролиды и азалиды 3 

8. Противотуберкулезные и противовирусные препараты. 2 

 Итого: 17 

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

4.8. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 5 семестре. 

 

№ заня-
тия 

№ раздела Тема Количество ча-
сов 

1. Введение в рецептуру Твердые лекарственные формы 5 
Жидкие лекарственные формы 5 

Коллоквиум 
Мягкие лекарственные формы 

4 

2. Общая фармакология Фармакокинетические процессы  5 
Коллоквиум 

Фармакодинамические процессы 
5 

3. Лекарственные средства, влия-
ющие на афферентную и эффе-
рентную иннервацию 

Местноанестезирующие средства. 
Вяжущие, обволакивающие, ад-
сорбирующие и раздражающие 

средства. 

2 

М-N холиномиметики. Антихо-

линэстеразные средства. М – хо-

линоблокаторы. 

2 

N- холиномиметики. 

Ганглоиоблокаторы. 

2 

Средства, стимулирующие адре-

нергические синапсы (адреноми-

метики и симпатомиметики). 

2 

Коллоквиум 

Средства блокирующие адренер-

гические синапсы (адреноблока-

торы, адренолитики). 

2 

4. Средства, влияющие на ЦНС. Средства для наркоза. Этиловый 

спирт.  

2 

Психотропные средства (угнета-

ющий тип действия)  

Психотропные средства (стиму-

2 



  

лирующий тип действия) 

Противосудорожные и снотвор-

ные средства 

Наркотические и ненаркотиче-

ские анальгетики 

3 

Коллоквиум 

Противовоспалительные ЛС 

3 

5. Средства, влияющие на функ-
цию исполнительных органов. 

ЛС, влияющие на функцию орга-

нов дыхания 

2 

Средства, влияющие на тонус и 

сократительную активность мио-

метрия.  

2 

Лекарственные средства, влияю-

щие на систему крови. 

3 

Коллоквиум 

Средства, влияющие на функции 

органов пищеварения. 

3 

Итого: 54 

 

4.9. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 6 семестре. 

 

№ заня-
тия 

№ раздела Тема Количество ча-
сов 

1. Лекарственные средства, влия-
ющие на сердечно-сосудистую 
систему 

Кардиотонические средства 3 

Противоаритмические средства. 

Противоишемические средства.  

3 

Антигипертензивные препараты. 3 

Гипохолестеринемические сред-

ства. 

4 

Коллоквиум 

Мочегонные средства 

4 

2. Средства, влияющие на обмен-
ные процессы 

Гормональные препараты поли-

пептидной структуры, производ-

ные аминокислот.  

2 

Гормональные препараты стеро-

идной структуры. 

3 

Витамины и витаминные препа-

раты. 

Противовоспалительные сред-

ства. 

3 

Соли щелочных и щелочнозе-

мельных металлов. 

3 

Вещества, влияющие на иммуни-

тет. 

3 

Коллоквиум 

Средства, применяемые при ал-

лергических состояниях. 

3 

3. Химиотерапевтические средства Антисептические и дезинфици-

рующие препараты.  

2 

Антибиотики I. β-лактамы, мак-

ролиды и азалиды 

3 

Антибиотики II. Аминогликози-

ды, тетрациклины, фениколы, 

фузидины, гликопептиды, линко-

3 



  

замиды, полимиксины, оксазоли-

диноны. Антибиотики для мест-

ного применения. 

Сульфаниламидные препараты, 

хинолоны, синтетические проти-

вомикробные средства разного 

химического строения. 

3 

Противотуберкулезные и проти-

вовирусные препараты. 

Противопротозойные, противо-

микозные и противоглистные 

средства. 

3 

Коллоквиум 

Химиотерапия злокачественных 

опухолей. 

3 

Итого: 51 

 

4.10. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 5 семестре. 

 

Наименование  темы 

дисциплины или раз-

дела 

Вид самостоятельной внеа-

удиторной работы обуча-

ющихся, в т.ч. КСР 

Оценочное средство Кол-

во 

часов 

Код 

компетен- 

ции (й) 

Введение в рецептуру Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

7 ОПК-3 

 

Общая фармакология Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

7 ОПК-3 

 

Лекарственные сред-

ства, влияющие на 

афферентную и эффе-

рентную иннервацию 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

7 ОПК-3 

 

Средства, влияющие 

на ЦНС 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

7 ОПК-3 

 

Средства, влияющие 

на функцию исполни-

тельных органов. 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

8 ОПК-3 

 

Всего часов: 72  

 



  

4.11. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 6 семестре. 
 

 

Наименование темы 

дисциплины или раз-

дела 

Вид самостоятельной внеа-

удиторной работы обуча-

ющихся, в т.ч. КСР 

Оценочное средство Кол-

во 

часов 

Код 

компетен- 

ции (й) 

Лекарственные сред-

ства, влияющие на 

сердечно-сосудистую 

 систему 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

25 ОПК-3 

 

Средства, влияющие 

на обменные процессы 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

25 ОПК-3 

 

Химиотерапевтические 

средства 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к коллоквиуму 

Самотестирование, 

подготовка к те-

стированию 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые задачи 

26 ОПК-3 

 

Всего часов: 75  

 

4.12. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 
 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине  

 

1. Харкевич Д.А., Фармакология [Электронный ресурс] : учебник / Д. А. Харкевич. - 11-е изд., 

испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - ISBN 978-5-9704-3412-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434123.html 

2. Харкевич Д.А., Основы фармакологии [Электронный ресурс] : учебник / Д.А. Харкевич. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-3492-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434925.html 

3. Венгеровский А.И., Фармакология. Курс лекций [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А.И. 

Венгеровский. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-

3322-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433225.html 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации студентов на соответствии их персо-

нальных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения текущего контроля 

успеваемости и рубежной аттестации созданы фонды оценочных средств, которые включают: 

тестовые задания, вопросы к зачету и экзамену и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся. 

Промежуточный контроль предполагает сдачу студентами экзамена в устной форме. 

 

 

Вопросы для собеседования 

                                           по дисциплине «Фармакология» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434123.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434925.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433225.html


  

 

 

 Введение в рецептуру. 

 

Твердые, жидкие и мягкие лекарственные формы 

1. Классификация лекарственных форм по агрегатному состоянию 

2. Твердые лекарственные формы (драже, капсулы, гранулы, пастилки, карамели, по-

рошки) 

3. Мягкие лекарственные формы (мази, суппозитории, пластыри) 

4. Классификация жидких лекарственных форм  

5. Растворы, сиропы, эликсиры, микстуры, отвары 

6. Растворы для инъекций 

7. Препараты во флаконах 

Раздел (тема) дисциплины: Общая фармакология 

Вопросы: 

 Фармакокинетические и фармакодинамические процессы 

1. Понятие о фармакокинетике. Задачи фармакокинетики. 

2. Пути введения лекарственных веществ в организм. Характеристика энтеральных и па-

рентеральных путей введения. 

3. Всасывание лекарственных веществ с места введения. Механизмы всасывания (диффу-

зия, фильтрация, активный транспорт, пиноцитоз). 

4. Факторы, влияющие на всасывание лекарственных веществ (физико-химические свой-

ства препаратов, характер пищи, рН среды, состояние желудочно-кишечного тракта). 

5. Понятие о биодоступности. 

6. Распределение лекарственных веществ в организме. Связь лекарственных веществ с 

белками плазмы крови и форменными элементами. Значение этой связи.  

7. Особенности проникновения лекарственных веществ через плаценту и гематоэнцефа-

лический барьер. 

8. Понятие о транспортном метаболизме. Эффект первого прохождения через печень 

(пресистемная элиминация). Значение энтеропатической циркуляции лекарственных ве-

ществ. 

9. Биотрансформация лекарственных веществ в организме. Фазы биотрансформации. 

Факторы, влияющие на биотрансформацию лекарственных веществ. 

11. Понятие об индукторах и ингибиторах микросомального окисления. Их влияние на 

метаболизм лекарственных веществ. 

12. Влияние генетических факторов на метаболизм лекарственных веществ. Понятие о 

фармакогенетике. 

13. Пути выведения лекарственных веществ из организма. Факторы, влияющие на выве-

дение лекарственных веществ.  

14. Фармакокинетические показатели: кажущийся объем распределения (Vd), константа 

скорости элиминации (Kelim), период полуэлиминации (t1/2), клиренс (Cl), равновесная 

концентрация (Css), биодоступность (F). 

15. Основное содержание фармакодинамики. 

16. Основные виды действия лекарственных веществ: местное, резорбтивное, рефлектор-

ное, избирательное, основное, побочное, обратимое и необратимое, прямое, косвенное.  

17. Понятие о мишенях для действия лекарств и местах неспецифического связывания. 

Понятие о рецепторе, эффекторе, вторичных посредниках (мессенджерах).  Понятие об 

аффинитете и внутренней активности, агонистах и антагонистах. 

18. Виды терапевтических доз (минимальная, средняя, высшая, разовая, суточная, курсо-

вая).  Общие принципы дозирования. Типы кривых «доза – эффект». Понятие об актив-

ности и терапевтической эффективности.  Понятие о «широте терапевтического дей-

ствия», «терапевтическом индексе». Летальные и токсические дозы. 

19. Лекарственные взаимодействия. Виды взаимодействия. Рациональные и нерацио-

нальные комбинации. Формы синергизма, суммирование, потенцирование. Виды антаго-



  

низма. Принципы составления рациональных комбинаций. 

20. Повторное применение лекарственных веществ. Явления, возникающие при повтор-

ном применении лекарственных веществ: сенсибилизация, кумуляция, привыкание (то-

лерантность), тахифилаксия, зависимость. 

21. Понятие об основном и побочном действии лекарств, нежелательных лекарственных 

реакциях. Пути профилактики и коррекции побочного действия. 

22. Виды терапии. 

23. Факторы, влияющие на действие лекарственных веществ. Значение состояния орга-

низма, возраста, пола, печени, почек, времени суток. Хронофармакология. 

24. Особенности фармакотерапии при беременности, во время лактации. 

 

Примерный перечень вопросов к коллоквиуму: 

 

1. Понятие о фармакокинетике. Задачи фармакокинетики. 

2. Пути введения лекарственных веществ в организм. Характеристика энтеральных и 

парентеральных путей введения. 

3. Всасывание лекарственных веществ с места введения. Механизмы всасывания (диф-

фузия, фильтрация, активный транспорт, пиноцитоз). 

4. Факторы, влияющие на всасывание лекарственных веществ (физико-химические 

свойства препаратов, характер пищи, рН среды, состояние желудочно-кишечного 

тракта). 

5. Понятие о биодоступности. 

6. Распределение лекарственных веществ в организме. Связь лекарственных веществ с 

белками плазмы крови и форменными элементами. Значение этой связи.  

7. Особенности проникновения лекарственных веществ через плаценту и гематоэнцефа-

лический барьер. 

8. Понятие о транспортном метаболизме. Эффект первого прохождения через печень 

(пресистемная элиминация). Значение энтеропатической циркуляции лекарственных 

веществ. 

9. Биотрансформация лекарственных веществ в организме. Фазы биотрансформации. 

Факторы, влияющие на биотрансформацию лекарственных веществ. 

10. Понятие об индукторах и ингибиторах микросомального окисления. Их влияние на 

метаболизм лекарственных веществ. 

11. Влияние генетических факторов на метаболизм лекарственных веществ. Понятие о 

фармакогенетике. 

12. Пути выведения лекарственных веществ из организма. Факторы, влияющие на выве-

дение лекарственных веществ.  

13. Лекарственные взаимодействия. Виды взаимодействия. Рациональные и нерацио-

нальные комбинации. Формы синергизма, суммирование, потенцирование. Виды ан-

тагонизма. Принципы составления рациональных комбинаций. 

14. Повторное применение лекарственных веществ. Явления, возникающие при повтор-

ном применении лекарственных веществ: сенсибилизация, кумуляция, привыкание 

(толерантность), тахифилаксия, зависимость. 

15. Понятие об основном и побочном действии лекарств, нежелательных лекарственных 

реакциях. Пути профилактики и коррекции побочного действия. 

16. Виды терапии. 

17. Факторы, влияющие на действие лекарственных веществ. Значение состояния орга-

низма, возраста, пола, печени, почек, времени суток. Хронофармакология. 

18. Особенности фармакотерапии при беременности, во время лактации. 

 

Примерный перечень разноуровневых задач: 

 

1. М-холиноблокаторы (атропин и др.) и ганглиоблокаторы (гексаметоний и др.) блоки-

руют влияния парасимпатической иннервации. Как действует мускарин на фоне атро-



  

пина? 

2. Как действует мускарин на фоне гексаметония? 

3. Местные анестетики, применяемые для инфильтрационной и проводниковой анестезии 

(прокаин и др.), при резорбтивном действии могут оказывать токсическое действие на 

центральную нервную систему. Для чего к растворам местных анестетиков добавляют 

адреналин? 

4. Один из побочных эффектов фентоламина- диарея. Почему фентоламин стимулирует 

моторику кишечника? 

5. У больного артериальная гипертензия, бронхиальная астма, доброкачественная гипер-

плазия предстательной железы. Какой из имеющихся препаратов – тамсулозин, докса-

зозин, пропранолол- можно рекомендовать? 

6.  Для чего леводопу комбинируют с карбидопой? 

7. Бупренорфин- частичный агонист опиоидных н-рецепторов; в 30 раз активнее морфи-

на? Правильно ли утверждение: бупренорфин устраняет боли при недостаточной эф-

фективности морфина? 

8. Трамадол- эффективный анальгетик центрального действия. Почему налоксон не пол-

ностью устраняет действие трамадола? 

9. Нейролептики- основные средства, применяемые при лечении шизофрении. Какой 

фармакологический эффект характерен только для нейролептиков? 

10. Нейролептик хлорпромазин и анксиолитик диазепам оказывают анксиолитическое дей-

ствие. Чем различается анксиолитический эффект хлорпромазина и диазепама? 

11. Трициклические антидепрессанты – амитриптилин и имипрамин- по химической 

структуре сходны с фенотиазинами (хлорпромазин и др.). какие фармакологические 

эффекты трициклических антидепрессантов сходны с эффектами фенотиазинов? 

 

Примерный перечень тестов: 
 

I:  

S: Основные механизмы всасывания лекарственных веществ при подкожном и внутри-

мышечном введении 

-: Пассивная диффузия 

-: Активный транспорт 

-: Пиноцитоз 

-: Фильтрация через межклеточные промежутки 

I:  

S: Всасывание лекарственных веществ из кишечника путем фильтрации 

-: Зависит от величины молекул лекарственных веществ 

-: Зависит от осмотического давления 

-: Не зависит от величины молекул лекарственных веществ 

-: Характерно для липофильных лекарственных веществ 

-: Характерно для мелких гидрофильных молекул 

I:  

S: Скорость пассивной диффузии липофильных лекарственных веществ через эпителий 

пищеварительного тракта определяется 



  

-: Гидростатическим давлением 

-: Степенью липофильности вещества 

-: Градиентом концентрации 

I:  

S: При подкожном и внутримышечном введении всасывание лекарственных веществ 

происходит в основном за счет 

-: Пассивной диффузии из места введения 

-: Активного транспорта 

-: Пиноцитоза 

-: Фильтрации через межклеточные промежутки 

I:  

S: Скорость метаболизма лекарственных средств снижена 

-: У детей в первые месяцы жизни 

-: У лиц пожилого возраста 

-: При заболеваниях печени 

-: При применении индукторов микросомальных ферментов печени 

I:  

S: ЭД50 

-: Доза, в которой вещество вызывает эффект, равный половине максимального эффекта 

-: Доза, равная половине высшей терапевтической дозы вещества 

-: Является мерой активности вещества 

-: Является мерой эффективности вещества 

I:  

S: Какие явления могут возникать при повторном введении лекарственных веществ 

-: Привыкание 

-: Тахифилаксия 

-: Потенцирование 

-: Лекарственная зависимость 

-: Кумуляция 

I:  

S: Препараты списка «А» называются 

-: Heroica 

-: Venena 

-: Narcotica 

-: Sedativa 

I:  

S: Препараты списка «Б» называются 

-: Venena 

-: Heroica 

-: Analgetica 

-: Narkotica 

I:  

S: ЛП-ы, получаемые путем сложной обработки растительного сырья, называются 

-: Простыми 

-: Новогаленовыми 

-: Галеновыми 

-: Сложными 

I:  

S:  Что входит в понятие «basis» рецепта 

-: Основные ЛВ 

-: Вспомогательные ЛВ 

-: Коррегирующие ЛВ 

-: Формообразующие ЛВ 

I:  



  

S:  На латинском языке оформляются следующие части рецепта 

-: 1, 2, 3 

-: 5, 6, 7 

-: 2, 3, 4 

-: 8, 9, 10 

I:  

S:  Как называются на латинском языке вспомогательные вещества 

-: Cоnstituens 

-: Corrigens 

-: Adjuvans 

-: Basis 

I:  

S:  Как называется на латинском языке формообразующие вещества 

-: Constituens 

-: Corrigens 

-: Adjuvans 

-: Basis 

I:  

S:  Прописи ЛВ называются магистральными, если 

-: Они составлены врачом и лекарство по ним готовится в аптеке 

-: Они утверждены МЗ РФ, входят в ГФ и готовятся фармацевтической промышленно-

стью 

-: Они основаны на знаниях народной медицины и приготовлены самостоятельно на 

дому 

-: Больной самостоятельно составит и приготовит по ним лекарства 

I:  

S: Прописи ЛВ называются официнальными, если 

-: Они составлены врачом и лекарство по ним готовится в аптеке 

-: Они утверждены МЗ РФ, входят в ГФ и готовятся фармацевтической промышленно-

стью 

-: Они основаны на знаниях народной медицины и приготовлены самостоятельно на 

дому 

-: Больной самостоятельно составит и приготовит по ним лекарства 

I:  

S: В каком случае в состав магистральных порошков включают индеферентные веще-

ства? Если 

-: Они сложные и доза ЛВ на один прием меньше 0,1 гр 

-: Они предназначены только для наружного применения 

-: Они содержат препараты списка «А» и доза 0,1 гр 

-: Они предназначены для наружного и внутреннего применения 

I:  

S: Капсулы используют для 

-: Облечения в применении 

-: Устранения неприятного запаха, вкуса или раздражающего действия ЛВ 

-: Местного лечения 

-: Воздействия на все структуры ЖКТ 

 

Примерный перечень вопросов к промежуточной аттестации: Экзамен. 

 

1. Фармакокинетика лекарственных средств: пути введения, всасывание, распределе-

ние лекарственных средств в организме. Биологические барьеры. Депонирование. 

2. Химические превращения (биотрансформация, метаболизм) лекарственных средств 

в организме и пути выведения лекарственных средств. 

3. Фармакодинамика лекарственных средств: виды действия, локализация и механизм 



  

действия. Рецепторы. Основные и побочные действия лекарственных средств. 

4. Зависимость фармакотерапевтического эффекта от свойств лекарственных средств 

и условий их применения, физикохимические свойства, дозы и концентрации, по-

вторное применение лекарственных средств. 

5. Взаимодействие лекарственных препаратов. Виды взаимодействия (фармацевтиче-

ское, фармакологическое). Механизм взаимодействия лекарственных средств. 

6. Вещества, оказывающие защитное действие на нервные окончания. Классифика-

ция. Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Приме-

нение. Раздражающие средства. Механизм действия. Применение. 

7. Местноанестезирующие вещества. Классификация. Механизм действия. Требова-

ния, предъявляемые к местным анестетикам. Сравнительная характеристика препа-

ратов. Применение. Побочные эффекты. 

8. Фармакология холинергической передачи. Классификация, распределение холино-

рецепторов и эффекты при их активации. Классификация холинергических ве-

ществ. 

9. М-холиномиметические средства и антихолинэстеразные вещества. Классифика-

ция. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к приме-

нению. Побочные эффекты. 

10. М-холиноблокирующие средства. Механизм действия. Фармакологическая харак-

теристика и особенности действия препаратов. Показания к применению. Побоч-

ные эффекты. Отравление атропином и его лечение. 

11. Н-холиноблокаторы (ганглиоблокаторы). Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика препаратов. Показания к применению. Побоч-

ные эффекты. 

12. Фармакология адренергической передачи. Классификация, распределение адрено-

рецепторов и эффекты, возникающие при их активации. Классификация адренер-

гических средств. 

13. Средства, возбуждающие адренорецепторы (адреномиметики). Классификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

14. Средства, блокирующие адренорецепторы (адреноблокаторы). Классификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

15. Симпатомиметические и симпатолитические средства. Механизм действия. Фарма-

кологическая характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

16. Этиловый спирт. Фармакокинетика. Местное и резорбтивное действие. Показания 

к применению. Острое отравление этиловым спиртом и его лечение.  

17. Снотворные средства - агонисты бензодиазепиновых рецепторов. Класификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

18. Снотворные средства - производные с наркотическим типом действия. Классифи-

кация. Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Пока-

зания к применению. Острое и хроническое отравление барбитуратами и его лече-

ние. 

19. Наркотические анальгетики. Классификация. Механизм анальгезирующего дей-

ствия. Показания к применению.  

20. Наркотические анальгетики – агонисты опиоидных рецепторов. Фармакологиче-

ская характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

21. Наркотические анальгетики – агонисты – антагонисты и частичные агонисты опио-

идных рецепторов. Фармакологическая характеристика препаратов. Применение. 

Побочные эффекты. 

22. Неопиоидные препараты центрального действия с анальгетической активностью. 

Фармакологическая характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

23. Ненаркотические анальгетики. Классификация. Механизм анальгезирующего и жа-



  

ропонижающего действия. Фармакологическая характеристика. Показания к при-

менению. Побочные эффекты. 

24. Противоэпилептические и противопаркинсонические средства. Классификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к примене-

нию. Побочные эффекты. 

25. Нейролептики - производные фенотиазина. Классификация. Механизм действия. 

Сравнительная характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

26. Нейролептики - производные тиоксантена, бутирофенона, бензамидов и бензодиа-

зепина. Механизм действия и сравнительная характеристика препаратов. Показа-

ния к применению. Побочные эффекты. 

27. Транквилизаторы. Отличие от нейролептиков. Классификация. Механизм действия. 

Сравнительная характеристика отдельных препаратов. Показания к применению. 

Побочные эффекты. 

28. Антидепрессанты. Классификация. Механизм действия. Фармакологическая харак-

теристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

29. Психостимулирующие средства. Классификация. Механизм действия. Сравнитель-

ная характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

30. Общетонизирующие и ноотропные средства. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные эффек-

ты.  

31. Аналептики. Классификация. Механизм действия. Сравнительная характеристика 

препаратов. Показания к применению.  

32. Отхаркивающие и противокашлевые средства. Классификация. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

33. Бронхолитические средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

34. Средства, применяемые при острой дыхательной недостаточности. Классификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. Особенности 

назначения. 

35. Сердечные гликозиды. Источники получения. Особенности строения. Основные 

влияния на сердце и их механизмы. Показания к применению. Признаки интокси-

кации сердечными гликозидами и ее лечение. 

36. Средства, применяемые для лечения острой сердечной недостаточности. Класси-

фикация. Механизм действия. Фармакологическая характеристика препаратов. 

Особенности назначения. 

37. Противоаритмические средства, стабилизирующие мембрану клеток миокарда, и 

антагонисты кальция. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. 

Показания к применению. Побочные эффекты. 

38. Противоаритмические средства, блокирующие бета-адренорецепторы и увеличи-

вающие продолжительность потенциала действия. Механизм действия. Фармако-

логическая характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

39. Нитроглицерин и органические нитраты. Механизм действия. Сравнительная ха-

рактеристика препаратов. Показания к применению, побочные эффекты. 

40. Антиангинальные средства, обладающие коронароактивным действием; антагони-

сты кальция; бета-адреноблокаторы. Механизм действия. Фармакологическая ха-

рактеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

41. Антигипертензивные нейротропные средства центрального действия. Фармаколо-

гическая характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

42. Антигипертензивные нейротропные средства периферического действия. Класси-

фикация. Фармакологическая характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

43. Антигипертензивные средства, обладающие миотропным действием; активаторы 

калиевых каналов; антагонисты кальция; влияющие на ренин-ангиотензиновую си-



  

стему. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Применение. По-

бочные эффекты. 

44. Гипертензивные средства. Классификация. Механизм действия. Сравнительная ха-

рактеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

45. Вещества, усиливающие секрецию желез желудка и поджелудочной железы. Клас-

сификация. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Применение. 

Побочные эффекты. 

46. Вещества, понижающие секрецию желез желудка. Классификация. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

47. Антацидные средства. Гастропротекторы. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

48. Рвотные и противорвотные средства. Механизм действия. Фармакологическая ха-

рактеристика. Применение. Побочные эффекты. 

49. Желчегонные средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологическая 

характеристика препаратов. Применение.  

50. Средства, влияющие на моторику кишечника. Классификация. Фармакологическая 

характеристика слабительных средств. Показания к применению. Побочные эф-

фекты. 

51. Средства, влияющие на процесс свертывания крови. Классификация. Фармаколо-

гическая характеристика антиагрегантов. Применение. 

52. Антикоагулянтные средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика. Применение. Побочные эффекты. Фармакологические анта-

гонисты антикоагулянтов. 

53. Кровоостанавливающие средства местного и системного действия. Классификация. 

Механизм действия и фармакологическая характеристика препаратов. Применение. 

54. Препараты, применяемые для лечения гипохромных и гиперхромных анемий. Ме-

ханизм действия. Фармакологическая характеристика. Применение. Побочные эф-

фекты. 

55. Лекарственные средства, влияющие на миометрий. Классификация. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

56. Диуретические средства, оказывающие прямое влияние на функцию эпителия по-

чечных канальцев. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Пока-

зания к применению. Побочные эффекты. 

57. Диуретические средства - антагонисты альдостерона, осмотически активные ди-

уретики. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

58. Препараты гормонов гипоталамуса и гипофиза. Классификация. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Ингибиторы 

гонадотропных гормонов. 

59. Препараты гормонов щитовидной железы и антитиреоидные средства. Классифи-

кация. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к при-

менению. Побочные эффекты. 

60. Препараты гормонов поджелудочной железы. Влияние на обмен веществ. Препара-

ты инсулина. Источники получения. Методы стандартизации. Классификация. Ме-

ханизм гипогликемического действия и принципы дозировки. Применение. 

61. Синтетические гипогликемические средства. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

62. Препараты гормонов коры надпочечников. Классификация. Влияние на обмен ве-

ществ. Показания к применению. Побочные эффекты. 

63. Препараты половых гормонов, их производных, синтетических заменителей. Клас-

сификация. Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

64. Гормональные контрацептивные средства. Механизмы действия. Фармакологиче-



  

ская характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

65. Препараты анаболических стероидов. Механизм действия. Фармакологическая ха-

рактеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

66. Стероидные противовоспалительные средства. Классификация. Механизм проти-

вовоспалительного действия. Сравнительная характеристика препаратов. Показа-

ния к применению. 

67. Побочные реакции и осложнения, возникающие при применении препаратов глю-

кокортикоидов. Механизм их возникновения. Принципы терапии глюкокортикои-

дами. 

68. Нестероидные противовоспалительные средства. Классификация. Механизм про-

тивовоспалительного действия. Фармакологическая характеристика. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

69. Противоаллергические средства, используемые при аллергических реакциях не-

медленного типа. Классификация. Механизм действия. Фармакологическая харак-

теристика. Применение. Побочные эффекты. 

70. Иммунотропные средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

71. Витаминные препараты. Классификация. Превращения в организме. Кофермент-

ные средства. Принципы витаминотерапии. Поливитаминные препараты. 

72. Препараты водорастворимых витаминов. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика. Показания к применению. 

73. Препараты жирорастворимых витаминов. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика. Показания к применению. 

74. Ферментные и антиферментные средства. Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные эффек-

ты. 

75. Естественные факторы регуляции обмена кальция и фосфора. Механизмы дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

76. Витамин Д (активные метаболиты). Фармакокинетика, фармакодинамика и харак-

теристика препаратов витамина Д. Показания к применению. Передозировка вита-

мина Д и ее лечение. 

77. Лекарственные препараты, содержащие кальций, фосфор, магний. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побочные 

эффекты. Препараты для лечения остеопорозов, резистентных к витамину Д. 

78. Противоатеросклеротические средства, понижающие содержание в крови преиму-

щественно холестерина (ЛПНП). Механизм действия, фармакологическая характе-

ристика, показания к применению, побочные эффекты. 

79. Противоатеросклеротические средства, понижающие содержание в крови тригли-

церидов (фибраты, никотиновая кислота) и эндотелиотропные средства. Механизм 

действия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Побоч-

ные эффекты. 

80. Противоподагрические средства. Классификация, механизм действия, фармаколо-

гическая характеристика, показания к применению, побочные эффекты. 

81. Антисептические и дезинфицирующие средства. Классификация. Механизм дей-

ствия. Фармакологическая характеристика. Показания к применению. Отравление 

препаратами тяжелых металлов и его лечение. 

82. Антибиотики. Классификация по химической структуре, механизму и спектру дей-

ствия. Принципы антибиотикотерапии. Побочные эффекты антибиотиков. 

83. Бета-лактамные антибиотики. Классификация. Фармакологическая характеристика 

антибиотиков группы монобактамов и карбапенемов. Механизмы развития бакте-

риальной резистентности к В-лактамным антибиотикам. Ингибиторы В-лактамаз. 

84. Биосинтетические пенициллины. Механизм действия и спектр противомикробного 

действия. Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Показания к приме-



  

нению. Осложнения пенициллинотерапии. 

85. Полусинтетические пенициллины. Механизм действия и спектр противомикробно-

го действия. Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Показания к при-

менению. Побочные эффекты. 

86. Антибиотики - цефалоспорины. Механизм и спектр противомикробного действия. 

Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Показания к применению. По-

бочные эффекты. 

87. Антибиотики группы тетрациклина, левомицетина и макролидов. Механизм и 

спектр действия. Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

88. Антибиотики группы аминогликозидов и циклических полипептидов. Механизм и 

спектр действия. Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Показания к 

применению. Побочные эффекты. 

89. Сульфаниламидные препараты. Классификация. Механизм и спектр действия. 

Фармакокинетика и фармакодинамика препаратов. Применение. Побочные эффек-

ты. Комбинированные препараты. 

90. Синтетические антибактериальные средства - производные хинолона, 8-

оксихинолина, нитрофурана и хиноксалина. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

91. Противосифилитические средства. Классификация. Механизм действия. Фармако-

логическая характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

92. Антибиотики, применяемые для лечения туберкулеза. Классификация. Механизм 

действия. Фармакокинетика и фармакодимика препаратов. Применение. Побочные 

эффекты. 

93. Синтетические противотуберкулезные средства. Механизм действия. Фармаколо-

гическая характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты. 

94. Противовирусные средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

95.  Противопротозойные средства. Классификация. Фармакологическая характери-

стика противомалярийных и противотрихомонадных средств. Применение. Побоч-

ные эффекты. 

96.  Противогрибковые антибиотики. Механизм и спектр действия. Фармакодинамика 

и фармакокинетика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

97.  Синтетические противогрибковые средства. Классификация. Механизм и спектр 

действия. Фармакологическая характеристика. Применение. Побочные эффекты. 

98.  Противоглистные средства. Классификация. Механизм действия. Фармакологиче-

ская характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

99.  Противоопухолевые средства: алкилирующие и антиметаболиты. Классификация. 

Механизм действия. Фармакологическая характеристика. Показания к примене-

нию. Побочные эффекты. 

100.  Лекарственные препараты с противоопухолевой активностью (антибиотики, гор-

мональные препараты и антагонисты гормонов, ферменты, средства растительного 

происхождения, радиоактивные изотопы). Механизм действия. Фармакологическая 

характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты. 

101.  Общие принципы лечения острых отравлений лекарственными средствами. 

102.  Трансплацентарное действие лекарственных препаратов в различные периоды 

развития эмбриона и плода. Классификация лекарственных средств по потенциаль-

ной способности неблагоприятного воздействия на плод. 

103.  Фармакокинетические и фармакодинамические особенности фармакологии лекар-

ственных средств у новорожденных. Лекарственные формы и особенности дозиро-

вания лекарственных препаратов у детей. 

104.  Особенности фармакологии лекарственных средств у лактирующих женщин. Ме-

ханизмы проникновения лекарственных средств в молоко. Лекарственные сред-

ства, увеличивающие или уменьшающие секрецию молока 



  

105.  Фармакокинетические особенности действия лекарственных средств у пожилых 

людей. Практические рекомендации по назначению лекарственных препаратов в 

гериатрической практике. 

106.  Основы доказательной медицины в оценке клинических эффектов лекарственных 

средств (принципы, требования к проведению клинических испытаний, шкала 

оценки доказательств). Использование в практической медицине. 

107. Н1-гистаминоблокаторы. Классификация. Механизм действия. Применение. 

Побочные эффекты. Противопоказания.  

108. Витамин А. Фармакокинетика, фармакодинамика. Показания к применению. 

Передозировка витамина А и ее лечение. Ретиноиды.  

109. Ингибиторы АПФ. Механизм действия. Фармакологические эффекты. Показания 

к применению. Побочные эффекты.  

110. Н-холиноблокаторы (миорелаксанты). Классификация. Механизм действия. 

Фармакологическая характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные 

эффекты. 

111. Н-холиномиметики. Механизм действия. Фармакологическая характеристика 

препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

112. β-адреноблокаторы. Механизм действия. Фармакологические эффекты. 

Показания к применению. Побочные эффекты.  

113. Морфина гидрохлорид. Механизм действия. Фармакологические эффекты. 

Показания к применению. Побочные эффекты.  

114. Ацетилсалициловая кислота. Механизм действия. Фармакологические эффекты. 

Показания к применению. Побочные эффекты.  

115. Кофеин. Механизм действия. Фармакологические эффекты. Показания к 

применению. Побочные эффекты.  

116. Фибринолитические средства. Механизм действия. Фармакологические эффекты. 

Показания к применению. Побочные эффекты.  

117. Блокаторы кальциевых каналов. Механизм действия. Фармакологические 

эффекты. Показания к применению. Побочные эффекты.  

118. Иммуностимулирующие средства. Классификация. Фармакологическая характе-

ристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты. 

119. Аминазин. Механизм действия. Фармакологические эффекты. Показания к 

применению. Побочные эффекты.  

120. Прозерин. Механизм действия. Фармакологические эффекты. Показания к 

применению. Побочные эффекты.  

 

Этапы формирования и оценивания компетенций. 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код компетенции  

(или ее части) 

Наименование  

оценочного сред-

ства 

1. Введение в рецептуру ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

2. Общая фармакология ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

3. Лекарственные средства, влияющие 

на афферентную и эфферентную 

иннервацию 

ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 



  

ПК-3 

ПК-5 

Разноуровневые 

задачи 

4. Средства, влияющие на ЦНС ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

5. Средства, влияющие на функцию 

исполнительных органов. 

ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

6. Лекарственные средства, влияющие 

на сердечно-сосудистую 

 систему 

ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

7. Средства, влияющие на обменные 

процессы 

ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 

8. Химиотерапевтические средства ОПК-1 

ОПК-3 

ОПК-6 

ПК-3 

ПК-5 

Устный опрос 

Мини-тесты 

Коллоквиум 

Разноуровневые 

задачи 
 

 

Шкала и критерии оценивания письменных и творческих работ 
 

Критерии и методы оценки качества знаний студентов по дисциплине на занятиях прово-

дятся по 5 балльной системе. 

Оценка «отлично» выставляется студенту в случае глубокого знания программного мате-

риала, свободного владения специальной терминологией, грамотного речевого изложения мате-

риала, демонстрации клинического врачебного мышления, ответа на все дополнительные вопро-

сы, с приведением примеров. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту при глубоком знании материала, владении спе-

циальной терминологией, но с некоторыми неточностями при ответе, неполной демонстрации 

клинического врачебного мышления, при затруднении в ответе на один из дополнительных во-

просов. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту за поверхностный ответ, неумение 

владеть специальной терминологией, клиническим врачебным мышлением, затруднительные от-

веты на дополнительные вопросы, за отсутствие ответа на один из трех вопросов билета. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится студенту, не давшему ответ на два вопроса биле-

та, не владеющему терминологией по дисциплине, клиническим врачебным мышлением, при от-

сутствии ответов на дополнительные вопросы по программе. 

«зачтено» соответствует ответу студента на оценки «отлично», «хорошо», «удовлетвори-

тельно». 

«Не зачтено» соответствует ответу студента на оценку «неудовлетворительно». 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий 

 

Оценка Критерии 

Отлично Задание выполнено на 90-100% 



  

Хорошо Задание выполнено на 80-89 % 

Удовлетворительно Задание выполнено на 70-79 % 

Неудовлетворительно Задание выполнено на 0-69 % 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля). 

 

7.1. Основная литература:  

1. Аляутдина, Р. Н. Фармакология. Иллюстрированный учебник / под ред. Р. Н. Аляутдина. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 352 с. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-6818-0. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468180.html  

Харкевич Д.А., Фармакология [Электронный ресурс]: учебник / Д. А. Харкевич. - 11-е изд., 

испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - ISBN 978-5-9704-3412-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434123.html 

2. Харкевич Д.А., Основы фармакологии [Электронный ресурс]: учебник / Д.А. Харкевич. - 

2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-3492-5 - Режим до-

ступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434925.html 

3. Венгеровский А.И., Фармакология. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие / 

А.И. Венгеровский. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 736 с. - ISBN 978-5-

9704-3322-5 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433225.html 
 
7.2. Дополнительная литература:  
 

1. Ракшина Н.С. Фармакология [Электронный ресурс]: методические указания для самосто-

ятельной работы обучающихся/ Ракшина Н.С.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Вузов-

ское образование, 2016.— 114 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/40438.html .— ЭБС 

«IPRbooks» 

2. Харкевич Д.А., Фармакология. Тестовые задания [Электронный ресурс]: учебное пособие 

/ Д.А. Харкевич, Е.Ю. Лемина, Л.А. Овсянникова и др.; под ред. Д. А. Харкевича. - 3-е изд., испр. 

и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-2380-6 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423806.html 

3. Аляутдин Р.Н., Фармакология [Электронный ресурс] / под ред. Р.Н. Аляутдина - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 1104 с. - ISBN 978-5-9704-3168-9 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431689.html  

 

7.3. Периодические издания: 

 

1. Общая фармакология, 2000 – 2009. 

2. Фармакология, 2000 – 2009. 

3. Фармакология и токсикология, 2000 – 2009. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины. 

 

1. 1. ИВИС   https://dlib.eastview.com/  

2. Электронно-библиотечная система «IPRbooks»  http://www.iprbookshop.ru 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

4.Сайт Росздравнадзора, на котором размещены типовые клинико-фармакологические (ТКФС) 
лекарственных средств, зарегистрированных в России.  
 
http //www.pegmed.ru/seatch.asp 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468180.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434123.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434925.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433225.html
http://www.iprbookshop.ru/40438.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423806.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431689.html
https://dlib.eastview.com/
http://www.iprbookshop.ru/


  

5.Формулярный комитет РАМН 
 
http//www.rspoor.ru/index.php? mod 1=formula@ mod 2=ad 1@ad 2 
 
6. Вестник доказательной медицины 
 
http//www.evidence-upalate.ru/ 
 
7. Американское общество клинических фармакологов и фармакотерапевтов 
 
http//www.asept.org/ 
 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

По курсу предусмотрено проведение лекционных занятий, на которых дается основной система-

тизированный материал, практических занятий. При изучении и проработке теоретического ма-

териала студентам необходимо:  

- повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с учетом ре-

комендованной по данной теме литературы;  

- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя рекомендо-

ванные в РПД литературные источники.  

- ответить на контрольные вопросы по теме. 

 Распределение занятий по часам представлено в РПД. Важнейшим этапом курса является само-

стоятельная работа с использованием научной литературы. Необходимо обратить внимание на 

следующее:  

- отдельные разделы или темы дисциплины не разбираются на лекциях, но отводятся на самосто-

ятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и учебно-методическим разработкам;  

- усвоение теоретических положений, методик, расчетных формул и др., входящих в самостоя-

тельно изучаемые темы дисциплины необходимо самостоятельно контролировать по вопросам 

для самоконтроля в учебных изданиях;  

- материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке входят со-

ставной частью в темы текущего и промежуточного контроля.  

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной работы и 

необходима при подготовке к устному опросу на семинарских занятиях, к контрольным работам, 

тестированию, экзамену. Она включает проработку лекционного материала – изучение рекомен-

дованных источников и литературы по тематике лекций. Конспект лекции должен содержать ре-

феративную запись основных вопросов лекции, предложенных преподавателем схем (при их де-

монстрации), основных источников и литературы по темам, выводы по каждому вопросу. Он 

должен быть аккуратным, хорошо читаемым, не содержать не относящуюся к теме информацию 

или рисунки.  
 
10.Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образова-
тельного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости). 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки «Лечебное дело» реали-

зуется компетентностный подход, предусматривающий широкое использование активных и ин-

терактивных форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью формиро-

вания и развития требуемых компетенций студентов.  

При реализации программы используются различные образовательные технологии – аудиторные 

занятия проводятся в форме лекций (объяснение материала, лекция-визуализация с использова-

нием мультимедийных средств обучения, лекция с разбором конкретных ситуаций), на которых 

рассматриваются основные теоретические вопросы согласно предложенной программы с исполь-

зованием мультимедийного оборудования, и в форме практических (семинарских) занятий в 

форме обсуждения основных, проблемных, дискуссионных вопросов по темам, а также проверки 

самостоятельных работ (вопросы для самоконтроля), выполнения тестовых заданий и в форме 

фронтального контрольного опроса. Основные теоретические вопросы, рассматриваемые на лек-



  

циях, предполагают активную самостоятельную работу студентов. В целях актуализации, сопо-

ставительного анализа, уточнения и понимания полученного объёма знаний студентам даются 

вопросы для самостоятельного изучения, на которые они должны дать ответы в устной или 

письменной форме. 

К образовательным технологиям, используемым в процессе преподавания дисциплины относятся 

такие интерактивные методы как метод проблемного изложения, презентации, дискуссии, метод 

блиц-опроса. 

Для контроля усвоения студентом разделов данной дисциплины и приёма домашнего задания 

используются тестовые технологии, то есть специальный перечень вопросов, ответы на которые 

позволяют судить об усвоении студентом данной дисциплины. Самостоятельная работа студен-

тов подразумевает под собой проработку лекционного материала с использованием рекомендуе-

мой литературы, конспектов, учебно-методической литературы, работы с информационными ба-

зами данных для подготовки к тестам, а также выполнение домашнего задания в виде проработки 

вопросов для самоконтроля. 

Образовательные технологии: метод проблемного изложения материала, как лектором, так и сту-

дентами; самостоятельное чтение студентами учебно-методической и справочной литературы и 

последующей свободной дискуссии по освоенному ими материалу. Использование, иллюстра-

тивных видеоматериалов с помощью мультимедийного оборудования. Технологии личностно-

ориентированного обучения, позволяющие создавать индивидуальные образовательные техноло-

гии. 

Перечисленные образовательные технологии реализуются:  

- при чтении лекции с использованием мультимедийных презентаций и демонстрационного экс-

перимента;  

- при диалоговой форме проведения лекционных занятий с использованием элементов практиче-

ских занятий, постановкой и решением проблемных и ситуационных заданий; 

- при проведении лабораторных работ, включающих глубокую самостоятельную проработку тео-

ретического материала, изучение методики проведения работы и планирования эксперимента.  

Технологии оценивания учебных достижений - тестовая оценка усвоения знаний, балльно- рей-

тинговая система оценивания знаний, умений и навыков студентов. 

Медицинский институт ЧГУ обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения.  

Системные программные средства: Microsoft Windows XP, Microsoft Vista. 

Прикладные программные средства: Microsoft Office 2007 Pro, FireFox, Microsoft Power Point. 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного про-

цесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой специали-

тета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной техникой с возможно-

стью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной информационно-образовательной среде ФГБОУ 

ВО «Чеченский государственный университет». 

Для усвоения содержания дисциплины организуемого в традиционных и активных фор-

мах проведения занятий, имеются следующие виды обеспечения: 

Методическое обеспечение: 

-учебники; 

-методические материалы; 

-электронная библиотека; 

Аудиторное обеспечение: 

-5 учебных лабораторий, 2 аудитории для практических и семинарских занятий; лекцион-

ные залы, оснащенные мультимедийным оборудованием. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

 ознакомить студентов с предметом философии, базовыми философскими 

категориями, дать знания об истории развития философии и основных философских 

концепциях. 

Задачи: 
 

 формирование представлений об основных понятиях философии, 

 умения распознавать и определять их в различных контекстах; 

 формирование умений обоснованно аргументировать собственную позицию; 

 развитие навыков работы с философскими источниками; 

 формирование навыков написания философских рефератов, творческих работ; 

 развитие умения вести дискуссию, моделировать типичные жизненные ситуации. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: 

универсальных (УК): 

 

Наименование 

категории (группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и 
наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной 

компетенции 

Планируемые 

результаты 

обучения 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

УК-1.1. Анализирует 
проблемную 
ситуацию   как 

систему, выявляя ее 
составляющие   и 
связи между ними 

УК-1.2.  Определяет 
пробелы    в 

информации, 
необходимой  для 
решения проблемной 
ситуации,     и 

проектирует 
процессы по  их 
устранению  УК-1.3. 

Критически 
оценивает 
надежность 

источников 
информации, 
работает     с 

противоречивой 

информацией из 

разных источников 

УК-1.4. 
Разрабатывает и 

Знать: 

 

о философских, 

научных и 

религиозных 

картинах 

мироздания, о 

многообразии 

форм 

человеческого 

знания, о 

соотношении 

знания и веры, 

рационального и 

иррационального в 

человеческой ̆

жизнедеятельности 

, об особенностях 

функционирования 

знания в 

современном 

обществе; о роли 

науки и научного 

познания, его 

структуре, формах 
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Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение 

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-6. Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственнои ̆

деятельности и 

способы ее 

совершенствовани 

я на основе 

самооценки и 

образования в 

течение всей 

жизни 

содержательно 

аргументирует 
стратегию  решения 
проблемной 

ситуации на основе 
системного     и 
междисциплинарног 

о подходов УК-1.5. 
Использует   логико- 
методологический 
инструментарий для 

критической оценки 
современных 
концепций 

философского  и 
социального 
характера в  своей 
предметной области 

 

 

УК-6.1 Оценивает свои 

ресурсы и их пределы 

(личностные, 

ситуативные, 

временные), 

оптимально их 

использует для 

успешного выполнения 

порученного задания 

 

УК-6.2 

 

Определяет приоритеты 

профессионального 

роста и способы 

совершенствования 

собственнои ̆

деятельности на основе 

самооценки по 

выбранным критериям 

 

УК-6.3 

 

Выстраивает гибкую 

профессиональную 

траекторию, используя 

инструменты 

непрерывного 

образования, с учетом 

накопленного опыта 

профессиональнои ̆

и методах, 

социальных и 

этических 

проблемах, 

связанных с 

развитием и 

использованием 

достижений науки, 

техники и 

технологии; о 

проблемах, 

перспективах 

развития 

современной 

цивилизации; о 

духовных 

ценностях, их 

назначении в 

творчестве и 

повседневной 

жизни, об условиях 

формирования 

личности, ее 

свободы и 

ответственности за 

сохранение жизни, 

культуры и 

окружающей 

среды. 

 

уметь: 

 

творчески 

размышлять о 

насущных 

проблемах бытия; 

ориентироваться в 

многообразии 

ценностей 

человеческого 

существования. 

 
владеть: 

 

основными 

категориями 

философии; 

 

общелогическими 

и философскими 

методами 
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  деятельности и 

динамично 

изменяющихся 

требовании ̆рынка 

труда 

познания. 

 

общепрофессиональных: (если есть) 

 

Наименование 

категории (группы) 

общепрофессиональны 

х компетенций 

Код и наименование 

общепрофессионально 

й   компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

общепрофессионально 

й компетенции 

Планируемы 

е результаты 

обучения 

    

 
 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

 

Дисциплина относится к дисциплинам базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

основной образовательной программы. 

 
 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по 

дисциплинам: «История», «Правоведение». 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 2 з.е. (72 ч.). 
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Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ 

семестра 

Всего 

3  

Общая трудоемкость 72/2  72/2 

Контактная аудиторная работа обучающихся  с 
преподавателем: 

36  36 

Лекции (Л) 18  18 

Практические занятия (ПЗ) 18  18 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 36  36 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)    

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 36  36 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Зачет 
 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название раздела Содержание раздела Форма 

текущего 
контроля 

1. Философия, ее 

предмет и место в 

культуре 

человечества 

Предмет философии. 

Атрибутивные свойства мифологии 

и религии. 

Специфика философского решения 

мировоззренческих вопросов. 

Философия и наука. 

Исторические типы мировоззрения: 

мифология, религия, философия. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

2. Религиозно- 

философские учения 

Древней Индии и 

Древнего Китая 

Философия Древнего Востока: 
буддизм, даосизм, легизм, 

конфуцианство. 

Философия Древнего Китая. Инь и 

янь в восточной философии. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

3. Античная 

философия 

Раннегреческая натурфилософия: 
Фалес, Гераклит. 

Онтологизм древнегреческой 

философии: элеаты и Демокрит. 

Милетская школа древнегреческой 
философии и ее представители: 

Фалес, Анаксимандр, Анаксимен. 

Поиск первоначала мира в 

философских учениях 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 
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  натурфилософов. 

Порядок и гармония чисел в учении 

Пифагора. 

Атомизм Демокрита и 
материалистическая концепция 

мира. 

Поворот к человеку – философские 

учения софистов и Сократа. 

Понятие нравственности и 

добродетели в философии Сократа. 

Платон и Аристотель – 
систематизаторы древнегреческой 
философии. 

«Мир идей» и «мир вещей» в 

философии Платона. 

Философия Аристотеля: учение об 

этике, государстве. 

Философия эллинизма. Эпикур. 

Позднеантичный идеал мудреца: 

эпикуризм и стоицизм. 

 

4. Средневековая 

философия 

Патристика и схоластика как 
направление средневековой 
философии. 

Августин Блаженный как виднейший 

философ патристики. 

Доказательства бытия Бога в учении 
Фомы Аквинского. 

Арабская философия средневековья. 

Ибн Сина (Авиценна), аль-Фараби, 

аль-Газали как выдающиеся 

представители арабо-мусульманской 

философии. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

5. Философия эпохи 

Возрождения 

Культурно-исторические 
особенности Ренессанса и их 

отражение в философской мысли. 

Гуманизм и антропоцентризм как 

ведущие направления философии 

Ренессанса. 

Философские и космологические 

учения Николая Кузанского, 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 
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  Николая Коперника и Джордано 

Бруно. 

Натурфилософия Ренессанса и новое 

естествознание. 

Социальные теории эпохи 

Возрождения. 

Утопический социализм в трудах 

Т.Мора и Т. Кампанеллы. 

Политическая философия 

Н.Макиавелли. 

 

6. Философия Нового 

времени (XVII – 

XVIII вв.) 

Формирование нового метода 

познания: эмпиризм и рационализм. 

Ф. Бэкон о природе человеческих 
заблуждений: учение об идолах и 

критика схоластики. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

  Рационализм Р. Декарта. Основные 

правила дедуктивного метода. 

 

  Сенсуализм как направление в 

философии Нового времени (Дж.Локк). 

 

  Проблема человека и общества: теория 
общественного договора Т. Гоббса. 

 

  Рационализм как умонастроение и 

методология эпохи Просвещения. 

 

  Учение о субстанции в системе Б. 

Спинозы. Монизм. 

 

  Г. Лейбниц: учение о множественности 
субстанций. Плюрализм. 

 

  Субъективно-идеалистическое 

завершение сенсуалисткой философии: 

Д.Беркли, Д.Юм. 

 

7. Немецкая 

классическая 

философия 

Немецкая классическая философия: 
представители и основная 
проблематика философских задач. 

Философская система И.Канта. Этика. 

Категорический императив. 

Философия Г. Гегеля. 

Философия Л. Фейербаха. 

Философия И. Фихте. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 
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  Философия Ф. Шеллинга. 

Философия марксизма. 

 

8. Постклассическая 

философия Запада 

Особенности развития современной 

западной философии; многообразие 

проблем и методов; основные течения 

и направления, философские позиции 

ведущих представителей. 

Характерные черты неклассической 

западной философии XIX-XX веков: 

основные направления и 

представители. 

Волюнтаризм в философии А. 

Шопенгауэра. 

Иррационализм Ницше. Верность 

земному и переоценка ценностей. 

"Дионисийское" и "аполлоновское" 

начала. "Антихристианин", или 

Христианство как порок. Генеалогия 

морали. Нигилизм, вечное возвращение 

и "amor fati". Сверхчеловек. 

Немецкий историцизм. Дильтей и 

обоснование наук о духе. Методология 

социально-исторических наук в 

"расколдованном" наукой мире в 

сочинениях Вебера. Логический 

прагматизм Пирса. Инструментализм 

Дьюи. Гуссерль и феноменологическое 

движение. Экзистенциализм 

Хайдеггера, Сартра и Ясперса. 

Возникновение психоанализа. 

Основные проблемы, концепции и 

представители. Учение З.Фрейда. 

Модель личности. "Первичные 

влечения". Роль культуры в управлении 

агрессивными инстинктами человека. 

Учение К.Юнга. Понятие архетипа. 

Индивидуальное и коллективное 

бессознательное. Инстанции «Я». 

Психоанализ А.Адлера, К.Хорни, 

Э.Фромма. 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 

9. Русская философия Основные особенности отечественной 

философии. 
Просветительская философия в России: 

М.В.Ломоносов, А.Н. Радищев. 

Русская философия ХIХ века. 
Философские идеи Ф.М. Достоевского, 
Л.Н.Толстого. 

Русская религиозная философия начала 
ХХ века. Метафизика всеединства и 

Устный 

опрос, 

контрольная 

работа 
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  русский религиозный ренессанс. 

Русский космизм в учениях 
К.Э.Циолковского, В.И. 
Вернадского(ноосфера). 

Западники и славянофилы: спор о 

культурной идентичности и 
исторических перспективах России. 

Русский марксизм. Философия 

советского периода. 

 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа 

обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне- 

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1. Философия, ее предмет и место в 

культуре человечества 

8 2 2  4 

2. Религиозно-философские учения 

Древней Индии и Древнего Китая 

8 2 2  4 

3. Античная философия 8 2 2  4 

4. Средневековая философия 8 2 2  4 

5. Философия эпохи Возрождения 8 2 2  4 

6. Философия Нового времени (XVII – 

XVIII вв.) 

8 2 2  4 

7. Немецкая классическая философия 8 2 2  4 

8. Постклассическая философия Запада 8 2 2  4 

9. Русская философия 8 2 2  4 

 Итого 72 18 18  36 
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4.4. Разделы дисциплины, изучаемые во 2 семестре. 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная работа Вне-ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

 Итого      

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 3 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 

часов 

1. Философия, ее предмет и место в культуре человечества 2 

2. Религиозно-философские учения Древней Индии и Древнего 

Китая 

2 

3. Античная философия 2 

4. Средневековая философия 2 

5. Философия эпохи Возрождения 2 

6. Философия Нового времени (XVII – XVIII вв.) 2 

7. Немецкая классическая философия 2 

8. Постклассическая философия Запада 2 

9. Русская философия 2 

 Итого 18 
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4.6. Лекции, предусмотренные во 2 семестре. Если семестров 2 и более 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

10.   

11.   

12.   

13.   

14.   

15.   

16.   

17.   

18.   

19.   

 Итого  

 

4.7. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом). 

 

4.8. Лабораторные занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 

занятия 
Название темы Кол-во 

часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  

 

4.9. Лабораторные занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 Итого  
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4.10. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 3 семестре 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 
часов 

1. Философия, ее предмет и место в культуре человечества 2 

2. Религиозно-философские учения Древней Индии и Древнего 

Китая 

2 

3. Античная философия 2 

4. Средневековая философия 2 

5. Философия эпохи Возрождения 2 

6. Философия Нового времени (XVII – XVIII вв.) 2 

7. Немецкая классическая философия 2 

8. Постклассическая философия Запада 2 

9. Русская философия 2 

 Итого 18 

 

4.11. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные во 2 семестре. 

 

№ 
занятия 

Название темы Кол-во 

часов 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

11.   

12.   

13.   

14.   

15.   

16.   
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17.   

18.   

19.   

 Итого  

 

4.12. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 1 семестре 

 

Наименование темы 

дисциплины или 

раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

обучающихся, в т.ч. 
КСР 

Оценочное 
средство 

Кол- 

во 

часов 

Код 
компетенций 

Философия, ее 

предмет и место в 

культуре 

человечества 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Религиозно- 

философские 

учения Древней 

Индии и Древнего 

Китая 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Античная 

философия 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

13 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Средневековая 

философия 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Философия эпохи 

Возрождения 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Философия Нового 

времени (XVII – 

XVIII вв.) 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Немецкая 

классическая 

философия 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 
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Постклассическая 

философия Запада 

Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Русская философия Подготовка к 

текущему контролю; 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Устный опрос, 

практическая 

работа, 

промежуточная 

аттестация 

5 УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Всего часов  53  

 

4.13. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная во 2 семестре. 

 

Наименование темы Вид Оценочное Кол- Код 

дисциплины или самостоятельной средство во компетенций 

раздела  внеаудиторной  часов  

  работы    

  обучающихся, в т.ч.    

  КСР    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Всего часов    

 

4.14. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

Чанышев А.Н. История философии Древнего мира : учебник для вузов / Чанышев А.Н.. 
— Москва : Академический Проект, 2016. — 608 c. — ISBN 978-5-8291-2522-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/60088.html (дата обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

Ратников В.П. Философия : учебник для студентов вузов / Ратников В.П., Островский 
Э.В., Юдин В.В.. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 671 c. — ISBN 978-5-238-02531- 

5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 
URL: http://www.iprbookshop.ru/66306.html (дата обращения: 29.03.2021). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

Момджян К.Х. Социальная философия. Деятельностный подход к анализу человека, 

общества, истории. Часть 1 / Момджян К.Х.. — Москва : Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова, 2013. — 400 c. — ISBN 978-5-211-06338-9. — 

http://www.iprbookshop.ru/60088.html
http://www.iprbookshop.ru/66306.html


17  

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/54662.html (дата обращения: 29.03.2021). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся. 

Примерный перечень вопросов к итоговому собеседованию: 

 

1. Понятие мировоззрения и его структура. 

2. Предфилософское значение мифологии и религии. 

3. Специфика философского решения мировоззренческих вопросов. Философия и 

наука. 

4. Исторические типы мировоззрения: мифология, религия, философия. 

5. Философия Древнего Востока: буддизм, даосизм, легизм, конфуцианство. 

6. Философия Древнего Китая. Инь и янь в восточной философии. 

7. Раннегреческая натурфилософия: Фалес, Гераклит. 

8. Онтологизм древнегреческой философии: элиаты и Демокрит. 

9. Милетская школа древнегреческой философии и ее представители: Фалес, 

Анаксимандр, Анаксимен. 

10. Поиск первоначала мира в философских учениях натурфилософов. 

11. Порядок и гармония чисел в учении Пифагора. 

12. Атомизм Демокрита и материалистическая концепция мира. 

13. Поворот к человеку – философские учения софистов и Сократа. 

14. Понятие нравственности и добродетели в философии Сократа. 

15. Платон и Аристотель – систематизаторы древнегреческой философии. 

16. «Мир идей» и «мир вещей» в философии Платона. 

17. Философия Аристотеля: учение об этике, государстве. 

18. Философия эллинизма. Эпикур. 

19. Позднеантичный идеал мудреца: эпикуризм и стоицизм. 

20. Патристика и схоластика как направление средневековой философии. 

21. Августин Блаженный как виднейший философ патристики. 

22. Доказательства бытия Бога в учении Фомы Аквинского. 

23. Арабская философия средневековья. 

24.  Ибн Сина (Авиценна), аль-Фараби, аль-Газали как выдающиеся представители 

арабо-мусульманской философии. 

25. Культурно-исторические особенности Ренессанса и их отражение в философской 

мысли. 

26. Гуманизм и антропоцентризм как ведущие направления философии Ренессанса. 

27. Философские и космологические учения Николая Кузанского, Николая Коперника 

и Джордано Бруно. 

28. Натурфилософия Ренессанса и новое естествознание. 

http://www.iprbookshop.ru/54662.html
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29. Социальные теории эпохи Возрождения. 

30. Утопический социализм в трудах Т.Мора и Т. Кампанеллы. 

31. Политическая философия Н.Макиавелли. 

32. Формирование нового метода познания: эмпиризм и рационализм. 

33. Ф. Бэкон о природе человеческих заблуждений: учение об идолах и критика 

схоластики. 

34. Рационализм Р. Декарта. Основные правила дедуктивного метода. 

35. Сенсуализм как направление в философии Нового времени (Дж.Локк). 

36. Проблема человека и общества: теория общественного договора Т. Гоббса. 

37. Рационализм как умонастроение и методология эпохи Просвещения. 

38. Учение о субстанции в системе Б. Спинозы. Монизм. 

39. Г. Лейбниц: учение о множественности субстанций. Плюрализм. 

40. Субъективно-идеалистическое завершение сенсуалисткой философии: Д.Беркли, 

Д.Юм. 

41. Немецкая классическая философия: представители и основная проблематика 

философских задач. 

42. Философская система И.Канта. 

43. Этика И. Канта. Категорический императив. 

44. Основные особенности отечественной философии. 

45. Просветительская философия в России: М.В.Ломоносов, А.Н. Радищев. 

46. Русская философия ХIХ века. Философские идеи Ф.М. Достоевского, Л.Н.Толстого. 

47. Русская религиозная философия начала ХХ века. Метафизика всеединства и 

русский религиозный ренессанс. 

48. Русский космизм в учениях К.Э.Циолковского, В.И. Вернадского(ноосфера). 

49. Западники и славянофилы: спор о культурной идентичности и исторических 

перспективах России. 

50. Русский марксизм. Философия советского периода. 

51. Онтология как философское учение о бытии. 

52. Виды бытия: природное, социальное, духовное. 

53. Бытие и Небытие: проблема соотношения. 

54. Гносеология. Познание как процесс. 

55. Концепции познания в истории философии. 

56. Структура познавательного процесса. Объект и субъект познания. 

57. Мышление и язык как основные элементы познания. 

58. Проблема познаваемости мира и истины. 

59. Чувственное и рациональное познание. 

60. Проблемы истинности знания. Критерии истины. 

61. Предмет и основные проблемы социальной философии. 

62. Общество как саморазвивающаяся система. Структура общества: четыре 

подсистемы. 

63. Сущность человека. Биологическое и социальное в развитии человека. 

64. Философия и методология науки как отрасль философского знания. 

65. Современный этап в развитии философии науки. 

66. Наука в культуре и цивилизации. 

67. Смысл и назначение человеческого бытия. Экзистенциализм. 
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68. Индивид. Индивидуальность. Личность. Проблема смысла жизни 

69. Деятельность и ее основные виды. Пирамида потребностей А.Маслоу. 

70. Аксиология как раздел философии. Природа ценностей. 

71. Виды ценностей и ценностных ориентиров. 

72. Социальные ценности и социализация личности. 

73. Соотношение культуры и цивилизации. Понятие цивилизации. 

74. Эволюция представлений о культуре. 

75. Многообразие социального опыта, культура и цивилизация в философии истории 

А.Тойнби. 

76. Культура как форма самореализации человека. 

77. Традиционная и современная культура. Элитарная и массовая культура. 

78. Особенности западной и восточной культур. 

79. Россия в диалоге культур. (Восток и Запад). 

80. Происхождение и сущность глобальных проблем. 

81. Гуманизм как ценностная основа решения глобальных проблем современности. 

82. Анализ и пути решения глобальных проблем современности. 

83. Философия как мировоззрение и методология медицины. 

84. Экология и здоровье человека как философская проблематика. 

85. Философские аспекты глобальных проблем: суть и пути разрешения. 

86. Здоровье человека как научно-философская и медицинская проблема. 

87. Этические проблемы современной медицины. 

88. Философские проблемы клонирования человека. 

89. Проблема создания искусственного интеллекта: философский аспект. 

90. Биоэтика: генезис и основные проблемы. 

 
Примерный перечень вопросов к промежуточной аттестации: 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

№ 
п/п 

Контролируемые разделы 
дисциплины 

Код компетенции 
(или ее части) 

Наименование 
оценочного средства 

1. Философия, ее предмет и место в 

культуре человечества 

УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

2. Религиозно-философские учения 

Древней Индии и Древнего Китая 

УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

3. Античная философия УК-1 
УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 
тест; 

4. Средневековая философия УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 
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5. Философия эпохи Возрождения УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

6. Философия Нового времени (XVII 

– XVIII вв.) 

УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

7. Немецкая классическая 

философия 

УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

8. Постклассическая философия 

Запада 

УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

9. Русская философия УК-1 

УК-5 

ОПК-6 

Собеседование; 

тест; 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля). 

1. Интернет–источники: Программное обеспечение, общесистемное и прикладное: Базы 

данных, информационно-справочные и поисковые системы: Интернет-ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины, в том числе: Портал «Гуманитарное образование» 

http://www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

3. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school–collection.edu.ru/ 

 

 

7.1. Основная литература 

1. Алексеев П.В., Панин А.В. Философия. Учебник. 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 

МГУ. – 2012. 

2. Иконникова Г.И., Лавриненко В.Н. Философия. Учебник. 3-е изд., испр. и доп. 

М.: Педагогика, 2012. 

3. Хрусталев Ю.М. Философия. М.: ГЭОТАР–Медиа, 2012. 

4. Хрусталев Ю.М. Введение в биомедицинскую этику. – М.: Академия. 2010. 
5. Хрусталев Ю.М. Философия для медицинских вузов (естественно-научный и 

социально-гуманитарный диалог) [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Хрусталев Ю.М., Кишкин Н.В.— Электрон. текстовые данные.— Ростов-на- 

Дону: Феникс, 2016.— 367 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/59452.html.— ЭБС «IPRbooks» 

6. Спиркин А.Г., Философия: учебник/3-е изд., перераб. и доп.-М.: Издательство 

Юрайт; ИД Юрайт, 2011. - . 828 с. – (Основы наук). 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Кузнецов В.Г. Словарь философских терминов. – М.: Инфра–М, 2009. 

2. Новая философская энциклопедия. В 4-х т. – М., 2005–2006. 
3. Русская философия: энциклопедия / Под общ. ред. М.А. Маслина. – М.: 

Алгоритм, 2007. 

http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school/
http://www.iprbookshop.ru/59452.html
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4. Философия: энциклопедический словарь / Под. ред. А.А. Ивина. – М.: 

Гардарики, 2009. 

5. Хрестоматия по западной философии. Античность, Средние века. Возрождение. 

– М.: 10 АСТ, 2008. 

6. Хрестоматия по философии. – М.: Проспект, 2008. 

7. Базовая учебная программа по биоэтике ЮНЭСКО. Раздел 1: Учебный план. 

Программа этического образования / Ред. Рус. Версии Б. Юдин. – Париж, 2006. 

8. Хрусталев Ю.М. Философия науки и медицины. – М.: ГЭОТАР–Медиа, 2010. 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины 

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить  оптимальные пути достижения целей  и 
преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует  

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 

технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

http://www/
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11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 
специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет». 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели: 

  формирование общепрофессиональных компетенций выпускников в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по специальности 30.05.02 Медицинская биофизика; 

 формирование умений использовать основные физико-химические и естественно 

научные понятия и методы при решении профессиональных задач; 

 формирование у студентов системных знаний и умений для выполнения расчетов 

параметров физико-химических процессов при рассмотрении их физико-химической 

сущности и механизмов взаимодействия веществ, происходящих в организме человека на 

клеточном и молекулярном уровнях, а также при воздействии на живой организм 

окружающей среды. 

Задачи: 

 ознакомление студентов с принципами организации и работы химической лаборатории; 

с мероприятиями по охране труда и технике безопасности в химической лаборатории, с 

осуществлением контроля за соблюдением и обеспечением экологической безопасности 

при работе с реактивами; 

 формирование у студентов представлений о физико-химических аспектах важнейших 

биохимических процессов и различных видах гомеостаза в организме: теоретические 

основы биоэнергетики, факторы, влияющие на смещение равновесия биохимических 

процессов;  

 формирование у студентов навыков изучения научной химической литературы; умений 

для решения проблемных и ситуационных задач;  

 формирование у студентов практических умений постановки и выполнения 

экспериментальной работы.  

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: 

общепрофессиональных (ОПК):  

 

Наименование 

категории 

(группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

универсальной 

компетенции 

Планируемые 

результаты обучения 

Теоретические и 

практические 

основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 

Способен 

использовать и 

применять 

фундаментальные и 

прикладные 

медицинские, 

естественнонаучные 

знания для 

постановки и 

решения 

стандартных и 

инновационных 

задач 

ОПК-1.1 

Применяет 

фундаментальные 

естественнонаучные 

знания для решения 

профессиональных 

задач 

 

 

Знать: 

физико-химическую 

сущность процессов, 

происходящих в живом 

организме;  

основные типы 

химических равновесий 

в процессах 

жизнедеятельности; 

электролитный баланс 

организма человека, 

коллигативные свойства 

растворов; механизм 

действия буферных 
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профессиональной 

деятельности 

систем организма, их 

взаимосвязь и роль в 

поддержании кислотно-

основного состояния 

организма;  

способы приготовления 

растворов заданной 

концентрации; роль 

биогенных элементов и 

их соединений в живых 

организмах, применение 

их соединений в 

медицинской практике.  

уметь: 

пользоваться 

физическим и 

химическим 

оборудованием; 

производить расчеты по 

результатам 

эксперимента, 

проводить 

элементарную 

статистическую 

обработку 

экспериментальных 

данных; прогнозировать 

направление и результат 

физико-химических 

процессов и химических 

превращений 

биологически важных 

веществ; пользоваться 

учебной, научной, 

научно-популярной 

литературной сетью 

Интернет для 

профессиональной 

деятельности; 

пользоваться 

физическим и 

химическим 

оборудованием; 

владеть: 

навыками 

самостоятельной 

работы с учебной, 

научной и справочной 

литературой;  

навыками безопасной 

работы в химической 

лаборатории и 
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умениями обращаться с 

химической посудой, 

реактивами, работать со 

спиртовками и 

электрическими 

приборами; 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» основной 

образовательной программы. 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания и умений, 

полученных в курсе химии общеобразовательных учебных заведений. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 7 з.е. (252 ч.). 

 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ 

семестра 

№ 

семестра 

Всего 

1  

Общая трудоемкость 144/4 108/3 252/7 

Контактная аудиторная работа обучающихся с 

преподавателем: 

57  54 111 

Лекции (Л) 19 18 37 

Практические занятия (ПЗ)    

Лабораторные работы (ЛР) 38 36 74 

Самостоятельная работа: 87 54 141 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 87 54 141 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)  Зачет Зачет  

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Название раздела  Содержание раздела Форма текущего 

контроля 

1.  Элементы 

химической 

термодинамики и 

химической 

кинетики 

1. Предмет и методы химической 

термодинамики. Взаимосвязь 

между процессами обмена веществ 

и энергии в организме. Химическая 

термодинамика как теоретическая 

основа биоэнергетики 

2. Основные понятия 

термодинамики. Интенсивные и 

экстенсивные параметры. Функция 

состояния. Внутренняя энергия. 

Тест 

КР 

Практические 

навыки 

Устный опрос 
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Работа и теплота - две формы 

передачи энергии. Типы 

термодинамических систем 

(изолированные, закрытые, 

открытые). Типы 

термодинамических процессов 

(изотермические, изобарные, 

изохорные). Стандартное 

состояние. 

3. Первое начало термодинамики. 

Энтальпия. Стандартная энтальпия 

образования вещества, стандартная 

энтальпия сгорания вещества. 

Стандартная энтальпия реакции. 

Закон Гесса. Применение первого 

начала термодинамики к 

биосистемам. 

4. Второе начало термодинамики. 

Обратимые и необратимые в 

термодинамическом смысле 

процессы. Энтропия. Энергия 

Гиббса. Прогнозирование 

направления самопроизвольно 

протекающих процессов в 

изолированной и закрытой 

системах; роль энтальпийного и 

энтропийного факторов. 

Термодинамические условия 

равновесия. Стандартная энергия 

Гиббса образования вещества, 

стандартная энергия Гиббса 

биологического окисления 

вещества. Стандартная энергия 

Гиббса реакции. Примеры 

экзергонических и эндергонических 

процессов, протекающих в 

организме. Принцип 

энергетического сопряжения. 

5. Предмет и основные понятия 

химической кинетики. Скорость 

реакции, средняя скорость реакции 

в интервале, истинная скорость. 

Классификации реакций, 

применяющиеся в кинетике: 

реакции, гомогенные, гетерогенные 

и микрогетерогенные; реакции 

простые и сложные (параллельные, 

последовательные, сопряженные, 

цепные). Молекулярность 

элементарного акта реакции. 

Кинетические уравнения. Порядок 

реакции. Период полупревращения. 
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6. Зависимость скорости реакции 

от концентрации. Кинетические 

уравнения реакций первого, второго 

и кулевого порядков. 

7. Зависимость скорости реакции 

от температуры. Температурный 

коэффициент скорости реакции и 

его особенности для биохимических 

процессов. Понятие о теории 

активных соударении. 

Энергетический профиль реакции; 

энергия активации; уравнение 

Аррениуса.  

8. Катализ. Гомогенный и 

гетерогенный катализ. Уравнение 

Михаэлиса - Ментен и его анализ. 

9. Химическое равновесие. 

Обратимые и необратимые по 

направлению реакции.  

10. Термодинамические условия 

равновесия в изолированных и 

закрытых системах. 

11. Кинетика равновесных 

процессов. Константа химического 

равновесия. 

12. Смещение химического 

равновесия. Принцип Ле Шателье. 

Факторы, влияющие на смещение 

химического равновесия. 

2.  Учение о 

растворах 

1. Элементы теории растворов 

электролитов. Сильные и слабые 

электролиты. Степень, константа 

диссоциации. 

2. Коллигативные свойства 

разбавленных растворов 

электролитов. Закон Рауля и 

следствия из него: понижение 

температуры замерзания раствора, 

повышение температуры кипения 

раствора. 

3. Диффузия, осмос.  

4. Осмотическое давление: закон 

Вант-Гоффа. 

5. Осмотические свойства 

растворов электролитов. Гипо- 

гипер- и изотонические растворы. 

Изотонический коэффициент. 

Плазмолиз и цитолиз. 

Тест 

КР 

Практические 

навыки  

Устный опрос 

3.  Основные типы 

химических 

равновесий и 

процессов в 

1. Протолитические реакции.  

Ионное произведение воды. pH и 

pOH растворов. 

2. Ионизация слабых кислот 

Тест 

КР 

Практические 

навыки  
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жизнедеятельности и оснований. Константа 

кислотности и основности.  

3. Гидролиз солей. Гидролиз 

по катиону, гидролиз по аниону, 

гидролиз по катиону и аниону. 

4. Степень и константа 

гидролиза.  

5. Амфолиты. 

Изоэлектрическая точка.  

6. Буферные растворы. 

Классификация буферных 

растворов. 

7. Механизм буферного 

действия.  

8. Механизм действия 

буферных систем. Зона буферного 

действия и буферная емкость.  

9. Расчет рН 

протолитических систем. 

10. Буферные системы крови: 

гидрокарбонатная, фосфатная, 

гемоглобиновая, протеиновая. 

Понятие о кислотно-основном 

состоянии организма. 

11. Окислительно-

восстановительные (редокс) 

реакции. Важнейшие окислители и 

востановители. 

12. Сравнительная сила 

окислителей и восстановителей. 

Прогнозирование направления 

редокс-процессов по величинам 

редокс-потенциалов.  

13. Константа окислительно-

восстановительного процесса. 

14. . Токсическое действие 

окислителей (нитраты, нитриты, 

оксиды азота). Обезвреживание 

кислорода, пероксида водорода и 

супероксид-иона. Применение 

редокс-реакций для детоксикации. 

Устный опрос 

4.  Химия 

координационных 

соединений 

1. Комплексные соединения. 

Строение комплексных соединений. 

Основные характеристики 

комплексных соединений. 

2. Классификация комплексных 

соединений по заряду комплексных 

ионов. Классификация по природе 

лигандов. Номенклатура 

комплексных соединений. 

3. Природа химической связи в 

Тест 

КР 

Практические 

навыки  

Устный опрос 
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комплексных соединениях. 

Константа нестойкости 

комплексных соединений.  

4. Ионные равновесия в 

растворах комплексных 

соединений. 

5. Хелаты и внутрикомплексные 

соединения.  

6. Комплексонометрия. 

5.  Физико-химия 

поверхностных 

явлений, 

дисперсных систем 

и растворов ВМС 

1. Дисперсные системы. 

2.  Классификация дисперсных 

систем по степени дисперсности; по 

агрегатному состоянию фаз; по силе 

межмолекулярного взаимодействия 

между дисперсной фазой и 

дисперсионной средой. Природа 

коллоидного состояния. 

3. Получение и свойства 

дисперсных систем. Получение 

суспензий, эмульсий, коллоидных 

растворов. Диализ, электродиализ, 

ультрафильтрация.  

4. Строение коллоидных частиц. 

Строение двойного электрического 

слоя. Электрокинетический 

потенциал и его зависимость от 

различных факторов. 

5. Устойчивость дисперсных 

систем. Седиментационная, 

агрегативная и конденсационная 

устойчивость лиозолей.  

6. Факторы, влияющие на 

устойчивость лиозолей. 

Коагуляция. Порог коагуляции и 

его определение, правило Шульце-

Гарди, явление привыкания. 

Взаимная коагуляция. Понятие о 

современных теориях коагуляции.  

7. Коллоидная защита и 

пептизация. 

Тест 

Практические 

навыки  

Устный опрос 

6.  Химия биогенных 

элементов 

1. Понятие биогенности 

химических элементов. Биосфера, 

круговорот биогенных элементов. 

Кларки элементов. 

Концентрирование биогенных 

элементов живыми системами.  

2. Классификация биогенных 

элементов по их функциональной 

роли: органогены, элементы 

электролитного фона, 

микроэлементы. 

Самостоятельно

е изучение 

раздела 
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3. Примесные элементы 

(аккумулирующиеся и 

неаккумулирующиеся). Основные 

источники поступления примесных 

элементов в организм человека. 

Химические аспекты охраны 

окружающей среды. 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1 
Элементы химической термодинамики 

и химической кинетики 
61 12  20 29 

2 Учение о растворах 51 4  18 29 

3 

Основные типы химических 

равновесий и процессов в 

жизнедеятельности 

32 3   29 

 Итого: 144 19  38 87 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые во 2 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Контактная работа обучающихся 

Всего Аудиторная 

работа 

Вне-

ауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1 

Основные типы химических 

равновесий и процессов в 

жизнедеятельности 

42 6  24 12 

2 Химия координационных соединений 22 4  4 14 

3 

Физико-химия поверхностных 

явлений, дисперсных систем и 

растворов ВМС 

26 4  8 14 

4 Химия биогенных элементов 18 4   14 

 Итого: 108 18  36 54 

 

4.5. Лекции, предусмотренные в 1 семестре  

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  



12 

 

1.  Основы химической термодинамики. 4 

2.  Химическая кинетика. Катализ. 4 

3.  Химическое равновесие. Смещение химического равновесия.  4 

4.  Растворы. Теория Электролитической диссоциации. 

Коллигативные свойства растворов. 

4 

5.  Кислотно-основное равновесие в растворах. Гидролиз солей. 3 

 Итого  19 

 

4.6. Лекции, предусмотренные во 2 семестре  

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Кислотно-основное равновесие в растворах. Гидролиз солей. 2 

2.  Буферные системы. 4 

3.  Окислительно-восстановительные реакции.  4 

4.  Комплексные соединения. 4 

5.  Физическая химия дисперсных систем, биополимеров и их 

растворов. 

4 

 Итого  18 

 

 

4.7. Лабораторные занятия, предусмотренные в 1 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Техника безопасности при работе в химической лаборатории. 

Основные классы неорганических соединений. 

4 

2.  Основы химической термодинамики. Определение теплового 

эффекта реакций. 

4 

3.  Лабораторная работа 1. Определение энтальпии реакции 

нейтрализации. 

4 

4.  Химическая кинетика. Химическое равновесие. 4 

5.  Лабораторная работа 2. Химическая кинетика и химическое 

равновесие. 

4 

6.  Способы выражения концентрации растворов. 4 

7.  Лабораторная работа 3. Приготовление раствора соляной 

кислоты. 

4 

8.  Аттестация 1. Химическая термодинамика и химическая кинетика. 

Способы выражения концентрации растворов 

2 

9.  Растворы. Коллигативные свойства растворов. 4 

10.  Лабораторная работа 4. Теория электролитической диссоциации. 

Ионные реакции. Амфотерность 

4 

 Итого  38 

 

4.8. Лабораторные занятия, предусмотренные во 2 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1. Протолитические процессы. Ионное произведение воды. рН 

растворов.  

Лабораторная работа 5. Ионное произведение воды. Рн 

4 
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растворов. 

2. Гидролиз. Уравнения гидролиза. 

Лабораторная работа 6. Гидролиз солей 

4 

3. Лабораторная работа 7. Буферные системы. Буферные системы 

организма. 

4 

4. Окислительно-восстановительные реакции. Составление 

уравнений ОВР. 

4 

5. Лабораторная работа 8. ОВР. Окислительно-восстановительное 

титрование. 

4 

6. Аттестация 2. Основные типы химических равновесий и процессов 

в жизнедеятельности 

4 

7. Комплексные соединения. 

Лабораторная работа 9. Комплексные соединения. 

Комплексонометрическое титрование. 

4 

8. Лабораторная работа 10. Дисперсные системы. Коллоидные 

растворы 

4 

9. Коллоидные растворы. Итоговое занятие 4 

 Итого  36 

 

 

 

4.9. Практические (семинарские) занятия (не предусмотрены учебным планом) 

 

4.10. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная в 1 семестре 

  

Наименование 

темы дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Элементы 

химической 

термодинамики и 

химической 

кинетики 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям, 

контрольным работам 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию 

Собеседование 

Тесты 

КР 

Практические 

навыки 

 

29 

ОПК-1 

Учение о 

растворах 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям, 

контрольным работам 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию  

Собеседование 

Тесты 

КР 

Практические 

навыки 

 

29 

ОПК-1 
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Основные типы 

химических 

равновесий и 

процессов в 

жизнедеятельности 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям, 

контрольным работам 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию 

Тесты 

Собеседование 

КР 

Практические 

навыки 

 

29 

ОПК-1 

Всего часов   87  

 

4.11. Самостоятельная работа обучающихся, предусмотренная во 2 семестре 

  

Наименование 

темы дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся, в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство 

Кол-

во 

часов 

Код 

компетенций 

Основные типы 

химических 

равновесий и 

процессов в 

жизнедеятельности 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям, 

контрольным работам 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию 

Тесты 

Собеседование 

КР 

Практические 

навыки 

 

12 

ОПК-1 

Химия 

координационных 

соединений 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию 

Тесты 

Собеседование 

КР 

Практические 

навыки 

 

14 

ОПК-1 

Физико-химия 

поверхностных 

явлений, 

дисперсных 

систем и растворов 

ВМС 

Самостоятельное изучение 

литературы 

Подготовка к 

лабораторным занятиям 

Самотестирование, 

подготовка к 

тестированию 

Тесты 

Собеседование 

Практические 

навыки 

 

14 

ОПК-1 

Химия биогенных 

элементов 

Самостоятельное изучение 

литературы 

 

Собеседование 

Самостоятельно

е изучение 

литературы 

14 

ОПК-1 

Всего часов   54  

 

 

4.12. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: Учебник для 

вузов /Ю.А. Ершов, В.А. Попков, А.С. Берлянд.; под ред. Ю.А. Ершова. - 10-е изд., 
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перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2014. – 560 с. кол-во 325 шт. 

2. Практикум по общей химии. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: 

Учебное пособие для студентов медицинских вузов. А.В. Бабков, В.А. Попков. Под 

ред. В.А. Попкова. -М.: Высш.шк., 2001.  

3.  Ахметов Н.С. Общая и неорганическая химия.  М.: Высш. шк., Изд. центр 

"Академия", 2001 - 743 с. 

4.  Слесарев В.И.  Химия. Основы химии живого. Химиздат (Химия). 2017 – 784с. 

5. Литвинова Т.Н., Овчинникова С.А. Основы химической термодинамики, 

химической кинетики и равновесия.  Кубанский государственный медицинский 

университет. 2009 – 122 с. 

6. Литвинова Т.Н., Кириллова Е.Г. (сост.) Учение о растворах. Протолитические и 

гетерогенные равновесия. Кубанский государственный медицинский 

университет. 2009 – 158 с. 

7.  Литвинова Т.Н., Выскубова Н.К. Основы коллоидной химии: Поверхностные 

явления, Коллоидные растворы, Растворы ВМС. Учебно-методическое пособие для 

самостоятельной аудиторной и внеаудиторной работы студентов I курса 

медицинского вуза. - Краснодар, КГМУ, 2010. - 206 с. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

 

Примерный перечень вопросов к собеседованию: 

 

 

Образец тестовых заданий: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируемой 

компетенции: 

Элементы химической термодинамики и химической кинетики ОПК-1 

1. Что изучает химическая термодинамика 

1) скорости протекания химических превращений и механизмы этих 

превращений 

2) энергетические характеристики физических и химических процессов и 

способность химических систем выполнять полезную работу 

3) условия смещения химического равновесия 

4) влияние катализаторов на скорость биохимических процессов 

Эталон ответа: 2 

 

 

Примерный перечень задач: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируемой 

компетенции: 
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Элементы химической термодинамики и химической кинетики ОПК-1 

1. Вычислите Hо следующих реакций: 

а) 2Mg + CO2  2MgO + C г) 4FeS2 + 11O2  2Fe2O3 + 

8SO2 

б) MnO2 + 2C  2CO + Mn д) 4NH3 + 3O2  2N2 + 6H2O(ж) 

в) 3Fe3O4 + 8Al  4Al2O3 + 9Fe е) 2H2S + 3O2  2H2O(ж) + 2SO2 

Если стандартные энтальпии образования веществ равны 

соответственно (в кДж/моль):

Hо
обр(CO2) = -394; Hо

обр(MgO) = -601; Hо
обр(MnO2) = -520;

Hо
обр(CO) = -110; Hо

обр(Fe3O4) = -1118; Hо
обр(Al2O3) = -1675;

Hо
обр(FeS2) = -174; Hо

обр(Fe2O3) = -824; Hо
обр(SO2) = -297;

Hо
обр(NH3) = -46; Hо

обр(H2O(ж)) = -286; Hо
обр(H2S) = -21.

 

 

 

Примерный перечень практических навыков:  

 

Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируемой 

компетенции: 

Элементы химической термодинамики и химической кинетики ОПК-1 

Лабораторная работа 1 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЭНТАЛЬПИИ РЕАКЦИИ НЕЙТРАЛИЗАЦИИ 

 

Теоретические вопросы 

1. Энергия. Экзотермические и эндотермические реакции. Виды 

энергии: тепловая, световая, химическая, ядерная и др. энергии. 

Типы энергии: кинетическая и потенциальная энергии. Первый 

закон термодинамики. 

2. Энтальпия. Стандартная энтальпия образования. Стандартная 

энтальпия реакции. Закон Гесса.  

3. Энтропия. Свободная энергия Гиббса. Условие 

самопроизвольного протекания реакции. 

 

Экспериментальная часть 

Определить энтальпию реакции нейтрализации (H) - это, 

значит, определить тепловой эффект (Q) реакции образования одного 

моля воды из сильной кислоты и сильного основания по реакции: 

Н+ + ОН- = Н2О;    H = -Q = -57,6 кДж/моль 

Энтальпия нейтрализации сильных оснований сильными 

кислотами не зависит от их природы и равна -57,6 кДж/моль. Опыты 

по определению тепловых эффектов химических реакций проводятся 

в специальных приборах, называемых калориметрами. Количество 

теплоты, которое выделяется или поглощается в калориметре, 

определяется по формуле: q = (t2 - t1)C, где t2 - конечная температура 

раствора, t1 - начальная температура раствора, C = C1m1 + C2m2 - 

теплоемкость системы, состоящей из калориметрического стакана 

массой m1 и теплоемкостью С1 и раствора массой m2 и теплоемкостью 

С2. 

В данной работе экспериментально определяется количество 

теплоты (q, кДж), которое выделяется при взаимодействии 75 мл 

раствора NaOH (1М) и 75 мл раствора H2SO4 (1М), то есть при 
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образовании 0,075 моль Н2О. Количество теплоты, выделяющееся при 

образовании 1 моля Н2О, равно Q = q/0,075 (кДж/моль). 

 

Порядок выполнения работы 

1. Взвесьте на весах алюминиевый калориметрический стакан 

(m1). 

2. В калориметрический стакан с помощью мерного цилиндра 

налейте 75 мл раствора H2SO4 (1М) и измерьте термометром 

температуру раствора кислоты (tк). 

3. В стеклянный стакан объемом 100-150 мл налейте мерным 

цилиндром 75 мл раствора NaOH (1M) и измерьте термометром 

температуру раствора щелочи (tщ). 

4. Соберите калориметрическую установку. Через воронку при 

постоянном перемешивании быстро влейте раствор щелочи в раствор 

кислоты и отметьте самую высокую температуру раствора в 

калориметрическом стакане (t2). 

 

Форма записи и расчеты 

1. Масса калориметрического стакана        m1 = ... г. 

2. Температура раствора кислоты                tк = ... оС. 

3. Температура раствора щелочи                 tщ = ... оС. 

4. Начальная температура раствора             t1 = (tк + tщ)/2 = ... оС. 

5. Конечная температура раствора              t2 = ...оС. 

6. Масса раствора в калориметре                 m2 = 75(к + щ) = ... г, 

где к - плотность раствора серной кислоты (г/мл), а щ - плотность 

раствора гидроксида натрия (г/мл). Значения к и щ можно взять из 

таблиц или приближенно принять равными 1 г/мл. 

7. Количество теплоты, выделившийся в калориметре q = ... кДж. 

q = (t2-t1)(c1m1+c2m2)/1000,  

где с1 - удельная теплоемкость алюминия, с1 = 0,905 Дж/(гград), с2 - 

удельная теплоемкость раствора, с2= 4,19 Дж/(гград). 

8. Экспериментальное значение энтальпии реакции нейтрализации  

ЭН = -Q = -q/0,075 = ...   кДж/моль. 

9. Относительная ошибка опыта К = (Т - Э)/Т100% = ...%, 

где Т - теоретическое значение энтальпии нейтрализации Т = -57,6 

кДж/моль, а Э - экспериментальное значение энтальпии 

нейтрализации H. 

 

Примерный перечень вопросов к итоговому собеседованию: 

1. Что изучает термодинамика? Измеряемые и неизмеряемые (вычисляемые) 

термодинамические параметры. Термодинамические процессы (изохорный, 

изобарный, изотермический).  

1. Термодинамические системы, их типы. Приведите примеры. 

2. Необратимые и обратимые процессы. Равновесное и стационарное состояние 

системы. 

3.  I закон термодинамики. 

4. Внутренняя энергия системы. Изменение внутренней энергии системы (I закон 

термодинамики). В каких единицах (система СИ) измеряется внутренняя энергия? 

5. Энтальпия. Стандартная энтальпия реакции. 

6.  Стандартная энтальпия образования вещества, стандартная энтальпия сгорания 

вещества.  
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7.  Закон Гесса. Следствия из закона Гесса 

8.  Энтропия. Изменение энтропии. II закон термодинамики. 

9. Свободная энергия Гиббса. Направление самопроизвольного протекания процесса. 

10. Скорость химической реакции для гомогенной реакции 

11. Скорость химической реакции для гетерогенной системы.  

12. Факторы, влияющие на скорость химической реакции. 

13. Закон действующих масс. 

14. Правило Вант-Гоффа.   

15. Уравнение Аррениуса. Энергия активации 

16. Порядок реакции, молекулярность реакции. 

17. Катализ (гомогенный и гетерогенный, положительный и отрицательный), 

биокатализаторы. 

18. Обратимые и необратимые процессы.  

19.  Химическое равновесие. Константа химического равновесия.    

20.  Скорость прямой реакции, скорость обратной реакции.  

21.  Принцип Ле-Шателье.  

22. Влияние изменения концентрации на смещение химического равновесия. 

23.  Влияние изменения температуры на смещение химического равновесия. 

24.  Влияние изменения давления на смещение химического равновесия. Приведите 

примеры. 

25. Протолитическая теория кислот и оснований. Сила кислот и оснований.  

26. Диссоциация воды. Ионное произведение воды.  

27. Водородный показатель – рН, как количественная мера активной кислотности и 

щелочности.  

28. Расчет значений рН и рОН в разбавленных растворах сильных кислот. 

29. Расчет значений рН и рОН в разбавленных растворах слабых кислот. 

30. Расчет значений рН и рОН в разбавленных растворах сильных оснований. 

31. Расчет значений рН и рОН в разбавленных растворах слабых оснований. 

32. Буферные системы, их классификация. 

33. Механизм действия буферных систем.  

34.  Расчет рН буферных растворов. 

35. Уравнение Гендерсона-Гассельбаха.  

36. Емкость буферных растворов и факторы, определяющие её. 

37. Буферные системы крови. гидрокарбонатный буфер. Фосфатный буфер.  

38. Белковые буферные системы. Cравнительная величина емкости буферных систем 

крови.  

39. Понятие о кислотно-щелочном равновесии крови.  

 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

дисциплины 

Код компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1.  Элементы химической 

термодинамики и химической 

кинетики 

ОПК-1 Тесты, КР 

Практические навыки 

 

2.  Учение о растворах ОПК-1 Тесты, КР 

Практические навыки 

 

3.  Основные типы химических ОПК-1 Тесты, КР 
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равновесий и процессов в 

жизнедеятельности 

Практические навыки 

 

4.  Химия координационных 

соединений 

ОПК-1 Тесты 

Практические навыки 

 

5.  Физико-химия поверхностных 

явлений, дисперсных систем и 

растворов ВМС 

ОПК-1 Тесты 

Практические навыки 

 

6.  Химия биогенных элементов ОПК-1 Самостоятельное 

изучение литературы 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

7.1. Основная литература 

1. Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: Учебник для 

вузов /Ю.А. Ершов, В.А. Попков, А.С. Берлянд.; под ред. Ю.А. Ершова. - 10-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2014. – 560 с. кол-во 325 шт. 

2. Жолнин А.В., Общая химия [Электронный ресурс] : учебник / А. В. Жолнин ; под 

ред. В. А. Попкова, А. В. Жолнина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 400 с. - ISBN 

978-5-9704-2956-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429563.html 

7.2. Дополнительная литература 

1. Пузаков С.А., Химия [Электронный ресурс] : учебник / Пузаков С.А. - 2-е изд., 

испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 640 с. - ISBN 5-9704-0198-6 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5970401986.html 

2. Практикум по общей химии. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов: 

Учебное пособие для студентов медицинских вузов. А.В. Бабков, В.А. Попков. 

Под ред. В.А. Попкова.-М.:Высш.шк., 2001.  

3.  Ахметов Н.С. Общая и неорганическая химия.  М.: Высш. шк., Изд. центр 

"Академия", 2001 - 743 с. 

4.  Слесарев В.И.  Химия. Основы химии живого. Химиздат (Химия). 2009 – 784с. 

5. Ленский А.С. Введение в бионеорганическую и биофизическую химию. Учеб. 

пособие для студентов медицинских вузов. — M.: Высш. шк. , 1989. — 256 с. 

6. Литвинова Т.Н., Овчинникова С.А. Основы химической термодинамики, 

химической кинетики и равновесия .  Кубанский государственный медицинский 

университет. 2009 – 122 с. 

7. Литвинова Т.Н., Кириллова Е.Г. (сост.) Учение о растворах. Протолитические и 

гетерогенные равновесия. Кубанский государственный медицинский 

университет. 2009 – 158 с. 

8. Литвинова Т.Н., Выскубова Н.К. Основы коллоидной химии: Поверхностные 

явления, Коллоидные растворы, Растворы ВМС. Учебно-методическое пособие 

для самостоятельной аудиторной и внеаудиторной работы студентов I курса 

медицинского вуза. - Краснодар, КГМУ, 2010. - 206 с. 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

1. ИВИС   https://dlib.eastview.com/  

2. Электронно-библиотечная система «IPRbooks»  http://www.iprbookshop.ru 

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

4. www.studentlibrary.ru 

5. www.chemlib.ru 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429563.html
https://dlib.eastview.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.chemlib.ru/
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6. www.chemist.ru 

7. www.ACD Labs 

8. Химический каталог: химические ресурсы Рунета htt://www.ximicat.com/ 

9. Портал фундаментального химического образования России htt://www.chemnet.ru 

10. Химический сервер htt://www.Himhelp.ru 

11. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 

12. Федеральный образовательный портал http://www.ict.edu.ru 

13. Электронно-библиотечная система «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

Целью лабораторных работ по дисциплине является приобретение студентами навыков 

самостоятельного выполнения химического эксперимента, написания необходимых 

уравнений химических реакций, выполнение расчетов по приведенным в методическом 

указании уравнениям. Каждая лабораторная работа требует предварительного изучения 

теоретического материала. 

При выполнении лабораторного эксперимента обязательно соблюдение правил техники 

безопасности! Перед выполнением лабораторных работ необходимо пройти «Инструктаж 

по технике безопасности» и расписаться в соответствующем журнале. После этого 

ознакомиться с порядком выполнения лабораторной работы, начать проведение 

эксперимента. В ходе выполнения работы проводятся измерения, наблюдения, которые 

записываются в рабочий журнал. Если требуется, пишутся уравнения реакций, делаются 

расчеты. После выполнения лабораторной работы оформляется отчет. Выполнив 

лабораторный практикум, студент должен уметь изложить ход выполнения опытов, 

объяснить результаты работы и выводы из них, уметь составлять уравнения реакций. В 

отчете, как правило, должны быть следующие разделы: 1. Цель выполнения работы 2. 

Теоретический раздел 3. Экспериментальная часть 4. Необходимые расчеты, уравнения 

реакций 5. Выводы. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

http://www.chemist.ru/
http://www.acd/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
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Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной 

технологии обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет».  

Для усвоения содержания дисциплины организуемого в традиционных и активных 

формах проведения занятий, имеются следующие виды обеспечения: 

Методическое обеспечение: 

-учебники; 

-методические материалы; 

-электронная библиотека; 

Аудиторное обеспечение: 

-5 учебных лабораторий, 2 аудитории для практических и семинарских занятий; 

лекционные залы, оснащенные мультимедийным оборудованием. 

Техническое обеспечение: 

-лаборатории, оснащенные лабораторным оборудованием (баня водяная WNB 7 

Memmert, калориметр ЭКСПЕРТ-001К-2 переносной, центрифуга, сушильный шкаф 

UF55 (53л, + 300С, вентилятор) Memmert uf55, электроплитка КВАРЦ ЭПП-1-1,2/220, 

Термометр Checktemp 1 электронный карманный с поверкой, весы электронные, 

колбонагреватель, рН- метр, химическая посуда, реактивы); 

- стенды, наборы для сбора моделей биоорганических молекул. 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель - освоения дисциплины являются: систематизация знаний 

чеченской орфографии и пунктуации; формирование норм письменной и 

устной литературной речи на основе овладения орфографическими, 

орфоэпическими, пунктуационными знаниями, умениями и навыками; 

обучение применению полученных знаний в профессиональной деятельности, 

углубление языковых знаний, формирование навыков анализа языковых 

средств, расширение словарного запаса, углубление и расширение знаний и 

навыков употребления грамматических явлений и формирование у студентов 

речевой, языковой и коммуникативной компетенции, уровень развития которой 

способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах 

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) 

языке(ах). При этом под коммуникативной компетенцией понимается умение 

соотносить языковые средства с конкретными сферами, ситуациями, условиями 

и задачами общения. 

Наряду с обучением, курс чеченского языка ставит и образовательные 

цели, достижение которых осуществляется расширением кругозора студентов, 

повышением уровня их общей культуры, а также культуры мышления, а также 

культуры мышления и речи. 

Повышение уровня практического владения современным чеченским 

литературным языком у студентов в разных сферах функционирования 

чеченского языка в его письменной и устной разновидностях; овладение 

навыками и знаниями в этой области и совершенствование имеющихся. 

 

Задачи: формирование у студентов основных навыков, которые должен 

иметь специалист данного профиля для успешной работы (в рамках данного 

региона) в самых различных сферах: образования, культуры, здравоохранения 

и социальной сферы 

- формирование и развитие лексических навыков: введение частотной 

тематической лексики по специальности, закрепление ее в диалогической и 

монологической речи 

- дальнейшее формирование и развитие грамматических навыков: 

тренировка языковых явлений, наиболее часто встречающихся в сфере 

деловой коммуникации; развитие умений выбора грамматических структур 

для оформления высказывания в соответствии с его видом и целями; 

повышение уровня лексико-грамматической корректности иноязычной речи; 

- развитие навыков чтения текстов рекламно-справочного характера, а 

также деловой документации соответственно изучаемой тематике; 

- овладение необходимым уровнем речевой культуры при общении, 

дальнейшее развитие языковой компетенции, под которой понимается 

способность использовать предлагаемые системно-морфологические 

образования. 
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Конечные требования, предъявляемые по завершению обучения данной 

дисциплине: 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций: 

УК-4.1. Выбирает на государственном и иностранном(ых) языках 

коммуникативно приемлемые стиль делового общения, вербальные и 

невербальные средства взаимодействия с партнерами 

УК-4.2. Использует информационно-коммуникационные технологии при 

поиске необходимой  информации в процессе решения   стандартных 

коммуникативных задач на государственном и иностранном (ых) языках 

УК-4.3. Способен осуществлять коммуникацию на иностранном языке в 

ситуациях академического   и профессионального общения в 

интернациональной среде с пониманием культурных,  языковых и 

социально-экономических различий 

 

 

 

 

Уровень 1 

Знать: орфографические, орфоэпические и пунктуационные 

нормы письменной и устной литературной речи 

Уметь: применять полученные знания и умения в собственной 

профессиональной деятельности, уметь анализировать свою 

речь и речь собеседника.  Свободно  воспринимать, 

анализировать и критически оценивать устную и письменную 

деловую информацию на родном и иностранном (-ых) языке 

Владеть: свободно основным изучаемым языком в его 

литературной форме, системой норм чеченского литературного 

языка способность логически и грамматически строить устную и 
письменную речь. 

 

 

 
 

 
Уровень 2 

Знать: особенности системы чеченского языка в его 

фонетическом, лексическом, грамматическом аспектах; 

основные положения и концепции в области теории и истории 

чеченского языка, специфику артикуляции звуков, интонацию, 

основные особенности полного стиля произношения, 

характерные для сферы профессиональной коммуникации; 

Уметь: правильно и уместно использовать различные 

языковые средства. 

Владеть: основными методами и приемами различных типов 

устной и письменной коммуникации на основном изучаемом 

языке для успешной работы в избранной сфере 
профессиональной деятельности. 

Уровень 3 
Знать: о современном состоянии и перспективах развития 

чеченского языка. понятие о свободных и устойчивых 
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 словосочетаниях, фразеологических единицах; 

понятие об основных способах словообразования; 

грамматические навыки, обеспечивающие коммуникацию 

общего характера без искажения смысла при письменном и 

устном общении; 

основные грамматические явления, характерные для 

профессиональной речи; 

культуру и традиции народа изучаемого языка, 

правила речевого этикета; 

Уметь: ясно, логически верно, аргументировано излагать свои 

мысли, в соответствии с нормами литературного языка и 

правописания грамотно строить свою речь. 

говорение;  диалогическая и монологическая  речь с 

использованием наиболее употребительных и относительно 

простых лексико-грамматических средств в основных 

коммуникативных ситуациях неофициального и официального 

общения; основы публичной речи (устное сообщение, доклад); 

аудирование; понимание диалогической и монологической 

речи в сфере бытовой и профессиональной коммуникации; 

Владеть: основными методами и приемами различных типов 

устной и письменной коммуникации на основном изучаемом 

языке. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать: орфографические, орфоэпические и пунктуационные нормы 

письменной и устной литературной речи; особенности системы чеченского 

языка в его фонетическом, лексическом, грамматическом аспектах; основные 

положения и концепции в области теории и истории чеченского языка; о 

современном состоянии и перспективах развития чеченского языка. 

Уметь: применять полученные знания и умения в собственной 

профессиональной деятельности, уметь анализировать свою речь и речь 

собеседника, правильно и уместно использовать различные языковые 

средства. Ясно, логически верно, аргументировано излагать свои мысли, в 

соответствии с нормами литературного языка и правописания грамотно 

строить свою речь. 

Владеть: свободно основным изучаемым языком в его литературной 

форме; основными методами и приемами различных типов устной и 

письменной коммуникации на основном изучаемом языке для успешной 

работы в избранной сфере профессиональной деятельности. 
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3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Чеченский язык» относится к дисциплинам базовой части 

рабочего учебного плана по направлению подготовки 30.05.02 «Медицинская 

биофизика». Изучается на 1-2 семестрах по очной форме обучения. 

Для освоения дисциплины «Чеченский язык» обучающиеся используют 

знания, умения, навыки, сформированные на предыдущем уровне образования 

(в общеобразовательной школе). 

Чеченский язык имеет самостоятельное значение, но не является 

предшествующей для других. 

 
 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебных занятий 

 

4.1. Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины по очной форме обучения составляет 

3 зачетные единицы (72 часа) 

 

Формы работы обучающихся/ 

Виды учебных занятий 

Трудоёмкость, часов 

№ 3 

семестра 

 

Всего 

Общая трудоемкость 72/3 72 

Аудиторная работа: 36 72 

Лекции (Л) - - 

Практические занятия (ПЗ) 36 36 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Самостоятельная работа: - - 

Курсовой проект (КП), курсовая работа 

(КР) 

- - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - 

Реферат (Р) - - 

Эссе (Э) - - 

Самостоятельное изучение разделов 36 36 

Самоподготовка (проработка и 

повторение лекционного материала, 

материалов учебников и учебных 

пособий, подготовка к лабораторным и 

практическим, лекционным занятиям, 
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коллоквиумам, рубежному контролю и 

т.д.) 

  

ИТОГО всего часов   

Вид итогового контроля Зачёт 
 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

 

Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 

 

 

 

1 

Нохчийн меттан 

фонетика 
Нохчийн меттан алфавит. Элп, аз, хьаьрк. 

Шалха мукъаза элпаш, уьш кхуллу хьаьркаш 

(I, Ь, Ъ, Х). Е (ЙЕ), Ĕ (ЙО), Ю (ЙУ), ЮЬ 

(ЙУЬ), Я (ЙА), ЯЬ (ЙАЬ) элпаш а, аьзнаш а 

йаздаран бакъонаш . Къасторан хьаьркаш: ь, ъ. 

Нохчийн меттан мукъа а, мукъаза а аьзнаш. 

Дифтонгаш, монофтонгаш. Йуьхьанцара а, 

шозлагIа а мукъа аьзнаш. Й элпан маьIна а, 

нийсайаздар а. 

УО, ПР, Р 

 

 

 
2 

Лексикологи Нохчийн меттан лексика. Дешнийн маьIнаш 

(лексически, грамматически; нийса а, тIедеана 

а). Дешнийн тайпанаш (омонимаш, 

синонимаш, антонимаш, табу, эвфемизмаш, 

диалектизмаш, кальканаш, керла дешнаш, 

ширделла дешнаш, диалектизмаш). 

Фразеологи, фразеологизмийн тайпанаш 

(дозарш, цаIаллаш, цхьаьнакхетарш). 

 

 

 
УО, ПР 

 

 

 

 

3 

Морфологи Грамматикин чулацам а, маьIна а. Схьайаьлла, 

схьайалаза лард. Грамматически категореш. 

Нохчийн меттан дешнийн морфологически 

хIоттам. Къамелан дакъойн йукъара маьIна. 

Коьрта къамелан дакъош (6): цIердош, 

билгалдош, терахьдош, цIерметдош, хандош, 

куцдош. Церан грамматически категореш а, 

синтаксически функцеш а. ГIуллакхан 

къамелан дакъош (3): хуттург, дакъалг, 

дештIаьхье. Шакъаьстина лела меже: 

айдардош. 

 

 

 

 

УО, ПР, Р 

 
 

4 

Синтаксис. Предложенин коьрта а, коьртаза а меженаш. 

Цхьалхечу предложенийн тайпанаш. Цхьалхе 

а, чолхе а предложенеш, церан тайпанаш. 

Синтаксически таллам цхьалхечу а, чолхечу а 

предложенин. 

 
 

УО, ПР 
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Принятые сокращения: УО – устный опрос, КР – курсовая работа, Р – 

реферат, ЭП – электронный практикум, К – коллоквиум, Э – эссе, Т – 

тестирование, П – презентации; С – собеседование; Д – дискуссия, доклады; 

ПР – письменная работа, ЛР – лабораторная работа. 
 

4.3. Очная форма обучения 1-семестр 3.з.е 
 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа  
Самосто 

ятельная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекции Иные 

учебные 

занятия 

Практи 

ческие 

занятия 

Семи 

нары 
Лабора 

торные 

раб. 

Иные 

занятия 

1. Фонетика - - 6 - - - 18 

2. Лексикологи - - 8 - - - 18 

3. Морфологи - - 10 - - - 20 

4. Синтаксис - - 10 - - - 18 

Итого - - 36 - - - 72 

 

Самостоятельная работа студетов 

 

№ Наименование 

темы 

дисциплины 

или раздела 

Вид 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 
обучающихся 

Оценочное 

средство 

Количество 

часов 

Код 

конпетенции 

1 Фонетика Письменная 

работа 

реферат 
10 

УК-4.2 

2 Лексикологи Письменная 

работа 

реферат 
10 

УК-4.4 

3 Морфологи Письменная 

работа 

реферат 8 УК-4.2 

4 Синтаксис Письменная 
работа 

реферат 8 УК-4.4 

5 Итого всего часов 36  

 

4.4. Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия по очной форме обучения учебным планом не 

предусмотрены. 

4.5. Практические (семинарские) занятия 1 семестра по очной форме 

обучения 
№ 

занятия 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 3 4 
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№ 
занятия 

№ 
раздела 

Тема 
Кол-во 
часов 

 
1 

 
1 

Нохчийн меттан алфавит. Элп, аз, хьаьрк. Шалха мукъаза 

элпаш, уьш кхуллу хьаьркаш (I, Ь, Ъ, Х). Е (ЙЕ), Ĕ (ЙО), Ю 

(ЙУ), ЮЬ (ЙУЬ), Я (ЙА), ЯЬ (ЙАЬ) элпаш а, аьзнаш а 

йаздаран бакъонаш. Къасторан хьаьркаш: ь, ъ. 

 
4 

 

2 
 

1 
Нохчийн меттан мукъа а, мукъаза а аьзнаш. Дифтонгаш, 

монофтонгаш. Йуьхьанцара а, шозлагIа а мукъа аьзнаш. Й 

элпан маьIна а, нийсайаздар а. 

 

2 

3 2 
Нохчийн меттан лексика. Дешнийн маьIнаш (лексически, 

грамматически; нийса а, тIедеана а). 4 

 
 

4 

 
 

2 

Дешнийн тайпанаш (омонимаш, синонимаш, антонимаш, 

табу, эвфемизмаш, диалектизмаш, кальканаш, керла 

дешнаш, ширделла дешнаш, диалектизмаш). Фразеологи, 

фразеологизмийн тайпанаш (дозарш, цаIаллаш, 

цхьаьнакхетарш). 

 
 

4 

 
5 

 
3 

Грамматикин чулацам а, маьIна а. Схьайаьлла, схьайалаза 

лард. Грамматически категореш. Нохчийн меттан дешнийн 

морфологически хIоттам. Къамелан дакъойн йукъара маьIна. 

 
4 

 
 

6 

 
 

3 

Коьрта къамелан дакъош (6): цIердош, билгалдош, терахьдош, 

цIерметдош, хандош, куцдош. Церан грамматически 

категореш а, синтаксически функцеш а. ГIуллакхан къамелан 

дакъош (3): хуттург, дакъалг, дештIаьхье. Шакъаьстина лела 
меже: айдардош. 

 
 

6 

7 4 
Предложенин коьрта а, коьртаза а меженаш. 

4 

 

8 
 

4 
Цхьалхечу предложенийн тайпанаш. Цхьалхе а, чолхе а 

предложенеш, церан тайпанаш. Синтаксически таллам 

цхьалхечу а, чолхечу а предложенин. 

 

6 

 Итого  36 

 

 
 

1 Фонетика Письменная 

работа 

реферат 
24 

УК-4.1 

2 Лексикологи Письменная 
работа 

реферат 
24 

УК-4.2 

3 Морфологи Письменная 

работа 

реферат 24 УК-4.3 

4 Синтаксис Письменная 

работа 

реферат 19 УК-4.1 

5 Итого всего часов 91  

 

 

4.7. Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия по очной форме обучения учебным планом 

не предусмотрены. 
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4.8. Практические (семинарские) занятия 1семестра по очной форме 

обучения 

 
№ 

занятия 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 3 4 

 
1 

 
1 

Нохчийн меттан алфавит. Элп, аз, хьаьрк. Шалха мукъаза 

элпаш, уьш кхуллу хьаьркаш (I, Ь, Ъ, Х). Е (ЙЕ), Ĕ (ЙО), Ю 

(ЙУ), ЮЬ (ЙУЬ), Я (ЙА), ЯЬ (ЙАЬ) элпаш а, аьзнаш а 

йаздаран бакъонаш . Къасторан хьаьркаш: ь, ъ. 

 
4 

 
2 

 
1 

Нохчийн меттан мукъа а, мукъаза а аьзнаш. Дифтонгаш, 

монофтонгаш. Йуьхьанцара а, шозлагIа а мукъа аьзнаш. Й 

элпан маьIна а, нийсайаздар а. 

 
2 

3 2 
Нохчийн меттан лексика. Дешнийн маьIнаш (лексически, 

грамматически; нийса а, тIедеана а). 4 

 

 
4 

 

 
2 

Дешнийн тайпанаш (омонимаш, синонимаш, антонимаш, 

табу, эвфемизмаш, диалектизмаш, кальканаш, керла 

дешнаш, ширделла дешнаш, диалектизмаш). Фразеологи, 

фразеологизмийн тайпанаш (дозарш, цаIаллаш, 

цхьаьнакхетарш). 

 

 
4 

 
5 

 
3 

Грамматикин чулацам а, маьIна а. Схьайаьлла, схьайалаза 

лард. Грамматически категореш. Нохчийн меттан дешнийн 

морфологически хIоттам. Къамелан дакъойн йукъара маьIна. 

 
6 

 
 

6 

 
 

3 

Коьрта къамелан дакъош (6): цIердош, билгалдош, терахьдош, 

цIерметдош, хандош, куцдош. Церан грамматически 

категореш а, синтаксически функцеш а. ГIуллакхан къамелан 

дакъош (3): хуттург, дакъалг, дештIаьхье. Шакъаьстина лела 
меже: айдардош. 

 
 

6 

7 4 
Предложенин коьрта а, коьртаза а меженаш. 

4 

 

8 
 

4 
Цхьалхечу предложенийн тайпанаш. Цхьалхе а, чолхе а 

предложенеш, церан тайпанаш. Синтаксически таллам 
цхьалхечу а, чолхечу а предложенин. 

 

6 

 Итого  36 

 
 

4.9. Курсовой проект (курсовая работа) учебным планом не 

предусмотрена. 

 

5. Перечень учебно - методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 

Самостоятельная работа – это основная внеаудиторная работа 

студента. 
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Содержанием самостоятельной работы студентов являются следующие 

её виды: 

– изучение тем самостоятельной подготовки по учебно-тематическому 

плану; 

– работа над основной и дополнительной литературой; 

– работа над периодическими изданиями и имеющимися на кафедре 

или в библиотеке научной литературой; 

– изучение вопросов для самоконтроля (самопроверки); 

– самоподготовка к практическим занятиям; 

– подготовка домашних заданий; 

– подготовка презентации по теме с использованием технических 

средств и мультимедийной техники; 

– самостоятельная работа студента в библиотеке; 

– консультации у преподавателя по дисциплине. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Нохчийн меттан фонетика, 

мукъачу а, мукъазчу а аьзнийн 

система. 

Письменная работа по разделу «Фонетика» по 

следующим работам с использованием 

художественных текстов на чеченском языке. 

Лахахь далийна Iилманан белхех пайда а 

оьцуш, кхочушбие болх: 1. Йоцца 

характеристика йалайе мукъачу а, мукъазчу а 

аьзнийн. Билгалйаха церан коьрта 

вовшахкъасторан билгалонаш. 2. Схьайазйе ши 

агIо текст исбаьхьаллин литература тIера, 

билгалдаха йуьхьанцара, шозлагIа мукъа 

аьзнаш. 3. Схьайазде текста йуккъера дешнаш 

ь, ъ къасторан хьаьркаш йолу. 4. Схьайазде 

шала а, шалха а мукъаза аьзнаш долу дешнаш. 

5. Схьайазде дешнаш шайн хIоттамехь: Е, Ĕ, 

ЙУ, ЙУЬ, ЙА, ЙАЬ элпаш долу, хIун аьзнаш ду 

цара билгалдохурш? 

1. Тимаев А.Д. ХIинцалера нохчийн мотт. 

Лексикологи. Фонетика. Морфологи. Грозный, 

2011. 416 с. [57-248] 

2. Тимаев А.Д. Чеченский язык. Фонетика. 

Грозный, 2011. 208 с. [27-206] 

3. Грамматика чеченского языка. Т.1 «Введение 

в грамматику. Фонетика. Морфемика. 

Словообразование», Грозный, 2013. 848 с. 182- 

192, 225-243] 

4. Дешериев Ю.Д. Современный чеченский 

литературный язык. Ч.1, Фонетика. Грозный, 

1960. 120 с. [6-120] 

5. Магомедов А.Г Очерки фонетики чеченского 

языка. Махачкала, 2005. 203 с. [16-184] 

7. Саламова Р.А. Нохчийн меттан фонетика. 

Грозный, 1992. 308 с. [3-302] 
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2 

 

 

 

 

Нохчийн меттан лексикологи, 

лексикологин маьIна. Дешнийн 

маьIнаш а, тайпанаш а. 

Письменная работа по разделу «Лексикология» 

по следующим работам с использованием 

художественных текстов на чеченском языке. 

Лахахь далийна Iилманан белхех пайда а 

оьцуш, кхочушбие болх: 1. Схьайазйе ши агIо 

текст исбаьхьаллин литература тIера, йало таро 

йолчу дешнашна йалае: синонимаш, 

антонимаш, омонимаш. 2. Схьайазде текста 

йуккъера: керла дешнаш а, ширделла дешнаш а. 

3. Йало таро йолчу дешнашна эвфемизмаш 

йалае. 4 Схьайазйе шайн хIоттамехь кальканаш 

йолу предложенеш, билгалйаха, йуьззина йа 

йуьззина йоцу кальканаш йу? 

1. Тимаев А.Д. ХIинцалера нохчийн мотт. 

Лексикологи. Фонетика. Морфологи. 

(Современный чеченский язык. Лексикология. 

Фонетика. Морфология.) Грозный, 2007. 416 с. 

[18-56] 
2. Джамалханов З.Д., Мачигов М.Ю. Нохчийн 

мотт. Лексикологи, фонетика, морфологи. 

Нохч-г1алг1айн педучилищан 1-2 курсийн 

студенташна учебник. 1 часть, Грозный, 1972. 

252 с. [10-23] 

3. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан практикум 

(дешаран пособи). Соьлжа-г1ала, 2011. 304 с. 

[3-124] 

4. Ирезиев С-Х.С-Э., Х.Р. Сельмурзаева. 

Нохчийн меттан мукъачу аьзнийн система. 
Соьлжа-г1ала, 2020. 130 с. [7-128] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Нохчийн меттан морфологи. 

Къамелан дакъош: коьрта къамелан 

дакъош (цIердош, билгалдош, 

терахьдош, цIерметдош, хандош, 

куцдош), церан грамматически 

категореш. ГIуллакхан къамелан 

дакъош: хуттург, дакъалг, 

дештIаьхье. Шакъаьстина лела 

меже: айдардош. 

1. Подготовить доклад по следующим работам, 

раздел «Морфология». Лахахь далийна 

Iилманан белхех пайда а оьцуш, доклад кечйе 

билгалйаьккхинчу темина: Нохчийн меттан 

коьрта а, гIуллакхан а къамелан дакъош. 

2. Письменная работа с использованием 

художественных текстов на чеченском языке. 

Лахахь далийна Iилманан белхех пайда а 

оьцуш, кхочушбие болх: схьайазйе 

исбаьхьаллин литератури тIера ши агIо текст, 

билгалдаха: цIердешнийн класс, терахь, дожар; 

билгалдешнийн – дарж, легар; хандешнийн хан, 

спряжени, синтаксически функци. 

1. Тимаев А.Д. ХIинцалера нохчийн мотт. 

Лексикологи. Фонетика. Морфологи. Грозный, 

2007. 416 с. [253-409] 

2. Тимаев А.Д. Древнейшая структура именных 

основ и категория грамматических классов в 

нахских языках и диалектах. Грозный, 2012. 272 

с. [12-255] 
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  3. Грамматика чеченского языка. Т.1 «Введение 

в грамматику. Фонетика. Морфемика. 

Словообразование», Грозный, 2013. 848 с. 

[400-833] 

4. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан практикум 

(дешаран пособи). Грозный, 2011. Соьлжа- 

г1ала, 2011. 304 с. [125-300] 

5. Вагапов А.Д. ЦIердешнийн легарш. – 

Грозный, 2003. 96 с. [3-95] 

6. Тимаев А.Д., Ирезиев С-Х.С-Э., Абубакаров 

А.Х. Нохчийн меттан морфологин практически 

курс. Грозный, 2012. 176 с. [6-174] 

7. Халидов А.И. Чеченский язык: Морфемика. 

Словообразование Грозный, 2010. 768 с. [83- 

736] 

8. Джамалханов З.Д., Мачигов М.Ю. Нохчийн 

мотт. Лексикологи, фонетика, морфологи. 

Нохч-гIалгIайн    педучилищан    I-II    курсийн 

студенташна учебник. 1 часть, 1972. 252с. [49- 
250] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Синтаксис. Предложенин коьрта а, 

коьртаза а меженаш. Цхьалхе а, 

чолхе а предложенеш, церан 

тайпанаш. 

Письменная работа по разделу «Синтаксис» по 

следующим работам с использованием 

художественных текстов на чеченском языке. 

Лахахь далийна Iилманан белхех пайда а 

оьцуш, кхочушбие болх: 1. Схьaйазйе текст, 

билгалйаха коьрта а, коьртаза а меженаш. 2. 

Схьайазйе текста йуккъера цхьалхе 

предложенеш, билгалйаха церан тайпанаш, 

талла уьш синтаксически. 3. Схьайазйе текста 

йуккъера пхиппа хIора тайпа чолхе 

предложенеш, синтаксически таллам бе. 

1. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан синтаксисан 

практикум. Соьлжа-гIала, 2012. 304 с. [4-299] 

2. Халидов А.И. Типологический синтаксис 

чеченского простого предложения. Нальчик, 

2004. 271 с. [17-260] 

3. Джамалханов З.Д., Мачигов М.Ю. Чеченский 

язык. Учебник для педучилища. 2-я часть, 

Синтаксис. Грозный, 1985. 148 с. [3-144] 

4. Навразова Х.Б. Чеченский язык: 

описательный и сравнительно-типологический 

анализ простого предложения. Назрань, 2005. 

306 с. [12-282] 
 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине. 

Виды занятий и темы, выносимые на рубежную аттестацию №1. 

Этапы формирования и оценивания компетенций 
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№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) 

дисциплины 

Код 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства 

1 Фонетика УК-4.1 устный опрос, 

письменная работа, 

реферат, 
тестирование 

2 Морфологи УК-4.3 устный опрос, 

письменная работа, 

реферат, 

тестирование 
 

 

Рубежная аттестация №1 проходит в форме тестирования: 

 

1: Маса элп ду нохчийн алфавитехь 

-: 45 

-: 33 

-: 47 

-: 49 

 
 

3: Маса элп ду нохчийн алфавитехь оьрсийн маттахь доцуш 

-: 12 

-: 13 

-: 16 

-: 15 

 

4: Муьлха аьзнаш декъало нохчийн маттахь чIогIа-кIеда хиларца 

-: мукъаза 

-: деха 

-: мукъа 

-: доца 

 

5: КIеда аз йуккъехь долу дош билгалдаккха 

-: КIошта 

-: кхеташо 

-: верта 

-: толам 

 

6: Йуккъехь кIеда аз доцу дош къастаде 

-: гIийла 

-: гезга 

-: гIовгIа 
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-: лаам 
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7: Нохчийн маттахь тIеэцначу дешнашкахь бен ца йаздо элпаш билгалдаха 

-: (й,ъ,I,йа) 

-: (е, ж, и, о) 

-: (ё, ф, щ, ы) 

-: (з, оь, йу,йа) 

 

8: Муьлха дош нийса декъна дешдакъошка 

-: Iи-лман-ча 

-: Iил-ман-ча 

-: ил-ла-нча 

-: аха-рхо 

 

9: Нохчийн дешнашкахь йа аз а, йа элп а дац 

-: (ё) 

-: (йа) 

-: (щ) 

-: (ф) 

 

10: Муьлхачу дешдекъехь лаьтта нохчийн маттахь тохар 

-: хьалхарчу 

-: йуккъерчу 

-: шолгIачу 

-: тIехьарчу 

 

11: Муха къастадо нохчийн маттахь деха аз 

-: йозанехь 

-: хьаьркаца 

-: аларца 

-: тIадамца 

 

12: Муьлхачу дашехь ду къамелехь ца олуш долу мукъа аз 

-: лаам 

-: толам 

-: тахана 

-: хIинцалц 

 

13: Шалха элп йуккъехь долу дош къастаде 

-: бIов 

-: зIе 

-: гIала 

-: дIора 

 

14: Шала шалха элп долу дош къастаде 
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-: бIаьрг 

-: ведда 

-: воккха 

-: латта 

 

15: Билгалдаккха шала элп долу дош 

-: гIайгIа 

-: лаьа 

-: готта 

-: уьшал 

 

16: Мукъаза аз шаладирзина дош билгалдаккха 

-: дитт 

-: мотт 

-: дикка 

-: латта 

 

17: Дешан маьIна чIагIдар гойтуш долу дош къастаде 

-: гIийла 

-: йистехь 

-: уллехь 

-: цигахь 

 

18: Мукъаза аз цIердешнийн дукхаллин терахь кхуллуш шаладирзина 

-: дитташ 

-: латтанаш 

-: хьаннаш 

-: гIиллакхаш 

 

19: Хандешан йахана хан кхуллуш мукъаза аз шаладирзина 

-: даьккхина 

-: лаьттина 

-: хилла 

-: халла 

 
 

21: Маса къамелан дакъа ду нохчийн маттахь 

-: (9) 

-: (6) 

-: (I0) 

-: (I2) 

 

22: Маса коьрта къамелан. дакъа ду нохчийн маттахь 
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-: (7) 

-: (5) 

-: (4) 

-: (6) 

 

23: Маса гIуллакхан къамелан дакъа ду нохчийн маттахь 

-: (3) 

-: (-4) 

-: (4) 

-: (6) 

25: ГIуллакхан къамелан дакъа гайта 

-: цIердош 

-: куцдош 

-: айдардош 

-: дештIаьхье 

 

26: Ша лела къамелан дакъа гайта 

-: хуттург 

-: айдардош 

-: хандош 

-: терахьдош 

 

27: Муьлха къамелан дакъа ду цIердош 

-: шалела 

-: коьрта 

-: гIуллакхан 

 

28: ХIун гойту цIердашо 

-: мухалла 

-: масалла 

-: хIума 

-: рогIалла 

 

29: ЦIердош къастаде 

-: лекха 

-: лоха 

-: гIиллакх 

-: итт 

 

30: Доланиг дожарехь долу дош къастаде 

-: тешам 

-: лаамца 

-: доттагIчуьн 
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-: толамах 

 
Примерная тематика рефератов: 

1. Билгалдешнийн тайпанаш, легарш а. 

2. ГIоьнан къамелан дакъош. 

3. ГIуллакхан къамелан дакъош. 

4. Куцдош, куцдешнийн тайпанаш, синтаксически гIуллакх. 

5. Масдар. Масдаран кхолладалар, грамматически класс. 

6. Морфологи, цуьнан маьIна а (къамелан дакъош, грамматически категореш). 

7. Нохчийн меттан мукъа а, мукъаза а аьзнаш. 

8. Нохчийн меттан мукъазчу аьзнийн хIоттам. 

9. Нохчийн меттан мукъачу аьзнийн хIоттам. 

10. Нохчийн меттан цIердешнийн легарш. 

11. Предложенин коьрта меженаш 

12. Предложенин коьртаза меженаш 

13. Терахьдешнийн морфологически хIоттам, церан синтаксически гIуллакх. 

14. Терахьдешнийн тайпанаш а, кхолладалар а. 

15. Хандешан латтаман кепаш, церан кхоллайаларан некъ. 

16. Хандешнийн саттамаш, церан кхолладалар. 

17. Хандош. Хандешан грамматически категореш. 

18. Ц1ерметдешнийн тайпанаш, церан легадалар. 

19. Цхьалхечу предложенин кепаш. 

20. Йаххьийн цIерметдешнаш, церан легадалар. 

 

Шкала и критерования письменных и творческих работ 

5 Глубокое и прочное усвоение программного материала. Полные, 

последовательные, грамотные и логически излагаемые ответы при 

видеоизменении задания. Свободно справляется с поставленными 

задачами, может обосновать принятые решения, демонстрирует 

владение разносторонними навыками и приемами выполнения 

практических работ. 

4 Знание программного материала, грамотное изложение, без 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильное 

применение теоретических знаний, владение необходимыми 

навыками при выполнении практических задач 

3 Демонстрирует усвоение основного материала, при ответе 

допускаются неточности, при ответе недостаточно правильные 

формулировки, нарушение последовательности в изложении 

практических заданий 

2-1 Слабое знание   программного   материала,   при   ответе   возникают   ошибки, 

затруднения при выполнении практических работ 
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0 Не было попытки выполнить задание 

 

Шкала оценивания 

Оценка Критерии 

«отлично» Задание выполнено на 90-100% 

«хорошо» Задание выполнено на 76-89% 

«удовлетворительно» Задание выполнено на 51-75% 

«неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50% 

 

Вопросы, выносимые на №1 рубежную аттестацию (билгалдоху коьрта 

хаттарш): 

 

1. Билгалдешан маса кеп йу? 

2. Йуьхьаьнцара а, схьадевлла а мукъа аьзнаш, муха къаьста 

уьш? 

3. Кхолладаларан меттиге хьажжина мукъа аьзнаш муьлхачу 

тайпанашка декъало. 

4. Лаамаза билгалдош къастаде: Iаьржаниг, буьрсаниг, хазаниг, 

оьзда гIиллакх. 

5. Лааме билгалдош къастаде: Iаьржа коч, буьрса амал, оьзданиг 

6. Мукъазчу аьзнийн тайпанашка декъадалар муха хуьлу? 

7. Мукъачу аьзнийн система, хIун башхалла йу цу системин? 

8. Муха кхоллало шала мукъаза аьзнаш? 

9. Муха къаьста элп, аз, фонема? 

10. Нохчийн меттан мукъа а, мукъаза а аьзнаш. 

11.ХIун гойту терахьдашо? 

12.ЦIердешан дукхаллин терахь кхолларан маса некъ бу? 

13.Цхьалхе терахьдош маса дашах лаьтта? 

14.Шалха мукъаза элпаш, уьш кхуллу хьаьркаш. 

15.Элп, аз, хьаьрк. 

 
 

Составить библиографию работ по разделам: Нохчийн меттан фонетика, 

морфологи. 
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Составить конспект на тему: «Нохчийн меттан фонетика талларан истори, 

кхиаран некъаш» по следующим работам: 

 
Литература (пайдаэца литературех): 

 
1. Тимаев А.Д. ХIинцалера нохчийн мотт. Лексикологи. Фонетика. Морфологи. Грозный, 

2011. 

2. Тимаев А.Д. Чеченский язык. Фонетика. Грозный, 2011. 

3. Грамматика чеченского языка. Т.1 «Введение в грамматику. Фонетика. Морфемика. 

Словообразование», Грозный, 2013. 

4. Дешериев Ю.Д. Современный чеченский литературный язык. Ч.1, Фонетика. Грозный, 

1960. 

5. Магомедов А.Г Очерки фонетики чеченского языка. Грозный, 2005. 

6. Чрелашвили К.Т. Парадигматический и дистрибутивный анализ системы согласных 

нахских языков. Тбилиси, 2009. 

7. Саламова Р.А. Нохчийн меттан фонетика. Грозный, 1992. 

Литература (пайдаэца литературех): 

8. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан практикум. Соьлжа-гIала, 2011. 

9. Тимаев А.Д., Ирезиев С-Х.С-Э., Абубакаров А.Х. Нохчийн меттан морфологин 

практически курс. Грозный, 2012. 

10. Тимаев А.Д. Древнейшая структура именных основ и категория грамматических 

классов в нахских языках и диалектах. Грозный, 2012. 

 

Виды занятий и темы, выносимые на рубежную аттестацию №2. 

Этапы формирования и оценивания компетенций 
 

 
 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) 
дисциплины 

Код 

компетенции 

Наименование 

оценочного 
средства 

1 Лексикология УК-4.2 Устный опрос, 

письменная работа, 

тестирование 

2 Синтаксис УК-4.1 Устный опрос, 

письменная работа, 

тестирование 
 

Рубежная аттестация №2 проходит в форме тестирования: 

 
 

1: Къастаде синонимаш 

-: догIа, догIа 

-: говр, дин, алаша 
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-: чехка, меллаша 

-: лекха, лоха 

 

2: Дешан маьIна чIагIдар гойтуш долу дош къастаде 

-: гIийла 

-: йистехь 

-: уллехь 

-: цигахь 

 

3: Мукъаза аз цIердешнийн дукхаллин терахь кхуллуш шаладирзина 

-: дитташ 

-: латтанаш 

-: хьаннаш 

-: гIиллакхаш 

 

4: Хандешан йахана хан кхуллуш мукъаза аз шаладирзина 

-: даьккхина 

-: лаьттина 

-: хилла 

-: халла 

 

5: Дацаран маьIнехь долу дош къастаде 

-: чIогIа 

-: хIума 

-: хIумма а 

-: дуккха а 

 
 

6: Муха гочдича нийса хир ду оьрсийн снайпер дош 

-: таллархо 

-: иччархо 

-: гочдархо 

-: дешархо 

 

7: ХIун гойту цIердашо 

-: мухалла 

-: масалла 

-: хIума 

-: рогIалла 

 

8: ЦIердош къастаде 

-: лекха 

-: лоха 
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-: гIиллакх 

-: итт 

 

9: Билгалдаха антонимаш 

-: маса, чехка, каде 

-: жима, воккха 

-: хIусам, петар, цIа 

-: сирла, къегина, йекхна 

 

10: Доланиг дожарехь долу дош къастаде 

-: тешам 

-: лаамца 

-: доттагIчуьн 

-: толамах 

 

11: Лург дожарехь долу дош къастаде 

-: эшам 

-: лаамца 

-: зезагна 

-: вешица 

 

12: Дийриг дожарехь долу дош къастаде 

-: йиша 

-: Даймахке 

-: корах 

-: дешархочо 

 

13: Муьлхачу дожарца къастадо нохчийн маттахь легар 

-: цIерниг 

-: коьчалниг 

-: лург 

-: дустург 

 

14: Маса легар ду нохчийн маттахь цIердешан 

-: (3) 

-: (5) 

-: (4) 

-: (6) 

 

15: Хьалхарчу легаран чаккхенаш билгалъйаха 

-: (-нца, -арца) 

+: (-ца,-аца) 

-: (-ица) 
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-: (-чуьнца) 

 

16: ШолгIачу легаран чаккхенаш къастайе 

-: (-ах,-ал) 

-: (-ица) 

-: (-нца,-арца) 

-: (-чуьнца) 

 

17: КхоалгIачу легаран чаккхе къастайе 

-: (-ан,-ал) 

-: (-нца) 

-: (-ица) 

-: (-ца,-аца) 

 

18: ДоьалгIачу легаран чаккхе къастайе 

-: (-е,-а) 

-: (-ица) 

-: (-чуьнца) 

-: (-ца,-аца) 

 

19: Цхаьаллин терахьехь бен ца лела цIердош къастаде 

-: дуьне 

-: нана 

-: ойла 

-: дийцар 

 

20: Дукхаллин терахьехь бен ца лела цIердош къастаде 

-: кедаш 

-: неIарш 

-: галеш 

+: аьшпаш 

 

21: Синкхетам болу цIердош къастаде 

-: толам 

-: газа 

-: иччархо 

-: говр 

 

22: Синкхетам боцу цIердош къастаде 

-: вахархо 

-: шелахо 

-: уьстагI 

-: лазархо 
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23: Суффиксан гIоьнца дукхаллин терахь кхоллало дош къастаде 

-: ча 

-: лам 

-: зезаг 

-: хьун 

 

24: Орамера мукъа аз хийцалуш, суффиксан гIоьнца дукхаллин терахье 

доьрзу дош къастаде 

-: стаг 

-: нана 

-: ваша 

-: дитт 

 

25: Билгалдаха нийсачу маьIнехь дешнаш 

-: говр уьду 

-: денош уьду 

-: зама уьду 

-: шераш уьду 

 
 

26: Билгалдаха тIедеанчу маьIнехь дешнаш 

-: дашо сахьт 

-: дашо чIуг 

-: дашо куьйгаш 

-: дашо кхаба 

 

27: Къастаде дош лексически а, грамматически а маьIна долуш 

-: малх 

-: лаьмнаш 

-: вада 

-: хаза 

 

28: 1-чу грамматически класс йукъадогIу дош билгалдаккха 

-: да 

-: лам 

-: нана 

-: кор 

 

29: 2-чу грамматический класс йукъадогIу дош гайта 

-: билгало 

+: йиша 

-: чулацам 
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-: тIам 

 
 

30: Цхьаллин дукхаллин терахьехь муьлха гIоьналлин хандешнаш лела 

«гIала» цIердашца 

-: (ду-ду) 

-: (йу-йу) 

-: (бу-бу) 

-: (йу-бу) 

 

Шкала и критерии оценивания тестовых заданий 

Оценка Критерии 

«отлично» Задание выполнено на 91-100% 

«хорошо» Задание выполнено на 81-90% 

«удовлетворительно» Задание выполнено на 51-80% 

«неудовлетворительно» Задание выполнено на 10-50% 

 
 

Вопросы, выносимые на №2 рубежную аттестацию 

 
1. Нохчийн меттан лексикологи, лексикологин маьIна. 

2. Дешнийн маьIнаш: лексически а, грамматически а. 

3. Нийса а, тIедеана маьIна. 

4. Дешнийн тайпанаш: синонимаш, омонимаш, антонимаш, табу, эвфемизмаш. 

5. Дешнийн ширдалар, историзмаш, архаизмаш. 

6. Лексикин тайпанаш: книжни, Iилманан, ша-къаьстина йолу, дог-ойла гIатторан, 

тIеман лексика. 

7. Диалектизмаш, церан тайпанаш. 

8. Нохчийн меттан предложенин коьрта меженаш. 

9. Цхьалхечу предложенийн тайпанаш. 

10. Фразеологи, фразеологизмаш, церан тайпанаш. 

11. Нохчийн меттан предложенин коьртаза меженаш. 

12. Синонимаш, церан кхоллайаларан некъаш. 

13. Омонимаш, церан тайпанаш. 

14. Антонимаш, нохчийн маттахь церан лелар. 

15. Табу а, эвфемизмаш а х1инцалерачу нохчийн маттахь. 

 
Шкала и критерии оценивания устного ответа: 

 

 
 

Оценка «отлично» Студент показывает не только высокий уровень 

теоретических знаний, но и видит 
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 междисциплинарные связи. Умеет анализировать 

практические ситуации. Ответ построен логично. 

Материал излагается четко, ясно, аргументировано. 

Уместно используется информационный и 

иллюстративный материал. 

Оценка «хорошо» Студент показывает достаточный уровень 

практических знаний. Умеет анализировать 

практические ситуации, но допускает некоторые 

погрешности. Ответ построен логично, материал 

излагается грамотно. 

Оценка 

«удовлетворительно» 

Студент показывает знание основного практического 

материала. В ответе не всегда присутствует логика 

изложения. Студент испытывает затруднения при 

приведении практических примеров. 

Оценка 

«неудовлетворительно» 

Студент показывает слабый уровень теоретических 

знаний, не может привести примеры из реальной 

практики. Неуверенно и логически 

непоследовательно излагает материал. Неправильно 

отвечает на дополнительные вопросы или 

затрудняется с ответом на них. 

 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы (темы) 
дисциплины 

Тема Код 

компетенци 

Наименование 

оценочного 
средства 

 

 

 

1 

Нохчийн меттан 

фонетика 
Нохчийн меттан мукъа 

а, мукъаза а аьзнаш. 

Дифтонгаш, 

монофтонгаш. 

Йуьхьанцара а, 

шозлагIа а мукъа 

аьзнаш. Й элпан 

маьIна а, нийсайаздар 

а. 

УК-4.1 УО, ПР, Р 



30 
 

 

 
2 

Лексикологи Нохчийн меттан 

лексика. Дешнийн 

маьIнаш (лексически, 

грамматически; нийса 

а, тIедеана а). 

Дешнийн тайпанаш. 

УК-4.2  

 
УО, ПР 

 
 

3 

Морфологи Коьрта къамелан 

дакъош. ГIуллакхан 

къамелан дакъош. 

Шакъаьстина лела 

меже. 

УК-4.3  
 

УО, ПР, Р 

 

 

 

 
4 

Синтаксис. Предложенин коьрта а, 

коьртаза а меженаш. 

Цхьалхечу 

предложенийн 

тайпанаш. Цхьалхе а, 

чолхе а предложенеш, 

церан тайпанаш. 

Синтаксически таллам 

цхьалхечу а, чолхечу а 

предложенин. 

УК-4.1  

 

 

 
УО, ПР 

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация предназначена для объективного 

подтверждения и оценивания достигнутых результатов обучения после 

завершения изучения дисциплины. 

 

Вопросы к зачету: 

 

1.Маса элп ду нохчийн алфавитехь? 

2.Маса мукъа аз ду нохчийн маттахь 

3.Муьлха аьзнаш декъало нохчийн маттахь чIогIа-кIеда хиларца 

4.КIеда аз йуккъехь долу дош билгалдаккха 

(КIошта, кхеташо, толам) 

5. Йуккъехь кIеда аз доцу дош къастаде 

(гIийла гезга гIовгIа лаам) 

6.Шалха элп йуккъехь долу дош къастаде 

(бIов зIе гIала дIора) 
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7.Шалха маса элп ду нохчийн алфавитехь? 

8.Шалха элпаш кхуллуш тIекхета 4 хьаьрк муьлхарш йу? 

9.Даладе масала шалха а, шала элп долуш. 

10. Маса къамелан дакъа ду нохчийн маттахь? - Дагардие муьлханаш девза 

шуна? 

11. Маса дожар ду нохчийн маттахь? 

12.Нохчийн матте гочде кIиран денош: 

понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, воскресенье 

13. Неологизмаш стенах олу? 

14. Йахна хан билгалйоккхуш хIоттайе предложени. 

15.ЦIердешан дукхаллин терахьан категори. 

16.Муьлха къамелан дакъа ду терахьдош? 

17. ХIун гойту терахьдашо? 

18. Муьлха хаттар хила тарло терахьдешан? 

19. Шен маьIне хьаьжжина маса тайпане декъало терахьдош? 

20.Билгалдешан маса кеп йу? 

21.Лааме билгалдош къастаде: Iаьржа коч, буьрса амал, оьзданиг 

22.Лаамаза билгалдош къастаде: Iаьржаниг, буьрсаниг, хазаниг, оьзда 

гIиллакх. 

23. Цхьалхе терахьдош. 

24. Муьлханиг ду цхьалхе терахьдош: пхийтта, пхиъ, кхойтта, кхузткъа? 

25.Чолхе терахьдош. 

26. Муьлха къамелан дакъа ду цIерметдош? 

27. Маса тайпане декъало цIерметдош, шен маьIне хьаьжжина? 

28.Предложенин коьрта а, коьртаза а меженаш. 

29.ХIоттайе айдаран предложени. 

30.Айдардош, йукъара кхетам. 

 

Критерии оценки устного ответа 
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Оценка «отлично» Студент показывает не только высокий уровень 

теоретических знаний, но и видит 

междисциплинарные связи. Умеет анализировать 

практические ситуации. Ответ построен логично. 

Материал излагается четко, ясно, аргументировано. 

Уместно используется информационный и 

иллюстративный материал. 

Оценка «хорошо» Студент показывает достаточный уровень 

практических знаний, свободно оперирует понятиями. 

Умеет анализировать практические ситуации, но 

допускает некоторые погрешности. Ответ построен 

логично, материал излагается грамотно. 

Оценка 

«удовлетворительно» 

Студент показывает знание основного практического 

материала. В ответе не всегда присутствует логика 

изложения. Студент испытывает затруднения при 

приведении практических примеров. 

Оценка 

«неудовлетворительно» 

Студент показывает слабый уровень теоретических 

знаний, не может привести примеры из реальной 

практики. Неуверенно и логически 

непоследовательно излагает материал. Неправильно 

отвечает на дополнительные вопросы или 

затрудняется с ответом на них. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины. 

 
7.1. Основная литература 

 
1. Грамматика чеченского языка. Т.1 «Введение в грамматику. Фонетика. 

Морфемика. Словообразование». Грозный, 2013. 848 с. [182-833] 

2. Тимаев А.Д. Х1инцалера нохчийн мотт. Лексикологи. Фонетика. Морфологи. 

(Современный чеченский язык. Лексикология. Фонетика. Морфология.). 

Грозный, 2011. 416 с. [5-414] 

3. Тимаев А.Д. Чеченский язык. Фонетика. Грозный, 2011. 208 с. [27-206] 

4. Тимаев А.Д., Ирезиев С-Х.С-Э., Абубакаров А.Х. Нохчийн меттан морфологин 

практически курс. Грозный, 2012. 176 с. [6-174] 
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5. Тимаев А.Д. Древнейшая структура именных основ и категория грамматических 

классов в нахских языках и диалектах. Грозный, 2012. 272 с. [12-255] 

6. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан практикум. Соьлжа-г1ала, 2011. 304 с. [3-300] 

7. Ирезиев С-Х.С-Э., Сельмурзаева Х.Р. Нохчийн меттан мукъачу аьзнийн система. 

Соьлжа-г1ала, 2020. 132 с. [5-128] 

 
7.2. Дополнительная литература 

1. Алироев И.Ю. Чеченский язык. М., 2001. 152 с. [3-150] 

2. Арсаханов И.Г. Х1инцалера нохчийн мотт. Лексикологи, фонетика, 

морфологи. Грозный, 1965. 208 с. [3-188] 

3. Вагапов А.Д. Этимологический словарь чеченского языка. Тбилиси, 

2011. 734 с. [3-732] 

4. Вагапов А.Д. Ц1ердешнийн легарш. Грозный, 2003. 96 с. [3-95] 

1. Джамалханов З.Д., Мачигов М.Ю. Нохчийн мотт. Лексикологи, 

фонетика, морфологи. Нохч-г1алг1айн педучилищан I-II курсийн 

студенташна учебник. 1 часть, Грозный, 1972. 252 с. [10-250] 

2. Джамалханов З.Д., Мачигов М.Ю. Чеченский язык. Учебник для 

педучилища. 2-я часть, Синтаксис. Грозный, 1985. 148 с. [3-144] 

3. Магомедов А.Г Очерки фонетики чеченского языка. Грозный, 2005. 203 

с. [16-184] 

4. Мациев А.Г. Чеченско-русский словарь. М., 2000. 629с. [8-625] 

5. Навразова Х.Б. Чеченский язык: описательный и сравнительно- 

типологический анализ простого предложения. Назрань, 2005. 306 с. [12- 

282] 

6. Саламова Р.А. Нохчийн меттан фонетика. Грозный, 1992. 308 с. [3-302] 

7. Халидов А.И. Нохчийн метта1илманан терминийн луг1ат. Грозный, 

2012. 448 с. [5-447] 

8. Халидов А.И. Типологический синтаксис чеченского простого 

предложения. Нальчик, 2004. 271 с. [17-260] 

9. Эдилов С.Э. Нохчийн меттан синтаксисан практикум. Соьлжа-г1ала, 

2012. 304 с. [4-299] 

 
7.3. Периодические издания 

 
1. Журнал «Вопросы языкознания» 

2. Межвузовский журнал «Lingua-universum» 

3. Межвузовский журнал «Рефлексия» 

4. Научно-аналитический журнал «Вестник ЧГУ» 
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5. Вестник МГУ «Филология» и «Лингвистика» 

6. Журнал «Русский язык в научном освещении» 

7. Журнал «Орга» 

 

 
8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины. 

 
Электронно-библиотечная система. http://www.iprbookshop.ru 

Электронная библиотека студента. 

http://www.bibliofond.ru/download_list.aspx?id=16358 

www.public.ru Интернет-библиотека СМИ Public.ru 

www.book.ru Электронная библиотека 

www.KNIGAFUND.ru Электронная библиотека 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины «Чеченский язык» 

Методические указания по освоению дисциплины «Чеченский язык» 

адресованы студентам очной очно-заочной и заочной формы обучения. 

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную 

организацию процесса изучения дисциплины, а также выполнения различных 

форм самостоятельной работы. 

Методические рекомендации по изучению дисциплины «Чеченский язык» 

для студентов представляют собой комплекс рекомендаций и разъяснений, 

позволяющих студенту оптимальным образом организовать процесс изучения 

данной дисциплины. Следует учитывать, что часть курса изучается студентом 

самостоятельно. 

Самостоятельная работа студентов с литературой не отделена от 

семинаров, однако вдумчивое чтение источников, составление тезисов, 

подготовка сообщений на базе прочитанных материалов способствует гораздо 

более глубокому пониманию изучаемой проблемы. Данная работа также 

предполагает обращение студентов к справочной литературе для уяснения 

конкретных терминов и понятий, введенных в курс, что способствует 

пониманию и закреплению пройденного практического материала и 

подготовке к семинарским занятиям. 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.bibliofond.ru/download_list.aspx?id=16358
http://www.public.ru/
http://www.book.ru/
http://www.knigafund.ru/
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В процессе подготовки и проведения практических занятий студенты 

закрепляют полученные ранее теоретические знания, приобретают навыки их 

практического применения, опыт рациональной организации учебной работы, 

и готовятся к сдаче зачета. 

В начале семестра студенты получают сводную информацию о формах 

проведения занятий и формах контроля знаний. 

Поскольку активность студента на практических занятиях является 

предметом внутри семестрового контроля его продвижения в освоении курса, 

подготовка к таким занятиям требует от студента ответственного отношения.  

Целесообразно иметь отдельную тетрадь для выполнения домашних и иных 

заданий, качество которых оценивается преподавателем наряду с устными 

выступлениями. 

 
9.1. Рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Обучающимся необходимо: 

• ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным 

пособиям; 

• постараться уяснить место изучаемой темы в своей 

профессиональной подготовке; 

• перед новой темой необходимо просмотреть по конспекту 

материал предыдущем занятии; 

• записать возможные вопросы, которые вы зададите 

преподавателю 

При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к 

основным литературным источникам. Если разобраться в материале опять не 

удалось, то обратитесь к преподавателю (по графику его консультаций) или к 

преподавателю на практических занятиях. 

Каждая учебная дисциплина как наука использует свою терминологию, 

категориальный, графический материал которыми студент должен научиться 

пользоваться и применять по ходу записи. 

Ведение конспекта создает благоприятные условия для запоминания 

услышанного, т.к. в этом процессе принимают участие слух, зрение и рука.  

Конспектирование способствует запоминанию только в том случае, если 

студент понимает излагаемый материал. 

Некоторые обучающиеся полагают, что при наличии учебных пособий, 

учебников нет необходимости вести конспект. Такие обучающиеся нередко 

совершают ошибку, так как не используют конспект как средство, 
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позволяющее активизировать свою работу на занятии и глубже усвоить ее 

содержание. 

Определенная часть обучающихся считает, что конспекты могут 

заменить учебники, поэтому они стремятся к дословной записи конспекта и 

нередко не задумываются над ее содержанием. В результате при разборе 

учебного материала по механической записи требуется больше труда и 

времени, чем при понимании и кратком конспектировании материала. 

Конспект ведется в тетради или на отдельных листах. 

Рекомендуется в тетради оставлять поля для дополнительных записей, 

замечаний и пунктов плана. Но конспектирование в тетради имеет и 

недостаток: в нем мало места для пополнения новыми материалами, выводами 

и обобщениями. В этом отношении более удобен конспект на отдельных 

листах (карточках). Из него нетрудно извлечь отдельную необходимую 

запись, конспект можно быстро пополнить листами, в которых содержатся 

новые выводы, обобщения, фактические данные. При подготовке 

выступлений, докладов легко подобрать листки из различных конспектов и 

свести их вместе. В результате такой работы конспект может стать 

тематическим. 

Но вести конспект на отдельных листках или карточках более 

трудоемко, чем в тетради. Карточки легко рассыпать и перепутать, 

приходиться обзаводиться ящичками для хранения карточек, возникает 

необходимость на каждом листке писать его порядковый номер. 

Но затрата труда и времени окупается преимуществами 

конспектирования на карточках перед конспектом в тетради. 

Рекомендуется делать такие карточки, которые помещаются в обычный 

почтовый конверт. Карточки удобно тасовать, менять при необходимости их 

последовательность, раскладывать на столе для обзора. 

При конспектировании допускается сокращение слов, но необходимо 

соблюдать меру. Каждый студент обычно вырабатывает свои правила 

сокращения. Но если они не введены в систему, то лучше их не применять, т.к. 

случайные сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект 

становится непонятным. 

Следует знать, что не существует какого-либо единого, годного для всех 

метода конспектирования. Каждый ведет записи так, как ему представляется 

наиболее целесообразным и удобным. Собственный метод складывается по 

мере накопления опыта, но во всех случаях надо стремится к тому, чтобы 
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конспективные записи были краткими и наилучшим образом содействовали 

глубокому усвоению изучаемого материала. 

 
9.2. Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) 

занятиям. 

Семинарские и практические занятия завершают изучение наиболее 

важных тем учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного 

материала, развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений, 

приобретения опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, 

аргументации и защиты выдвигаемых положений, а также для контроля 

преподавателем степени подготовленности студентов по изучаемой 

дисциплине. 

Обучающимся следует при подготовке к практическим занятиям: 

• ознакомиться с темой и планом занятия, чтобы выяснить круг 

вопросов, которые будут обсуждаться на занятии; 

• внимательно прочитать материал, относящихся к данному 

семинарскому занятию, ознакомиться с учебным материалом по учебнику и 

учебным пособиям; 

• выписать основные термины; 

• ответить на контрольные вопросы по семинарским занятиям, 

готовиться дать развернутый ответ на каждый из вопросов; 

• уяснить, какие учебные элементы остались для вас неясными и 

постараться получить на них ответ заранее (до семинарского занятия) во время 

текущих консультаций преподавателя; 

• готовиться можно индивидуально, парами или в составе малой 

группы, последние являются эффективными формами работы; 

• рабочая программа дисциплины в части целей, перечню знаний, 

умений, терминов и учебных вопросов может быть использована вами в 

качестве ориентира в организации обучения. 

Подготовка к практическому занятию включает в себя текущую работу 

над учебными материалами с использованием конспектов и рекомендуемой 

основной и дополнительной литературы; групповые и индивидуальные 

консультации; самостоятельное решение ситуационных задач, изучение 

нормативно-правовых документов. Работу с литературой рекомендуется 

делать в следующей последовательности: беглый просмотр (для выбора глав, 

статей, которые необходимы по изучаемой теме); беглый просмотр 

содержания и выбор конкретных страниц, отрезков текста с пометкой их 
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расположения по перечню литературы, номеру страницы и номеру абзаца; 

конспектирование прочитанного. Если самостоятельно не удалось разобраться 

в материале, необходимо сформулировать вопросы и обратиться за помощью 

к преподавателю. 

Рекомендуется регулярно отводить время для повторения пройденного 

материала, проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам. 

Семинар предполагает свободный обмен мнениями по избранной 

тематике. Он начинается  со вступительного слова  преподавателя, 

формулирующего цель  занятия  и  характеризующего его  основную 

проблематику. Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. 

Обсуждение сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. 

Сообщения, предполагающие анализ публикаций по отдельным вопросам 

семинара, заслушиваются обычно в середине  занятия. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений. В заключительном слове 

преподаватель подводит итоги обсуждения и объявляет оценки выступавшим 

студентам. В целях контроля подготовленности студентов и привития им 

навыков краткого письменного изложения своих мыслей преподаватель в ходе 

семинарских занятий может осуществлять текущий контроль знаний в виде 

тестовых заданий. 

При подготовке к семинару обучающиеся имеют возможность 

воспользоваться консультациями преподавателя. Кроме указанных тем 

обучающиеся вправе, по согласованию с преподавателем, избирать и другие 

интересующие их темы. 

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает в конце 

семинара, выставляя в рабочий журнал текущие оценки. Обучающийся имеет 

право ознакомиться с ними. 

Обучающиеся, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на 

занятиях теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить 

положенные баллы за работу в соответствующем семестре. 

 
9.3. Методические рекомендации по выполнению различных форм 

самостоятельных заданий 

Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение 

различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение 

материала изучаемой дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины 

студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
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К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются 

следующие требования: задания должны исполняться самостоятельно и 

представляться в установленный срок, а также соответствовать 

установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 

- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным 

рабочей программой дисциплины; 

- выполнять все плановые задания, выдаваемые преподавателем для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях 

неясные вопросы; 

При подготовке к занятию и устным опросам студенты в первую очередь 

используют материал практических занятий. Самоконтроль качества 

подготовки к каждому занятию студенты осуществляют, проверяя свои знания 

и отвечая на вопросы для самопроверки по соответствующей теме. 

 
9.4. Методические рекомендации по подготовке реферата 

Целью написания реферата является: 

 привитие студентам навыков библиографического поиска 

необходимой литературы (на бумажных носителях, в электронном виде); 

 привитие студентам навыков компактного изложения мнения авторов 

и своего суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно 

грамотным языком и в хорошем стиле; 

 приобретение навыка грамотного оформления ссылок на 

используемые источники, правильного цитирования авторского текста; 

Основные задачи студента при написании реферата: 

 с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной 

теме (как рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для 

правильного понимания авторской позиции; 

 верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей 

работе; 

 уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с 

тем или иным автором по данной проблеме. 

Требования к содержанию: 

 материал, использованный в реферате, должен относиться строго к 

выбранной теме; 

 необходимо изложить основные аспекты проблемы не только 

грамотно, но и в соответствии с той или иной логикой (хронологической, 
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тематической, событийной и др.) 

 при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по 

общности точек зрения или по научным школам; 

 реферат должен заканчиваться подведением итогов проведенной 

работы: содержать краткий анализ-обоснование преимуществ той точки 

зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны. 

 
Структура реферата 

1. Начинается реферат с титульного листа. 

2. За титульным листом следует Оглавление. Оглавление - это план 

реферата, в котором каждому разделу должен соответствовать номер 

страницы, на которой он находится. 

3. Текст реферата. Он делится на три части: введение, основная часть и 

заключение. 

а) Введение - раздел реферата, посвященный постановке проблемы, 

которая будет рассматриваться и обоснованию выбора темы. 

б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно 

раскрывается выбранная тема. Основная часть может быть представлена как 

цельным текстом, так и разделена на главы. При необходимости текст 

реферата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими 

не следует «перегружать» текст. 

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в 

виде выводов, которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы 

должны быть краткими и четкими. Также в заключении можно обозначить 

проблемы, которые «высветились» в ходе работы над рефератом, но не были 

раскрыты в работе. 

4. Список источников и литературы. В данном списке называются 

как те источники, на которые ссылается студент при подготовке реферата, так 

и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. Работа, выполненная 

с использованием материала, содержащегося в одном научном источнике, 

является явным плагиатом и не принимается. Оформление Списка 

источников и литературы должно соответствовать требованиям 

библиографических стандартов. 

Во введении раскрывается актуальность рассматриваемой темы, 

формируются цель и задачи работы, определяется объект и предмет 

исследования, раскрывается освещенность данной темы в литературе, 

описываются методы научного исследования, используемые в данной работе. 
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В основной части реферата должна быть раскрыта тема данной работы. 

Объем основной части должен быть не менее 10-15 страниц. В заключении 

делаются основные выводы, приводятся собственные предложения по 

определенной теме. В конце реферата обязателен библиографический список, 

оформленный в соответствии ГОСТ. Реферат выполняется с использованием 

компьютера и принтера на одной стороне листа белой бумаги формата А4 

(210х297 мм) по ГОСТ 9327 через полтора интервала, шрифт Times New 

Roman, размер букв шрифта 14, цвет черный. Также необходимо соблюдать 

следующие размеры полей: 

правое – 10 мм, 

левое – 30 мм, 

верхнее – 20 мм. 

нижнее – 20 мм. 

Номер листа проставляется в центре нижней части листа без точки. 

Нумерация страниц сквозная. 

Этапы работы над рефератом: 

1. Выбор темы. Тематика рефератов определяется преподавателем, но, 

прежде чем сделать выбор, вам необходимо определить, над какой проблемой 

вы хотели бы поработать и более глубоко её изучить. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме. Как правило, при 

разработке реферата используется не менее 8-10 источников литературы или 

электронных ресурсов. 

3. Составление библиографического списка. Записи лучше делать во 

время изучения источников. На основе этих записей вы сформируете 

библиографический список. 

4. Обработка и систематизация материала. 

5. Разработка плана реферата. 

6. Написание реферата. К сдаче зачета по дисциплине «Чеченский 

язык» допускаются лишь те студенты, которые выполнили письменную 

работу. 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости) 

При реализации учебной работы по дисциплине «Чеченский язык» с 

целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся и 
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в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

30.05.02 «Медицинская биофизика» реализуется компетентностный подход. 

В рамках данной дисциплины осуществляется использование в учебном 

процессе активных и интерактивных форм проведения практических занятий 

с использованием презентаций, внеаудиторная работа в научной библиотеке. 

 
Для проведения индивидуальных консультаций может использоваться 

электронная почта. 

 

– Электронная образовательная среда университета 

(http://www.chgu.org) 

– Электронно-библиотечная система 

IPRBooks(http://www.iprbookshop.ru) 

– Многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» (http://www.studentlibrary.ru) 

– Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y Academic Edition 

Enterprise; 

– Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian 

Edition. 100-149 Nose 1 year Education License, договор № 15573/РНД 2933 от 

27.12.2017 г.; 

– OS Windows № 15576/РНД 2933 от 27.12.2017 г.; 

– MS Office № 15576/РНД 2933 от 27.12.2016 г.Соглашение OVS 

(Open value subscription) Кодсоглашения V8985616; 

– Kaspersky Endpoint Security для бизнеса 700 (Номер лицензионного 

документа: 658/2018 от 24.04.2018); 

– WINHOME 10 RUS OLP NL Acdmc legalization GetGenuine (договор 

от 10.08.2017 г.); 

– WINEDU RUS UpgrdSapk OLP NL Acdmc (договор от 10.08.2017 г.); 

– CoreCAL SNGL LicSAPk OLP NL Acdmc UsrCAL (договор 

от 10.08.2017 г.); 

– WinSvrStd RUS LicSAPk OLP NL Acdmc 2 Proc (договор 

от 10.08.2017 г.). 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет имени 

http://www.chgu.org/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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А.А. Кадырова» располагает необходимой материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, включающей современную 

вычислительную технику, объединенную в локальную вычислительную сеть, 

имеет выход в глобальные сети электронной коммуникации. 

Образовательный процесс происходит в учебных аудиториях, учебные 

аудитория обеспечены материально-технической базой: интерактивная доска, 

компьютер, проектор и все необходимое оборудование для проведения 

практических занятий по учебной дисциплине «Чеченский язык». 
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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель: 
формирование врачебного мышления, необходимого будущему врачу в своей 

профессиональной деятельности для сохранения здоровья человека, основанного на 

знаниях биологических свойств микроорганизмов, их роли в развитии заболеваний и 

формировании иммунитета, и применение современных методов диагностики 

инфекционных заболеваний, биологических препаратов для специфической профилактики 

и лечения взрослого населения.  

Задачи: 

 ознакомление студентов с основами общей и медицинской микробиологии: морфологии, 

физиологии, биохимии и генетики микроорганизмов; микроэкологии, инфекционной 

иммунологии; общей вирусологии.  

 изучение биологических свойств патогенных микроорганизмов, механизмов 

взаимодействия микробов с организмом человека, особенностей патогенеза 

инфекционных заболеваний; методов диагностики, принципов этиотропного лечения и 

специфической профилактики заболеваний у взрослого населения.  

 формирование у студентов системного подхода к анализу научной медицинской 

информации, восприятию инноваций на основе знаний об особенностях биологических 

свойств возбудителей заболеваний взрослого населения.  

 приобретение навыков работы с микроорганизмами. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 

Код и наименование 

компетенции выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции  

Планируемые результаты 

обучения 

ОПК-2. Способен выявлять и 

оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека, 

моделировать патологические 

состояния in vivo и in vitro при 

проведении биомедицинских 

исследований. 

ОПК-2.1. Выявляет и 

оценивает 

морфофункциональные, 

физиологические состояния 

и патологические процессы 

в организме человека. 

ОПК-2.2. Применяет знания 

о морфофункциональные 

особенностях, 

физиологических 

состояниях и 

патологических процессов 

в организме человека. 

ОПК-2.3. Создает модели 

патологических состояний 

in vivo и in vitro. 

Знать: 

основные научные 

термины и понятия в 

микробиологии; 

современные 

молекулярно-

генетические, 

иммунологические и 

микробиологические 

методы диагностики 

инфекционных 

заболеваний. 

Уметь: 

правильно использовать 

микробиологические 

термины и понятия на 

практике; 

интерпретировать 

результаты лабораторных 

исследований в целях 

распознания или 

отсутствия заболевания. 

Владеть:  
основными 
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микробиологическими 

приемами, 

используемыми для 

выделения и работы с 

культурой бактерий в ходе 

бактериологического 

исследования; 

принципами реализации и 

учета результатов 

выбранных 

микробиологических 

методов. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Учебная дисциплина относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)». 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий. 

4.1. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины по данной форме обучения составляет 8 з.е. (288 ч.). 

 

Вид работы Трудоемкость, часов 

№ семестра № семестра Всего 

4 5 

Общая трудоемкость 144/4 144/4 288/8 

Аудиторная работа: 90 72 144 

Лекции (Л) 36 18 54 

Практические занятия (ПЗ) 54 36 90 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа: 54 90 144 

Курсовой проект (КП), курсовая работа (КР)     

Расчетно-графическое задание (РГЗ)    

Реферат (Р)    

Эссе (Э)    

Самостоятельное изучение разделов 54 90 144 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Зачет   

 

4.2. Содержание разделов дисциплины. 

 

№ 

п/п 

Название раздела 

модуля 

Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1.  Введение. 

Микробиология как 

наука. Основные 

этапы развития 

микробиологии. 

Принципы 

систематики 

Общая характеристика микроорганизмов. 

Задачи и цели микробиологии. История 

развития микробиологии. Систематика и 

номенклатура микроорганизмов. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 



6 

 

прокариот. практические 

навыки 

2.  Морфология и 

ультраструктура 

бактерий и 

отдельных групп 

прокариот. Методы 

микроскопии 

применяемые в 

микробиологии 

Структура бактериальной клетки. Формы 

бактерий. Морфология спирохет, 

риккетсий, хламидий, микоплазм, 

актиномицетов. Морфология грибов, их 

классификация 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

3.  Физиология и 

биохимия 

микроорганизмов 

Химический состав бактерий. Питание 

бактерий. Ферменты бактерий. Дыхание 

бактерий. Ферменты бактерий. Рост и 

размножение бактерий 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

4.  Действие факторов 

внешней среды на 

микроорганизмы. 

Антибиотики 

Понятие о химиотерапии и антибиотиках. 

Классификация антибиотиков. Способы 

получения антибиотиков. Спектр и 

механизм действия антибиотиков. 

Побочное действие антибиотиков. 

Принципы рациональной 

антибиотикотерапии 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

5.  Генетика бактерий. 

Бактериофаги 

Положение в живом мире. Особенности. 

Структура и биохимия вирусов. Значение 

вирусного капсида. Геном  вирусов. 

Принципы классификации вирусов.  

Понятие о вирогении и провирусе. 

Методы культивирования вирусов. 

Тканевые культуры. Вирусные включения 

Бляшкообразование под агаровым 

покрытием. Гемодсорбция. Индикация 

вирусов с помощью реакций 

иммунитета-РН, РСК, РТГА, РП. ИФА, 

РИА, РИФ и др. Особенности 

морфологии и репродукции 

бактериофагов. Лизогения, ее значение. 

Практическое использование 

бактериофагов. Строение генетического 

аппарата прокариот. Механизмы 

генетического обмена у бактерий. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 
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Плазмиды и цитоплазматическая 

наследственность. Значение плазмид в 

генетической инженерии. Мутации 

6.  Микроэкология тела 

человека. 

Микрофлора 

новорожденных, ее 

становление 

Влияние внешних факторов на микробы. 

Микроорганизмы и биосфера. 

Микрофлора воды, почвы, воздуха. 

Функции нормальной микрофлоры. 

Механизмы формирования 

колонизационной резистентности и ее 

контроль. Качественный и 

количественный  состав  нормальной  

микрофлоры. Формирование микрофлоры 

толстого кишечника  новорожденных и 

детей раннего возраста. Основные 

представители нормальной микрофлоры 

толстого кишечника. Дисбактериоз 

(дисбиоз). Причины  развития 

дисбактериозов. Стадии (степени) 

дисбактериоза. Принципы коррекции 

нарушении микрофлоры кишечника при 

дисбактериозе. Биопрепараты, 

применяемые для коррекции нормальной 

микрофлоры кишечника-пробиотики, 

пребиотики и синбиотики. Гнотобиология, 

практическое значение. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

7.  Учение об инфекции Характеристика  инфекционного  

процесса. Патогенность, вирулентность, 

факторы патогенности. Стадии развития 

инфекционного процесса, формы 

инфекционного процесса. Токсины, 

характеристика бактериальных экзо-  и 

эндотоксинов. Основные 

эпидемиологические понятие.   

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

8.  Учение об 

иммунитете 
Врожденный иммунитет. 

Сущность и роль иммунитета. 

Иммунология и ее задачи. Краткая 

история развития иммунологии. 

Иммунная система. 

Иммунокомпетентные клетки. Виды 

иммунитета. Факторы неспецифической 

защиты организма: механические, 

физико-химические. 

Иммунобиологическая защита, 

осуществляемая неиммунными клетками 

(фагоциты, естественные киллеры) и 

гуморальными компонентами 

(комплемент, интерферон, некоторые 

белки крови). 

Инфекционный иммунитет 
Антигены, классификация. 

Иммуногенность  и специфичность. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 
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Антигены  гистосовместимости. 

Распознавание  антигена. Антитела,   

структура и функция. Генетика  

образования антител. 

Прикладная инфекционная 

иммунология 
 Оценка  иммунного статуса. Выявление  

антигенов. Специфические  реакции 

организма на антиген. Серологические  

реакции: РА, РН, реакция преципитации, 

РСК, РИА, ИФА, МИФ. 

Иммунопрофилактика и 

иммунотерапия инфекционных 

заболеваний. 
Вакцины, иммунные сыворотки,  

иммуноглобулины. Получение  

моноклональных антител 

9.  Возбудители острых 

кишечных 

бактериальных 

инфекций у детей и 

подростков. 

Возбудитель холеры. 
Холерные вибрионы, биологические 

свойства, биовары. Факторы 

патогеннности, Токсины и их 

характеристика. Эпидемиология и 

патогенез. Иммунитет  при холере. МБД. 

Специфическая профилактика холеры у 

детей.  

Возбудители эшерихиозов. 
Биологические свойства, 

физиологическая роль в кишечнике 

человека и санитарно-показательное 

значение эшерихий. Их  значение в 

генетических и генно-инженерных 

работах. Диареегенные эшерихии, их 

дифференциация от  условно 

патогеннных. МБД энтеральных и 

парентерльных эшериозов. Этиотропное 

лечение в детском возрасте. Применение 

бактериальных препаратов и значение 

естественного вскармливания при 

лечении кишечных инфекций у детей 

младшего возраста.  

Возбудители брюшного тифа и 

паратифов А и B. Возбудители 

сальмонеллезов. 
Классификация по Кауфману-Уайту. 

Патогенность для человека  

и животных. Сальмонеллы-возбудители 

брюшного тифа и паратифов А, В. 

Биологические свойства. Антигенная 

структура. Эпидемиология и патогенез 

заболеваний. Патогенетические основы 

микробиологической диагностики. 

Особенности иммунитета. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 
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Бактерионасительство. Специфическая 

профилактика и этиотропая терапия. 

Сальмонеллы-возбудители 

сальмонелезов. Патогенез. Роль энтеро – 

и эндотоксинов в возникновении 

диарейного синдрома. МБД. 

Этиотропная терапия. Сальмонеллы 

возбудители госпитальных инфекций у 

детей. Пути профилактики. 

Микрорганизмы вызывающие 

пищевые токсикоинфекции. 
Условия способствующие 

возникновению пищевых 

токсикоинфекций. Особенности 

патогенеза. МБД. Эпидемиологические 

особенности пищевых токсикоинфекций. 

Меры предупреждения. Дисбактериоз, 

причины возникновения у детей. 

Возбудители дизентерии. 
Шигеллы, биологические свойства. 

Эпидемиология и патогенез дизентерии. 

Роль факторов инвазии, 

распространение, токсины Шига и 

шигоподобные токсины. Иммунитет. 

МБД. Проблема специфической 

профилактики. Этиотропная терапия у 

детей. 

Условно-патогенные энтеробактерии.  
Биологические свойства условно-

патогенных энтеробактерий (Klebsiella, 

Proteus  и др.) Вызываемые ими 

заболевания, их роль в патологии 

человека. 

10.  Возбудители 

инфекционных 

болезней наружных 

покровов. 

 

Грамположительные кокки 

(стафилококки, стрептококки). 
Кокки. Патогенные, условно-патогенные. 

Факторы патогенности, токсины. 

Эпидемиология патогенез.  Роль в 

детской патологии. МБД. Специфическая 

профилактика, терапия. 

 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

11.  Возбудители 

воздушно-капельных 

бактериальных 

инфекций у детей и 

подростков. 

Заболевания, вызываемые 

пневмококками и менингококками.   

Таксономия и биологические свойства. 

Характеристика таксинов и ферментов 

патогенности. Эпидемиология и 

патогенез. Особенности иммунитета. 

МБД. Препараты для специфической 

профилактики и этиотропного лечения.  

Возбудители туберкулеза и лепры. 
Морфологические, культуральные, 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 
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биохимические, антигенные и 

аллергенные свойства. Особенности 

химического состава и резистентность. 

Факторы патогенности. Эпидемиология и 

патогенез. Особенности иммунитета. 

МБД. Специфическая профилактика и 

лечение. Возбудители дифтерии и 

коклюша. 
Морфологические, культуральные, 

биохимические и антигенные свойства. 

Дифференциация возбудителя дифтерии 

и условно-патогенных коренобактерии. 

Факторы патогенности, дифтерийный 

токсин. Патогенез дифтерии в детском 

организме. Антитоксический иммунитет. 

Бактерионосительство. МБД. 

Специфическое лечение и профилактика 

у детей.         

12.  Возбудители 

трансмиссивных 

инфекционных 

болезней.  

Возбудители чумы, туляремии, 

бруцеллеза и сибирской язвы. 

Возбудитель сибирской язвы. 

Морфологические, культуральные, 

биохимические и антигенные свойства. 

Резистентность. Таксономия. Экология. 

Патогенез заболевания у человека, 

иммунитет. МБД. Специфическое 

лечение и профилактика. 

Бруцеллы. Представители возбудителей 

бруцеллеза. Таксономия. 

Морфологические, культуральные 

свойства.  Антигенное строение. 

Факторы патогенности. Патогенез и 

иммунитет при бруцеллезе. Методы 

МБД. Препараты для специфической 

профилактики и терапии.Францисселы. 

Биологические свойства возбудителя 

туляремии. Патогенез, иммунитет, 

методы МБД заболевания. 

Специфическая профилактика 

туляремии. Возбудитель чумы. 

Таксономия. Тинкториальные, 

морфологические и культуральные 

свойтсва возбудителя чумы. Пути 

передачи инфекции, клинические формы 

заболевания. Особенности забора и 

работа с патогенным материалом. МБД. 

Специфическая профилактика и лечение. 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

13.  Возбудители 

анаэробных 

инфекций. 

 

Клостридии столбняка. 
Морфологические, культуральные, 

биохимические и антигенные свойства. 

Факторы патогенности, токсины. 

Патогенез заболевания. Столбняк у 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 
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новорожденных детей. Антитоксический 

иммунитет. МБД. Специфическое 

лечение и профилактика столбняка у 

детей. 

Клостридии ботулизма. 
Морфологические, культуральные, 

биохимические и антигенные свойства. 

Факторы патогенности, ботулотоксины, 

патогенез заболевания. Антитоксический 

иммунитет. МБД. Специфическое 

лечение и профилактика ботулизма у 

детей. 

Возбудители анаэробной газовой 

инфекции. Морфологические, 

культуральные, биохимические и 

антигенные свойства. Факторы 

патогенности, токсины. Патогенез 

заболевания. Антитоксический 

иммунитет. МБД. Специфическое 

лечение и профилактика. 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

14.  Возбудители 

половых инфекций. 
Возбудители сифилиса, гонореи и 

урогенитального хламедиоза.  
Таксономия. Морфологические, 

тинкториальные, культуральные свойства. 

Антигенная структура и факторы 

патогенности. Эпидемиология, патогенез. 

МБД. Лечение, профилактика.  

 

 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 

15.  Возбудители 

вирусных инфекций. 

 

 

Возбудители микровирусных 

инфекций и бешенства. 

 

Вирусы гриппа человека. Структура и 

химический состав вириона. Особенности 

генома. Культивирование. Характеристика 

антигенов. Гемагглютини, нейраминидаза, 

их локализация, строение, классификация, 

функциональная активность. 

Классификация вирусов гриппа человека. 

Виды антигенной изменчивости,  ее 

механизмы. Лабораторная диагностика. 

Специфическая профилактика и лечение у 

детей. 

Вирусы бешенства. Структура и 

химический состав вириона. Особенности 

генома. Культивирование. Характеристика 

антигенов. Лабораторная диагностика. 

Специфическая профилактика и лечение. 

Возбудители энтеровирусных 

инфекции. 

 

Вирусы полиомиелита, коксаки, 

Устный опрос, 

тестирование, 

разбор 

ситуационных 

задач и 

клинических 

случаев, 

практические 

навыки 
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ECHO, энтеровирусы 68-71. 
Характеристика вирионов. Антигены. 

Культивирование. Патогенез 

полиомиелита и других энтеровирусных 

инфекции. Лабораторная диагностика. 

Специфическая профилактика и лечение. 

 Вирус гепатита А – возбудитель 

инфекционного гепатита. Биологические 

свойства, классификация. Патогенез 

заболевания. Подходы к специфической 

профилактике.  

Вирус гепатита Е. Лабораторная 

диагностика энтеровирусных инфекции у 

детей. 

Вирусы гепатитов В, D, C и G. 
HBV – возбудитель гепатита В. История 

открытия. Структура вириона. Антигены: 

HB.s,HBc, HBx, их 

характеристика.культвирование. 

лабораторная диагностика. Проблемы 

вакцино-профилактики, лечения и 

неспецифической профилактики гепатита 

В. Возбудители гепатитов C, G. Свойства. 

Роль в патологии человека. Диагностика. 

Возбудители медленных инфекций. 

Внутрибольничные и 

оппортунистические инфекции. 

 

ДНК-геномные вирусы. Роль в детской 

патологии. 

Аденовирусы. Вирусы простого герпеса 

и цитомегалии. Вирус ветряной оспы и 

опоясывающего герпеса. Вирус гепатита 

В. 

Прионные болезни. Патогенез. Клиника. 

Диагностика. Внутрибольничные и 

оппортунистические инфекции. 

 

4.3. Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторна

я 

Работа 

Вне-

ауд. 

работа 

СР Л ПЗ ЛР 

1.  Введение. Микробиология как наука. Основные 

этапы развития микробиологии. Принципы 

систематики прокариот. 

16 4 6  6 

2.  Морфология и ультраструктура бактерий и 

отдельных групп прокариот. Методы 

микроскопии применяемые в микробиологии 

16 4 6  6 
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3.  Физиология и биохимия микроорганизмов 16 4 6  6 

4.  Действие факторов внешней среды на 

микроорганизмы. Антибиотики 

16 4 6  6 

5.  Генетика бактерий. 

Бактериофаги 

16 4 6  6 

6.  Микроэкология тела человека. 

Микрофлора новорожденных, ее становление 

16 4 6  6 

7.  Учение об инфекции 16 4 6  6 

8.  Учение об иммунитете 16 4 6  6 

9.  Возбудители острых кишечных бактериальных 

инфекций у детей и подростков. 

16 4 6  6 

 Итого 144 36 54  54 

 

4.4. Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторна

я 

Работа 

Вне-

ауд. 

работа 

СР Л ПЗ ЛР 

1.  Возбудители инфекционных болезней 

наружных покровов. 

23 2 6  15 

2.  Возбудители воздушно-капельных 

бактериальных инфекций у детей и подростков. 

23 2 6  15 

3.  Возбудители трансмиссивных инфекционных 

болезней.  

23 2 6  15 

4.  Возбудители анаэробных инфекций. 25 4 6  15 

5.  Возбудители половых инфекций. 25 4 6  15 

6.  Возбудители вирусных инфекций. 25 4 6  15 

 Итого 144 18 36  90 

 

4.5. Лабораторные занятия (не предусмотрены учебным планом) 

 

4.6. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 4 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Микробиологические лаборатории и их оборудование. Основы техники  

безопасности в микробиологической лаборатории. Методы микроскопии.  

Основные формы бактерий. Приготовление нативных препаратов. 

2 

2.  Микроскопический метод исследования: морфология и структура 

бактерий, приготовление фиксированных препаратов, простые и 

сложные методы окраски. 

2 

3.  Микроскопический метод исследования: морфология и структура 

бактерий, сложные методы окраски. 

2 

4.  Микроскопический метод исследования: морфология клеточных 

форм микроорганизмов. 

2 

5.  Итоговая контрольная работа по теме «Морфология 

микроорганизмов». Культивирование микроорганизмов: 

питательные среды и методы стерилизации. 

2 
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6.  Бактериологический метод исследования: выделение чистых 

культур бактерий. 

2 

7.  Бактериологический метод исследования: изучение биохимических 

свойств бактерий. 

2 

8.  Бактериологический метод исследования: изучение биохимических 

свойств бактерий (окончание). Энергетический метаболизм 

микроорганизмов. Культивирование облигатно анаэробных 

бактерий. 

2 

9.  Бактериологический метод исследования: изучение биохимических 

свойств бактерий. Действие внешних факторов на микроорганизмы. 

Антибиотики. 

2 

10.  Итоговая контрольная работа по теме: физиология 

микроорганизмов. 

Распространение микробов в природе и их обнаружение. 

Микрофлора воздуха, воды, почвы.  

2 

11.  Культивирование вирусов. 2 

12.  Генетические методы исследования. 2 

13.  Итоговая контрольная работа по теме: экология и генетика 

микроорганизмов.  

Биологический метод исследования. Инфекционный процесс. 

Патогенность и вирулентность бактерий. 

2 

14.  Нормальная микрофлора человека. Неспецифические факторы 

резистентности организма. Становление микрофлоры. 

2 

15.  Серологический метод исследования: реакция агглютинации, 

реакция преципитации, реакция нейтрализации токсина 

антитоксином.  

2 

16.  Серологический метод исследования: реакции иммунного лизиса, 

реакция связывания комплемента. 

2 

17.  Реакции с метками: МИФ, ИФА, РИА. Иммуноэлектронная 

микроскопия. 

2 

18.  Оценка иммунного статуса. Иммунопрофилактика и иммунотерапия 

инфекционных заболеваний. Вакцины. Иммунные сыворотки и 

иммуноглобулины. 

Аллергический метод исследования. 

2 

19.  Итоговая контрольная работа инфекция и иммунитет. 

Кишечные бактериальные инфекции: возбудитель холеры. 

2 

20.  Кишечные бактериальные инфекции: возбудители эшерихиозов. 2 

21.  Кишечные бактериальные инфекции: возбудители брюшного 

тифа и паратифов А и B. возбудители сальмонеллезов. 

2 

22.  Кишечные бактериальные инфекции: микроорганизмы 

вызывающие пищевые токсикоинфекции. 

2 

23.  Кишечные бактериальные инфекции: возбудители дизентерии. 2 

24.  Кишечные бактериальные инфекции: Возбудитель лептоспироза. 

Условно-патогенные энтеробактерии. 

2 

25.  Кишечные бактериальные инфекции: возбудители острых 

диарейных инфекций, вызываемых Yersinia и Campylobacter. 

2 

26.  Итоговая контрольная работа по теме: кишечные бактериальные 

инфекции. 

2 

27.  Итоговое занятие 2 

 Итого   54 
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4.7. Практические (семинарские) занятия, предусмотренные в 5 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Микробиологическая диагностика (МБД) раневых и гнойно-

воспалительных инфекций, вызванных стафилококками, 

стрептококками, условно-патогенными грамотрицательными 

бактериями (клебсиеллами, синегнойной палочкой). 

2 

2.  Микробиологическая диагностика (МБД) раневых и гнойно-

воспалительных инфекций, вызванных стафилококками, 

стрептококками, условно-патогенными грамотрицательными 

бактериями (клебсиеллами, синегнойной палочкой). 

2 

3.  МБД раневых анаэробных инфекций (анаэробная газовая инфекция, 

столбняк, заболевания, вызываемые неспорообразующими 

анаэробами). 

2 

4.  Итоговая контрольная работа по раневым и гнойно-

воспалительным инфекциям. МБД менингококковой, 

пневмококковой, микоплазменной инфекций, коклюша. 

2 

5.  Итоговая контрольная работа по раневым и гнойно-

воспалительным инфекциям. МБД менингококковой, 

пневмококковой, микоплазменной инфекций, коклюша. 

2 

6.  МБД дифтерии и туберкулеза. 2 

7.  МБД дифтерии и туберкулеза. 2 

8.  Итоговая контрольная работа по воздушно-капельным 

инфекциям. МБД заболеваний, передающихся половым путем 

(сифилис, гонорея, урогенитальный хламидиоз). 

2 

9.  МБД зоонозных инфекций (бруцеллез, чума, сибирская язва, 

лептоспироз). 

2 

10.  МБД зоонозных инфекций (бруцеллез, чума, сибирская язва, 

лептоспироз). 

2 

11.  Итоговая контрольная работа по заболеваниям, передающимся 

половым путем и зоонозным инфекциям.  
МБД внутрибольничных инфекций (1 этап бактериологического 

метода). 

2 

12.  МБД внутрибольничных инфекций (2 и 3 этапы 

бактериологического метода). Сдача реферата по 

внутрибольничным инфекциям. 

2 

13.  МБД энтеровирусных  инфекций (полиомиелита и заболеваний, 

вызываемых КОКСАКИ и ЕСНО), ротавирусной инфекции. 

2 

14.  Микробиологическая диагностика вирусных гепатитов и ВИЧ-

инфекции. 

2 

15.  Микробиологическая диагностика острых респираторных вирусных 

инфекций гриппа, парагриппа, РС-инфекции. 

2 

16.  Микробиологическая диагностика острых респираторных вирусных 

инфекций  аденовирусной инфекции, кори, паротита. 

2 

17.  МБД нейровирусных инфекций (клещевого энцефалита, бешенства, 

цитомегалии, герпеса). МБД краснухи. 

2 

18.  МБД СПИДа. Онкогенные вирусы. 2 

 Итого   36 

 

4.8. Лекции, предусмотренные в 4 семестре 
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№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Введение. Микробиология как наука. 

Основные этапы развития микробиологии. 

4 

2.  Морфология и ультраструктура 

бактерий и отдельных групп прокариот. Методы микроскопии 

применяемые в микробиологии. 

4 

3.  Физиология и биохимия микроорганизмов.  4 

4.  Действие факторов внешней среды на микроорганизмы. 

Антибиотики 

4 

5.  Бактериофаги. Генетика бактерий.  4 

6.  Микроэкология человека. Микрофлора новорожденных, ее 

становление. 

4 

7.  Учение об инфекции. 6 

8.  Учение об иммунитете. 6 

 Итого   36 

 

4.9. Лекции, предусмотренные в 5 семестре 

 

№ 

занятия 

Название темы Кол-во 

часов  

1.  Стафилококки, стрептококки, синегнойная палочка – возбудители 

раневых гнойно-воспалительных и гнойно-септических инфекций. 

2 

2.  Облигатные неспорообразующие анаэробы и клостридии- 

возбудители раневых и гнойно-воспалительных инфекций. 

2 

3.  Возбудители бактериальных зоонозных инфекций. Сибирская язва. 

Лектоспироз. 

2 

4.  Микобактерии- возбудители туберкулеза и микобактериозов. 2 

5.  Патогенные коринебактерии - возбудители дифтерии, Легионеллы. 2 

6.  Патогенные риккетсии - возбудители сыпного тифа и других 

риккетсиозов. Боррелии- возбудители возвратного тифа. 

2 

7.  Возбудители вирусных гепатитов. 2 

8.  Возбудители энтеровирусных инфекций. Полиомиелит. 

Ротавирусные инфекции. 

2 

9.  Возбудители вирусных- воздушнокапельных инфекций. 

Ортомиксовирусы, парамиксовирусы. 

2 

 Итого   18 

 

4.10. Самостоятельная работа обучающихся 

  

Наименование  темы 

дисциплины или раздела 

Вид самостоятельной 

внеаудиторной 

работы обучающихся, 

в т.ч. КСР 

Оценочное 

средство  

Кол-

во 

часов  

Код  

компетен- 

ции(й)  

Введение. 

Микробиология как 

наука. Основные этапы 

развития микробиологии. 

Принципы систематики 

прокариот. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

6 ОПК-2 
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экзаменационные 

материалы 

Морфология и 

ультраструктура 

бактерий и отдельных 

групп прокариот. 

Методы микроскопии 

применяемые в 

микробиологии 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Физиология и биохимия 

микроорганизмов 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Действие факторов 

внешней среды на 

микроорганизмы. 

Антибиотики 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Генетика бактерий. 

Бактериофаги 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Микроэкология тела 

человека. 

Микрофлора 

новорожденных, ее 

становление 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Учение об инфекции Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Учение об иммунитете Подготовка к 

практическим 

Собеседование; 

тест; 

6 ОПК-2 
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занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

Возбудители острых 

кишечных 

бактериальных 

инфекций у детей и 

подростков. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6 ОПК-2 

Возбудители 

инфекционных болезней 

наружных покровов. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

15 ОПК-2 

Возбудители воздушно-

капельных 

бактериальных 

инфекций у детей и 

подростков. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

15 ОПК-2 

Возбудители 

трансмиссивных 

инфекционных болезней.  

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

15 ОПК-2 

Возбудители анаэробных 

инфекций. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

15 ОПК-2 

Возбудители половых 

инфекций. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

15 ОПК-2 
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экзаменационные 

материалы 

Возбудители вирусных 

инфекций. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям, к текущему 

контролю, 

промежуточной 

аттестации 

Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

15 ОПК-2 

Итого    144  

 

4.11. Курсовой проект (курсовая работа) (не предусмотрен учебным планом) 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. Зверева, 

М. Н. Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-6199-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html 

2. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 1 : 

учебник / ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - 

ISBN 978-5-9704-5835-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html 

3. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 2 : 

учебник / под ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 472 с. 

- ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 

4. Зверев, В. В. Микробиология, вирусология : учеб. пособие / под ред. Зверева В. В. , 

Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5205-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных 

средств, которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые 

задания, вопросы к экзамену/зачету и другие формы контроля, позволяющие оценить 

степень сформированности компетенций обучающихся.  

 

Примерный перечень вопросов к собеседованию: 

Общая бактериология 

I. МОРФОЛОГИЯ БАКТЕРИЙ:  

1. Основные различия в ультраструктуре клеток прокариот и эукариот.  

2. Морфологические свойства бактерий.  

3. Обязательные и необязательные структуры бактериальной клетки.  

4. Особенности строения клеточной стенки грамположительных и грамотрицательных 

микроорганизмов. Тинкториальные свойства бактерий.  

5. Протопласты, сферопласты, L-формы: особенности, факторы образования.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html
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6. Значение L-трансформации бактерий в патогенезе инфекционных заболеваний; 

особенности диагностики и лечения инфекционных заболеваний, вызванных L- формами.  

7. Капсулы, споры, жгутики, включения: химический состав, функции, методы изучения.  

8. Основные методы изучения морфологии и структуры бактерий. Простые и сложные 

методы окраски: их особенности, назначение, примеры.  

9. Микроскопический метод диагностики инфекционных заболеваний: суть, достоинства и 

недостатки. Приведите примеры. 

II. ФИЗИОЛОГИЯ БАКТЕРИЙ:  

1.Особенности метаболизма бактерий.  

2.Методы культивирования бактерий.  

3.Классификация бактерий по типам питания.  

4.Питательные среды: определение, требования к питательным средам, классификация.  

5.Пути поступления питательных веществ в бактериальную клетку, их сущность.  

6.Ферменты микроорганизмов. Классы ферментов. Экзо- и эндоферменты, 

конститутивные и индуцибельные ферменты, их значение в жизнедеятельности 

микроорганизмов.  

7. Методы изучения биохимической активности бактерий, ее значение в идентификации 

бактерий.  

8.Дыхание бактерий. Классификация бактерий по типу дыхания.  

9.Рост и размножение бактерий. Механизм и скорость размножения. Фазы роста бактерий 

в жидкой питательной среде.  

10.Принцип получения чистых культур микроорганизмов. Способы разобщения 

микробных клеток, их сущность.  

11. Бактериологический метод диагностики: цель, этапы, последовательность выполнения 

работы.  

12. Достоинства бактериологического метода как «золотого стандарта» в 

микробиологической диагностике инфекционных заболеваний; ученый его 

разработавший. Время выдачи ответа и отчего оно зависит.  

13. Особенности выделения и идентификации чистых культур анаэробных бактерий. 

Способы создания анаэробиоза: физический, химический, биологический, 

комбинированный.  

14. Определение понятий: вид, внутривидовые категории (серовар, биовар, фаговар и др.), 

штамм, клон.  

15. Признаки, лежащие в основе современной таксономии микроорганизмов; их 

характеристика.  

 

Образец тестовых заданий: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

Общая бактериология ОПК-2 

«МОРФОЛОГИЯ БАКТЕРИЙ»  

1. БАКТЕРИИ ОТНОСЯТСЯ К  

1. эукариотам  

2. прокариотам  

3. Моллюскам 

4. водорослям 

Эталон ответа:2 

 

 

2. ПРОКАРИОТИЧЕСКАЯ КЛЕТКА ИМЕЕТ  

1. морфологически оформленное ядро  
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2. аппарат Гольджи  

3. митохондрии  

4. муреин  

Эталон ответа:4 

 

3. ПРОКАРИОТИЧЕСКАЯ КЛЕТКА ИМЕЕТ  

1. рибосомы с константой седиментации 70 S  

2. морфологически оформленное ядро  

3. аппарат Гольджи  

4. митохондрии  

Эталон ответа:1 

 

 

4. МОРФОЛОГИЮ БАКТЕРИЙ ИЗУЧАЮТ С ПОМОЩЬЮ  

1. малого увеличения сухой системы микроскопа  

2. большого увеличения сухой системы микроскопа  

3. иммерсионной микроскопии  

4. атомно – силовой микроскопии  

Эталон ответа:3 

 

 

5. ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ СТРУКТУРНЫЙ КОМПОНЕНТ 

БАКТЕРИАЛЬНОЙ КЛЕТКИ  

1. нуклеоид  

2. спора  

3. капсула  

4. жгутики  

Эталон ответа:1 

 

 

6. ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ СТРУКТУРНЫЙ КОМПОНЕНТ 

БАКТЕРИАЛЬНОЙ КЛЕТКИ  

1. спора  

2. капсула  

3. цитоплазматическая мембрана  

4. жгутики  

Эталон ответа:3 

 

 

7. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА БАКТЕРИЙ - ЭТО  

1. внешний вид бактерий  

2. характер роста на питательных средах  

3. способность окрашиваться  

4. способность к рекомбинации  

Эталон ответа:1 

 

 

8. ФУНКЦИИ КЛЕТОЧНОЙ СТЕНКИ  

1. защитная  

2. локализация ЦПЭ  

3. синтетическая  

4. участие в окислительно-восстановительных процессах  

Эталон ответа:1 

 

 

9. ФУНКЦИИ КЛЕТОЧНОЙ СТЕНКИ  

1. формообразующая  

2. локализация ЦПЭ  
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3. синтетическая  

4. участие в окислительно-восстановительных процессах  

Эталон ответа:1 

 

10. ОТНОШЕНИЕ К ОКРАСКЕ ПО ГРАМУ ЗАВИСИТ ОТ  

1. строения клеточной стенки  

2. состава цитоплазмы  

3. строения ЦПМ  

4. способности к спорообразованию  

Эталон ответа:1 

 

 

11. КЛЕТОЧНАЯ СТЕНКА ГРАМ + БАКТЕРИЙ 

СОДЕРЖИТ  

1. липополисахарид  

2. муцин  

3. многослойный муреиновый каркас  

4. липиды  

Эталон ответа:3 

 

 

12. КЛЕТОЧНАЯ СТЕНКА ГРАМ + БАКТЕРИЙ 

СОДЕРЖИТ  

1. липополисахарид  

2. муцин  

3. тейхоевые кислоты  

4. липиды  

Эталон ответа:3 

 

 

13. ФУНКЦИИ ЦПМ  

1. локализация ферментов ЦПЭ  

2. защитная  

3. формообразующая  

4. осмотического стабилизатора  

Эталон ответа:1 

 

 

14. ФУНКЦИИ ПОРИНОВ  

1. транспорт гидрофильных молекул  

2. спорообразование  

3. капсулообразование  

4. перенос электронов  

Эталон ответа:1 

 

 

15. ФУНКЦИИ ЦПМ  

1. участие в клеточном делении  

2. осмотический барьер  

3. защитная  

4. формообразующая  

Эталон ответа:2 

 

 

 

Примерный перечень ситуационных задач: 
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Раздел (тема) дисциплины: Код 

формируемой 

компетенции: 

Общая бактериология ОПК-2 

Атипичные бактерии 

1. Больной обратился к врачу с жалобами на одышку, кашель. 

Обнаружены хрипы в легких. Врач предположил атипичную 

пневмонию. Как установить возбудителя инфекции? Какие методы 

можно использовать для постановки этиологического диагноза? 

Какие возбудители могли вызвать эту инфекцию? 

Эталон ответа: 

Атипичные пневмонии могут вызываться вирусами, микоплазмами, 

хламидиями. Для постановки этиологического диагноза могут быть 

использованы следующие методы: бактериологический (с посевом 

мокроты на специальные среды для выделения чистой культуры 

микоплазм и последующей идентификацией, заражением культуры 

тканей или куриного эмбриона для получения культур хламидий), 

вирусологический; иммуноиндикация (ИФА с мечеными 

сыворотками к возбудителям), ПЦР. 

 

2. Больной обратился к врачу с жалобами на уретрит после 

сексуального контакта. Гонококковая этиология заболевания не 

подтвердилась. Какие исследования надо провести для установления 

этиологического диагноза? Какой материал необходимо взять на 

исследования? 

Эталон ответа: 

В этиологии данных уретритов важное место занимают хламидии и 

микоплазмы, уреоплазмы. Так как выделение возбудителей 

достаточно сложно, можно использовать методы иммуноиндикации 

(ИФА), ПЦР с соответствующими тест-системами. Материал для 

исследований – отделяемое уретры. 

 

3. С. рneumoniae является возбудителем инфекций верхних 

дыхательных путей и вызывает пневмонию. Какие методы 

лабораторной диагностики необходимо использовать для постановки 

этиологического диагноза. 

Эталон ответа: 

Культуральный метод (заражение культур тканей или куриного 

эмбриона), иммуноиндикация (ИФА), серодиагностика (РСК, ИФА), 

ПЦР. 

 

4. При культивировании материала из цервикального канала на чашке 

со средой Хейфлика выросли колонии, напоминающие «яичницу- 

глазунью». Какого возбудителя можно предположить? Как провести 

исследование для подтверждения этиологии инфекционной болезни? 

Эталон ответа: 

Указанные культуральные свойтсва характерны для бактерий рода 

микоплазм. Инфекции урогенительного тракта могут быть вызваны 

M. hominis. Вид в ходе бактериологического исследования позволяют 

установить специальные биохимические тесты. 

 

5. У больного высокая температура и по всему телу обнаружена 

пятнисто-петехиальная сыпь. Первые симптомы болезни появились 6 

дней назад. На основании клинической симптоматики был поставлен 

предварительный диагноз «Сыпной тиф». Для подтверждения 
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этиологического диагноза у больного взяли кровь для исследования. 

Как провести исследование? 

Эталон ответа: 

Серологическое исследование (РСК) по обнаружению нарастания 

титра инфекционных антител при работе с парными сыворотками 

больного. 

 

Примерный перечень практических навыков: 

 

Раздел (тема) дисциплины: Код формируемой 

компетенции: 

Введение. Микробиология как наука. Основные этапы 

развития микробиологии. Принципы систематики прокариот. 

ОПК-2 

Морфология и ультраструктура бактерий и отдельных групп 

прокариот. Методы микроскопии применяемые в 

микробиологии 

ОПК-2 

Физиология и биохимия микроорганизмов ОПК-2 

Действие факторов внешней среды на микроорганизмы. 

Антибиотики 

ОПК-2 

Генетика бактерий. 

Бактериофаги 

ОПК-2 

Микроэкология тела человека. 

Микрофлора новорожденных, ее становление 

ОПК-2 

Учение об инфекции ОПК-2 

Учение об иммунитете ОПК-2 

Возбудители острых кишечных бактериальных инфекций у 

детей и подростков. 

ОПК-2 

Возбудители инфекционных болезней наружных покровов. ОПК-2 

Возбудители воздушно-капельных бактериальных инфекций у 

детей и подростков. 

ОПК-2 

Возбудители трансмиссивных инфекционных болезней.  ОПК-2 

Возбудители анаэробных инфекций. ОПК-2 

Возбудители половых инфекций. ОПК-2 

Возбудители вирусных инфекций. ОПК-2 

1. Приготовить микропрепарат из смеси бактерий, окрасить 

простым способом, микроскопировать, описать свойства бактерий. 

2. Приготовить микропрепарат из смеси бактерий, окрасить по 

Граму, микроскопировать, описать свойства бактерий. 

3. Приготовить микропрепарат из мокроты больного с 

подозрением на туберкулез, окрасить по Цилю-Нильсену, 

микроскопировать, описать свойства бактерий. 

4. Приготовить микропрепарат из зубного налета, окрасить по 

Граму, микроскопировать, описать свойства бактерий. 

5. Приготовить микропрепарат из кислого молока, окрасить по 

Неиссеру, микроскопировать, описать свойства бактерий. 

6. Микроскопировать с иммерсией готовые микропрепараты, 

окрашенные методом Грама, Циля-Нильсена, Нейссера. Описать 

свойства бактерий. 

7. Микроскопировать мазок из       отделяемого твердого шанкра 

полости рта. Описать свойства        бактерий. 
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8. Микроскопировать мазок из осадка ликвора при эпидемическом 

менингите и описать свойства бактерий. 

9. Произвести посев исследуемого материала из гнойного очага на 

МПА в чашке Петри.  

10. Произвести пересев однородной изолированной колонии с 

МПА в чашке Петри на скошенный агар и среду Ресселя. 

Объяснить цель посева. 

11. Произвести посев "раневого отделяемого" на среду Китт-

Тарроцци и в высокий столбик сахарного агара. Объяснить цель 

посева. 

12. Произвести учет результатов роста бактерий на средах 

Плоскирева и Эндо при подозрении на дизентирию и колиэнтерит.  

13. Произвести учет результатов роста потогенных стафилококков 

на кровяном и желточно-солевом агаре. 

14. Назвать состав, назначение компонентов и провести учет 

результатов роста бактерий         на среде Китта-Тароцци. 

15. Произвести учет чувствительности стафилококков к 

антибиотикам методом стандартных       дисков. 

16. Произвести посев выделенной чистой культуры бактерий на 

среды «пестрого ряда» для изучения биохимических свойств. 

17. Произвести учет биохимической активности выделенной 

чистой культуры. 

18. Произвести учет результатов роста E.coli на среде Ресселя. 

19. Произвести постановку ориентировочной реакции 

агглютинации для определения диарегенных эшерихий.                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

20. Учесть результаты титрования комплемента. Определить его 

рабочую дозу. 

21. Определить токсигенность Corynebacterium diphtheriae 

методом Оухтерлони. 

22. Микроскопия мазка мокроты от больного туберкулезом. 

Назвать метод окраски. Описать   свойства бактерий. 

23. Определение токсигенности дифтерийной палочки методом 

Оухтерлони. 

24. Произвести учет развернутой РА в пробирках с культурой 

кишечной палочки при диагностике колиэнтеритов. 

25. Учесть результаты реакции Видаля при диагностике 

брюшного тифа, паратифов А иВ. 

26. Учесть результаты реакции диз. Видаля при диагностике   

дизентирии. 

27. Учесть результаты РПГА в диагностике гриппа. 

28. Учесть результаты РПГА с эритроцитарными   

диагностикумами   из шигелл Зонне и Флекснера.  

29. Учесть результаты реакции Райта в диагностике бруцеллеза. 

30. Определить факторы патогенности стафилококков. 

31. ЦПД в культуре ткани. Определить титр вируса полиомиелита 

по цветной пробе. 

32. Произвести учет результатов ИФА (иммуноферментный   

анализ) при диагностике ВИЧ-       инфекции. 

33. Произвести учет РГА с целью определения титра вируса. 

34. Произвести учет РТГА с целью серодиагностики гриппа в 

парных сыворотках.  

35. Учесть результаты ИФА с целью серодиагностики гепатита В.  
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36. Учесть результаты чувствительности чистой культуры S.aureus 

к бактериофагу. 

37. Учесть результаты РСК с целью серодиагностики сифилиса. 

Объяснить результаты реакции. 

38. Произвести посев Proteus vulganis по методу Шукевича. 

 

Примерный перечень вопросов к итоговому собеседованию: 

Общая микробиология 

Морфология микроорганизмов. 

1. Основные принципы классификации микробов. 

2. Морфологические и тинкториальные свойства бактерий. Методы окраски. 

3. Структура и химический состав бактериальной клетки. Особенности  

строения грамположительных и грамотрицательных бактерий. 

4. Особенности биологии вирусов. Структура и химический состав вирусов и 

бактериофагов. 

5. Методы микроскопии (люминесцентная, темнопольная, фазово-контрастная, 

электронная). 

Физиология микроорганизмов. 

6. Рост и размножение бактерий. Фазы размножения. Основные принципы 

культивирования бактерий. 

7. Способы получения энергии бактериями (дыхание, брожение). Методы 

культивирования анаэробов. 

8. Типы и механизмы питания бактерий. 

9. Ферменты бактерий. Идентификация бактерий по ферментативной активности. 

10. Нормальная микрофлора оргнизма человека и ее функции. Дисбиозы. Эубиотики. 

11. Действие физических и химических факторов на микроорганизмы. Понятие о 

стерилизации, дезинфекции, асептике, антисептике. 

12. Способы стерилизации, аппаратура, контроль эффективности. 

13. Понятие о химиотерапии и химиотерапевтических препаратах. Антибиотики: 

классификация по химической структуре, по механизму и спектру действия. 

14. Антибиотики: классификация по источнику получения, способы получения. 

Осложнения антибиотикотерапии. 

15. Механизмы лекарственной устойчивости возбудителей инфекционных заболеваний. 

Методы определения чувствительности бактерий к антибиотикам. 

16. Методы культивирования вирусов. Типы взаимодействия вирусов с бактериальной 

клеткой. Умеренные и вирулентные бактериофаги. Лизогения. Прменение фагов в 

медицине. 

Генетика бактерий. 

17. Строение генома бактерий. Понятие о генотипе и фенотипе. Виды изменчивости. 

18. Механизмы передачи генетического материала у бактерий. 

19. Плазмиды. 

Санитарная микробиология. 

20. Микрофлора воздуха и методы ее исследования. Санитарно-показательные 

микроорганизмы воздуха. 

21. Методы санитарно-бактериологического исследования воды. Показатели качества 

воды: микробное число, коли-титр, коли-индекс. 

22. Санитарно-бактериологическое обследование оборудования больниц методом 

смывов. 

23. Дисбактериоз. Причины и степени  развития. Методы коррекции микрофлоры 

толстого кишечника. 

Инфекция и иммунитет. 

24. Понятие об инфекции. Условия возникновения инфекционного процесса. 
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Патогенность и вирулентность бактерий. 

25. Факторы патогенности бактерий. 

26. Формы инфекционных болезней. 

27. Элементы эпидемиологии инфекционных болезней. 

28. Стадии развития и характерные признаки инфекционной болезни. 

29. Токсины бактерий, их природа, свойства, получение. 

30. Роль Мечникова в формировании учения об иммунитете Неспецифические факторы 

защиты. 

31. Комплемент, его структура, функции, пути активации, роль в иммунитете. 

32. Интерфероны, природа. Способы получения и применение. 

33. Понятие об иммунитете. Виды иммунитета. 

34. Структура и функции иммунной системы. 

35. Иммунокомпетентные клетки. Т- и В- лимфоциты, макрофаги, их кооперация. 

36. Иммуноглобулины, структура и функции. Классы иммуноглобулинов, их 

характеристика. 

37. Антигены: определение, основные свойства. Антигены бактериальной клетки. 

38. Антителообразование: первичный и вторичный ответ. 

39. Иммунологическая память. Иммунологическая толерантность. 

40. Т-зависимая гиперчувствительность и ее клинико-диагностическая зависимость. 

41. Аллергические пробы, их сущность, применение. Анафилактический шок и 

сывороточная болезнь. Причины возникновения, механизм, их предупреждение. 

42. Первичные и вторичные иммунодефициты. Понятие об иммуномодуляторах. 

Принцип действия, применение. 

43. Особенности противовирусного и противоопухолевого иммунитета. 

44. Реакция агглютинации. Компоненты, механизм, способы постановки, применение. 

45. Реакция преципитации. Компоненты, механизм, способы постановки, применение. 

46. Реакция связывания комплемента. Компоненты, механизм, применение. 

47. Вакцины. Определение, современная классификация. Живые вакцины, получение, 

применение. Достоинства и недостатки. 

48. Убитые вакцины, получение, применение. Химические вакцины. Достоинства, 

применение.  

49. Анатоксины. Получение, применение. Осложнения при использовании и их 

предупреждение. 

50. Препараты иммуноглобулинов. Получение, показания к применению. 

Частная микробиология 

51. Возбудители эпидемического и эндемического сыпного тифа. Таксономия и 

характеристика. Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. 

Лечение. 

52. Возбудители брюшного тифа и паратифов. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика в связи с патогенезом болезни. Специфическая 

профилактика и лечение. 

53. Возбудители эшерихиозов. Таксономия. Характеристика. Роль кишечной палочки в 

норме и патологии. Микробиологическая диагностика эшерихиозов. Лечение. 

54. Возбудитель сибирской язвы. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

55. Возбудители бруцеллеза. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

56. Возбудитель чумы. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Специфическая профилактика. Лечение. 

57. Возбудители холеры. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

58. Возбудители анаэробной газовой инфекции. Таксономия и характеристика. 
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Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение 

59. Возбудитель ботулизма. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

60. Возбудитель столбняка. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

61. Возбудитель дифтерии. Таксономия и характеристика. Условно-патогенные 

коринебактерии. Микробиологическая диагностика.  Выявление антитоксического 

иммунитета. Специфическая профилактика. Лечение. 

62. Возбудитель коклюша п паракоклюша. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

63. Возбудитель туберкулеза. Таксономия и характеристика. Атипичные микобактерии. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

64. Возбудитель хламидиозов. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

65. Возбудитель сифилиса. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

66. Онкогенные вирусы. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

67. Возбудитель кишечного иерсиниоза. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

68. Возбудитель гриппа. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

69. Возбудитель полиомиелита. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

70. Возбудители гепатитов А и Е. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

71. Возбудитель бешенства. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

72. Возбудитель краснухи. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

73. Вирус кори. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Специфическая профилактика. Лечение. 

74. Герпес-инфекция. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Специфическая профилактика. Лечение. 

75. Возбудители гепатитов В. Таксономия и характеристика. Носительство. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика.  

76. Возбудители гепатитов С, Д и G. Таксономия и характеристика. Носительство. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика.  

77. ВИЧ-инфекция. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Специфическая профилактика. Лечение. 

78. Возбудители дизентерии. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

79. Пищевые токсикоинфекции, вызванные сальмонеллами. Таксономия и 

характеристика. Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. 

Лечение. 

80. Возбудитель лептоспироза. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

81. Возбудитель менингококковой инфекции. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

82. Возбудители легионеллеза. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

83. Вирус ветряной оспы и опоясывающего герпеса. Таксономия и характеристика. 
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Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

84. Вирус эпидемического паротита. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

85. Возбудитель гонореи. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

86. Возбудитель эпидемического возвратного тифа. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

87. Возбудители риккетсиозов. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

88. Клебсиеллы-возбудители гнойно-воспалительных заболеваний. Таксономия и 

характеристика. Микробиологическая диагностика. Профилактика. Лечение. 

89. Синегнойная палочка –возбудитель гнойно-воспалительных заболеваний. Таксономия 

и характеристика. Микробиологическая диагностика. Профилактика. Лечение. 

90. Стафилококки –возбудители раневых гнойно-воспалительных и гнойно-септических 

инфекций. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Профилактика. Лечение. 

91. Стрептококки–возбудители раневых гнойно-воспалительных и гнойно-септических 

инфекций. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Профилактика. Лечение. 

92. Возбудитель скарлатины. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Профилактика. Лечение. 

93. Возбудитель листериоза. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Профилактика. Лечение. 

94. Возбудитель микоплазменной пневмонии (возбудитель микоплазмоза). Таксономия и 

характеристика. Микробиологическая диагностика. Профилактика. Лечение. 

95. Вирус цитомигалии. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

96. Возбудители кампилобактериозов. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

97. Вирусы Коксаки, ECHO и энтеровирусы типов 68-71. Таксономия и характеристика. 

Микробиологическая диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

98. Вирус натуральной оспы. Таксономия и характеристика. Микробиологическая 

диагностика. Специфическая профилактика. Лечение. 

99. Возбудитель чумы. Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. 

Специфическая профилактика. Лечение. 

100. Возбудители урогенитального хламидиоза и венерической лимфогранулемы. 

Таксономия и характеристика. Микробиологическая диагностика. Специфическая 

профилактика. Лечение. 

 

Этапы формирования и оценивания компетенций 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы дисциплины Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1.  Введение. Микробиология как наука. 

Основные этапы развития 

микробиологии. Принципы 

систематики прокариот. 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 
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материалы 

2.  Морфология и ультраструктура 

бактерий и отдельных групп 

прокариот. Методы микроскопии 

применяемые в микробиологии 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

3.  Физиология и биохимия 

микроорганизмов 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

4.  Действие факторов внешней среды на 

микроорганизмы. Антибиотики 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

5.  Генетика бактерий. 

Бактериофаги 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

6.  Микроэкология тела человека. 

Микрофлора новорожденных, ее 

становление 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

7.  Учение об инфекции ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

8.  Учение об иммунитете ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 
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задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

9.  Возбудители острых кишечных 

бактериальных инфекций у детей и 

подростков. 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

10.  Возбудители инфекционных болезней 

наружных покровов. 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

11.  Возбудители воздушно-капельных 

бактериальных инфекций у детей и 

подростков. 

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

12.  Возбудители трансмиссивных 

инфекционных болезней.  

ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

13.  Возбудители анаэробных инфекций. ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

14.  Возбудители половых инфекций. ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 
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материалы 

15.  Возбудители вирусных инфекций. ОПК-2 Собеседование; 

тест; 

ситуационные 

задачи; 

практические 

навыки; 

экзаменационные 

материалы 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная литература 
1. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. Зверева, 

М. Н. Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-6199-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html 

2. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 1 : 

учебник / ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - 

ISBN 978-5-9704-5835-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html 

3. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 2 : 

учебник / под ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 472 с. 

- ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 

4. Зверев, В. В. Микробиология, вирусология : учеб. пособие / под ред. Зверева В. В. , 

Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5205-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Зверев, В. В. Микробиология, вирусология : руководство к практическим занятиям : 

учеб. пособие / Зверев В. В. [и др. ]; под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 360 с. - ISBN 978-5-9704-4006-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440063.html 

2. Сбойчаков, В. Б. Микробиология, вирусология и иммунология : руководство к 

лабораторным занятиям : учеб. пособие / [В. Б. Сбойчаков и др. ] ; под ред. В. Б. 

Сбойчакова, М. М. Карапаца. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 320 с. : ил. - 320 с. - ISBN 

978-5-9704-4858-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448588.html 

3. Царев, В. Н. Микробиология, вирусология, иммунология полости рта : учебник / под 

ред. В. Н. Царева. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 720 с. - 

ISBN 978-5-9704-6260-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462607.html 

4. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. Зверева, 

М. Н. Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. : ил. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

5482-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454824.html 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440063.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448588.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462607.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454824.html


33 

 

8.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины  

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks  

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Изучение позволяет самостоятельно находить оптимальные пути достижения целей и 

преодолевать жизненные трудности, создает у обучающихся систему знаний и способов 

деятельности, необходимых для успешного решения задач. 

Чтобы обучающийся лучше освоил данный курс, ему необходимо уделять больше 

внимание изучению не только лекционного материала, но и дополнительной, в том числе 

и специальной литературы, знакомиться с принимаемыми законодательством Российской 

Федерации документами, публикациями в специальных периодических изданиях. Для 

более эффективной работы с источниками обучающемуся предлагается осуществлять 

конспектирование рекомендованной литературы. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам и методическим 

рекомендациям для обучающихся кафедры по каждому разделу учебной дисциплины. 

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно проводят 

литературный обзор, оформляют работу и представляют преподавателю. 

Работа обучающегося в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение обучающихся способствует воспитанию у них навыков общения, способствует 

формированию поведения в коллективе, аккуратности, дисциплинированности. 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

Преподавание основ дисциплины базируется на предметно – ориентированной технологии 

обучения, включающей: 

информационно – развивающие методы (лекции, объяснения, демонстрация 

мультимедийных иллюстраций, самостоятельная работа с литературой); 

репродуктивные методы (пересказ учебного материала); 

технология оценивания учебных достижений – тестовая оценка усвоения знаний, балльно 

- рейтинговая система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется следующее программное 

обеспечение: 

программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

программы, демонстрирующие видео – материалы. 

В случае использования персонального компьютера следует пользоваться возможностями 

мастера функций программы MS Excel. 

 

11. Материально – техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А. А. Кадырова».  
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