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общеврачебного профиля» [Текст] / Сост. Дагаева Р.М. – Грозный: ФГБОУ ВО 
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Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры поликлинической 

терапии, рекомендована к использованию в учебном процессе (протокол № 9 от 15 мая 
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1. Цели и задачи практики  

Цель- обеспечение профессионально-практической подготовки обучающихся, 

ориентированной на углубление теоретической подготовки и закрепление у студентов 

практических умений и компетенций в области вопросов касающихся амбулаторно-

поликлинической работы. 

Задачи практики: 

• овладение студентами практических навыков по оказанию лечебно-профилактической 

помощи населению в условиях поликлиники;  

• формирование у студентов клинического мышления по ранней диагностике наиболее 

распространенных заболеваний с учетом особенностей их течения, лечения, 

профилактики, диспансеризации, экспертизы трудоспособности;  

• овладение студентами практических навыков по оказанию неотложной помощи на 

догоспитальном этапе при острых заболеваниях и ургентных состояниях;  

• ознакомление с организационной структурой и возможностями различных 

подразделений амбулаторно-поликлинического учреждения; 

• овладение навыками ведения врачебной медицинской документации (медицинской 

карты амбулаторного или стационарного (дневной стационар) больного, листка 

нетрудоспособности, статистического талона и т.д.);  

• проведение медико-статистического анализа показателей здоровья населения; 

• получение практических навыков по санитарно-просветительной работе;  

• формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических 

обзоров;  

• формирование навыков общения с пациентом с учетом этики и деонтологии в 

зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей;  

• формирование у студента навыков общения с коллективом. 

 

2. Вид практики, способы и формы ее проведения 

1. Практика проводится в 10 семестре.  

2. Продолжительность практики – 36 рабочих дней. 

3. Продолжительность рабочего дня – 6 часов (с 9.00 до 15.00).  

4. Организация производственной практики: 

подготовительный этап, включающий инструктаж по технике безопасности. Проведение 

инструктажа фиксируется в дневнике производственной практики, подписывается 

студентом и инструктором по технике безопасности и заверяется печатью ЛПУ; ·  

теоретический этап. Ознакомительная лекция по основным вопросам организации 

работы амбулаторно-поликлинического учреждения и тактике ведения больных и 

пострадавших с неотложными заболеваниями, состояниями и травмами. Фиксация в 

журнале посещения лекции по производственной практике. · Этап освоения и закрепления 

практических навыков и умений. Работа в симуляционном центре на фантомах и муляжах; 

производственный этап: Амбулаторно-поликлиническое учреждение (поликлиника). 

Студент работает в качестве помощника врача амбулаторно-поликлинического 

учреждения под непосредственным контролем участкового терапевта и заведующего 

отделением (принимает 6-8 больных в день на приеме (первичных и повторных), 

осуществляет осмотры больных на дому, самостоятельно обследует больных и ставит 

диагноз, выделяя его составные части (основное заболевание, осложнение, 

сопутствующие заболевания), совершенствует практические навыки, заполняет 

медицинскую документацию). Отрабатывается применение на практике 

коммуникационных, управленческих и информационных технологий, технологий 

экспресс-диагностики, технологии взаимодействия различных медицинских и 

парамедицинских служб; отрабатываются алгоритмы постановки диагноза, алгоритмы 

рациональной фармакотерапии, алгоритмы реабилитации, технологии продуктивного 
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взаимодействия с пациентами с учётом обратной связи и воздействия через семейное 

окружение и сообщества пациентов с аналогичным диагнозом (школы здоровья); ·  

подготовка к аттестации итогов производственной практики (в т.ч. ежедневное 

написание дневника практики - основной формы отчетности по практике). Обработка и 

анализ полученной информации. Дневник практики ежедневно подписывается 

непосредственным руководителем практики и заведующим отделения. В дневнике 

студент фиксирует основные результаты своей практической деятельности, перечень 

которых имеется в каждом дневнике. Самостоятельная работа. Создание отчёта по 

практике. Получение характеристики (отзыва) от базового руководителя практики, 

содержащей комплексную оценку умений, навыков, компетенций практиканта; 

заверенной подписью заведующего отделением и гербовой печатью учреждения.  

5. Руководитель практики корректирует и контролирует деятельность студента.  

6. Каждый студент в период прохождения практики должен провести 2 лекции – беседы 

для больных на актуальные санитарно-просветительные темы.  

7. В конце практики проводится аттестация в виде зачета с оценкой (собеседование по 

дневнику практики). 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код и наименование 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции  

Планируемые результаты 

обучения 

ОПК-1. Способен 

реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1. Умеет соблюдать 

моральные и правовые основы в 

профессиональной деятельности. 

 

Знать:  

моральные и правовые 

нормы, этические и 

деонтологические принципы 

в профессиональной 

деятельности;  

уметь: 

соблюдать моральные нормы, 

этические и деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности;  

излагать профессиональную 

информацию в процессе 

межкультурного 

взаимодействия, соблюдая 

принципы этики и 

деонтологии;  

владеть: 

навыками применения 

правовых норм, этических, 

деонтологических принципов 

в профессиональной 

деятельности. 

ПК-2. Проведение 

обследования 

пациента с целью 

установления 

диагноза 

ПК-2.1. Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию. 

Знать: 

закономерности 

функционирования здорового 

организма человека и 

механизмы обеспечения 
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ПК-2.2. Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию) и 

интерпретирует его результаты. 

ПК-2.3. Обосновывает 

необходимость и объем 

лабораторного обследования 

пациента. 

ПК-2.4. Обосновывает 

необходимость и объем 

инструментального 

обследования пациента. 

ПК-2.5. Обосновывает 

необходимость направления 

пациента на консультации к 

врачам-специалистам. 

ПК-2.6. Анализирует 

полученные результаты 

обследования пациента, при 

необходимости обосновывает и 

планирует объем 

дополнительных исследований. 

ПК-2.7. Интерпретирует 

результаты сбора информации о 

заболевании пациента. 

ПК-2.8. Интерпретирует данные, 

полученные при лабораторном 

обследовании пациента. 

ПК-2.9. Интерпретирует данные, 

полученные при 

инструментальном обследовании 

пациента. 

ПК-2.10. Интерпретирует 

данные, полученные при 

консультациях пациента 

врачами-специалистами. 

ПК-2.11. Осуществляет раннюю 

диагностику заболеваний 

внутренних органов. 

ПК-2.12. Проводит 

дифференциальную диагностику 

заболеваний внутренних органов 

от других заболеваний. 

ПК-2.13. Определяет 

очередность объема, содержания 

и последовательности 

диагностических мероприятий. 

ПК-2.14. Определяет 

медицинские показания для 

оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, 

здоровья с позиции теории 

функциональных систем, 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процессах, 

этиологию, патогенез и 

патоморфологию, 

клиническую картину, 

дифференциальную 

диагностику, особенности 

течения, осложнения и 

исходы заболеваний 

внутренних органов; 

уметь: 

проводить полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию) и 

интерпретировать его 

результаты, проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний 

внутренних органов от других 

заболеваний; 

владеть: 

методикой полного 

физикального исследования 

пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация). 
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медицинской помощи. 

ПК-2.15. Применяет 

медицинские изделия в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, помощи с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

ПК-3. Назначение 

лечения и контроль 

его эффективности и 

безопасности 

ПК-3.1. Составляет план лечения 

заболевания и состояния 

пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической 

картины заболевания в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.2. Назначает 

лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.3. Назначает 

немедикаментозное лечение с 

учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.4. Оценивает 

эффективность и безопасность 

применения лекарственных 

Знать: 

схемы лечения в соответствии 

с выставленным диагнозом в 

амбулаторных условиях и 

условиях дневного 

стационара, алгоритм выбора 

медикаментозной и 

немедикаментозной терапии 

больным с инфекционными и 

неинфекционными 

заболеваниями, различных 

возрастных и социальных 

групп, ко- и полиморбидной 

патологией, методику 

оказания неотложной 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе; 

уметь: 

назначать больным 

адекватное терапевтическое 

лечение в амбулаторных 

условиях и условиях дневного 

стационара в соответствии с 

выставленным диагнозом, 

осуществлять алгоритм 

выбора медикаментозной и 

немедикаментозной терапии 

больным с инфекционными и 

неинфекционными 

заболеваниями, различных 

возрастных и социальных 

групп, ко- и полиморбидной; 

владеть: 

навыком проведения лечения 

на амбулаторном этапе 

больных с различной 

наиболее часто 

встречающейся 

терапевтической и смежной 

патологией, навыком 

использования возможности 
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препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания. 

стационаро-замещающих 

технологий при оказании 

помощи больным 

терапевтического профиля 

(показания и 

противопоказания к 

направлению в дневной 

стационар поликлиники, 

оказание помощи в условиях 

стационара на дому), навыком 

оказания неотложной 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 

ПК-6. Ведение 

медицинской 

документации и 

организация 

деятельности 

ПК-6.1. Составляет план работы 

и отчет о своей работе, 

оформляет паспорт врачебного 

(терапевтического) участка. 

ПК-6.2. Анализирует данные 

официальной статистической 

отчетности, включая формы 

федерального и отраслевого 

статистического наблюдения. 

ПК-6.3. Работает с 

персональными данными 

пациентов и сведениями, 

составляющими врачебную 

тайну. 

ПК-6.4. Проводит анализ 

медико-статистических 

показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для 

оценки здоровья прикрепленного 

населения. 

ПК-6.5. Заполняет медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде работниками. 

ПК-6.6. Контролирует 

выполнение должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой участковой и иными 

находящимися в распоряжении 

медицинскими. 

ПК-6.7. Использует в 

профессиональной деятельности 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет". 

знать: 

особенности ведения типовой 

учетно-отчетной 

медицинской документации в 

амбулаторно-

поликлинических 

учреждениях.;  

уметь: 

заполнять медицинскую 

документацию, с которой 

имеет дело участковый 

терапевт (медицинскую карту 

амбулаторного больного; 

листок временной 

нетрудоспособности; талон 

амбулаторного пациента; 

санаторно-курортную карту; 

карту диспансеризации и др.);  

владеть: 

навыками правильного 

оформления и ведения 

медицинской документации в 

поликлинике. 

 

4. Место практики в структуре образовательной программы 

Учебная практика относится к обязательной части блока 2 «Практика»  
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5. Объём практики в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях либо в 

академических или астрономических часах 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях либо в 

академических или астрономических часах: продолжительность, сроки прохождения и 

объем зачетных единиц по производственной практике определяется учебным планом в 

соответствии с ФГОС. Общая трудоемкость практики составляет 9 зачетных единиц, 6 

недель/ 324 академических часа. Практика проводится на 5 курсе очного обучения. 

 

5.1 Трудоемкость практики, формы отчета и контроля 

 

Вид работы  

Всего 

часов 

Формы отчетности и 

контроля 

Форма 

отчетности 

Форма 

контроля 

Контактная работа (всего), в том числе: 216   

Аудиторная работа 294   

Практика в отделении 274 дневник собеседование 

Симуляционный курс 10 дневник собеседование 

Материалы по сбору, обработке и 

систематизации фактического материала (для 

написания реферата, цифрового и текстового 

отчетов, дневника) 

10 дневник собеседование 

Внеаудиторная работа    

Материалы по сбору, обработке и 

систематизации литературного материала (для 

написания реферата, цифрового и текстового 

отчета) 

 дневник Статья/ 

реферат 

Ведение дневника практики    

Самостоятельная работа обучающегося 

(СРО) 

30  

 

    

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет с оценкой 

(З) 

+   

экзамен (Э)    

ИТОГО: Общая трудоемкость Час. 216   

ЗЕТ 6   

 

6. Структура и содержание практики  

6.1 Разделы практики и компетенции, которые должны быть освоены 

 

№ 

п/п 

Название раздела 

практики 
Содержание раздела 

1.  Практика в отделении(ях) Организационно-методическая работа амбулаторно-

поликлинического учреждения. Оформление 

медицинской документации и контроль качества ее 

ведения. Лечебно-профилактическая помощь 

населению в условиях поликлиники, санитарно-

просветительная и противоэпидемическая работа. 

Интерпретация результатов наиболее 

распространенных методов лабораторной и 

инструментальной диагностики. Неотложная 
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помощь пациентам на догоспитальном этапе 

2.  Симуляционный курс Работа в симуляционном центре на фантомах и 

муляжах 

3.  Материалы по сбору, 

обработке и систематизации 

фактического материала (для 

написания реферата, статьи, 

клинического наблюдения) 

Сбор, обработка и систематизация фактического 

материала для написания реферата, статьи, 

клинического наблюдения  

4.  Ведение дневника практики, 

подготовка к промежуточной 

аттестации 

Ежедневное оформление дневника практики, 

описание проведенной работы. 

 

6.2 Самостоятельная работа обучающегося по практике  

1. Зюзенков, М. В. Поликлиническая терапия : учебник/ М. В. Зюзенков, И. Л. Месникова, 

Р. В. Хурса, Е. В. Яковлева - Минск : Выш. шк. , 2017. - 623 с. - ISBN 978-985-06-2749-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850627490.html 

2. Чучалин, А. Г. Клиническая диагностика : учебник / Чучалин А. Г. , Бобков Е. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-4836-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html 

3. Кобыляну, Г. Н. Основные симптомы и синдромы в общей врачебной практике. 

Диагностика и лечение : учеб. пособие / Г. Н. Кобыляну, В. И. Кузнецов, Н. В. Стуров. - 

Москва : Издательство РУДН, 2011. - 219 с. - ISBN 978-5-209-03471-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785209034711.html 

 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике  

Фонд оценочных средств текущего контроля и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине в полном объеме представлен в Приложении 1. 

 

9. Перечень учебной литературы и ресурсов сети "Интернет", необходимых для 

проведения практики 

Основная литература 

1. Зюзенков, М. В. Поликлиническая терапия : учебник/ М. В. Зюзенков, И. Л. Месникова, 

Р. В. Хурса, Е. В. Яковлева - Минск : Выш. шк. , 2017. - 623 с. - ISBN 978-985-06-2749-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850627490.html 

2. Чучалин, А. Г. Клиническая диагностика : учебник / Чучалин А. Г. , Бобков Е. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-4836-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html 

3. Кобыляну, Г. Н. Основные симптомы и синдромы в общей врачебной практике. 

Диагностика и лечение : учеб. пособие / Г. Н. Кобыляну, В. И. Кузнецов, Н. В. Стуров. - 

Москва : Издательство РУДН, 2011. - 219 с. - ISBN 978-5-209-03471-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785209034711.html 

 

Дополнительная литература 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850627490.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785209034711.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850627490.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785209034711.html
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1. Клиническая медицина [Электронный ресурс]: ежемесячный научно-практический 

журнал / под. ред. В.Б. Симоненко. - # 01 - М. : Медицина, 2012. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/0023-2149-2012-01.html 

2. Чернов, Ю. Н. ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ КЛИНИКО-

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ В ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ / Ю. Н. Чернов, Г. А. Батищева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0000.html 

3. Шамов, И. А. Лечебные схемы. 230 болезней / И. А. Шамов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2014. - ISBN 978-5-9704-2977-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429778.html 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости) 

Технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по модулю, 

включая перечень программного обеспечения: Microsoft Office Word, Microsoft Office 

Excel, Microsoft Office Power Point, Adobe Reader. 

1. https://dlib.eastview.com/ 

2. IPRbooks  

3. Консультант студента: www. studmedlib.ru 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и с доступом к электронной 

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А.А. Кадырова».  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/0023-2149-2012-01.html
https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0000.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429778.html

