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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики

Учебная практика

Всего 1 семВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед. нед. нед. нед. нед.

40 1200 17 510 23 690 1 1 

36 1080 17 510 19 570 1 1 2 

24 720 12 360 12 360 2 1 1 2 2 

100 3000 46 1380 54 1620 4 1 3 4 2 
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   Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

11 52 

2 2 2 11 52 

10 2 8 3 2 43 

2 12 3 24 147 2 10 



Групп



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12
1
2

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 1 11 1440 222
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 1 11 1440 222
12
13 БД Базовые дисциплины 3 1 9 1320 222

14 БД.01 Русский язык 2 131 26

15 БД.02 Литература 2 80

16 БД.03 Иностранный язык 2 80

17 БД.04 Математика 2 304 58

18 БД.05 Информатика 2 84

19 БД.06 Физика 2 84

20 БД.07 Химия 2 40

21 БД.08 Биология 2 40

22 БД.09 История 2 80

23 БД.10 Обществознание 2 237 138

24 БД.11 География 2 40

25 БД.12 Физическая культура 2 80

26 БД.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 40

27 *
28
29 ПД Профильные дисциплины

30 *
31
32 ПОО Предлагаемые ОО 2 120

33 ПОО.01 Основы проектной деятельности 2 80

34 ПОО.02 Родной язык 2 40

35 *
36
37

38 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 4 16 2160 360
39
40 ОГСЭ Социально-гуманитарный учебный цикл 1 4 5 536 12

41 ОГСЭ.01 История России 4 84 12

42 ОГСЭ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 120

43 ОГСЭ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



44 ОГСЭ.04 Физическая культура 3-6 120

45 ОГСЭ.05 Основы финансовой грамотности 6 48

46 ОГСЭ.06 Основы предпринимательской деятельности 5 48

47 ОГСЭ.07 Чеченская традиционная культура и этика 6 48

48 *
49

50 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл

51 *
52
53 П Профессиональный учебный цикл 7 11 1624 348
54
55 ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 4 656 130

56 ОП.01 Теория и методика социальной работы 4 128 22

57 ОП.02 Психология социальной работы 4 180 36

58 ОП.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
6 84 24

59 ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины 5 92 20

60 ОП.05
Основы документоведения и делопроизводства 

в социальной работе
6 88 16

61 ОП.06
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
4 84 12

62 *
63
64 ПМ Профессиональные модули 5 7 968 218
65

66 ПМ.01
Предоставление социальных услуг гражданам в 

различных формах социального обслуживания
4 4 868 202

67

68 МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные основы 

предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста и инвалидам

4 180 36

69 МДК.01.02

Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми и лицами 

из групп риска.

4 180 36

70 МДК.01.03

Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. Социальный 

патрона лиц пожилого возраста и инвалидов.

6 162 40

71 МДК.01.04

Технологии социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных типов 

семей и детей.

5 184 50

72 МДК.01.05

Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска.

6 162 40

73 МДК*
74
75 УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 72

76 УП*
77
78 ПП.01.01 Производственная практика 6 РП час 252

79 ПП*
80
81 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 6

82 Всего часов с учетом практик 1192
83



84 ПМ.02

Освоение профессии рабочего в соответствии с 

перечнем профессий рабочих, должностей 

служащих, соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников

1 3 100 16

85
86 МДК.02.01 Освоение профессии "Социальный работник" 6 100 16

87 МДК*
88
89 УП.02.01 Учебная практика 5 РП час 72

90 УП*
91
92 ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 180

93 ПП*
94
95 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6

96 Всего часов с учетом практик 352
97
98 ПМ*
99

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 576

#
# Учебная практика час 144

#     Концентрированная час 144

#     Рассредоточенная час
#

#
Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 432

#     Концентрированная час 432

#     Рассредоточенная час
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час

#
# Государственная итоговая аттестация час 108

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час

# Защита выпускной квалификационной работы час 108

# Подготовка к государственным экзаменам час

# Проведение государственных экзаменов час
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 11 5 27 3594 582
#

#

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

11 5 27 3600 582

#
#

#

#

#

#

#

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 6

          в т.ч. в период обучения по циклам 6

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43

36 30 36

6 1200 1194 6 80 612 68 510 510 34 828 74 6

6 1200 1194 6 80 612 68 510 510 34 828 74 6

6 1080 1074 6 80 561 68 459 459 34 759 74 6

2 103 103 34 34 34 97 26 2

80 80 34 34 34 46

80 80 34 34 34 46

2 240 240 136 34 102 102 168 24 2

80 74 6 34 34 34 50

80 80 34 34 34 50

40 40 17 17 17 23

40 40 17 17 17 23

80 80 34 34 34 46

2 97 97 80 119 34 51 51 34 118 24 2

40 40 17 17 17 23

80 80 34 34 34 46

40 40 17 17 17 23

120 120 51 51 51 69

80 80 34 34 34 46

40 40 17 17 17 23

1800 1694 70 36

524 454 70

72 72

120 120

68 68

Обязательная

Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Распределение по курсам и семестрам

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



120 50 70

48 48

48 48

48 48

1276 1240 36

526 508 18

106 88 18

144 144

60 60

72 72

72 72

72 72

750 732 18

666 648 18

144 144

144 144

122 104 18

134 134

122 122

72 нед нед

252 нед нед

990

2 час час

7 час час



84 84

84 84

72 нед нед

180 нед нед

336

576 нед час нед час

144 нед час нед час

144 нед час нед час

нед час нед час

432 нед час нед час

432 нед час нед час

нед час нед час

нед нед

108 нед

нед нед

108 нед нед

нед нед

нед нед

3000 2888 76 36 80 612 68 510 510 34 822 74

6 3000 2888 76 36 80 612 68 510 510 34 828 74 6

2 час час

5 час час

16 

4 

4 

12 

12 

час час

3 час час

час час

3 час час

час час

час час

6 6

6 6

Экзамены (без учета физ. культуры) 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 11

Зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)



Л
е
к
ц
и
и
, 

у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я

Л
а
б
. 

за
н
я
ти

я

С
е
м

и
н
а
р
. 

за
н
я
ти

я

К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

Л
е
к
ц
и
и
, 

у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я

Л
а
б
. 

за
н
я
ти

я

С
е
м

и
н
а
р
. 

за
н
я
ти

я

К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

Л
е
к
ц
и
и
, 

у
р
о
к
и

44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73

30 36 30 36 30

690 684 6 46

690 684 6 46

621 615 6 46

69 69

46 46

46 46

138 138

46 40 6

46 46

23 23

23 23

46 46

46 46 46

23 23

46 46

23 23

69 69

46 46

23 23

612 102 510 478 32 684 114 570 514

182 12 170 138 32 114 114 76

46 12 34 34 38 38 38

34 34 34 38 38 38

68 68 68
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Курс 1 Курс 2

Семестр 4

23  нед 17  нед 19  нед
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Распределение по курсам и семестрам



34 34 2 32 38 38

430 90 340 340 570 114 456 438

206 36 170 170 186 34 152 134

82 14 68 68 46 8 38 20

90 22 68 68 90 14 76 76

34 34 34 50 12 38 38

224 54 170 170 384 80 304 304

224 54 170 170 384 80 304 304

88 20 68 68 92 16 76 76

88 20 68 68 92 16 76 76

50 12 38 38

48 14 34 34 100 24 76 76

50 12 38 38

нед нед 72 нед

нед нед 72 нед

час час

час час



нед нед нед

нед нед нед

нед час нед час 144 нед

нед час нед час 72 нед

нед час нед час 72 нед

нед час нед час нед

нед час нед час 72 нед

нед час нед час 72 нед

нед час нед час нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

690 684 6 46 612 102 510 478 32 684 114 570 514

690 684 6 46 612 102 510 478 32 684 114 570 514

час час

час час

час час

час час

час час

час час

час час

час час

6

6

3 4

11 4
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я
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б
. 

за
н
я
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я

74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102 103

36 30 36 30

38 18 432 72 360 360 432 72 360 342

38 144 144 144 96 96 96

24 24 24 24 24 24

Курс 2 Курс 3

Семестр 4

19  нед

Семестр 5 Семестр 6

12  нед

в том числе
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н
д
и
в
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д
. 
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о
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к
т

М
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си

м
.
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д
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.
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.

К
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ь
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О
б
я
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л
ь
н
а
я в том числе

12  нед

Распределение по курсам и семестрам



38 24 24 24 24 24 24

24 24 24 24 24 24

48 48 48

24 24 24 24 24 24

18 288 72 216 216 336 72 264 246

18 144 36 108 108 120 24 96 96

18

52 16 36 36 32 8 24 24

92 20 72 72

88 16 72 72

144 36 108 108 216 48 168 150

108 36 72 72 152 32 120 102

36 12 24 24 76 16 60 42

36 12 24 24

36 12 24 24 76 16 60 60

2 нед нед

2 36 нед 1 144 нед 4

час час

час час



36 36 36 64 16 48 48

36 36 36 64 16 48 48

72 нед 2 нед

36 нед 1 144 нед 4

час 144 нед час 288 нед

час 72 нед час нед

час 72 нед час нед

час нед час нед

час 72 нед час 288 нед

час 72 нед час 288 нед

час нед час нед

нед нед

нед 108 3

нед нед

нед 108 нед 3

нед нед

нед нед

38 18 432 72 360 360 432 72 360 342

38 18 432 72 360 360 432 72 360 342

час час

час час

4 4 8 

2 2 

2 2 

2 2 8 

2 2 8 

час час

час

час час

час час

час час

час час

4 2 2

104 2
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. 
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я
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я

К
у
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104 107 110 335 336 337

70.56% 29.44%

18 1524 636

524 12

72 12

120

68

Курс 3

Семестр 6

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

ЦК

Максимальная 

учебная 

нагрузка
12  нед

Распределение по курсам и семестрам



120

48

48

48

18 1000 624

384 272

80 48

112 68

42 42

50 42

52 36

48 36

18 616 352

18 552 316

112 68

118 62

18 106 56

116 68

100 62

72

252



64 36

64 36

72

180

108

18 2964 636

18 2964 636

8 

8 

8 

2

10



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр
[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1

2

3



3

4

5

6



6

7

8

9



9

10

11



11

12

13

14



16

14

15

17



19

17

20

18



20



[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

















Индекс

ОК 1

ОК 2

ОК 3

ОК 4

ОК 5

ОК 6

ОК 7

ОК 8

ОК 9

ОК 10

ОК 11

ПК 2.5

ОК 12

ОК 13

ПК 1.1

ПК 1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 3.1

ПК 3.2

ПК 1.5

ПК 2.1

ПК 2.2

ПК 2.3

ПК 2.4



ПК 3.3

ПК 3.4

ПК 3.5



Содержание

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и качество.

Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития.

Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации.

Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и 

религиозные различия.

Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной безопасности.

Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей.

Диагностировать ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов с определением видов необходимой помощи.

Координировать работу по социально-бытовому обслуживанию клиента.

Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе содействовать в оказании медико-социального патронажа.

Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц пожилого возраста и инвалидов.

Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов.

Диагностировать ТЖС семьи и детей с определением видов необходимой помощи.

Координировать работу по преобразованию ТЖС в семье и у детей.

Осуществлять патронат семей и детей, находящихся в ТЖС (сопровождение, опекунство, попечительство, патронаж).

Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации различных типов семей и детей, 

находящихся в ТЖС.

Проводить профилактику возникновения новых ТЖС в различных типах семей и у детей.

Диагностировать ТЖС у лиц из групп риска.

Координировать работу по преобразованию ТЖС у лиц из групп риска.



Осуществлять патронат лиц из групп риска (сопровождение, опекунство, попечительство, патронаж).

Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц из групп риска.

Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц из групп риска.



НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

БД Базовые дисциплины

БД.01 Русский язык

БД.02 Литература

БД.03 Иностранный язык

БД.04 Математика

БД.05 Информатика

БД.06 Физика

БД.07 Химия

БД.08 Биология

БД.09 История

БД.10 Обществознание

БД.11 География

БД.12 Физическая культура

БД.13 Основы безопасности жизнедеятельности

ПД Профильные дисциплины

ПОО Предлагаемые ОО

ПОО.01 Основы проектной деятельности

ПОО.02 Родной язык

ОГСЭ Социально-гуманитарный учебный цикл

ОГСЭ.01 История России

ОГСЭ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ОГСЭ.03 Безопасность жизнедеятельности

ОГСЭ.04 Физическая культура

ОГСЭ.05 Основы финансовой грамотности

ОГСЭ.06 Основы предпринимательской деятельности

ОГСЭ.07 Чеченская традиционная культура и этика

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Теория и методика социальной работы

ОП.02 Психология социальной работы

ОП.03
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности

ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины

ОП.05
Основы документоведения и делопроизводства в 

социальной работе

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01

Предоставление социальных услуг 

гражданам в различных формах 

социального обслуживания



МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные основы 

предоставления социальных услуг лицам пожилого 

возраста и инвалидам

МДК.01.02

Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми и лицами из 

групп риска.

МДК.01.03

Технологии социальной работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами. Социальный патрона лиц 

пожилого возраста и инвалидов.

МДК.01.04

Технологии социальной работы с семьей и детьми. 

Социальный патронат различных типов семей и 

детей.

МДК.01.05

Технологии социальной работы с лицами из групп 

риска, попавшими в ТЖС. Социальный патронат лиц 

из групп риска.

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02

Освоение профессии рабочего в 

соответствии с перечнем профессий 

рабочих, должностей служащих, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников

МДК.02.01 Освоение профессии "Социальный работник"

УП.02.01 Учебная практика

ПП.02.01 Производственная практика
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Наименование



Согласовано

Пояснения



Согласовано

Пояснения



Код



 Наименование ЦК


