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Сводные данные

Курс 1 Курс 2
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего

Теоретическое обучение и 

рассредоточенные практики
16 15 31 14 14 45

Экзаменационные сессии 2 2 4 2 2 6

Учебная практика 4 4 4

Научно-исслед. работа 2 14 16 16

Производственная практика 4 4 4

Преддипломная практика 4 4 4

Защита выпускной квалификационной 

работы, включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру защиты

4 4 4

Каникулы 2 5 7 2 8 10 17

Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 

2/6


(8 

 

4/6


(4 

2


(12 

дн)

1 

2/6


(8 

 

4/6


(4 

2


(12 

дн)

4


(24 

дн)

Продолжительность обучения 


(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед

 Итого
21 

2/6

30 

4/6
52

21 

2/6

30 

4/6
52 104
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Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4

Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
Ауд. СР

Конт 

роль
з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

+ Б1.Б.01 Социальная культура 1 3 3 108 108 24 24 48 36 3

+ Б1.Б.02 Теория и практика управления в социальной работе 2 1 6 6 216 216 32 32 148 36 3 3

+ Б1.Б.03
Объективно и субъективно-ориентированные CASE-

технологии в социальной работе
3 3 3 108 108 16 16 56 36 3

+ Б1.Б.04 Цивилизационные процессы в современном мире 2 3 3 108 108 16 16 92 3

+ Б1.Б.05 Методология документирования в социальной работе 1 3 3 108 108 16 16 65 27 3

+ Б1.Б.06 Квалитология в социальной работе 2 3 3 108 108 12 12 60 36 3

21 21 756 756 116 116 469 171 9 9 3

+ Б1.В.01
Исторический опыт социальной работы с разными 

группами населения в России и за рубежом
3 3 3 108 108 12 12 60 36 3

+ Б1.В.02 Методология теории и практики социальной работы 2 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.03 Методология социального познания 1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.04
Рефлексия как механизм профессионального и 

личностного саморазвития
1 3 3 108 108 12 12 69 27 3

+ Б1.В.05
Методология научного исследования в социальной 

сфере (научно-исследовательский семинар)
3 2 6 6 216 216 24 24 156 36 3 3

+ Б1.В.06
Концептуальные основы разработки технологий 

социальной работы
2 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.07
Технологии социальной работы с различными 

группами населения
3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.08 Экспертиза и консультирование в социальной работе 3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Инновации в социальной работе 2 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.01.02 Методология социального благополучия 2 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Сравнительная социальная политика 1 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.02.02
Методология моделирования, проектирования и 

прогнозирования в социальной работе
1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 3 3 108 108 12 12 69 27 3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Теоретические проблемы семьеведения 2 3 3 108 108 12 12 69 27 3

- Б1.В.ДВ.03.02 Развитие социального ресурса человека и общества 2 3 3 108 108 12 12 69 27 3

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.04.01
Методология социальной работы с различными 

группами населения
3 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.04.02
Феминология и гендерная политика в социальной 

работе
3 3 3 108 108 12 12 96 3

39 39 1404 1404 156 156 1122 126 9 15 15

60 60 2160 2160 272 272 1591 297 18 24 18

Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2

Закрепленная кафедра

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

- - -

Вариативная часть 



+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных 

профессиональный умений и навыков (учебная 

практика - стационарная)

2 6 6 216 216 216 216 6

+ Б2.В.02(Н) Научно-исследовательская работа 13 12 12 432 432 432 432 5 1 6

+ Б2.В.03(Н) Научно-исследовательская работа 4 24 24 864 864 864 864 3 21

+ Б2.В.04(П)

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 

(производственная практика - стационарная)

2 6 6 216 216 216 216 6

+ Б2.В.05(Пд) Преддипломная практика 4 6 6 216 216 216 216 6

54 54 1944 1944 1944 1944 5 13 9 27

54 54 1944 1944 1944 1944 5 13 9 27

+ Б3.Б.01(Д)
Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к защите и процедуру защиты
5 6 6 216 216 25 25 182 9 6

6 6 216 216 25 25 182 9 6

6 6 216 216 25 25 182 9 6

+ ФТД.В.01 Философия и методология социальных наук 1 1 1 36 36 12 12 24 1

+ ФТД.В.02 Педагогика и психология высшей школы 2 2 2 72 72 12 12 60 2

3 3 108 108 24 24 84 1 2

3 3 108 108 24 24 84 1 2

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Базовая часть ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Социальная культура ОК-1; ОК-3

Теория и практика управления в социальной работе ПК-2; ПК-4

Объективно и субъективно-ориентированные CASE-

технологии в социальной работе
ПК-3; ПК-6

Цивилизационные процессы в современном мире ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1

Методология документирования в социальной работе ОК-5; ПК-2

Квалитология в социальной работе ПК-1; ПК-5

Вариативная часть ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Исторический опыт социальной работы с разными 

группами населения в России и за рубежом
ОК-1; ОПК-1; ОПК-3; ПК-3

Методология теории и практики социальной работы ПК-2; ПК-3; ПК-6

Методология социального познания ОК-1; ОК-3; ОК-4; ПК-3

Рефлексия как механизм профессионального и 

личностного саморазвития
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-3

Методология научного исследования в социальной 

сфере (научно-исследовательский семинар)
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Концептуальные основы разработки технологий 

социальной работы
ОК-3; ОК-4; ПК-3

Технологии социальной работы с различными 

группами населения
ОПК-1; ОПК-3; ПК-3; ПК-5

Экспертиза и консультирование в социальной работе ПК-5; ПК-6

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1

Б1.В.ДВ.01.01 Инновации в социальной работе ОПК-2; ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Методология социального благополучия ОПК-2; ПК-2; ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2

Б1.В.ДВ.02.01 Сравнительная социальная политика ОПК-2; ОПК-3; ПК-3

Б1.В.ДВ.02.02
Методология моделирования, проектирования и 

прогнозирования в социальной работе
ОПК-2; ОПК-3; ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3

Б1.В.ДВ.03.01 Теоретические проблемы семьеведения ОПК-1; ОПК-3; ПК-3

Б1.В.ДВ.03.02 Развитие социального ресурса человека и общества ОПК-1; ОПК-3; ПК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4

Б1.В.ДВ.04.01
Методология социальной работы с различными 

группами населения
ОПК-1; ОПК-3; ПК-3

Б1.В.ДВ.04.02
Феминология и гендерная политика в социальной 

работе
ОПК-1; ОПК-3; ПК-3

Практики, в том числе научно-исследовательская 

работа (НИР)
ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Индекс

Б1

Б1.Б

Б1.Б.01

Б1.Б.02

Б1.Б.03

Б1.Б.04

Б1.Б.05

Б1.Б.06

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.04

Б2



Вариативная часть ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Практика по получению первичных 

профессиональный умений и навыков (учебная 

практика - стационарная)

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Научно-исследовательская работа ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Научно-исследовательская работа ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 

(производственная практика - стационарная)

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Преддипломная практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Государственная итоговая аттестация ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Базовая часть ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к защите и процедуру защиты
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Факультативы ОК-1; ОК-4; ПК-8

Вариативная часть ОК-1; ОК-4; ПК-8

Философия и методология социальных наук ОК-1; ОК-4; ПК-8

Педагогика и психология высшей школы ОК-1; ОК-4; ПК-8

Б2.В

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(Н)

Б2.В.03(Н)

Б2.В.04(П)

Б2.В.05(Пд)

Б3

Б3.Б

ФТД.В.02

Б3.Б.01(Д)

ФТД

ФТД.В

ФТД.В.01



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 119 127 123 63 24 39 60 27 33

Итого по ОП (без факультативов) 117 123 120 60 23 37 60 27 33

Б1 Дисциплины (модули) 35% 65% 30.7% 60 60 60 42 18 24 18 18

Б1.Б Базовая часть 15 24 21 18 9 9 3 3

Б1.В Вариативная часть 36 45 39 24 9 15 15 15

Б2
Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)
0% 100% 0% 51 54 54 18 5 13 36 9 27

Б2.В Вариативная часть 51 54 54 18 5 13 36 9 27

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

Б3.Б Базовая часть 6 9 6 6 6

ФТД Факультативы 2 4 3 3 1 2

ФТД.В Вариативная часть 2 4 3 3 1 2

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3

Всего Сем 3 Сем 4Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 51 - 46.2 53.4 - 54 -

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 49.5 - 45 49.5 - 54 -

в период гос. экзаменов - - -

Контактная работа 15.7 - 17 9.4 - 20.9 -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 5 2 3 3 3 1 1

  ЗАЧЕТЫ (За) 9 4 5 3 3

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 3 1 2 3 1 2

Процент ... занятий от аудиторных
 лекционных 29.42%

 в интерактивной форме 31.6%



864 24

828 23

46

45

17

17

828 272 24 68 4 176 466 90 23
ТО: 16


Э: 2

1 Б1.Б.01 Экз 108 24 4 20 48 36 3

2 Б1.Б.02 За 108 16 4 12 92 3 Экз

3 Б1.Б.04 За

4 Б1.Б.05 За 108 16 4 12 65 27 3

5 Б1.Б.06 Экз

6 Б1.В.02 За

7 Б1.В.03 За 108 12 4 8 96 3

8 Б1.В.04 Экз 108 12 4 8 69 27 3

9 Б1.В.05 За

10 Б1.В.06 За

11 Б1.В.ДВ.01.01 За

12 Б1.В.ДВ.01.02 За

13 Б1.В.ДВ.02.01 За 108 12 4 8 96 3

14 Б1.В.ДВ.02.02 За 108 12 4 8 96 3

№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2

СР
Конт

роль

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Конс

ПРР

А

ИТОГО (с факультативами)
18

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Социальная культура

Теория и практика управления в 

социальной работе

Цивилизационные процессы в современном 

мире

Методология документирования в 

социальной работе

Квалитология в социальной работе

Методология теории и практики 

социальной работы

Методология социального познания

Рефлексия как механизм 

профессионального и личностного 

саморазвития

Методология научного исследования в 

социальной сфере (научно-

исследовательский семинар)

Концептуальные основы разработки 

технологий социальной работы

Инновации в социальной работе

Методология социального благополучия

Сравнительная социальная политика

Методология моделирования, 

проектирования и прогнозирования в 

социальной работе



15 Б1.В.ДВ.03.01 Экз

16 Б1.В.ДВ.03.02 Экз

17 Б2.В.02(Н) ЗаО 180 180 4 176 5

18 ФТД.В.01 За 36 12 4 8 24 1

19 ФТД.В.02 За

(План)

Б2.В.01(У) ЗаО

Б2.В.04(П) ЗаО

(План)

Теоретические проблемы семьеведения

Развитие социального ресурса человека и 

общества

Научно-исследовательская работа

Философия и методология социальных 

наук

Педагогика и психология высшей школы

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(2) За(5) ЗаО Экз(3) За(6)

ПРАКТИКИ

Практика по получению первичных 

профессиональный умений и навыков 

(учебная практика - стационарная)

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 

(производственная практика - 

стационарная)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



з.е.

### 39 2268 63

### 37 2160 60

53 49,8

50 47,3

9,4 13,2

9,4 13,2

900 140 32 72 4 32 661 99 25
ТО: 15


Э: 2
1728 412 56 140 8 208 1127 189 48

ТО: 31


Э: 4

Экз 108 24 4 20 48 36 3 1

108 16 4 12 56 36 3 Экз За 216 32 8 24 148 36 6 12

108 16 4 12 92 3 За 108 16 4 12 92 3 2

За 108 16 4 12 65 27 3 1

108 12 4 8 60 36 3 Экз 108 12 4 8 60 36 3 2

108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 2

За 108 12 4 8 96 3 1

Экз 108 12 4 8 69 27 3 1

108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 23

108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 2

108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 2

108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 2

За 108 12 4 8 96 3 1

За 108 12 4 8 96 3 1

Семестр 2

Недель
Всего

Итого за курс

Каф. Семестры

Академических часов

з.е. НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр Конс

ПРР

А
СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб

Контроль

Академических часов

Пр Конс
ПРР

А
СР

Конт

роль
Всего

25 43



108 12 4 8 69 27 3 Экз 108 12 4 8 69 27 3 2

108 12 4 8 69 27 3 Экз 108 12 4 8 69 27 3 2

36 36 4 32 1 ЗаО 216 216 8 208 6 123

За 36 12 4 8 24 1 1

72 12 4 8 60 2 За 72 12 4 8 60 2 2

432 432 8 424 12 8 432 432 8 424 12 8

216 216 4 212 6 4 ЗаО 216 216 4 212 6 4

216 216 4 212 6 4 ЗаО 216 216 4 212 6 4

Экз(3) За(6) Экз(5) За(11) ЗаО



972 27

972 27

54

54

21

21

864 292 24 52 4 212 464 108 24
ТО: 14


Э: 2

1 Б1.Б.03 Экз 108 16 4 12 56 36 3

2 Б1.В.01 Экз 108 12 4 8 60 36 3

3 Б1.В.05 Экз 108 12 4 8 60 36 3

4 Б1.В.07 За 108 12 4 8 96 3

5 Б1.В.08 За 108 12 4 8 96 3

6 Б1.В.ДВ.04.01 За 108 12 4 8 96 3

7 Б1.В.ДВ.04.02 За 108 12 4 8 96 3

8 Б2.В.02(Н) ЗаО 216 216 4 212 6

(План) 108 108 4 104 3 2

Б2.В.03(Н) 108 108 4 104 3 2 ЗаО

Б2.В.05(Пд) ЗаО

(План)

№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4

СР
Конт

роль

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр Конс

ПРР

А

ИТОГО (с факультативами)
18

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Объективно и субъективно-

ориентированные CASE-технологии в 

социальной работе

Исторический опыт социальной работы с 

разными группами населения в России и за 

рубежом
Методология научного исследования в 

социальной сфере (научно-

исследовательский семинар)
Технологии социальной работы с 

различными группами населения

Экспертиза и консультирование в 

социальной работе

Методология социальной работы с 

различными группами населения

Феминология и гендерная политика в 

социальной работе

Научно-исследовательская работа

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(3) За(3) ЗаО

ПРАКТИКИ

Научно-исследовательская работа

Преддипломная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



з.е.

### 33 ### 60

### 33 ### 60

27

27

11

11

ТО: 


Э: 
864 292 24 52 4 212 464 108 24

ТО: 14


Э: 2

Экз 108 16 4 12 56 36 3 3

Экз 108 12 4 8 60 36 3 3

Экз 108 12 4 8 60 36 3 23

За 108 12 4 8 96 3 3

За 108 12 4 8 96 3 3

За 108 12 4 8 96 3 3

За 108 12 4 8 96 3 3

ЗаО 216 216 4 212 6 123

972 972 8 964 27 18 1080 1080 12 1068 30 20

756 756 4 752 21 14 ЗаО 864 864 8 856 24 16

216 216 4 212 6 4 ЗаО 216 216 4 212 6 4

216 25 25 182 9 6 4 216 25 25 182 9 6 4

Семестр 4

Недель
Всего

Итого за курс

Каф. Семестры

Академических часов

з.е. НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр Конс

ПРР

А
СР

Конт

роль
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб

Контроль

Академических часов

Пр Конс
ПРР

А
СР

Конт

роль
Всего

22 40

Экз(3) За(3) ЗаО



на студента
на студента в 

неделю
на подгруппу

на подгруппу 

в неделю

Практика по получению первичных 

профессиональный умений и навыков (учебная 

практика - стационарная)

1 2 4

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 

(производственная практика - стационарная)

1 2 4

Преддипломная практика 2 2 4

Научно-исследовательская работа 2 1 2

Научно-исследовательская работа 2 2 14

28

+
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

Вид практики: Учебная практика 

Вид практики: Производственная практика 

Вид практики: Преддипломная практика 

Вид практики: Научно-исследовательская работа 

Название практики Курс
Сем. 

курса
Кафедра

Итого по факту

Итого по плану




