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ВВЕДЕНИЕ 

Практическая подготовка обучающихся является составной частью основных 

образовательных программ высшего и послевузовского медицинского образования. 

Участие обучающихся по основным образовательным программам ординатора-педиатра 

осуществляется под контролем работников образовательных и лечебных организаций, 

которые несут ответственность за проведение практической подготовки обучающихся, в 

порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативному правовому 

регулированию в сфере здравоохранения. Порядок организации и проведения 

практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным 

программам медицинского образования определяется федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 

 

Цели и задачи освоения дисциплины: 

 
Целью производственной практики по специальности 31.08.19 «Педиатрия» является 

подготовка высококвалифицированного специалиста, владеющего углубленными 

современными теоретическими знаниями и объемом практических навыков. 

 
Задачами производственной практики являются: 

1. Формирование общекультурных компетенций врача - педиатра, необходимых в 

профессиональной деятельности (культура речи, ведение дискуссий и полемики, 

способность к сотрудничеству и разрешению конфликтов, толерантность). 

2. Овладеть способностью и готовностью соблюдать правила врачебной этики, законы 

и нормативные правовые аспекты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять 

врачебную тайну. 

3. Овладеть навыками обследования детей и подростков с соматической патологией, 

способностью выявлять основные симптомы и синдромы заболеваний, назначать 

лабораторные и инструментальные методы обследования, и умением их анализировать. 

4. Овладеть алгоритмом постановки диагноза с учетом МКБ. 

5. Научиться выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению 

неотложных и угрожающих жизни состояний у детей с соматической патологией и 

использовать методики их устранения, осуществлять противошоковые мероприятия. 

6. Овладеть   способностью   назначать    адекватное   лечение    в   соответствии    с 

поставленным диагнозом. 

7. Овладеть проведением экспертизы временной нетрудоспособности и участие в иных 

видах медицинской экспертизы. 

8. Научиться определять показания к различным реабилитационным мероприятиям 

при заболеваниях у детей. 

9. Овладеть ведением и использованием документации, принятой в здравоохранении 

РФ. 

10. Овладеть знаниями организационной структуры и анализа управленческой и 

экономической деятельности медицинских организаций различных типов. 

11. Воспитать у врача - педиатра способность и готовность использовать методы 

управления, организовывать работу исполнителей в рамках своей профессиональной 

компетенции. 
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12. Путем активной работы с больными способствовать трансформации полученных в  

начале обучения умений в навыки. 

 
В результате прохождения производственной практики ординатор должен: 

Знать: 

- квалификационные требования к врачу -педиатру, его права и обязанности, принципы 

организации работы в государственных и негосударственных лечебно-профилактических 

учреждениях и страховых компаниях; 

- принципы организации и задачи службы медицины катастроф и медицинской службы 

гражданской обороны; 

- морально - этические нормы поведения медицинского работника; 

- основы медицинской психологии; 

- общие закономерности патогенеза и морфогенеза, а также основные аспекты учения о 

болезни; - 

генетические и наследственные заболевания у детей; 

-этиологические факторы, патогенетические механизмы и клинические проявления 

основных патологических состояний у детей и подростков, их диагностику, 

дифференциальную диагностику, лечение и профилактику; 

-основы фармакотерапии соматической патологии у детей и подростков; фармакодинамику 

и фармакокинетику основных групп лекарственных средств, показания и противопоказания 

к их назначению, возможные осложнения терапии, их профилактику и коррекцию; 

- принципы профилактики инфекционных болезней и основы прививочного дела; 

- основные клинические проявления и течение заболеваний сердечнососудистой, 

эндокринной систем, желудочно-кишечного тракта и др. у детей и подростков; 

- общие принципы диагностики и лечение хирургических болезней и травм; 

- семиотику заболеваний нервной системы, клинические проявления распространенных 

заболеваний периферической нервной системы и головного мозга у детей и подростков; 

- общую симптоматологию заболеваний кожи, диагностику инфекционных и 

неинфекционных заболеваний кожи и слизистых оболочек у детей и подростков; 

- клинику туберкулеза органов дыхания и наиболее часто встречающихся внелегочных 

форм туберкулеза у детей и подростков. 

Уметь: 

- организовывать лечебно-диагностический процесс и проведение профилактических 

мероприятий при оказании медико-санитарной помощи в объеме, предусмотренном 

квалификационной характеристикой врача -педиатра; 

- оказывать первую врачебную помощь в условиях экстремальной обстановки при 

массовом поступлении раненых и больных из очага катастрофы; 

- применять правила врачебной этики и деонтологии во время оказания медико- 

санитарной помощи; 

- применять общие принципы и методы медицинской психологии при оказании медико- 

санитарной помощи пациентам; 

- использовать персональный компьютер для создания базы данных и составления 

статистических отчетов; 

- оценивать и объяснять основные закономерности формирования и регуляции 
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физиологических функций детей в различные возрастные периоды и в процессе 

жизнедеятельности, ориентироваться в общих вопросах нозологии, включая этиологию, 

патогенез и морфогенез; 

- проводить обследование детей и оценивать дифференциально - диагностическую 

значимость симптомов и синдромов; 

- составить план необходимого лабораторного и инструментального обследования и 

интерпретировать их результаты; 

- самостоятельно проводить лечение детей с соматической патологией и их последующую 

реабилитацию; 

- самостоятельно проводить диагностику и оказывать неотложную (экстренную) помощь, 

а также определить дальнейшую медицинскую тактику при угрожающих состояниях; 

- самостоятельно проводить диагностику   и лечение сопутствующих заболеваний, 

относящихся к смежным дисциплинам, с привлечением при необходимости для 

консультации соответствующих специалистов; 

- осуществить раннюю диагностику соматической патологии у детей по клиническим 

синдромам и организовать индивидуализированное лечение; 

- осуществлять раннюю диагностику и первую врачебную помощь при часто 

встречающихся хирургических болезнях и травмах; 

- определять показания для консультации больного врачом - хирургом и/или 

госпитализации больного в хирургический стационар; 

- оказать первую врачебную помощь при неотложных состояниях, осложняющих течение 

заболеваний нервной системы; 

- давать клиническую оценку результатов туберкулиновых проб; 

- проводить диагностику начальных проявлений туберкулеза легких и часто 

встречающиеся внелегочные локализации туберкулеза. 

Владеть: 

- Клиническим обследованием детей и подростков с соматической патологией: сбор 

анамнеза, сбор эпиданамнеза, клиническое обследование больного, заполнение разделов 

истории болезни; 

- Оценкой данных осмотра и опроса: обоснование и формулировка предварительного 

диагноза, составление плана обследования; 

- Определением необходимости госпитализации больного или возможности 

амбулаторного лечения; 

- Определением ближайшего и отдаленного прогноза; 

- Составлением плана обследования больного. Обоснование назначения 

лабораторных и инструментальных методов обследования и анализ полученных 

результатов; 

- Обоснованием лечения больных детей в соответствии с нозологической формой 

заболевания, тяжестью состояния, возрастом: назначение адекватной терапии, определение 

разовых, суточных, курсовых доз при соматической патологии различного профиля; 

назначение адекватной патогенетической терапии, определение состава, доз вводимых 

препаратов; 

- Заполнение первичной документации при первичном выявлении больного в 

поликлинике; 
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- Оформление медицинской документации на стационарного больного (история 

болезни, лист назначений); 

- Навыки оказания лечебно-диагностической помощи в условиях поликлиники и 

стационара: составление плана ведения детей с соматической патологией; составление 

плана диспансерного наблюдения, индивидуального графика иммунопрофилактики; 

- Навыки по оказанию неотложной помощи при неотложных состояниях в практике 

педиатра. 

Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить ординатору: 

- Установить контакт с родителями больных детей и подростков. 

- Владеть медицинской этикой и деонтологией. 

- Владеть приемами объективного исследования (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) детей различного возраста и подростков. 

- Владеть алгоритмом постановки клинического диагноза, наметить план 

обследования больного и сформулировать развернутый клинический диагноз по 

МКБ X. 

- Назначить лечение согласно протоколам и принципам доказательной медицины 

детям с соматической патологией. 

- Оказать первую врачебную помощь при острой дыхательной недостаточности; 

апноэ; гипоксической коме; кровотечении; гемолитическом кризе; ОПН; 

инфекционно-токсическом и анафилактическом шоке; судорогах; отеке мозга; 

острой сердечной недостаточности; гипертермии; острых аллергических реакциях; 

приступе бронхиальной астмы; обмороке; отеке легких; 

- Оказать первую помощь при острых отравлениях пестицидами, снотворными, 

прижигающими жидкостями, алкоголем, грибами, окисью углерода, препаратами 

мышьяка; оказать первую помощь при ожогах, отморожении, поражении 

электрическим током, молнией; тепловом и солнечном ударе, утоплении; 

- Владеть приемами сердечно-легочной реанимации у новорожденных и детей (на 

манекене) 

- На основании анализа научной литературы подготовить реферативное сообщение 

по актуальным проблемам иммунологии. 

- Оформить карту стационарного больного, историю развития больного, 

амбулаторную историю развития ребенка, заполнить лист назначений. 

- Провести беседу с детьми или родителями детей по вопросам сохранения и 

повышения уровня здоровья. 

- Владеть техникой переливания компонентов крови, кровезаменителей. 

- Владеть техникой временной остановки наружных кровотечений путем наложения 

жгута и другими способами. 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

Целью практики является обеспечение готовности обучающегося к осуществлению 

профессиональной деятельности, а ее проведение должно обеспечивать непрерывность и 

последовательность овладения обучающимся навыками профессиональной деятельности. 

Согласно федеральным государственным требованиям к структуре основной 



7  

профессиональной образовательной программы послевузовского профессионального 

образования, трудоемкость практики для ординатора составляет 66 зачетных единиц. При 

этом программа практики предполагает необходимость строгого соблюдения 

последовательности освоения образовательной программы, а именно: к практике могут 

быть допущены лица, успешно освоившие дисциплины образовательной программы 

(обязательные и факультативные). 

При прохождении практики и в рамках самостоятельной работы проводится 

отработка и закрепление профессиональных навыков. Выполнение ординатором каждого 

навыка заносится в дневник учета практических навыков с учетом числа их выполнений 

(повторений). Наилучшим способом контроля овладения профессиональными навыками 

является дебрифинг – подробный разбор сделанного с анализом и коррекцией ошибок 

(при их наличии). Как и в случае симуляционного курса, оценка по каждому навыку 

осуществляется по форме «отработано – не отработано», итоговая аттестация практики – 

«зачтено – не зачтено». 

По завершению прохождения практики ординаторы предоставляют по месту 

прохождения обучения отчет о прохождении практики по форме. При условии успешного 

прохождения ординаторами практики высшее учебное заведение проводит их итоговую 

государственную аттестацию, в случае положительного прохождения которой выдается 

соответствующий документ государственного образца о послевузовском 

профессиональном образовании. 
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