
 1 

 

 

6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№ п/п Наименование дисциплин Период обучения Объем работы слушателя 

Э
к
за

м
ен

ы
 

З
ач

ет
ы

 

В
се

го
 

Аудиторных часов 

Самостояте

льная 

работа 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

 Общепсихологический модуль   24 4 10 10 

1 Введение в клиническую психологию  х 24 4 10 10 

 Естественнонаучный модуль   36 12 8 16 

2 Психофизиология 

 
 

 х 36 12 8 16 

 Модуль клинических дисциплин   196 60 62 74 

3 Патопсихология         х  32 12 8 12 

    4 Личностные расстройства х  32 12 8 12 

5 Нарушения психического развития в 

детском возрасте 

 х 28 8 8 12 

6 Клиническая психология в геронтологии  х 30 8 8 14 

7 Психология экстремальных ситуаций и 

состояний 

х  34 10 12 12 

8 Психосоматика и психология телесности х  40 10 18 12 

 Нейропсихологический модуль   72 20 24 28 

9 Основы общей и клинической 

нейропсихологии 

х  34 10 10 14 

10 Нейропсихологические основы  х 38 10 14 14 
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коррекционно-развивающего и 

восстановительного обучения 

 Психодиагностический модуль   80 16 36 28 

11 Психодиагностика в клинической практике х  46 10 20 16 

12 Методы нейропсихологической 

диагностики 

 х 34 6 16 12 

 Психокоррекционный модуль   162 34 68 60 

13 Психотерапия неврозов и депрессивных 

состояний 

х  48 10 22 16 

14 Клиническая психология сексуальных 

расстройств 

 х 32 10 10 12 

15 Групповые методы в клинической практике  х 46 8 22 16 

16 Дистанционные методы психологического 

консультирования 

 х 36 6 14 16 

 Модуль медицинских дисциплин   114 36 42 36 

17 Психиатрия х  44 14 18 12 

18 Неврология х  38 10 16 12 

19 Клиника внутренних болезней  х 32 12 8 12 

 Модуль прикладных дисциплин   268 60 108 100 

20 Психологическая профилактика зависимого 

поведения 

 

 х 38 10 14 14 

21 Психология девиантного поведения  х 38 10 14 14 

22 Психологическое консультирование пар и 

семей 

х  48 8 24 16 

23 Онкопсихология  х 40 8 18 14 

24 Судебно-психологическая экспертиза х  36 10 14 12 

25 Суицидология  х 32 8 10 14 

26 Супервизия в практике клинического 

психолога 

 х 36 6 14 16 

 Практический модуль 2 нед.      
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27 Производственная практика х  20  20  

28 Дипломное проектирование х      

29 Итоговая аттестация 

(Клиническая психология) 

х      

        

 Итого:   972 242 378 352 

 Экзаменов       

 Зачетов       

 Всего ауд.-   620 часов       

 

 

 

                       Настоящий учебный план составлен исходя из следующих данных по сессиям: 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование дисциплин 
Часов 

Трудоемкость 
Из них 

Ауд. Сам 

 1 сессия 182 106 76 

 2 сессия 226 146 80 

 3 сессия 276 180 96 

 4 сессия 268 168 100 

 практика  20  

 Итого 952 620 352 
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№ 
Наименование 

дисциплина 

Всего 

часов 

Всего часов 
Форма 

контроля 
ППС 

Лек 
Прак

т 
С/раб 

1.  семестр 

1. 
Введение в клиническую 

психологию 
24 4 10 10 Зачет 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф. 

2. Психофизиология 36 12 8 16 Зачет 

Киндаров Заур 

Баронович, 

д.м.н., проф. 

3. 
Патопсихология         

 

 
32 12 8 12 Экзамен 

Идрисов К.А., 

д.м.н., проф 

4. Личностные расстройства 32 12 8 12 Экзамен 
Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

5. 
Нарушения психического 

развития в детском возрасте 
28 8 8 12 Зачет 

Зайцева Н.В. 

Ст.препод. 

6. 
Клиническая психология в 

геронтологии 
30 8 8 14 Зачет 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

2 семестр 

1. 
Психология экстремальных 

ситуаций и состояний 
34 10 12 12 Экзамен 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

2. 
Психосоматика и психология 

телесности 
40 10 18 12 Экзамен 

Зайцева Н.В. 

Ст.препод. 

3. Основы общей и клинической 34 10 10 14 Экзамен Джамалдинов 
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нейропсихологии Д. 

4. 
Нейропсихологические основы 

коррекционно-развивающего и 

восстановительного обучения 
38 10 14 14 Зачет 

Зайцева Н.В. 

Ст.препод. 

5. 
Психодиагностика в клинической 

практике 
46 10 20 16 Экзамен 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

6. 
Методы нейропсихологической 

диагностики 
34 6 16 12 Зачет 

Идрисов К.А. 

Д.м.н., проф 

3 семестр 

1. 
Психотерапия неврозов и 

депрессивных состояний 
48 10 22 16 Экзамен 

Идрисов К.А. 

Д.м.н., проф 

2. 
Клиническая психология 

сексуальных расстройств 
32 10 10 12 Зачет 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

3. 
Групповые методы в 

клинической практике 
46 8 22 16 Зачет 

Зайцева Н.В. 

Ст.препод. 

4. 
Дистанционные методы 

психологического 

консультирования 
36 6 14 16 Зачет 

Джамалдинов 

Д. 

5. Психиатрия 44 14 18 12 Экзамен 
Идрисов К.А. 

Д.м.н., проф 

6. Неврология 38 10 16 12 Экзамен 

Киндаров Заур 

Баронович, 

д.м.н., проф. 

7. Клиника внутренний болезней 32 12 8 12 Зачет 
Идрисов К.А. 

Д.м.н., проф 

4 семестр 

1. 

Психологическая 

профилактика зависимого 

поведения 

38 10 14 14 Зачет 
Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

2. 
Психология девиантного 

поведения 
38 10 14 14 Зачет 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

3. 
Психологическое 

консультирование пар и семей 
48 8 24 16 Экзамен 

Морозов А.В., 

д.м.н., проф 

4. Онкопсихология 40 8 18 14 Зачет Зайцева Н.В. 
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Ст.препод. 

5. 
Судебно-психологическая 

экспертиза 
36 10 14 12 Экзамен 

Сердюкова 

Е.Ф. 

Ст.препод. 

6. Суицидология 32 8 10 14 Зачет 
Джамалдинов 

Д. 

7. 
Супервизия в практике 

клинического психолога 
36 6 14 16 Зачет 

Зайцева Н.В. 

Ст.препод. 

8. Производственная практика 20     
Идрисов К.А. 

Д.м.н., проф 

 

Итоговая аттестация: 

1.Дипломный проек 

2.Клиническая психология 
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7. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И СПОСОБЫ ДИАГНОСТИКИ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
  

Компетенц

ии 

 

 П
К

-3
 

П
К

-4
 

П
К

- 
5
 

П
К

- 
6
 

П
К

- 
7
 

П
К

- 
8
 

П
К

- 
9
 

П
К

- 
1
1
 

П
К

- 
1
3
 

П
К

- 
1
6
 

П
К

- 
2
2
 

П
С

К
- 

2
.3

 

П
С

К
- 

2
.4

 

П
С

К
- 

4
.7

 

Формы 

контроля 

Проект, 

письменные 

отчеты по 

практически

м работам, 

коллоквиум, 

контрольная 

работа, 

защита ВКР 

Проект, 

письменные 

отчеты по 

практическим 

работам, 

коллоквиум, 

контрольная 

работа, защита 

ВКР 

Деловая и/или 

ролевая игра, 

доклад, 

кейс-задача, 

коллоквиум, 

дискуссия, 

творческое 

задание, тест, 

эссе, 

реферат, 

разноуровне 

вые задачи и 

задания 

 

Супервизия

, кейс-

задача,  

Дискуссия, 

рабочая 

тетрадь, 

деловая 

и/или 

ролевая 

игра 

 

Кейс-

задача, 

тест, 

собеседова

ние, 

написание 

эксперт. 

заключения 

 

Эссе, круглый 

стол, 

дискуссия, 

полемика, 

диспут, 

дебаты, 

проект, 

реферат, 

творческое 

задание, 

деловая и/или 

ролевая игра, 

доклад, 

сообщение 

 

Кейс-задача, 

коллоквиум, 

контрольная 

работа, 

разноуровне 

вые задачи и 

задания, тест, 

письменные 

отчеты по 

различным 

видам работ, 

супервизия 

 

Кейс-задача, 

коллоквиум, 

контрольная 

работа, 

разноуровне 

вые задачи и 

задания, тест, 

супервизия 
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